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 xVhpD [„N ̂ lö„L uäHsD

nv pHgD ;I föÎHvÏ hc vrÎäHË ,iÂæÁHË nv iÂÎK ;ú<viHÏ
iÂöHdI u„D vyL iCdÁI iHÏ sÁæÎK , fVkHlI vdCÏ iHÏ föÎHv
, ,vcaæHÍ iHÏ líÈC , hl¥HkHè >kîÁHkD& ké<hköéI hkN nvwN
hkN;D hc l<tÆÎJ iHÏ ,vcù hdVhË vh - ;I fÎA hc iV ]ÎC fI g¢T
[<hkHË ̀VlHdI , löé¶N , kÎV,Ï hköHkD ;Hv>lN pHwG aNÍ - fI
kHÊ o<n eäJ ;ÁÁN! , hdÁÈH iÂI ,hr¶ÎHjD lö„L hsJ ;I iÎ}
kHzV , nh,v lÁû™D kÂD j<hkN kHndNÍ fæÎVn#.

. .>rHÏ ,cdV iL nv [HdD hc sòÁHË o<n fI k<uD hdK ,hr¶ÎJ vh
jHdÎN ;VnÍ& >kíH ;I lD =<dN^" zVtÎJ ndæV ;ú<v hdVhË" lVnÊ"
iöéÁN ;I nv [Á+ 21 v,cÍ kúHË nhnkN ;I ̀HÏ >vlHË iHÏ o<n
hdöéHnÍ hkN#" .

hdK sòÁD vhsJ hsJ ;I " lVnÊ" nv iÂI p<cÍ iH& hc [Â„I
,vcù ̀HdNhvÏ , ,tHnhvÏ o<n vh köäJ fI hdVhË , >vlHË iH ,
hvcù iHÏ ;L k§ÎV >Ë eHfJ ;VnÍ hkN# >kÈH kI tÆX nv ntHß lVnhkI
, o<kÎK 21 v,cÍ& f„¥I nv iúJ sH‰ ntHß lÆNõ , sVhsV jHvdO
sVô hdK sVclÎK& j¶ÈN ,yÎVè o<n vh fI fÈéVdK ,[I kúHË
nhnÍ hkN#.

sòK fV sV hdK hsJ ;I lNdV , vmÎS , ,cdV , ,;ÎG , ;öHkD
;I ;ö<è löá<gÎJ fV jK ;VnÍ hkN& kÆA o<n vh fI nvséD hd™H
;ÁÁN# vdúI föÎHvÏ hc lú¥±è , vk{ iH ,uÆF lHkN=D iH hdK
hsJ ;I htVhnÏ ;I nv lÆHxU lòé„T jHvdO uÈNÍ nhv hl<v lVnÊ
f<nÍ hkN& fVo±́ >kÈH fI ,zÎ™I o<n uÂG k¥VnÍ hkN , >k¢<v ;I ̈cÊ
f<nÍ& ̀HÏ >vlHË iHÏ l„D , huéÆHnÏ , jHvdòD kHdöéHnÍ hkN#sÈG
hsJ ;I fD oÎH‰ aVhdX pHn , fñVhË iHÏ pöHõ nkäH‰ ;Hv ,
;HsäD , fÈVÍ fVnhvÏ hc l<hiF lNdVdéD , ̀V ;VnË [ÎF o<n
f<nÍ hkN , ###  nv hdK fHvÍ ;éHã r¢<v jHvdO sòK iHÏ tVh,hË nhvn..#.

. .fI sòK o<n fV=VndL.#.. pV́ fV sV hdK f<n ;I " sÆT ̀V,hcÏ
" ,vcù lH föÎHv f„ÁNjV hc hdK hsJ , käHdN fI ,qU l<[<n ngò<ù
fHaÎL# nv hdK fHvÍ iÂI löá<gÎJ nhvkN hlH löá<gÎJ hw„D fV
uÈNÍ ;öHkD hsJ ;I s¥HË iNhdJ ,vcù vh nv nsJ =VtéI hkN#
hdK sòÁD ,hrU fÎÁHkI , ;Hl± ;HvaÁHsD hsJ ;I vaéI iHÏ

V̀iCdÁI , ̀V iÎHi<dD lêG t<jäH‰ - ;I uÂNjH hc ;ÎöI fÎJ hgÂH‰
hvjChØ lD ;ÁÁN - fI >tHè , lÎ¥V,ã iH , fÎÂHvÏ iHdD >g<nÍ aNÍ hkN#
vdúI iÂI =VtéHvÏ iHÏ ,vcù vh fHdN k™<b , huÂH‰ k§V [VdHkHè
s<M hsé™HnÍ =V , n̈gD fD vpL , xÂ¶¥Hv ,uÁHwV l™éò<v ,
>,dChË iHÏ pVhlò<hvÏ nhköJ ;I [C oVhã ;VnË h,qHß ,
ngöVn ;VnË n,séNhvhË wÂÎÂD , xVtNhvhË fD j<rU ,vcù
;HvkHlI hÏ kNhvkN# hdK [VdHkHè ,uÁHwV nv heV y™„J ,yÂQ
uÎK fVoD hc löá<̈Ë& pöHfD tVfI aNÍ , n,v fVnhaéI hkN ,
oX , vfX j¶ÎÎK lD ;ÁÁN , lÁHtU >kîÁHkD fI [ÎF lD ckÁN# >kÈH
t†HÏ ,vcù - , oHwI t<jäH‰ - vh sòJ fH ,[<n kñS , kíS
o<n >g<nÍ , fÎÂHv ;VnÍ hkN , uÂ± lHkU hc hkíHÊ ;HviHÏ sHoéHvÏ
, hrNhlHè hsHsD , nv kéÎíI ̀ÎúVtJ , fÈä<n h,qHß aNÍ hkN.#.

läHvcÍ aíHuHkI , fD hlHË fH hdK [VdHkHè ,uÁHwV& lÈÂéVdK
,zÎ™I löá<̈Ë ,vcù , nséæHÍ iH , sHclHË iHÏ bdVfX hsJ , iV
;HvÏ yÎV hc >Ë& ̀VnhoéK fI tVuÎHè& lú®<‰ aNË fI pHaÎI iH&
y™„J hc o¢V hw„D , ngÎG uÂNÍ lú¥±è , nv kéÎíI& uNÊ
jñ<‰ , ̀ÎúVtJ ,vcù o<hiN f<n#.

Œ sVnfÎV.

jÆVdäH jÂHÊ ;HvaÁHsHË , ;öHkD ;I fH ,vcù hdVhË sV,;Hv , fH
cdV , fL >Ë >aÁHdD nhvkN ,uÂVÏ vh nv hdK p<cÍ  såVÏ ;VnÍ hkN& fH
iÂI hoé±́ k§ViH nvfHvÍ löHmG lòé„T& nv hdK l<vn lé™R hgÆ<‰
iöéÁN ;I ,vcù fI d: j¥HË , jñ<‰ hsHsD kÎHc nhvn# lH kÎC fI
sÈL o<n fI ;Vhè fV hdK löá„I jH;ÎN ;VnÍ hdL ;I löá<̈Ë ,vcù
- hc vhõ iVÊ =VtéI jH rHuNÍ >Ë - käHdN fI ,q¶ÎJ l<[<n , " >kîI
;I f<nÍ ,iöJ"& ]I hc pÎE tÁD , ]I hc k§V ho±rD rHkU fHaÁN#
,vcù lH nhvhÏ zVtÎJ iHÏ fḦ , j<hkHdD iHÏ föÎHvÏ hsJ ;I
iÎ} uÆG s„ÎL , ,[NhË sHgÂD - oHwI nv ;ö<è löá<gÎJ  -
h=V iL fò<hiN& kÂD j<hkN fI" >kîI ;I iöJ" vqHdJ niN ,
nyNyI hw±ó kNhaéI fHaN..# .

]ÁHk¥I fHviH k<aéI hdL& nv ,vcù lH j¥HgÎT föÎHvÏ fV clÎK
lHkNÍ ;I uÂG fI >kÈH& ;HvÏ ngäò<hiD kÎöJ ;I jHeÎVÏ kNhaéI
fHaN# fN,Ë hyVhØ lD j<hË =™J hkíHÊ hdK ;HviH& qV,vÏ , f¶†H
nv sVk<aJ , >dÁNÍ ,vcù& pÎHjD , l<eV hsJ#.

. léHs™HkI nv sHoéHv ,vcù hdVhË lú¥±jD hsHsD ,[<n
nhvn ;I hc lÎHË löá<̈Ë& ;öD p<w„I dH [Vhè , aíHuJ ,
tVwJ kNhaéI ;I fI pG >kÈH hrNhÊ ;ÁN , hc viæBv hdK sHoéHv
l¶Î<ã& >sÎF iHÏ tVh,hkD fI ,vcù lH ,hvn aNÍ ;I ;ÂH;HË hnhlI
nhvn# ,hr¶ÎJ hdK hsJ ;I nv hy„F n,vÍ iHÏ lNdVdéD& oÎ„D hc
löá<̈Ë fH ]úL föéK fV ,hr¶ÎJ iH , kHndNÍ =VtéK lú¥±è
sHoéHvÏ , uä<v hc l¶†±è vdúI hÏ , bhjD& fI v,clV=D iH , fVn
,fHoJ iHÏ c,n=Bv , kéHd{ lÆ¢¶D lú®<‰ aNÍ ,hc hkíHÊ
;HviHÏ fHdöéI , hrNhlHè aíHuHkI , hfé¥Hvhè viæúH ̀Hμ yHtG
lHkNÍ hkN# hdK hsJ ;I lê± ,cdV ,vcù hoÎVh nvfHvÍ sHoJ
,vcaæHÍ fVhÏ iÂI jÎL iH - oHwI jÎL iHÏ rNdÂD , ̀VxVtNhv
hséÆ±‰ , ̀Vså<gÎS - sòK =™éI hsJ# fÎA hc ̀ÁíHÍ sH‰
hsJ ;I" gÎ+ " fV=Chv lD ;ÁÎL , jH;Á<Ë i™J n,vÍ fI [HÊ [ÈHkD
w¶<n ;VnÍ hdL , rVhvnhniHÏ iÁæ™J pVtI hÏ , ̀<‰ iHÏ ;±kD
;I iÎ} sÁòÎéD fH s¢P , ;Î™ÎJ t<jäH‰ - , fNjV hc iÂI& fH
,q¶ÎJ hréûHnÏ [Hl¶I , nv>lN , l¶ÎúJ lVnÊ - kNhvn&
vn,fN‰ lD a<n& nv pHgD ;I hdK vaéI hc hséHkNhvniHÏ
pVtI hÏ tVsÁ+ iH n,v hsJ#.

lñ¥L jVdK sÁN fVhÏ sòK lH iÂÎK nhséHË " ,vcaæHÍ "
hsJ# iÂI lD nhkÎL n, jÎL ̀VxVtNhvÏ ;I ,cdV lñéVÊ hc >Ë sòK
lD =<dN u„D vyL rNlJ  08 , 06 sHgI& iÁ<c ,vcaæHÍ
hoéûHwD kNhvkN , fHcÏ iHÏ >kÈH fH pNhrG [Â¶ÎJ nv aÈViHÏ
ndæV fV=Chv lD a<n# hdK v,ciH iL löá<̈Ë n, jÎL sòJ fI
nkäH‰ dHtéK ,vcaæHiD nv aÈViHÏ lòé„T fVhÏ lÎCfHkD ,
fV=ChvÏ fHcÏ iHÏ oHkæD iöéÁN! .

. ,q¶ÎJ n, jÎL vdúI nhv , ̀VxVtNhv t<jäH‰ ;ú<vlHË& hnuHÏ
j„O lH vh eHfJ lD ;ÁN# hdK t<jäH‰ u„D vyL iÎHi< , hnhiH ,
a¶HviHÏ pVtI hÏ aNË& sòJ hc hséHkNhvniH , aHoW iHÏ
pVtI hÏ =VÏ tHw„I nhvn# k¥éI [HgF hdK ;I u„D vyL q¶T iH
, hdVhnhè , ;L ;HvÏ iH , y™„J iH - iÂHk¢<v ;I iÂI lD nhkÎL ,
fḦjV haHvÍ aN - t<jäH‰ lH fI oHxV j<hkHdD iHÏ bhjD , hsé¶NhnÏ
;I nv ,[<n [<hkHË fV,lÁN hdK sVclÎK kÈ™éI& ]I nv s¢P rHvÍ hÏ
, ]I nv uVwI [ÈHkD p†<v rHfG j<[I , jñöÎK fVhkæÎCÏ nhaéI&

lVnÊ [HÏ nvséD hdöéHnÍ.hkN› aÂH ]¢<v >rHdHË löá<‰?.

n¨‰.iH& r<Ï.jV hc sHoéHviH..!.
Œ aÈHnè hlHÊ l<sD ;HzL)ß( vh jö„ÎJ

lD =<dÎL#.

Œ ̀ÎHläV h;VÊ)ü(^ ;öD ;I hlHkJ nhv kÎöJ&
hdÂHË kNhvn.#.

hgÁ<hnv g„Vh,kNÏ^ ü ..19.. &ó ..72.
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fHcjHã  v,dNhniH fHcjHã  v,dNhniH

02 nÏ   4041 Œ  aÂHvÍ 2453 4

  hséHvè fHcÏ iHÏ >sÎHdD
nv oäViH >lN ;I ̂" ;ÂÎéI l„D hgÂåÎ: fI tNvhsÎ<Ë iHdD ;I nv gÎöJ ;Hv,hË hdVhË fVhÏ p†<v nv

fHcÏ.iHÏ >sÎHdD ..6202.. rVhv nhvkN jH kÎÂI hs™ÁNlHÍ tVwJ nhnÍ jH tÈVsJ h,gÎI ,vca¥HvhË o<n vh lúòW
, vsÂH hu±Ê ;ÁÁN jH xäR >Ë& eäJ kHÊ h,gÎI ;Hv,hË ,vcù hdVhË fVhÏ kH=<dH hkíHÊ a<n ]Vh ;I eäJ kHÊ h,gÎI ;Hv,hË
,vcù hdVhË fVhÏ aV;J nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD ..6202.. kH=<dH& lÁ<£ fI jV;ÎF h,gÎI ,vca¥HvhË nv vaéI iHÏ
lòé„T hsJ# =™éÁD hsJ fÎöéÂÎK n,vÍ fHcÏ iHÏ >sÎHdD ..82.. aÈVd<v jH ..21.. lÈV ..5041.. )..91.. såéHläV jH
..4.. h;éäV ..6202..( fI lÎCfHkD \h̀K fV=Chv o<hiN aN# hséHË kHdîD , aÈViHÏ lòé„T hdK hséHË hc [Â„I kH=<dH
lñG fV=ChvÏ hdK n,vÍ fHcÏ iH iöéÁN# qÂK hdK ;I vrHfJ iHÏ ]ÁN vaéI iL nv j<;Î< fV=Chv lD a<n#" fH
hu±Ê ;ÂÎéI l„D hgÂåÎ: uÂ± tNvhsÎ<Ë iH , t†HÏ ,vcù rÈVlHkD ;ú<v fVhÏ p†<v nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD
>lHnÍ lD a<n # hlÎN,hv iöéÎL löá<̈Ë ,vcù fH [NdJ ̀ÎæÎV h[VhÏ fVkHlI iH j<hÊ fH k§Hvè , hvcdHfD löéÂV
uÂ„¥Vn tNvhsÎ<Ë iHÏ ,vcaD fHaÁN# .

  huNhn vh tVhl<ù k¥ÁÎN!.
nv oäViH >lN ;I sÎNlñÂN ̀<̈n=V. .nv l<vn f<n[I ̀ÎúÁÈHnÏ ;ÂÎéI l„D ̀HvhgÂåÎ: =™éI hsJ ̂

"fH r<‰ iHdD ;I =VtéÎL , kæHÍ lêäéD ;I n,séHË jHeÎV=Bhv nhaéÁN & oÎ„D hlÎN,hvdL sH‰ >dÁNÍ f<n[I
oÎ„D o<ã nhaéI fHaÎL , fé<hkÎL löÎV l<tÆÎJ ,vcù ̀HvhgÂåÎ: vh hnhlI niÎL# iÁ<c hdK f<n[I r¢¶D
kúNÍ hsJ hlH ̀ÎúÁÈHn lH vrL o<fD iöJ ;I hlÎN,hvdL fH >Ë l<htÆJ a<n# lK hc vrL >Ë hx±uD kNhvÊ
hlH d: iÂJ , ..003.. lÎ„ÎHvn j<lHË vh ̀ÎúÁÈHn nhnÍ hdL# fH j<[I fI v,dNhniHÏ ̀ÎA v, , sòJ htChvÏ
kÎHc fI ;Â: nhvdL , hlÎN,hvdL fé<hkÎL hdK f<n[I vh jû<dF ;ÁÁN jH ̀HvhhgÂåÎ: fé<hkÁN ,zÎ™I hw„D o<n
vh uÂG ;ÁN# lH nv kÆ¢I fñVhË iöéÎL , hj™HrHjD ;I vô nhnÍ hsJ >lHv [HkäHchË lH vh fÎúéV ;VnÍ ;I iÂI
hdK l<hvn ,zÎ™I lH sÁæÎK jV o<hiN ;Vn , fHdN fé<hkÎL aVhdX l¢„<fD vh  tVhiL ;ÁÎL#" lH iL o<añH‰
o<hiÎL aN ]ÁHkîI f<n[I ̀ÎúÁÈHnÏ ;ÂÎéI l„D ̀HvhgÂåÎ: lñÆR a<n # iV ]ÁN ;I j<rU lD v,n nv
oû<ü löHgI hÏ jH hdK pN lÈL löá<̈Ë , nsJ hkNv;HvhË ,vcù lH p<hõ aHË fI >lHv , hvrHÊ fÎA
hc hdK iH fHaN! , pNhrG fNhkÁN hc ]I vrÂD pV́ lD ckÁN , fVhÏ ]I nvo<hsJ jòûÎW ]ÁÎK vrÂD
vh nhnÍ hkN?.

Œ  lHcdHv lÈVhkD

  fHc=úJ fI uÆF& kéÎíI aéHã .
nv oäViH >lN ;I d<sT =VaHsäD vmÎS ;ÂÎéI nh,vhË tNvhsÎ<Ë ;HvhjI nv l<vn h[VhÏ r<hkÎK [NdN

, nsé<v hg¶ÂG tNvhsÎ<Ë [ÈHkD ;HvhjI =™éI hsJ ;I ̂ " v,ciHÏ hféNhdD sH‰ ..6202.. iöéÎL , xäR

nsé<vhg¶ÂG.. .tNvhsÎ<Ë [ÈHkD ;HvhjI. .fHdN r<hkÎK [NdN nv löHfÆHè h[Vh a<n# hdK r<hkÎK lÆNhvÏ

hw±pHè nhvn& sHoéHv j®ÎÎVÏ k¥VnÍ ,gD nv fVoD [CmÎHè j®ÎÎVhjD vh aHiN f<ndL ;I räG hc fV=ChvÏ

i™éI kòöJ [„öHè [Nh=HkI hÏ fH p†<v nh,vhË , lVfÎHË jÎL.iH jú¥ÎG , hdK j®ÎÎVhè júVdP aN#" hdK

;I lH h,gÎK ;ú<vÏ nv [ÈHË iöéÎL ;I hdK r<hkÎK vh nv löHfÆHè s<V̀ gÎ+ o<n h[Vh kÂ<nÍ hsJ nv

[HÏ o<n l<vn jÆNdV hsJ& hlH käHdN sVuJ nv h[VhÏ r<hkÎK vh fVhÏ fI nsJ >,vnË v;<vn h,gÎK [ÈHË&

tNhÏ h[VhÏ wñÎP & löéÂV , fN,Ë kÆW >Ë ;Vn # l¶Â<̈ aéHã nv h[VhÏ lÆVvhjD ;I fH j®ÎÎV , hw±ó

iÂVhÍ hsJ , d: s<Ï >Ë fI jíÈÎChè , hl¥HkHè ̀ÎúVtéI lD vsN fI [ÈHè lòé„T nv ;ú<v lH fH k<hrûD

iÂVhÍ lD a<n ;I k™S d: ;Hv o<ã vh cdV s<h‰ lD fVn # kúHË fI hdK kúHË ;I xäR hoäHv ,hw„I f<lD

sHcÏ jíÈÎChè l<vn haHvÍ , k<hrûD ;I nv pÎK h[Vh fI ]úL >lN säF aN jH  ;ÂÎéI nh,vhË líHã fI

hsé™HnÍ hc sÎöéL , v,ù rNdÂD , hsé™HnÍ hc r†H,è fH ̀V]L a<n #.

  hc j¶ÈN iH , ̀ÎA fÎÁD iH ]I oäV?
nv oäViH >lN ;I nv vhséHÏ fV=ChvÏ kúöJ iHÏ jòûûD löá<̈Ë ,chvè ,vcù , ;ÂÎéI l„D hgÂåÎ:

fH v,sHÏ tNvhsÎ<Ë iHÏ ,vcaD nv hdK k<fJ & v,sHÏ tNvhsÎ<Ë.iHÏ n,]VoI s<hvÏ& t<jäH‰& iÁNfH‰ , [<n,

fH lNdVhË ,chvè ,vcù , ;ÂÎéI l„D hgÂåÎ: ndNhv , =™J , =< ;VnkN# nv hdK kúöJ. nv oû<ü vaéI.iHÏ

;HkNdNhÏ huChÊ fI fHcÏ.iHÏ >sÎHdD kH=<dH& löá<̈Ë , ;Hnv tÁD vaéI.iHÏ n,]VoI s<hvÏ& t<jäH‰& iÁNfH‰

, [<n, hc ,q¶ÎJ o<n fVhÏ p†<v nv hdK vrHfJ.iH sòK =™éI , nv oû<ü läHpE lòé„T tÁD & ]æ<kæD

huChÊ k™Vhè& aHkS lNh‰ >,vÏ& hvn,iHÏ >lHnÍ sHcÏ& fVkHlI.iHÏ tNvhsÎ<Ë fVhÏ >lHnÍ sHcÏ k™Vhè huChlD&

,q¶ÎJ vräH& vk¥ÎÁ+& lÎChË >lHn=D& ]æ<kæD fV=ChvÏ hvn,iH& hpéÂH‰ aHkS lNh‰ >,vÏ nv n, fòA >rHdHË

, fHk<hË& vrHfJ.iHÏ ̀ÎA v,Ï vaéI.iH hc iL h;Á<Ë jH fHcÏ.iHÏ >sÎHdD kH=<dH , jHeÎVhè >Ë nv hkéòHã k™Vhè

kÈHdD huChlD &  htChdA >lHn=D , ]æ<kæD ;Â: ;ÂÎéI l„D hgÂåÎ: fI >kÈH fñE , jäHn‰ k§V aN#" lH lòHxäHË

hdK hoäHv fD wäVhkI lÁé§V & oV,[D hdK kúöJ iH , hx±ß vsHkD ,chvè ,vcù hc ̀ÎA fÎÁD iH , j¶ÈNiHÏ

tD lHfÎK iöéÎL !.
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  hc fVkHlI iH fH "hngI" ntHß ;ÁÎN.
nv oäViH >lN ;I síHn =Á{ chnÍ sVlVfD jÎL l„D ;HvhjI nv hvcdHfD o<n hc aVhdX ,vca¥HvhË pHqV nv gÎ+

fVjV=™éI hsJ ;I ̂ " i™éI kòöJ vrHfJ.iHÏ gÎ+ fVjV vh ̀úJ sV =BhaéÎL , k¥éI.hÏ ;I oÎ„D hc j<[I.iH vh
fI o<n [„F ;Vn& p†<v [<hkHË fH hkæÎCÍ ;ÁHv fH jíVfI.iH f<n# iV ]ÁN ;HvhjI ;HiHÏ fH jíVfI >lHnÍ v,Ï jHjHlD
gÎ+ pHqV aNÍ , fVjVÏ lñö<sD fV [<hkHË nhaéÁN& hlH hkæÎCÍ.hÏ ;I nv gÎ+ hc ;HvhjI.;HiH aHiN f<ndL fVhÏ
lK [HÏ o<añHgD nhvn# fI [C lNh‰ >,vhË j¶Nhn cdHnÏ hc ;HvhjI ;HiHdD ;I fI iV kñ<Ï l<tR kúNkN fI lNh‰
fVsÁN , ;Hnv tÁD júòÎW nhn ;I fVpöF hj™HØ fHoéÁN& dH ̀éHköÎG fḦdD nhaéI , nhvhÏ sHfÆI p†<v nv hvn,Ï
jÎL l„D f<nkN iÂI fI lVhpG f¶NÏ löHfÆHè hkéòHfD vhÍ dHtéÁN , nv kÈHdJ k™Vhè fVjV nv ̀HdHË n, lVp„I hkéòHfD
fI iÂVhÍ ;HvhjI ;HiHdD ;I x±Ï löHfÆHè rÈVlHkD ;ú<v vh ;öF ;VnÍ f<nkN fI hvn, nu<è aNkN jH fI iÂI
;HvhjI ;HiH fI hkNhcÍ ;HtD tVwJ nhnÍ aN# h=V ,hr¶ÚH nv gÎ+ ;HvhjI.;HdD fäÎÁÎL ;I aVhdX ,d|Í hÏ nhvn& péÂÚH l<vn
j<[I rVhv o<hiN =VtJ# nv ,hrU ;Hnv tÁD kæHÍ bvÍ fÎÁD o<hiN nhaJ# iV ,vca¥HvÏ ;I >lHnÍ.jV fHaN lD.j<hkN
l„D ̀<ù aNÍ , htéòHv ;öF ;ÁN# n,v [NdN jÂVdÁHè jÎL l„D >yHc aNÍ fVhÏ löHfÆHè ;HvhjI ,hË =V[öéHË
fVoD k™Vhè fI w<vè aòûD eäJ kHÊ ;VnÍ.hkN ;I lú¥„D fH p†<v hdK k™Vhè kNhvdL& ,gD jÎL l„D fVkHlI.hÏ
fVhÏ hdK v,dNhn kNhvn# fVhÏ lVhpG f¶NÏ lHkÁN ]ÎK , hdéHgÎH fI hlÎN oNh ̀S hc fVvsD [HdæHÍ ;HvhjI ;HiH nv
vk¥ÎÁ+ [ÈHkD jûÂÎL kÈHdD vh hjòHb o<hiÎL ;Vn# h=V aVhdX huChÊ iÂI k™Vhè pHqV nv hvn, fI hdK n, v,dNhn
lÈL tVhiL a<n& oÎ„D lD.j<hkN fVhÏ >lHn=D k™Vhè lH fVhÏ löHfÆHè rÈVlHkD >sÎH lÑeV fHaN.#.." ]ÁHkîI
qV,vÏ hsJ aVhdX huChÊ iÂI k™Vhè pHqV nv hvn, fI hdK n, v,dNhn tVhiL fú<n & aHdöéI hsJ tNvhsÎ<Ë ;HvhjI
fH hngI ;HtD hc fVkHlI o<n nv a<vhÏ fV,Ë lVcÏ ntHß ;VnÍ , f<n[I >Ë vh tVhiL ;ÁN# .

  kæHÍ n,fHvÍ fI gÎ+ nho„D .
nv oäViH >lN ;I iHnÏ ,tHdD ̀<v ;úéD.=ÎV ,cË ..68.. ;Î„<=VÊ , nhvkNÍ lNh‰ fVkC löHfÆHè ;úéD rÈVlHkD >sÎH nv sH‰

4202 rVhv hsJ hlöH‰ nv gÎ+ ;úéD ;ú<v iÁN aV;J ;ÁN# ,Ï nv =™J , =<dD nv hdK oû<ü uÁ<hË ;Vn ̂ " lK hc
sH‰ ..3102.. fI iÁN vtJ , >lN lD.;ÁL , hc ]ÁN lHÍ räG iL lNhv;L vh fI  tNvhsÎ<Ë ;úéD iÁN hvsH‰ ;VnÊ , o<aäòéHkI
;HviHÏ p†<vÊ hkíHÊ aN , rVhv hsJ hc ..51.. \hk<dI fI hdK ;ú<v fV,Ê , nv gÎ+ iÁN ;úéD fæÎVÊ# nv gÎ+ ;úéD >chn iÁN
aA jÎL p†<v nhvkN , fI lNè n, lHÍ fV=ChvÏ löHfÆHè x<‰ lD.;úN # fVhÏ aV;J nv hdK vrHfJ iH & lK fH jÎL ni„D rVhvnhn
föéL , i™éI.hÏ d: löHfÆI lD.niÎL# räÚ± löHfÆHè gÎ+ ;úéD iÁN jñJ uÁ<hË gÎ+ ̀HnaHiHË fV=Chv lD.aN , aVhdX
lHgD o<fD iL nhvn# nv =BaéI iÁN gÎ+ ;úéD >chn kNhaJ , hlöH‰ fVhÏ h,gÎK fHv iÁNÏ iH gÎ+ ;úéD >chn vh fV=Chv
lD.;ÁÁN# fI lK iL ̀ÎúÁÈHniHÏ cdHnÏ aNÍ f<n ;I nv kÈHdJ rä<‰ ;VnÊ , fH jÎL ni„D rVhvnhn föéL# gÎ+ ;úéD >chn iÁN
fH hdVhË j™H,è cdHnÏ nhvn# h,‰ hc iÂI hdÁ¥I lNè clHË >Ë x<̈kD hsJ , fI lNè n, lHÍ jÎL.iH fHdN fH iL vrHfJ ;ÁÁN# léÇs™HkI
nv gÎ+ ;úéD >chn nv hdVhË iV ;öD ;I l<vn k§V jÎL.iHsJ [Bã lD.a<n ,gD hdÁíH ]ÁÎK aVhd¢D kNhvn# hc k§V lHgD
iL j™H,è oÎ„D cdHnÏ fH gÎ+ hdVhË nhvn# hgäéI hc k§V tÁD iÂÎúI ;úéD hdVhË d: sV , =VnË fḦjV hsJ hlH nv gÎ+ ;úéD
iÁN iL s¢P löHfÆHè ̀HdÎK kÎöJ , nv ,cË lK n, ;úéD.=ÎV v,õ [Bã aNÍ hsJ# hlH h=V fò<hiÎL lÆHdöI ;ÁÎL ;úéD
hdVhË iÂÎúI r<Ï.jV hsJ , s¢P ;Î™D fḦdD nhvn#" o<ã hsJ tNvhsÎ<Ë ;úéD lH iL j®ÎÎVhjD vh fVhÏ jÆ<dJ gÎ+
;úéD nho„D ̀S hc hkíHÊ fVvsD iHÏ tÁD , ;HvaÁHsD nv nsé<v ;Hv o<n rVhv niN # jä¶H aÁHsHdD kÆH£ q¶T , jÈNdNiHÏ
hdK gÎ+ &  hc hiL hl<vÏ hsJ ;I nv hdK vhÍ fHdN l<vn j<[I rVhv fæÎVn# .

  k<[<hkHË j¥<hkN, fI wT lD a<kN
nv oäViH >lN ;I ̂" ;ÂÎéI tÁD tNvhsÎ<Ë j¥<hkN, hu†HÏ ;Hnv tÁD jÎL.iHÏ k<[<hkHË vh fVhÏ p†<v

nv löHfÆHè rÈVlHkD k<[<hkHË [ÈHË hkéòHã , l¶VtD ;VnkN# fH j<[I fI fV=ChvÏ vrHfJ.iHÏ j¥<hkN,
rÈVlHkD k<[<hkHË [ÈHË xD v,ciHÏ ..32.. jH ..82.. tV,vndK lHÍ fI lÎCfHkD hcf¥öéHË nv aÈV jHa¥ÁN &fI
lÁ§<v hkéòHã ;Hnv tÁD jÎL.iHÏ l„D ;ú<vlHË [ÈJ aV;J nv hdK vrHféÈH& [„öI ;ÂÎéI tÁD fH p†<v
iHnÏ sHuD vmÎS tNvhsÎ<Ë& lVj†D ;VdÂD& pÂÎN fHrD k|hn& lVdL >bvlÈV , ,pÎN oöV,aHiD jú¥ÎG
aN , nv ̀HdHË hdK kúöJ & tÎQ hg„I k™íL fI uÁ<hË sVlVfD jÎL k<[<hkHË nv =V,Í ̀öVhË fI iÂVhÍ ;<v,ù
v[„D , fÈä<n oNhnhn fI uÁ<hË hu†HÏ ;Hnv tÁD hkéòHã aNkN# nv =V,Í noéVhË kÎC kÎ„<tV w™VdHË iNhdJ
k<[<hkHË vh fI hj™HØ ciVh ;ÁæVhkD , tHxÂI oÎVÏ fV  uÈNÍ =VtéÁN# aHdHË b;V hsJ vrHfJ.iHÏ hkéòHfD
jÎL.iHÏ k<[<hkHË fH k§Hvè lVfÎHË t<Ø , hu†HÏ ;ÂÎéI tÁD xD v,ciHÏ ]ÈHvÊ jH sÎCniL fÈÂK lHÍ nv n,
=V,Í noéVhË , ̀öVhË fI lÎCfHkD oHkI j¥<hkN, fV=Chv o<hiN aN#".

 .  hsé¶™H & fN,Ë b;V ngÎG  
nv oäViH >lN ;I ̂ " [<hn vl†D hc vdHsJ tNvhsÎ<Ë ,vcù ;Hv=VÏ fN,Ë b;V ngÎG hsé¶™H nhnÍ hsJ #fNdK jVjÎF tNvhsÎ<Ë ,vcù ;Hv=VÏ ;I jH ̀ÎA hc fV=ChvÏ

hkéòHfHè nv jHvdO ..03.. fÈÂK ..2041.. fI lNè n, sH‰ f±j¥„ÎT f<n& líNnh fN,Ë vmÎS o<hiN lHkN# vl†D ;I nv hkéòHfHè n, sH‰ ̀ÎA l<tR aNÍ f<n fVhÏ n,lÎK
fHv fH fḦjVdK >vhÏ hu†HÏ líÂU& vdHsJ tNvhsÎ<Ë ,vcù ;Hv=VÏ vh fVuÈNÍ fæÎVn ]ÁNÏ ̀ÎA fI x<v kH=ÈHkD nv pHgD hc sÂéA hsé¶™H nhn ;I aÁÎNÍ aN & ]ÁN v,c

Î̀A hc hsé¶™H& kHlI hÏ hc ,chvè ,vcù fI nsJ ,Ï vsÎNÍ hsJ ! "  hgäéI ;I rä<‰ hsé¶™HÏ vmÎS tNvhsÎ<Ë lÁ<£ fI fV=ChvÏ líÂU t<Ø hg¶HnÍ , jHmÎN , vhÏ hu†HÏ
líÂU hsJ # hlH o<ã hsJ ;I ,chvè ,vcù , [<hkHË nv l<vn aHd¶I lÁéúV aNÍ ]I nv vn dH jHmÎN >Ë& fÎHkÎI hÏ wHnv ;ÁN jH lH iL fé<hkÎL fV hsHõ hx±uHè jHmÎN aNÍ
"kÆN"Ï fÁ<döÎL# .
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 t<jäHgD ;I " s™VÍ " .hù vh hc lVnÊ [Nh ;VnÍ

hsJ› hc =VhkD l¶ÎúJ jH ,gòV[D.iHÏ kí<lD!.

lú¥±è l¶ÎúéD lVnÊ , huéVhqHè v,ciHÏ hoÎV fI =VhkD.iH vh ,réD nv ;ÁHv hoäHv uíÎF

kÆG.,hkéÆḦè clöéHkD t<jäH‰ hdVhË lD.=BhvdL& h,gÎK sÑhgD ;I nv biK kÆA lD.fÁNn hdK

hsJ^ hsHsÚH t<jäH‰ fVhÏ vsÎNË fI ]I lÆûNÏ fHdN fVrVhv fHaN? >dH yÎV hc hdK hsJ ;I t<jäH‰

fHdN fÈHkI. , uHl„D fVhÏ jCvdR a<v , kúH£ fI [Hl¶I fHaN? >dH [Hl¶I i<hnhvÏ t<jäH‰& fH iV s„ÎÆI

, iV vkæD& [C hdK hké§Hv nhvn ;I jÎL lñä<fA ngÎ„D fVhÏ pH‰ o<fA a<n?.

kæHiD fI sV , a¥G hlV,c t<jäH‰ hdVhË& hlH ]ÎCÏ [C yL , hkN,Í fI [Hl¶I jCvdR kÂD.;ÁN&

;<iD hc pHaÎI& fH fHcÏ.=VnhkHkD ;I kI fVhÏ i<hnhv hpéVhÊ rHm„ÁN , kI lD.nhkÁN ]I ,zÎ™I lÈÂD

fV n,ù nhvkN# hc f¶N tÁD iL iÂI.]ÎC v,aK hsJ› [C ht<‰& ]ÎCÏ ndNÍ kÂD.a<n# hdK lú¥±è

nv kÈHdJ& nv ]ÈVÍ kHcdäHÏ jÎL l„D fV,c lD.;ÁN› jÎÂD ;I xD lHÍ.iHÏ =BaéI péD nv fVhfV

q¶ÎT.jVdK jÎL.iHÏ rHvÍ >sÎH kÎC léCgC‰ , kæVhË.;ÁÁNÍ zHiV aNÍ hsJ.#.

nv v,ciHÏ hoÎV , nv ̈f±Ï t¶G.,hk™¶Ḧè kÆG.,hkéÆḦjD& hoäHvÏ fI =<ù vsÎN ;I nv k<ß

o<n uíÎF , kæVhË.;ÁÁNÍ f<n^ ̀ÎúÁÈHn 004 lÎ„ÎHvn j<lHkD d: fHaæHÍ fI séHvÍ l„D.̀<ù

aHyG nv hlHvhè& jÂNdN rVhvnhn d: fHcd¥K oHv[D fH vrÂD iÁæ™J , n̈vÏ hc s<Ï d¥D hc

fHaæHÍ.iHÏ fCvø ;ú<v& [Bã lÈH[L oHv[D =VhË.rÎÂJ fH vrÂD fH,vk¥VnkD j<sX lNdVhË

fHaæHiD ndæV , kÂ<kI.iHdD hc hdK nsJ# líÂ<uI hdK hj™HrHè kúHË lD.niN ;I t<jäH‰ hdVhË

kI.jÁÈH fH lú¥±è [Hl¶I iÂò<hkD kNhvn& f„¥I péD j±aD iL fVhÏ iÂNgD fH o<hsJ uÂ<lD

kÂD.;ÁN!  .
h=V hdK t<jäH‰ köäéD fH [Hl¶I nhaJ& iV=C jH hdK hkNhcÍ fI föéVÏ fVhÏ [<̈Ë n̈‰.iH

jäNdG kÂD.aN& lNdVhkD ;I kI nv;D hc ;Hv;Vn h[éÂHuD t<jäH‰ nhvkN , kI fI nvn , vk{ lVnÊ

hiÂÎéD lD.niÁN# s™VÍ.hÏ ̀ÈK aNÍ , jÂHÊ jÎL.iH& ]I oû<wD , ]I n,géD& ]I ;<]: , ]I

fCvø& ]I fHk¥D , ]I i„NdÁæD& n,v >Ë kúöéI.hkN , fI ̀V,hv ;VnË o<n lú®<gÁN› fD.>k¥I kæVhË

Î̀HlNiHÏ hdK ,gòV[D.iH fHaÁN.#

.hnhlI hdK löÎV& ]ÎCÏ [C j¶ÂÎR a¥H́ lÎHË t<jäH‰ , lVnÊ fI.iÂVhÍ kò<hiN nhaJ& rÈVÏ

;I kúHkI.iHdA iÂÎK pḦ iL ndNÍ lD.a<n› fD.huéÂHnÏ i<hnhvhË , fD.j™H,jD kö„D ;I ndæV

t<jäH‰ vh ̀ÁHiæHiD fVhÏ tVhv hc túHviHÏ v,clVÍ kÂD.nhkN# hdK rÈV h=V ;HlG a<n& ndæV fH j®ÎÎV

d: lVfD dH oVdN d: séHvÍ iL jVlÎL kò<hiN aN› ]Vh ;I löá„I& tVhjV hc löé¢ÎG säC hsJ

, fI vdúI.iHÏ lNdVdJ , kæHÍ pH;L fV t<jäH‰ fHclD.=Vnn.#.

  hc pöÎÁD jH vqHdÎHË› d: löÎV j¥VhvÏ nv hséÆ±‰
lNdVhË fHaæHÍ hséÆ±‰ xD v,ciHÏ =BaéI fHviH nvfHvÍ ,q¶ÎJ vhlÎK vqHdÎHË , hf<hg™†G

[±gD hx±ß.vsHkD ;VnÍ.hkN› iV]ÁN hdK hx±ß.vsHkD.iH fÎúéV pH‰.,i<hÏ aòûD nhaéI ,
uÂNjÚH hc s<Ï lNdVhË dH hu†HÏ fòA lNdVdéD fHaæHÍ l¢Vó aNÍ& kI nv rHgF hx±uÎI.iHÏ vsÂD
, a™H́# nvfHvÍ ;Î™ÎJ tÁD hdK fHcd¥ÁHË jVndNÏ ,[<n kNhvn , fH j<[I fI kCnd¥D lHÍ.iHÏ lÁéÈD
fI [HÊ [ÈHkD& iŃ hw„D. >kÈH fHcÏ ;VnË& ndNÍ aNË , >cl<nË aHkS o<n fVhÏ jíVfI n,fHvÍ
p†<v nv hdK vrHfJ lÈL hsJ..#.

hc d:.s<& fN,Ë jVndN k§L jÎÂD , pVlJ sVlVfD fHdN nv h,g<dJ fHaN , hdK hwG rHfG ]úL.̀<aD
kÎöJ hlH hc s<Ï ndæV& ̈cÊ hsJ iÂI r¢¶Hè H̀c‰ ;ÁHv iL rVhv fæÎVkN# >dH ,hr¶ÚH vqHdÎHË ,
[±gD& fH hdK iÂI sHfÆI , jíVfI& fHcd¥ÁHkD fD.k§L& oHvì hc ]Hv]<ã , löá„I.nhv iöéÁN& >Ë iL
nvsJ nv >séHkI [HÊ [ÈHkD?! hdK ̀VsúD hsJ ;I iÁ<c ̀HsòD v,aK fVhÏ >Ë hvhmI kúNÍ hsJ..#.

nv iÂÎK ]Hv]<ã& hdÁ¥I sVlVfD ̀Vj®HgD hséÆ±‰ fI.vhpéD o<hséHv [NhdD hdK n, fHcd¥K
lD.a<n& o<n [HÏ jÇlG nhvn& >Ë iL nv aVhd¢D ;I hdK jÎL fI ngÎG föéI f<nË ̀ÁíVÍ kÆG.,hkéÆḦjD&
uÂÚ± hl¥HË [Bã fHcd¥K [HdæCdK vh kNhvn# hfÈHÊ , uNÊ a™HtÎJ fHaæHÍ nvfHvÍ [CmÎHè hdK lH[Vh&
jÁÈH fI p<haD , aHd¶Hè nhlK cnÍ hsJ.#.

hséÆ±‰ ̀ÎA.jV kÎC nv hféNhÏ tûG , nv lH[VhÏ [NhdD sÎNpöÎK pöÎÁD& ;HÎ̀éHË jÎL&
löÎVÏ lúHfI vh xD ;Vn› löÎVÏ ;I fN,Ë a™H́.sHcÏ& vtéK d: fHcd¥K fHsHfÆI vh jöÈÎG ;Vn#
pḦ iL nrÎÆÚH lúòW kÎöJ lú¥G vqHdÎHË , [±gD ]ÎöJ , vdúI hoé±́ nv ;íHsJ# hdK
j¥Vhv d: hgæ<sJ› hgæ<dD ;I fÎA hc >k¥I fI k§L sHclHkD aäHiJ nhaéI fHaN& fI jûÂÎÂHè
aòûD kCnd: hsJ..#.

fD.jVndN hséÆ±gD.iH n,sJ kNhvkN jÎL.aHË fI uÁ<hË fHaæHiD aÁHoéI a<n ;I fVhÏ fHcd¥ÁHË
heV=Bhv& fHsHfÆI , lñä<ã o<n hvcaD rHmG kÎöJ ,gD v,kNÏ ;I nv ̀ÎA =VtéI.hkN& kHo<hséI
iÂÎK jû<dV vh fHcj<gÎN lD.;ÁN# s¥<è& hfÈHÊ , hx±ß.vsHkD.iHÏ ̀Vh;ÁNÍ kI.jÁÈH ;Â¥D fI p™Z
hréNhv lNdVhË kÂD.;ÁN& f„¥I sVlHdI h[éÂHuD fHaæHÍ vh iL tVs<nÍ.jV hc räG o<hiN ;Vn& sVlHdI.hÏ
;I fHcsHcÏ >Ë& föÎHv na<hvjV hc p™§A hsJ..#.



  gÎ+ " oHkI fI.n,aHË " !. d¥D hc hj™HrHè uíÎF hdK tûG t<jäH‰ hdVhË - ;I aHdN nv ;ÂéV kÆ¢I.hÏ hc nkÎH kÂ<kI.hÏ fVhÏ
>Ë ̀ÎNh a<n - sV=VnhkD fHaæHÍ.iH nv lÎCfHkD hc vräHsJ› >Ë. iL fHaæHÍ.iHdD ;I ̀VxVtNhvkN ,
o<n vh lNuD rÈVlHkD lD.nhkÁN& jÎL.iHdD ;I fVhÏ lÎCfHkD hc pVd™HË nho„D , oHv[D& kH]Hv
aNÍ.hkN hséHË fI hséHË fæVnkN , péD nv aÈV , hséHË o<n kÎC fHcÏ nv ]ÁN ,vcaæHÍ lòé„T
vh jíVfI ;ÁÁN!.

hséÆ±gD.iH ̀ÎA.jV fVhÏ fHcÏ fH =G.=ÈV& lúÈN vh fI.uÁ<hË lÎCfHË hkéòHã ;VnÍ f<nkN , i™éI
räG iL fVhÏ v,dHv,dD fH jVh;é<v sVh© dCn vtéÁN# ̀Vså<gÎöD.iH kÎC lNè.iHsJ nv=ÎV ̀ÎNh ;VnË
clÎÁD lÁHsF fVhÏ lÎCfHkD iöéÁN , kHlI.kæHvÏ fH iÎÇè.iHÏ t<jäH‰ hséHkD fI d¥D hc hoäHv
iÂÎúæD hdK fHaæHÍ jäNdG aNÍ hsJ..#. ,hr¶ÚH kÂD.nhkÎL fHdN fI hdK ,q¶ÎJ uíÎF oÁNdN dH fVhÏ >Ë =VdöJ hlH iV kHlD ;I fé<hË fV hdK
t<jäH‰ , hdK gÎ+ =BhaJ& "pVtI.hÏ" r¢¶ÚH >oVdK =CdÁI hsJ# t<jäHgD ;I nv >Ë fCvø.jVdK ,
eV,jÂÁNjVdK fHaæHÍ.iH& kI ,vcaæHÍ hséHkNhvn nhvkN , kI fVkHlI.hÏ lúòW fVhÏ lÎCfHkD& kÂD.j<hkN
hnuHÏ pVtI.hÏ.=VÏ nhaéI fHaN.# .hdK >a™éæD tÆX d: lú¥G h[VhdD sHnÍ kÎöJ› kúHkI.hÏ hsJ hc fD.fVkHlæD uÂÎR nv
sHoéHv t<jäH‰ hdVhË# ,réD jÎL.iHÏ lNuD rÈVlHkD& " >,hvÍ " aÈViHÏ lòé„T lD.a<kN& kI jÁÈH
aÇË fHaæHÍ , i<hnhv cdV sÑh‰ lD.v,n& f„¥I hwG vrHfJ iL lòN,ù lD.a<n# t<jäH‰ pVtI.hÏ
fH hséHnd<Ê lúòW& cdVsHoJ ̀HdNhv , fVkHlI.vdCÏ nrÎR l¶ÁH ̀ÎNh lD.;ÁN› kI fH ]ÂNhË föéK.iHÏ
i™éæD , lÎCfHkD.iHÏ rVqD!.
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  l¢HgäI.hÏ nvsJ& hlÎNÏ ;ÂVk+.
pöK oHkÂñÂNÏ& ̀Îú¥ö<è fHaæHÍ ̀Vså<gÎS& nv ,h;ÁA fI oVdNiHÏ kHl<tR hdK jÎL&

fI.,d|Í [Bã sV\ h,vdI& nv lûHpäI.hÏ wVdP =™J.̂.. "iÂHË clHË ;I h, vh [Bã ;VnkN& =™éL ]¢<v
fHcd¥ÁD vh =VtéI.hkN ;I 71 dH 81 lHÍ fHcÏ k¥VnÍ hsJ? ḧË iL nv ntHß vhsJ lú¥G nhvdL# lH
sH‰ =BaéI iL nv [ÁHó vhsJ n]Hv lú¥G f<ndL , léÇs™HkI nv t<jäH‰ hdVhË ntHß vhsJ ;L
hsJ# fI k§V lK fHaæHÍ fHdN =Chvù nrÎR.jVÏ hc k™Vhè l<vn k§Vù fæÎVn , jñÆÎÆHè ;HlG.jVÏ
hkíHÊ niN# lNdVhË ̀Vså<gÎS nv hféNhÏ tûG o<ã uÂG k¥VnkN# fVhÏ hdK fHcd¥K iCdÁI iÁæ™éD
aN , péD fHdN fI.w<vè n̈vÏ ̀<‰ ̀VnhoJ lD.;VndL# nv ]ÁÎK aVhd¢D [VdHË.iHÏ n̈gD fVkNÍ
hw„D iöéÁN.#..".

h, nv hnhlI htC,n.̂.. "fVoD kÈHniH fHdN fI hdK löHmG ,v,n ;ÁÁN , fVvsD ;ÁÁN ;I ]æ<kI ]ÁÎK
fHcd¥ÁHkD ,hvn t<jäH‰ hdVhË lD.a<kN# =HiD iÂÎK fHcd¥ÁHË fHuE föéI aNË ̀ÁíVÍ kÆG.,hkéÆḦè
jÎL.iH lD.a<kN# lNdVhË fHdN p<hõ.aHË ;HlÚ± [ÂU fHaN› hgäéI aHdN iL p<hõ.aHË [ÂU hsJ
, hj™HrHè ndæVÏ nv ̀úJ.̀VnÍ vô lD.niN#".

fòA kòöJ hdK wñäJ.iH& d¶ÁD qV,vè jñÆÎR , fVvsD nrÎR ̀ÎA hc [Bã fHcd¥K& ;HlÚ±
nvsJ , l¢HgäI.hÏ fíHsJ› l<q<uD ;I sH‰.iHsJ ;HvaÁHsHË , vsHkI.iH fV >Ë jÇ;ÎN nhvkN hlH
k¥éI lÈL.jV nv fòA n,Ê hzÈHvhè hdK ̀Îú¥ö<è lñéVÊ kÈ™éI hsJ› [HdD ;I fI gC,Ê ,v,n kÈHniHÏ
k§HvjD fI ̀V,kNÍ.iHÏ kÆG.,hkéÆḦjD haHvÍ lD.;ÁN& l<q<uD ;I hdK kúVdI fHviH , fHviH l¢Vó ;VnÍ
,gD léÇs™HkI jH;Á<Ë aHiN jñÆR uÂ„D >Ë kä<nÍ.hdL.#.

hdK ]VoI l¶Î<ã sH‰.iHsJ nv t<jäH‰ hdVhË j¥Vhv lD.a<n› ]VoI.hÏ ;I kéÎíI.hù ]ÎCÏ [C
j†ÎÎU fÎJ.hgÂH‰& ;öV hléÎHc hc jÎL.iH , föéI aNË ̀ÁíVÍ.iHÏ kÆG.,hkéÆḦjD kä<nÍ hsJ# fH hdK
pH‰& péD d:.fHv iL kNdNÍ.hdL kÈHnÏ löá<‰ fI.x<v [NÏ ,v,n ;ÁN , fVhÏ v,aK aNË hf¶Hn hdK
lH[VhiH hrNhÊ lÑeVÏ hkíHÊ niN.#.

hdÁíHsJ ;I fHdN fH wVhpJ fI ̀Îú¥ö<è lñéVÊ ̀Vså<gÎS =™J^ hlÎNÏ fI jñÆR hdK l¢HgäI
nvsJ , fñR kÎöJ# h=V rVhv f<n uClD fVhÏ fVo<vn ,[<n nhaéI fHaN& nsJ.;L kúHkI.iHdD hc >Ë
xD hdK sH‰.iH ndNÍ lD.aN# s¥<è kÈHniHÏ löá<‰& j¥Vhv V̀,kNÍ.iHÏ lúHfI , hnhlI iÂHË
löÎV iÂÎúæD& kúHË lD.niN t<jäH‰ hdVhË iÂîÁHË nv n,v fHx„D =VtéHv hsJ ;I nv >Ë& n̈‰.iH
s<n lD.fVkN , fHaæHÍ.iH , i<hnhvhË jH,hË lD.niÁN!.
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رقابت هاى کشتى فرنگى جوانان قهرمانى 
کشور یادواره شهید والامقام مصطفى صدرزاده 
روزهاى 11 لغایت 12 دى ماه در سالن فنون 
نفت اهواز و به میزبان استان خوزستان برگزار 
استان خوزستان  مسابقات  این  پایان  در  شد. 
هاى  استان  و  یافت  دست  قهرمانى  بعنوان 
فارس و تهران به ترتیب دوم و سوم شدند. رده 

بندى تیمى این رقابت ها به شرح زیر است:
1-خوزستان 152 امتیاز 2-فارس 126 
4-مازندران  امتیاز   116 3-تهران  امتیاز 
امتیاز   77 تهران  5-توابع  امتیاز   107
رضوى  7-خراسان  امتیاز   40 6-لرستان 
امتیاز   34 8-کردستان  امتیاز   35
 29 10-اصفهان  امتیاز    33 9-اردبیل 

امتیاز
رده بندى انفرادى

شمسى پور  آرمین   -1 کیلوگرم:   55
(فارس)  امیرى  علیرضا   -2 (خوزستان) 
عرفان  و  فارس)  (سهمیه  رضایى  شاهین   -3
محمدحسن   -5 رضوى)  (خراسان  بخت آور 
شهبازى  رضا  و  (خوزستان)  مشهدى زاده 
(لرستان)  آزادبخت  محمدمهدى   -7 (تهران) 
 -9 (مازندران)  خزایى على آباد  امیرعلى   -8

پایان رقابت هاى کشتى فرنگى جوانان کشور در اهواز
خوزستان جام قهرمانى را بالاى سر برد

محمدصالح سادین (گلستان) 10- محمدباقر 
حاتمى (سیستان و بلوچستان)

نقیبى  سیدامیررضا   -1 کیلوگرم:   60
مشهدى زاده  محمدحسین   -2 (اصفهان) 
همتى  ابوالفضل   -3 خوزستان)  سهمیه   )
(مازندران)  حیدرى مهر  ابوالفضل  و  (فارس) 
5- امین بهمنى (سهیمه خوزستان) و حسین 
محمد  امیر   -7 تهران)  (سهیمه  ابراهیمى 
حیدرى  امیرعلى   -8 (خوزستان)  عبدولى 
 -10 عمود(البرز)  حنفى  محسن   -9 (تهران) 

آرین والى یاینى (لرستان)
غریبى  على   -1 کیلوگرم:   63
(مازندران)  ذکریایى  امیررضا   -2 (خوزستان) 
و  (اردبیل)  خشگه دور  صالح  مهدى   -3
محمدرضا   -5 (خوزستان)  اکبرى فر  حسین 
(سهمیه  لفوتى  آرتین  و  (کردستان)  مهمدار 
آزاد  (منطقه  فلامرزى  طاها   -7 مازندران) 
مصطفى   -9 (فارس)  ظریفى  رضا   -8 اروند) 
حسین دوند (سهمیه خوزستان) 10- امیرعلى 

مجازى دلفارد (کرمان)
67 کیلوگرم: 1- ایلیا علیخانى (سهیمه 
فارس) 2- محمدرضا غلامى (فارس) 3- میلاد 
حسنى (تهران) و آرشام لرستانى (خوزستان) 
مهدى  و  عزیزى (اردبیل)  محمدباقر  میر   -5

مهمدى  محمدمعراج   -7 (مازندران)  صباغ 
(کردستان)  مهربانى  سیوان   -8 (خوزستان) 
شرقى)  (آذربایجان  میکائیلى  امیرعباس   -9
10- امیر ابراهیم ابراهیمى (خراسان جنوبى)

کاظمى  محمد   -1 کیلوگرم:   72
 -3 (البرز)  کشتکار  میلاد   -2 (خوزستان) 
امیرحسین  و  (خوزستان)  ابدالى فرد  متین 
حسین   -5 تهران)  (توابع  سرورى رستم 
جامى کردلر (تهران) و ابوالفضل زارع اسحاقى 
اندیشه (گلستان)  (سهمیه مازندران) 7- آریا 
رضوى)  (خراسان  جاویدپور  امیررضا   -8
 -10 (اصفهان)  ظاهر دوست  اسماعیل   -9

محمدمهدى زمانى (آذربایجان شرقى)
مرادى  محمد   -1 کیلوگرم:   77
 -3 تهران)  (توابع  بیرانوند  رضا   -2 (تهران) 
و محمود  (مازندران)  میرزاده  سیدامیرحسین 
(سهیمه  رضایى  امیرعلى   -5 (فارس)  کارگر 
(خوزستان)  حسن زاده  پوریا  و  اصفهان) 
ابوالفضل   -8 (اردبیل)  فیضى  همایون   -7
امیررضا   -9 تهران)  لچاهى(سهیمه  موافق  
ماردین   -10 (خوزستان)  اسکندرى فرد 

سلطانى دره پنبه دان (کردستان)
82 کیلوگرم: 1- علیرضا محمدحسینى 
(تهران) 2- على اکبر محمدى (سهمیه تهران) 

نورى  طاها  و  (قزوین)  عباسى  علیرضا   -3
مانى  سیدمحمدعلى   -5 مازندران)  (سهمیه 
(لرستان)  اکبرى  محمدمهدى  و  (فارس) 
 -8 (مازندران)  هاشمى پور  سیدابوالفضل   -7
رامین حیدرى کردلر (توابع تهران) 9- ابراهیم 
رسولى  ابوالفضل   -10 (خوزستان)  کیانى ده 

(قم)
محمدمهدى   -1 کیلوگرم:   87
درخشان (فارس) 2- حسین صالحى (سهیمه 
و  (قم)  نعمت زاده  امیرحسین   -3 خوزستان) 
عرفان   -5 (خوزستان)  پیکرى  بک  کامران 
نعمت پور  امیرحسین  و  تهران)  (توابع  فاطمى 
(مازندران)  پناهى  امیرعباس   -7 (لرستان) 
 -9 (کردستان)  پناهى  امان  برازن  محمد   -8

عمادرضا محسن نژاد (سهیمه خوزستان)
محمدى  امیرسام   -1 کیلوگرم:   97
(تهران) 2- على اکبر اصغرى ولد (توابع تهران) 
3- محمدحسن طرفى نژاد (منطقه آزاد اروند) 
 -5 (مازندران)  سلطان مرادى  محمدزمان  و 
محمدمتین ولدى (کردستان) و امید مدرسى 
ابوالفضل دورانى  (چهارمحال و بختیارى) 7- 
میرزابیگلو  ابوالفضل   -8 رضوى)  (خراسان 
اسفندیارى  پلنگ  امیر   -9 تهران)  (سهمیه 
(گلستان) 10- ابوالفضل علیپور کلورى (البرز)

 محمود محمدى



20 دى 1404  شماره 3542 9

عبدولى  امیرحسین   -1 کیلوگرم:   130
(خوزستان) 2- محمد کریمى اصل (آذربایجان 
شرقى) 3- محمد کاظمى احمدآبادى (فارس) 
(خوزستان)  خسروى  حاجى دوند  روح االله  و 
5- مرتضى دالوند (لرستان) و جواد محمدى 
(مازندران) 7- على انارى (قم) 8- امیرحسین 

حسینى (توابع تهران) 9- یزدان دل
موارد عجیب در حاشیه مسابقات

قهرمان کشورى  فرنگى  مسابقات کشتى 
جوانان به عنوان اولین مرحله از چرخه انتخابى 
انجام  به  اهواز  فنون  سالن  در  سنى  رده  این 
میزبان  هم  قبل  هفته  سه  که  جایى  رسید، 
مسابقات کشورى در رده سنى بزرگسالان بود، 
خسته کننده  و  عجیب  حواشى  با  بار  این  اما 
همراه شد. در این رقابت ها و خصوصا در روز 
برخى  حتى  و  مربیان  شدید  اعتراضات  دوم، 
روساى هیئت ها، باعث ایجاد وقفه هاى طولانى 
بود.  شده  سالن  در  شدید  درگیرى  با  همراه 
تشک مبارزه به محله بروبیا تبدیل شد و کار 
بود  درآمده  مسابقه  برگزارکنندگان  دست  از 
که درنهایت با ورود جاسم امیرى پیشکسوت 
باتجربه کشتى کشور که اینجا به عنوان عضو 
کمیته فنى حضور داشت به قائله و تاکید بر 
تنش  ایجاد  و  به تشک  ورود هر کسى  اینکه 
در مسابقات با کارت قرمز مواجه خواهد شد، 

درنهایت کشتى ها به انجام رسید.
قضاوت  از  عنوان شد، خبرى  که  اینطور 
نبود  رقابت ها  این  در   S1 داوران  مدیریت  و 
کشتى گیران  بین  نزدیک  رقابت  درحالیکه 
بود.  جریان  در  قم  تهران،  فارس،  خوزستان، 
از گاز گرفته شدن یک کشتى گیر در جریان 
مسابقه توسط حریف، ورود یک رئیس هیئت 
کشتى گیر  مبارزه  جریان  به  داورى  لباس  با 
استانش با کشتى گیر استان دیگر، چلنج هاى 
و  پدر  ورود  پایانى،  ثانیه هاى  در  غیرفنى 
تشک  به  کشتى گیران  برخى  خانواده  اعضاى 
موارد  جمله  از  و...  داورى  به  اعتراض  در 
کشورى  مسابقات  جریان  در  که  بود  عجیبى 

رخ داد.

باوفا: نیاز به کار و تلاش بیشترى 
داریم

در پایان این رقابت ها حمید باوفا سرمربى 
داشت:  عنوان  جوانان  فرنگى  کشتى  تیم 
توجه  با  و  داشت  متوسطى  سطح  مسابقات 
فرنگى  ملى کشتى  تیم  در  که  اندازى  پوست 
جوانان داشتیم، براى کسب موفیت و افتخار در 
رقابت هاى جهانى 2026 نیاز به کار و تلاش 
با  باوفا  اردوهاى آماده سازى داریم.  بیشتر در 
اینکه رقابت هاى کشتى قهرمانى کشور  بیان 
تازه آغاز کار است و نفرات قهرمان ملى پوش 
تازه  کشور  قهرمانى  داشت:  اظهار  اند،  نشده 
تا  شروع کار است. فاصله بین قهرمانى کشور 
رقابت هاى جهانى حدود 8 ماه است و ما در 
سازى،  آماده  اردوهاى  برگزارى  با  فاصله  این 
حضور در مسابقات برون مرزى و محک زدن 
در  که  نفراتى  تمرینات،  در  گیران  کشتى 
نزدیکى به مسابقات جهانى از هر نظر شایسته 
پوشیدن تیم ملى باشند را انتخاب خواهیم کرد.

در  گیران  کشتى  کیفیت  مورد  در  وى 
ما  کار  روال  کرد:  تصریح  کشور،   قهرمانى 
این بوده که همواره نفرات دوم و سوم را در 
اردوهاى تیم ملى همراه خود داشتیم و به آن 
بعد  هاى  سال  براى  تا  دادیم  مى  میدان  ها 
دلیل  همین  به  ببریم.  بهره  ها  آن  از  بتوانیم 
بعنوان  امسال  مسابقات  در  که  نفراتى  نیز 
بودند که سال  نفراتى  اکثرا  قهرمانى رسیدند 
گذشته در اختیار ما بودند و ما کار را بسیار 
حضور  مورد  در  باوفا  ایم.  کرده  آغاز  زودتر 
بعنوان کمیته فنى در مسابقات  حسن رنگرز 
جوانان، گفت: از آقاى رنگرز سرمربى تیم ملى 
کشتى آزاد بزرگسالان دعوت کردیم و ایشان 
نیز با توجه به مشغله کارى که داشتند دعوت 
سالن  در  رنگرز  آقاى  حضور  پذیرفتند.  را  ما 
مسابقات هم باعث دلگرمى ما بود و هم اینکه 
به  راجع  نسبى  دید  یک  بزرگسالان  سرمربى 
بزرگسالان  به  است  قرار  آینده  در  که  نفراتى 
امیرى  جاسم  حضور  البته  کند.  پیدا  بیایند 
سرپرست اندیشکده و روح اله دل انگیز مربى 

از  که  مى داد  نشان  جوانان  فرنگى  کشتى  تیم  باوفا، سرمربى  صحبت هاى حمید 
سطح فنى رقابت ها رضایت چندانى ندارد

تیم نیز بسیار سازنده بود.
با وفا با تقدیر از حمایت ویژه فدراسیون 
کشتى از تیم جوانان در مورد برنامه هاى خود 
محترم  رئیس  دبیر  آقاى  از  باید  اولا  گفت: 
فدراسیون تشکر کنم وى در هر دو روز مسابقه 
با من تماس گرفت و در جریان نتایج و عملکرد 
کشتى گیران و استان ها قرار گرفت. البته این 
روال همیشگى آقاى دبیر است که باعث دلگرمى 
ما مى شود. تمامى برنامه هاى ما و سایر تیم 
ها مورد حمایت فدراسیون است چراکه یکى از 
اهداف فدراسیون بها دادن به جوانان و حفظ 

و پرورش استعدادها است. ما در دو تورنمنت 
بین المللى حضور خواهیم داشت که براى اینکه 
سطح بهترى داشته باشد به احتمال زیاد یکى 
از آن ها در رده بزرگسالان باشد، ضمن اینکه 

در جام تختى نیز حاضر خواهیم شد.
باوفا خاطرنشان کرد: ترکیب تیم ما پس 
از حضور کشتى گیران در اردوها و تورنمنت 
ها براى قهرمانى آسیا بسته خواهد شد و براى 
رقابت هاى جهانى نیز به مانند همه سال ها،  
عملکرد کشتى گیران در قهرمانى آسیا بررسى 
و اگر نیاز به تغییراتى باشد، انجام خواهد شد.

مربیان تیم هاى برتر مسابقات کشتى فرنگى جوانان قهرمانى کشور

ملى  تیم  سرمربى  رنگرز،  حسن 
کشتى فرنگى به عنوان مهمان ویژه در 

مسابقات حضور داشت



hlÎV pöÎK pöÎK chnÍ& lÈH[L jÎL jVh;é<v jäVdC fH ..8.. =G cnÍ fI
uÁ<hË fÈéVdK =„CË kÎL tûG h,‰  gÎ+ fVjV aÁHoéI aN.
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Œ lñÂN uö¥VÏ& lÈH[L jÎL såHiHË hw™ÈHË fH ..3.. =G cnÍ& fÈéVdK =„CË wNvkúÎK
kÎL tûG gÎ+ fVjV f<n.

Œ u„D u„Îå<v& lÈH[L jÎL ̀Vså<gÎS fH ..3.. ̀Hõ =G& fÈéVdK ̀Hs<v sVoå<aHË nv
kÎL tûG kòöJ gÎ+ fVjV aN.

Œ  hsÂHuÎG r„D chnÍ& ,dÁæV jÎL hséÆ±‰ jÈVhË nv fHcÏ pöHõ fVhfV såHiHË hw™ÈHË&
=G ̀ÎV,cÏ >fD ̀<aHË vh fI eÂV vsHkN

Œ lñÂN o„Î™I & sÁæVfHË l„D ̀<ù , fH >jÎI jÎL >g<lÎÁÎ<Ê hvhμ  
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رسید.  میانى  ایستگاه  به  برتر  لیگ 
جایى که هیاهوى پرچم ها فروکش مى کند و 
حساب وکتاب ها آغاز مى شود. نیم فصل، زمان 
قضاوت قطعى نیست، اما آینه اى شفاف است 
ساختنش  از  یا  ساخته اند  مربیان  آنچه  از 
و  داغ  فشارها  سردند،  نیمکت ها  بازمانده اند. 
هر تصمیم، بوى باروت مى دهد. این کارنامه 

موقت 16 سکاندار لیگ است.
*محرم نویدکیا

شروعى مردد داشت، اما خیلى زود مسیر 
ستاره ها  بر  تکیه  با  سپاهان  کرد.  اصلاح  را 
و  رسید  ثبات  به  نویدکیا  آرام  مدیریت  و 
از خوشبخت ترین  یکى  قامت  در  را  نیم فصل 
از  بهتر  او  حال،  این  با  برد.  پایان  به  تیم ها 
هرکسى مى داند که صدرنشینى نیم فصل، نه 
نیم فصل  بقا.  تضمین  نه  و  است  افتخار  سند 
که  جایى  است؛  محرم  واقعى  آزمون  دوم، 

لغزش ها بخشیده نمى شوند.
*اوسمار ویرا

اوسمار  به  دیر  زخمى،  پرسپولیسِ 
بى اعتمادى  و  تردید  که  زمانى  رسید. 
مربى  بود،  کرده  خانه  سرخ ها  اردوگاه  در 
آرام آرام  و  گرفت  دست  به  را  سکان  برزیلى 
پایان  در  امتیاز   28 کرد.  جمع وجور  را  تیم 
و  است  دفاع  قابل  نتیجه اى  اول،  نیم فصل 
نفس  دوباره  پرسپولیس  حالا  امیدوارکننده. 
فقط  که  دهد  نشان  باید  اوسمار  و  مى کشد 

مُسکن نبوده است.
*ریکاردو ساپینتو

بهترین  که  است  واژه اى  نوسان، 
به  ساپینتو  با  استقلال  نیم فصل  توصیف 
شمار مى رود. آبى ها گاه امیدوارکننده و گاه 
به  نهایت  در  اما  شدند،  ظاهر  ناامیدکننده 
انداختند تا در برابر تیغ  جایگاه سوم چنگ 

16 فرمانده لیگ برتر روى میز تشریح
تنفس مصنوعى در اتاق احیا! 

سپاهان  برابر  پیروزى  نیاورند.  کم  منتقدان 
تنفس  حکم  نیم فصل،  ایستگاه  آخرین  در 
است  ثبات  نوبت  حالا  داشت؛  را  مصنوعى 

آشنا!  غریبه 
*سعید اخبارى

شد.  شگفتى ساز  اخبارى  با  چادرملو 
باز  حساب  رویش  کسى  کمتر  که  تیمى 
را  خود  غول کشى،  سناریوى  با  مى کرد، 
از  تیم  هدایت  کرد.  مدعیان  مربع  وارد 
و  تعهد  از  ماندگار  تصویرى  ویلچر،  روى 
در  اخبارى  کارنامه  ساخت.  او  جسارت 
تحسین برانگیز  بى اغراق  اول،  نیم فصل 

است.
*دراگان اسکوچیچ

نخبگان،  لیگ  و  حذفى  جام  در  موفق 
اسکوچیچ  تراکتورِ  برتر.  لیگ  در  ناکام  اما 
و  شد  ظاهر  انتظارات  از  کمتر  لیگ،  در 
بضاعت  این  با  تیمى  براى  امتیاز،   23
پرواز  براى  تبریز  سرماى  نیست.  کافى 
بوده  گزنده  حد  از  بیش  فعلاً  دراگان، 
است.آیا او در ادامه مسیر ورق ها را برمى 
گرداند و اشک سرما را در مى آورد؟ هیچ 

داند!  نمى  کس 
*مهدى تارتار

گل گهرِ  حساب شده.  و  پیوسته  آرام، 
تارتار، تیمى شد سخت جان و قابل اتکا. او بار 
دیگر نشان داد بلد است از دل محدودیت ها، 
تارتار  براى  گل گهر،  نیمکت  بسازد.  ساختار 
برزخ نیست؛ سکوى صبر است و شکیبایى و 

رستگارى.

*مازیار زارع

دید،  زیاد  نشیب  و  فراز  مازیار  با  ملوان 
امتیاز  گرفت. 22  قبولى  نمره  در مجموع  اما 
از 15 بازى، حاصل تیمى بود که گاهى لغزید 
اما فرو نریخت. زارع مسیر خودش را رفت و 
اسیر فضاى سنگین شکست ها نشد تا در پایان 
نیم فصل اول خزه ها و خیزاب ها را به اسارت 

درآورد و طعم ماهى کفال را بچشد. 
*مهدى رحمتى

خیبر با رحمتى فراتر از انتظار ظاهر شد. 
تیمى جنگنده که بارها اعصاب رقباى متمول 
آن قدر  نیم فصل،  کارنامه  ریخت.  هم  به  را 
با  را  الافلاك  فلک  او  که  بوده  رضایت بخش 
خود همراه کند. رحمتى نشان داد فقط یک 

نام بزرگ نیست.
*پیروز قربانى

جسور  قربانى،  با  کم هزینه  فجرسپاسىِ 
قربانگاه  به  را  بسیارى  و  بود  جسارت محور  و 
فرستاد. تصمیم هاى شجاعانه، این تیم را بارها 
اینفلوئنسرهاى  و  کرد  بدل  رسانه ها  تیتر  به 
منتقد را کیش و مات کرد. جایگاه نهم با 18 
قابل  دستاوردى  تازه وارد،  تیمى  براى  امتیاز، 

دفاع است.
*یحیى گل محمدى

قبل  سال هاى  آشناى  نسخه  یحیى،  این 
کم فروغ  و  پرحاشیه  نیم فصلى  فولاد،  نبود. 
تیمى  براى  دهم  رتبه  گذاشت.  سر  پشت  را 
ناکامى  جز  چیزى  بود،  مدعى  قبل  فصل  که 
کام  به  نیم فصل  این  بى تعارف،  نیست. 
گل محمدى زهر شد.حالا او مانده و نیم فصلى 
ملتهب در حوالى نخلستان.پایان این داستان 
و  یحیى  به  چیز  همه  رسید؟  خواهد  کجا  به 

شاگردانش بستگى دارد. 
*امیر خلیفه اصل

تیمش  بحران ها،  و  حاشیه ها  میان  در 
از  نشانه هایى  و  کشید  بالا  یازدهم  رتبه  تا  را 
نشاند.او  ها  خانه  در چشم  را  فنى خود  توان 
مهار شوند  آنکه حاشیه ها  به شرط  تواند  مى 
در  خلیفه اصل  دهد  اجازه  متلاطم  کارون  و 

نیم فصل دوم حرف هاى جدى ترى بزند.
*سعید دقیقى

نه  فاجعه،  نه  بازى؛   15 از  امتیاز   15
جایگاه  پیکان  دارد  باور  دقیقى  رضایت بخش. 
زودتر  آن،  به  رسیدن  براى  و  دارد  بالاترى 
نیم فصل  است.  شده  کار  به  دست  دیگران  از 
آنکه  براى  ادعاست.او  این  اثبات  زمان  دوم، 
به سوزنبانى سرفراز بدل شود باید طرحى نو 
تیک  العبور  صعب  هاى  جاده  در  و  دراندازد 

آف بکشد.
*مجتبى حسینى

آلومینیومِ پرنوسان، حسینى را به منطقه 
و  درآمده اند  به صدا  آژیرها  کشاند.حالا  خطر 
وقت تعارف نیست. او باید خیلى زود تیمش را 
از سرماى نتایج بیرون بکشد و در بوران اراك 
مردانش  که  کند  کارى  کارساز  هاى  پلن  با 
کمرکش جدول  به  و  کنند  رها  را  ها  فانوس 

برگردند.

 مافى
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*قاسم حدادى فر

خطر  زنگ  ذوب آهن،  براى  امتیاز   14
جدى است. حدادى فر باید آستین ها را بالا 
بقاى  براى  هم  تیم،  نجات  براى  هم  بزند؛ 
است  آن  از  بى رحم تر  فوتبال  گاهى  خود. 
را  این  لابد  قاسم  و  بدهد  اضافه  زمان  که 
خوب مى داند که دل به قضا و قدر نسپرده 
و زودتر از موعد فرمان جنگ را صادر کرده 

است. 
*وحید رضایى

لیگ  در  سرمربیگرى  تجربه  نخستین 
رفتن  راه  شبیه  چیزى  او  براى  برتر، 
پرتعداد،  مساوى هاى  بود.  طناب  روى 
مسیر  اگر  انداخت.  نفس  از  را  شمس آذر 
دوام  تاب  یشمى ها  نیمکت  نکند،  تغییر 
پایتخت  شیرازى  سکاندار  و  آورد  نخواهد 
ترك  آباد  رکن  مقصد  به  را  صفویان 
زود  کمى  شاید  رضایى  کرد.براى  خواهد 

شود.  دیر 
*مجتبى جبارى

که  رسید  مغمومى  لشکر  به  او 
به کف جدول  و  داده  از دست  را  نیم فصل 
هاى  سال  کاپیتان  حالا  بود.  چسبیده 
رو  پیش  سخت  مأموریتى  هاشورخورده 
براى  مجالى  جبارى  بقا.  براى  جنگ  دارد: 
پراضطراب  و  دشوار  روزهاى  ندارد؛  تعارف 
قرار  مس  روى  پیش  را  محتوم  سرنوشتى 

داده است.
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Œ lHcdHv lÈVhkD .
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.    sÎCnÍ "kñS" t<jäH‰ hlÎN!.
sVhkíHÊ i™éÂÎK n,vÍ löHfÆHè rÈVlHkD cdV fÎöJ , sI sH‰ >sÎH fI lÎCfHkD uVföéHË s¶<nÏ nv sH‰

6202 >yHc aN# vrHfJ iHdD ;I léHs™HkI jÎL t<jäH‰ hlÎN lH nv lÆHdöI fH sHdV vnÍ iHÏ sÁD fNjVdK , q¶ÎT
jVdK kéÎíI vh nv >Ë =VtéI hsJ# löHfÆHjD ;I hc sH‰ 3102 lÎ±nÏ fI lÎCfHkD uÂHË >yHc aN , fI [C n,lÎK
n,vÍ ;I nv sH‰ 6102 fI lÎCfHkD r¢V fV=Chv =VndN& nv sHdV hn,hv fH tHw„I n, sHgI fI x<v lÁ§L hkíHÊ aNÍ , nv
>Ë jÎL iHÏ t<jäH‰ hlÎN \h̀K fH n, uÁ<hË rÈVlHkD , ̀S hc >Ë jÎL iHÏ t<jäH‰ hlÎN uVhØ )3102( & hlÎN hcf¥öéHË
)8102( & hlÎN ;VÍ [Á<fD )0202( , hlÎN uVföéHË s¶<nÏ)2202( fH d: rÈVlHkD [C ̀V htéòHvjVdK jÎL
iHÏ t<jäH‰ cdV fÎöJ , sI sH‰ rHvÍ >sÎH lñö<ã lD a<kN# =BaéI hc haHvÍ fI rÈVlHkHË hn,hv lòé„T hdK vrHfJ
iH fN kÎöJ kæHiD fI [HdæHÍ ]ÈHv jÎL fVjV hdK löHfÆHè kÎC fÎHkNhcdL & [HdD ;I jÎL t<jäH‰ hlÎN uVhØ fI [C d:
rÈVlHkD & n, fHv kÎC nv vjäI s<Ê hdK löHfÆHè nv sH‰ iHÏ 6102 , 4202 rVhv =VtéI , jÎL t<jäH‰ hlÎN hcf¥öéHË
fI [C d: uÁ<hË rÈVlHkD & n, n,vÍ lé<hgD kÎC nv sH‰ iHÏ 2202 , 4202 nv tÎÁH‰ hdK vrHfJ iH pHqV f<nÍ
, nv sH‰ 0202 iL [C ]ÈHv jÎL fVjV rHvÍ >sÎH fḦ >lNÍ hsJ! fNdK jVjÎF fH kæHiD =Bvh fI [HdæHÍ vräHÏ >sÎHdD
lHË nv löHfÆHè rÈVlHkD t<jäH‰ cdV fÎöJ , sI sH‰ >sÎH fÈéV , fÎúéV lD j<hkÎL fI n̈dG ̀ÎúVtJ t<jäH‰
hcf¥öéHË ;I nv s¢P jÎL l„D )fCv=öH‰( pöVè a¥öJ hdK jÎL nv löHfÆHè lÆNlHjD [HÊ [ÈHkD & j<vkÂÁJ
;HtH , sVhkíHÊ j<vkÂÁJ ]ÈHv [HkäI hlHvhè fI n‰ lHË lHkN& ̀D fäVdL! , lé<[I a<dL ;I l<tÆÎJ hcf: iH , ̀ÎA
hc >kÈH sHdV jÎL iHÏ rHvÍ >sÎH ;I t<jäH‰ lH vh nv löHfÆHè [HÊ l„éÈHÏ >sÎH nv ]ÈHv niI hoÎV ̀S cnÍ hkN hj™HrD
kä<nÍ hsJ# h=V ̀ÎA hc >yHc löHfÆHè rÈVlHkD cdV fÎöJ , sH‰ t<jäH‰ >sÎH kH;HlD t<jäH‰ ;ú<vlHË vh fI uNÊ
kéÎíI =ÎVÏ jÎL iHÏ t<jäH‰ [<hkHË lHË vfX lD nhndL & ̀S hc sH‰ 3102 lD j<hkÎL kéÎíI sÈG hkæHvÏ ,
q¶T t<jäH‰ o<n vh nv lÆHdöI fH sHdV vräHÏ >sÎHdD nv kéHd{ vrHfJ iHÏ vnÍ sÁD hlÎN fÈéV nvμ ;ÁÎL # kéÎíI

p†<v jÎL t<jäH‰ hlÎN lH nv aA n,vÍ =BaéI hdK löHfÆHè& n, n,vÍ yÎäJ nv lVp„I kÈHdD fI sH‰ iHÏ 8102
, 4202 fI ngÎG pB́ nv lVp„I lÆNlHjD hdK löHfÆHè ! , sI fHv a¥öJ , pB́ nv lVp„I =V,iD nv sH‰
iHÏ3102 & 0202 , 2202 o±wI aNÍ nv pHgD ;I jÁÈH d: fHv l<tR aNdL nv sH‰ 6102 hc lVp„I =V,iD
n,v kÈHdD hdK löHfÆHè w¶<n ;ÁÎL , ̀HÏ fI lVp„I d: ]ÈHvÊ kÈHdD fæBhvdL# lÎNhkD ;I hc fN pHneI nv lÆHfG
jÎL t<jäH‰ hlÎN \h̀K ;I nv iÂHË n,vÍ fH a¥öJ jÎL t<jäH‰ hlÎN ;VÍ [Á<fD fVhÏ h,gÎK fHv rÈVlHË hdK vrHfJ iH
aN& rVhv =VtéÎL , fH kéÎíI sI fV w™V l®„<ã hdK jÎL aNdL # nv pÆÎÆJ fNjVdK , q¶ÎT jVdK kéÎíI jÎL t<jäH‰ hlÎN
hdVhË nv jHvdòîI hdK löHfÆHè fI vrHfJ iHÏ lÆNlHjD sH‰ 8102 fHc lD =Vnn löHfÆHjD ;I fH rä<‰ a¥öJ n,
fV w™V lÆHfG jÎL t<jäH‰ hlÎN uÂHË & nv pHgD hc vhÍ dHfD fI lVp„I kÈHdD hdK vrHféÈH fI lÎCfHkD ;ú<v ]ÎK fHclHkNdL
& ;I jÎL t<jäH‰ hlÎN ,déÁHÊ nv yÎHã t<jäH‰ hdVhË & kI jÁÈH nv hdK löHfÆHè pHqV f<n& f„¥I l<tR aN fH a¥öJ d:
fV w™V jÎL t<jäH‰ hlÎN hséVhgÎH fI iÂVhÍ ;VÍ [Á<fD hc =V,Í lÆNlHjD w¶<n ;VnÍ , ̀S hc >Ë fH a¥öJ jÎL t<jäH‰
hlÎN uVhØ nv lVp„I d: ]ÈHvÊ kÈHdD , a¥öJ jÎL t<jäH‰ hlÎN r¢V nv lVp„I kÎÂI kÈHdD& fI tÎÁH‰ hdK löHfÆHè
vhÍ dHfN ! nv sH‰ 4202 fH hkN;D ̀ÎúVtJ sV=V,iD vh fI jÎL t<jäH‰ hlÎN hcf¥öéHË ,h=Bhv ;VndL jH fVhÏ n,lÎK
fHv pöVè p†<v nv [ÂU aHkCnÍ jÎL fVjV rHvÍ >sÎH fV n‰ lHË fÂHkN# löHfÆHjD ;I nv >Ë fI [C jÎL t<jäH‰ hlÎN ,déÁHÊ
;I fHc l<tR fI w¶<n hc =V,Í lÆNlHjD , p†<v nv lVp„I d: ]ÈHvÊ kÈHdD aN! jÎL iHÏ t<jäH‰ hlÎN lHgCÏ , hkN,kCÏ
iL pHqV f<nkN! [HgäéV >Ë ;I jÎL t<jäH‰ hlÎN hkN,kCÏ nv iÂÎK vrHfJ iH aæ™éD >tVdK aN# hkN,kCÏ ̀S hc
a¥öJ jÎL iHÏ t<jäH‰ hlÎN hséVhgÎH fH kéÎíI d: fV w™V , jÎL t<jäH‰ hlÎN hvnË fH kéÎíI ]ÈHv fV d: nv lVp„I d:
]ÈHvÊ kÈHdD kÎC jÎL t<jäH‰ hlÎN ;VÍ [Á<fD vh a¥öJ nhn , ̀HÏ fI lVp„I kÎÂI kÈHdD hdK vrHfJ iH =BhaJ jH ;Hv
o<n vh fH ;öF uÁ<hË ]ÈHvÊ löHfÆHè t<jäH‰ cdV fÎöJ , sH‰ >sÎH fI ̀HdHË vsHkN! >Ë ]I lö„L hsJ hdK sÎCnÍ
sH‰ fVhÏ t<jäH‰ hlÎN lH aæ<Ë kNhaéI & fHdN ndN löHfÆHè vdH° lD j<hkN ̀HdHkD fV kH;HlD iHÏ t<jäH‰ lH , >yHcÏ
fVhÏ nvoúA , ;öF sÈÂÎI t<jäH‰ hgÂåÎ: fHaN dH oÎV?.

fÈ
jÆH
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. ;„ÎN l<tÆÎJ

fH kæHiD fI jV;ÎF jÎL t<jäH‰ hlÎN hdVhË p†<v jÁÈH n, lÈH[L ;I hc hdK j¶Nhn jÁÈH d: fHcd¥K

nv ̀öJ jòûûD o<n rVhv =VtéI s<h‰ fVhkæÎC fI k§V lD vsN# hlÎN vqH v,hkò<hÍ fI iV ngÎG jûÂÎL

=VtJ lñÂN uöæVÏ hc såHiHË vh iÂî<Ë lñVÊ k<dN;ÎH nv ;ÁHv vqH yÁNÏ ̀<v nv oX pÂ„I rVhv

niN# hgäéI uNÊ p†<v lÈH[ÂD ]<Ë ;öVÏ xHiVÏ ;I fI ngÎG lûN,lÎJ nv fHcÏ jNhv;HjD jÎL

l„D t<jäH‰ hdVhË lÆHfG jHkChkÎH lûN,Ê , ̀HÏ o<n vh fI jÎY [VhpHË såVn# rHfG ̀ÎA fÎÁD f<n hlH

;öD jû<v kÂD ;Vn s¶ÎN sñV oÎChË ndæV lÈH[L hdK jÎL ;I hc lÈVÍ iHÏ eHfJ sHÎ̀Áé< nv fHaæHÍ

hséÆ±‰ kÎC iöJ hc jV;ÎF jÎL hlÎN oX fò<vn ! ]ÁHkîI lH fI dHn fÎH,vdL ;I ;öVÏ xHiVÏ , s¶ÎN

sñVoÎChË nv líÂ<ß iúJ =G hc sÎCnÍ =G jÎL t<jäH‰ hlÎN hdVhË vh nv löHfÆHè lÆNlHjD hdK

vrHfJ iH fI eÂV vsHkNkN fI hdK kéÎíI o<hiÎL vsÎN ;I tÆNhË hdK n, lÈH[L ;Hvh>lN ]I föH fI cdHË

jÎL lH jÂHÊ a<n# vqH yÁNÏ ̀<v u„D vyL iÂI j±aD ;I nv löHfÆHè lÆNlHjD hdK [HÊ nv hlHvhè fI

oVì nhn l<tR fI =„CkD fI jÎL iHÏ iÁ+ ;Á+ , =<hÊ kúN hlH hlÎN,hvdL jíVfI fHcÏ nv fHaæHÍ hg<pNÍ

hlHvhè hc h, lÈH[L ̀òéI jV & fH jíVfI jV , >lHnÍ jVÏ sHoéI fHaN# jÎL t<jäH‰ hlÎN lH ]ÁHkîI fé<hkN hc

rNvè oX iHtä: o<n fVhÏ hdíHn l<r¶ÎJ v,Ï nv,hcÍ jÎL iHÏ ;VÍ.[Á<fD& hcf¥öéHË , gäÁHË fÎúéV

hsé™HnÍ ;ÁN# =V,Í lH lD j<hkN fVhÏ t<jäH‰ hdVhË =V,Í ckN=D fHaN# ]Vh ;I hdK jÎL fH p†<v fHcd¥ÁHkD

;I hy„F séHvÍ.iHÏ >dÁNÍ.nhv t<jäH‰ ;ú<v iöéÁN , hgäéI g|d<kViHdD ;I nv v,sÎI , hlHvhè fHcÏ

lD.;ÁÁN käHdN hc w¶<n , péD p†<v nv [ÂU ]ÈHv jÎL fVjV ̀HdHkD kH hlÎN fHaN# fH kæHiD fI löHfÆHè

lÆNlHjD [HÊ l„éÈHÏ cdV fÎöJ , sI sH‰ >sÎH nv hlHvhè , vrHfJ iHÏ ]ÈHv [HkäI rVrÎCséHË q¶T

oX ntHuD , yHt„æÎVÏ v,Ï qN pÂ±è&  fI ngÎG uNÊ [HdæÎVÏ , dHv=ÎVÏ lÁHsF lNht¶HË , iHtä:

iHÏ jÎL t<jäH‰ hlÎN fI ]úL lD >dN # hlÎN,hvdL "hlÎN v,hkò<hÍ" f¶N hc >cl<Ë , o¢HiHÏ föÎHv , hléñHË

jV;ÎF iHÏ lòé„T nv löHfÆHè vsÂD , jNhv;HjD iL fI hdK k¥éI haVh́ nhaéI fHaN , iL fḦoVÍ

jV;ÎF hw„D o<n vh dHtéI fHaN # nv hdK w<vè lH aHkS fÎúéVÏ fVhÏ x„öL a¥ÁD nv hdK löHfÆHè

o<hiÎL nhaJ , jÎL t<jäH‰ hlÎN gäÁHË kÎC ;I fVhÏ kòöéÎK .fHv p†<v nv hdK [HÊ vh jíVfI lD.;ÁN

fH iNhdJ [ÂH‰ xHiHÌÏ ..95.. sHgI , jV;ÎäD köäéÚH löK , n, iHtä: fH jHf¶ÎJ >lVd¥HdD& kÂD j<hkN

lHk¶D sV vhÍ w¶<n lH hdíHn ;ÁN# .

    hlÎN fI "n,lÎK" w¶<n nv "i™éÂÎK" p†<v!.

löHfÆHè rÈVlHkD cdV fÎöJ , sI sH‰ t<jäH‰ >sÎH nv vdH°&  lñ„D fVhÏ ;öF sÈÂÎI löHfÆHè t<jäH‰ hgÂåÎ: 8202 gS >kí„S kÎöJ & hlH fN,Ë a: kéHd{ >Ë nv sVk<aJ t<jäH‰ vnÍ sÁD hlÎN hdK rHvÍ & fN,Ë jHeÎV

kÂD j<hkN fHaN# [HdD ;I ;ú<viH fH hjòHb hséVhj|Ï , fVkHlI vdCÏ nrÎR fVhÏ l<tÆÎJ nv löHfÆHè >jD lÆNlHjD hgÂåÎ: & fH j<[I fI aVhdX sÁD j¶ÎÎK aNÍ& hdK vrHfJ iH vh tVwéD fVhÏ hvcdHfD , sÁíA ,q¶ÎJ tÁD o<n

, l<r¶ÎJ vräH j„ÆD lD ;ÁÁN# nv pÆÎÆJ tV>dÁN ;öF sÈÂÎI hgÂåÎ: hc >oVdK n,vÍ löHfÆHè vnÍ sÁD [<hkHË fI x<v [NÏ >yHc lD a<n# fI uÁ<hË lêH‰ jÎL t<jäH‰ hlÎN \h̀K fH lÎHkæÎK sÁD k<cnÍ sH‰ , ]ÈHv lHÍ& jÎL t<jäH‰

hlÎN hcf¥öéHË iL =V,iD lH nv hdK vrHfJ iH fH lÎHkæÎK sÁD pN,n k<cnÍ sH‰ d¶ÁD jÆVdäH fH jÎL t<jäH‰ [<hkHË o<n ,hvn hdK löHfÆHè aNÍ hsJ! jÎL t<jäH‰ hlÎN hcf¥öéHË nv hdK löHfÆHè fH j¥ÎI fV iöéI hw„D jÎL rÈVlHË

cdV ..02.. sH‰ >sÎH nv sH‰ ..3202.& uÂÚ± fH jV;ÎäD [<hË.jV hc vräHÏ o<n ,hvn löHfÆHè aNÍ hsJ# fI x<vÏ.;I iÎ} fHcd¥ÌK fḦÏ ..02.. sH‰ nv jV;ÎF hcf¥öéHË ndNÍ kÂD.a<n# jÎÂD ;I fH iNhdJ l¶ÂHv t<jäH‰ ̀HdI hcf¥öéHË

"v,aK rNdV,́" fH kæHiD fI ;öF sÈÂÎI löHfÆHè t<jäH‰ hgÂåÎ: 8202 gS >kí„S & ̀H fI uVföéHË =BhaéI hsJ# sVlVfD aûJ , ]ÈHv sHgI , fH jíVfI hdD ;I jö„X ;Hl„D fV hlV lVfÎæVÏ & iÂîÁÎK sHfÆI hÏ nvoúHË

nv iNhdJ jÎL iHÏ ̀HdI hcf¥öéHË kÎC nhvn , hy„F fHcd¥ÁHË jñJ iNhdJ ,Ï nv hdK löHfÆHè aH=VnhË h, nv jÎL t<jäH‰ [<hkHË hdK ;ú<v ;I jÁÈH rÈVlHkD jHvdO t<jäH‰ hcf¥öéHË vh nv vnÍ sÁD t<jäH‰ [<hkHË >sÎH fVhÏ hdK ;ú<v

fI hvl®HË >,vnkN& lñö<ã lD a<kN# jÎL t<jäH‰ [<hkHË hcf¥öéHË fH iNhdJ rNdV,́ nv löHfÆHè [HÊ [ÈHkD [<hkHË 3202 ;I nv ;ú<v >v\hkéÎK fV=Chv =VndN& l<tR aN nv =V,Í jÎL lÎCfHË & kÎ<cgÁN , =<hjÂḦ fI lVp„I d:

aHkCniL kÈHdD >Ë vrHfJ iH w¶<n ;ÁN# jÎL t<jäH‰ hlÎN ;VÍ [Á<fD ndæV jÎL iÂæV,Í lH nv hdK löHfÆHè kÎC aVhdX lúHfÈD nhvn ;VÍ [Á<fD kÎC föÎHvÏ hc fHcd¥ÁHkA jíVfI p†<v nv vrHfJ.iHÏ t<jäH‰ [HÊ [ÈHkD [<hkHË

>v\hkéÎK "cdV fÎöJ sH‰" ..3202.. vh nhvkN# vrHfJ.iHdD ;I ;VÍ [Á<fD fH w¶<n hc =V,Í =HläÎH& tVhköI , iÁN,vhõ l<tR aN fH a¥öJ jÎL iHÏ [<hkHË h;<hn,v , kÎíVdI jH lVp„I kÎÂI .kÈHdD ̀ÎA fV,n! , nv hdK lVp„I fH rä<‰

a¥öJ hc jÎL t<jäH‰ [<hkHË hdéHgÎH hc vhÍ dHfD fI tÎÁH‰ löHfÆHè [HÊ [ÈHkD [<hkHË fHclHkN# sVlVfÎæVÏ jÎL t<jäH‰ hlÎN ;VÍ [Á<fD kÎC fV uÈNÍ gD lÎÁ+ s<k+ lVfD ̀ÁíHÍ , n, sHgI fH jíVfI hÏ hsJ ;I fH kæHÍ fI ;HvkHlI

hù sHfÆI t¶HgÎJ fH jÎL iHÏ vnÍ sÁD ̀HdI ;VÍ [Á<fD ndNÍ lD a<n# f¶N hc hdK n, ;ú<v jÎL t<jäH‰ hlÎN lH fH sHfÆI hÏ ;I fI >Ë haHvÍ aN fH ;Hnv tÁD [<hkéV rVhvn nhvn hlÎN v,hkò<hÍ nv hdK löHfÆHè fH jV;ÎäD jÎL o<n vh =CdÁA

;VnÍ ;I kÎL kæHiD fI löHfÆHè lÆNlHjD hgÂåÎ: 8202 kÎC nhaéI fHaN # jÎL t<jäH‰ hlÎN hdVhË fH lÎHkæÎK sÁD fÎöJ sH‰ , kÎL hc fHcd¥ÁHË o<ã , >lHnÍ hÏ fVo<vnhv hsJ ;I lD j<hkÁN ̀S hc >oVdK ;öF jíVfI nv j<vkÂÁJ

]ÈHv[HkäI lHkHõ rVrÎCséHË  jH fVhÏ n,lÎK fHv nv i™éÂÎK n,vÍ hdK löHfÆHè & fH ;ÁHv cnË d¥D hc n, jÎL hlÎN ;VÍ [Á<fD , hcf¥öéHË hc =V,Í o<n w¶<n ;ÁÁN# hdK vrHfJ iH fVhÏ t<jäH‰ hdVhË júHfI cdHnÏ fH löHfÆHè sH‰ 0202

nv jHd„ÁN nhvn ]Vh ;I nv >Ë löHfÆHè kÎC jÎL t<jäH‰ hlÎN lH fH jÎL iHÏ hlÎN ;VÍ [Á<fD , hcf¥öéHË iÂæV,Í f<n ! fH hdK j™H,è ;I fI [HÏ jÎL t<jäH‰ hlÎN gäÁHË lH fH jÎL t<jäH‰ hlÎN ]ÎK nv >Ë löHfÆHè iÂæV,Í f<ndL # vrHfJ

iHdD ;I fH rä<‰ a¥öJ n, fV d: lÆHfG ;VÍ [Á<fD , jöH,Ï d: fV d: lÆHfG jÎL t<jäH‰ hlÎN hcf¥öéHË fH hoé±́ kH]ÎCÏ hc w¶<n fHclHkNdL# ̀S hc >Ë d: fHv ndæV fH jÎL t<jäH‰ hcf¥öéHË nv löHfÆHè sH‰ 2202 fI lÎCfHkD

hcf: iH iL =V,Í aNdL# nv >Ë löHfÆHè a¥öJ n, fV d: lÆHfG jÎL t<jäH‰ jV;ÂÁöéHË aHkS w¶<n vh hc jÎL t<jäH‰ hlÎN hdVhË =VtJ# iV ]ÁN hcf¥ÈH nv n,lÎK jÆHfG fH jÎL hlÎN hdVhË nv lVp„I kÈHdD hdK löHfÆHè kéÎíI hÏ

ÈéV hc jöH,Ï d: fV d: fI nsJ kÎH,vnkN# s<lÎK jÆHfG lH fH jÎL t<jäH‰ hlÎN hcf¥öéHË nv löHfÆHè hkéòHfD cdV fÎöJ , sI sH‰ >sÎH 4202fH jÁÈH a¥öJ lH fH kéÎíI d: fV w™V iÂVhÍ f<n , hdK n,vÍ hc vrHfJ iH ]ÈHvlÎK

HfG t<jäH‰ lH fH hcf¥öéHË lñö<ã lD a<n ;I fHdN nv hkNdúI hkéÆHÊ , w¶<n hc =V,Í lÆNlHjD fHaÎL#  .
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مسابقات انتخابى تیم ملى پینگ پنگ
مسافران لندن مشخص شدند مسافران لندن مشخص شدند 

بانوان  پنگ  پینگ  شاخص  بازیکنان 
 8 و   16 گیر  نفس  مرحله  دو  طى    ، ایران 
نفرى  براى قرار گرفتن در ترکیب تیم  ملى 
بزرگسالان  جهت مسابقات جهانى به میزبانى 
تالار شهید عضدى تهران به مصاف هم رفتند 
که در نهایت فاطمه یارى و ستایش ایلوخانى 
دو راکت به دست باانگیزه کشورمان با نمایش 
چشمگیر ، جلوتر از همه ، بلیت هاى مسابقات 
را  انگلیس  در  لندن  ماه  اردیبهشت  جهانى 
و  ندا شهسوارى  به جمع  آنها    ، کردند  رزرو 

مسابقات انتخابى دسته برتر
افشین نوروزى بالاتر از همه ایستاد

همزمان با بانوان که در تالار عضدى تهران براى انتخابى تیم ملى رقابت داشتند ، نفرات مردان 
هم در قالب 16 بازیکن دسته برتر در تالار بزرگ امیرخان احتشام زاده به مصاف هم رفتند  ، رقیب 
شانه به شانه افشین نوروزى 41 ساله کسى نبود جز " امین احمدیان "  24 ساله که موفق شده 
بود تا آخرین لحظات مسابقات به شدت عنوان قهرمانى او را تهدید کند وحتى وى را با نتیجه جالب 
توجه سه بر یک شکست دهد که دربازى سرنوشت ساز احمدیان با محمدحسن حبیبى ، عنوان 
قهرمانى از کف او " رفت ، حبیبى همدوره بنیامین ، با نمایش چشمگیر با نتیجه خیره کننده سه 
بر صفر نسخه امین را پیچید تا لبخند افشین فضاى سالن را پر کند ، امین احمدیان از استان تهران 
با 26 امتیاز عنوان نایب قهرمانى را کسب کرد و سروش امیرى نیا دیگر نماینده استان خوزستان 
با کسب 25 امتیاز در جایگاه سوم قرار گرفت.مجموع امتیازات مرحله دوم مسابقات دسته برتر 
آقایان بزرگسالان کشور به همراه نتایج مرحله اول دسته برتر بزرگسالان، دوازده نفر نهایى حاضر 
در رقابت هاى انتخابى تیم ملى جهت حضور در بازیهاى قهرمانى جهان را تشکیل خواهند داد.

همچنین چهار بازیکن برتر رتبه بندى جهانى، بعد از نوشاد عالمیان که از سوى کادر فنى براى 
حضور در رقابت هاى قهرمانى جهان انتصاب شده است، فهرست نهایى 16 نفره بازیکنان در پیکار 
هاى انتخابى تیم ملى را تشکیل خواهند داد ( که سامران ، امین و سهرابى معرفى و به پیراهن تیم 
ملى رسیدند ) . سرداورى این مسابقات برعهده داریوش ضرغام پور چهره پرتلاش پینگ پنگ بود 

و بهزاد خلیلى مرندى کمک سرداورى این رقابت ها لقب گرفت . 

تلاش براى رسیدن به پیراهن تیم ملى
سامران ، امین و سهرابى در خط مقدم

در پایان سه روز ماراتن نفس گیر رقابت هاى انتخابى تیم ملى آقایان جهت حضور در 
که  پرداختند  رقابت  به  باهم  ایران  برتر  باز  پنگ  پینگ  شانزده   جهان،  قهرمانى  مسابقات 
تهران عنوان  از  امین احمدیان   ، استان کردستان قهرمان شد  از  نهایت، سامران کریمى  در 
نایب قهرمانى را بدست آورد و جواد سهرابى از استان مرکزى نیز در جایگاه سوم ایستاد و 
مسافر لندن شدند. پیش از این نوشاد عالمیان کاپیتان تیم ملى مردان و نفر اول کشورمان 
انتصاب شده  این مسابقات  براى حضور در  ملى  تیم  فنى  از سوى کادر   ، رنکینگ جهانى  در 
شرکت  مصدومیت  دلیل  به  پیکارها  این  در  عالمیان  نیما  و  هدایى   ، فرجى  بنیامین   بود. 
نکردند ، در مرحله اول انتخابى دسته برتر  افشین نوروزى اول شده بود ،  مسابقات فینال 
تیمى قهرمانى جهان ، اردیبهشت ماه سال آینده به میزبانى لندن برگزار خواهد شد. پیکار 
به  آقایان در محمد شهر کرج به سرداورى داریوش ضرغام پور   انتخابى تیم ملى رده  هاى 

. درآمد  تصویر 

شیما صفایى که قبلا از سوى سیما لیموچى 
بودند  شده  انتخاب  بانوان  ملى  تیم  سرمربى 
 ، یابند  تا در آوردگاه جهانى حضور  پیوستند 
بازیکن   16 انتخابى  هاى  رقابت  اول  دور  در 
 ، فر  فاطمه جمالى   ، ملیکا عباسى  اسامى  به 
ابراهیمى  الینا   ، پریناز حاجیلو   ، الینا منصف 
، کیمیا رستمى ، ستایش ایلوخانى ،  مهشید 
عفت   ، کرمى  ملیکا   ، سراجى  صبا   ، اشترى 
هلیا   ، شمسى  زینب   ، یارى  فاطمه   ، رنجبر 
مصاف  رحیمى  الینا  و  یاورى  وانیا   ، اصغرى 
دادند  که به رغم تلاش چشمگیر ، سرانجام 
 ، رحیمى  الینا   ، یارى  فاطمه  گرفتن  قرار  با 
هلیا اصغرى و وانیا یاورى در صدر گروه الف، 
فاطمه   ، حاجیلو  پریناز   ، ایلوخانى  ستایش 
جدول  بالاى  در  منصف  الینا  و  فر  جمالى 
گروه دوم ، پیکارهاى دور نهایى را به تصویر 
کشاندند که در خاتمه فاطمه یارى و ستایش 
ایلوخانى ، زودتر از سایر شرکت کنندگان به 
دو رخت باقى مانده تیم ملى دست یافتند ، در 
دور نهایى ، ابتدا فاطمه یارى سه بر یک برابر 
رسید  برترى  به  ایلوخانى  سختش  سر  رقیب 
فاطمه   ، بریک  سه  را  منصف  الینا  سپس   و 
جمالى فر را سه بر صفر و پریناز حاجیلو را سه 
بر یک برد و نفر اول شد ، ستایش هم ابتدا سه 
بر یک به یارى باخت و در سه بازى باقى مانده 
به ترتیب با نتایج 3 - 0 ، 3  - 1 ، 3 - 2 بر 

یاورى، اصغرى و رحیمى غلبه کرد و نفر دوم 
دیدارهاى انتخابى تیم ملى لقب گرفت.

 14 یارى   فاطمه  نهایى :   بندى  رده 
الینا   ، امتیاز   12 ایلوخانى  ستایش  امتیاز ، 
رحیمى  12  امتیاز  ، هلیا اصغرى  11 امتیاز ،  
وانیا یاورى  9 امتیاز  ،  پریناز حاجیلو 9 امتیاز ، 
 8 منصف  الینا  و   امتیاز    9 جمالى فر   فاطمه 

امتیاز
کادر داورى مسابقات انتخابى :  پوران 
رحیمى (سرداور) ، منیجه ابرى (سرداور) ، سهیلا 
تقى پور ، زهرا جعفر آبادى  ، صفیه کانترى  ، 
سیما محمد خان بیگى  ، خدیجه پایدار مهر ،  
فیروزه قائد زاده ، زهرا سرورى، سودابه فرقانى ، 

سپیده گودرزى  و نوشین عبداالله زاده  (داور)

 کامبیز هوشمند
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کارگاه آموزشى بررسى تأثیر 
مسابقات بین المللى در رنکینگ

افزایى  دانش  کلاس  دوره  یک 
بین  مسابقات  تأثیر  بررسى  پیرامون 
مدرسى  به  جهانى  رنکینگ  در  المللى 
تنیس  فدراسیون  میزبانى  و  پیمان حسنى 
روى میز برگزار شد. در این کارگاه که به 
همچون  مسائلى  شد  برگزار  روز  دو  مدت 
و  جهان  و  ایران  در  رنکینگ  تاریخچه 
قوانین  بررسى   ، مسابقات  در  آن  تاثیرات 
 ، مختلف  پیکارهاى  در  جهانى  رنکینگ 
جهانى  مختلف  هاى  رقابت  برگزارى  نحوه 
المللى  بین  دیدارهاى  انتخاب  چگونگى  و 
براى ورزشکاران مورد بحث و بررسى قرار 
کنندگان  شرکت  به  نیز  پایان  در  گرفت. 

گواهى شرکت در دوره اهدا شد.

مرحله اول سى و چهارمین دوره لیگ برتر پینگ پنگ ایران
پتروشیمى و سپاهان مدعى قهرمانى اند

سى و چهارمین دوره مسابقات لیگ برتر تنیس روى میز ایران رده آقایان ،  با سرداورى 
شهید  تالار  میزبانى  به   ، مهر   مجیدى  رحیم  نام  با  و  مرندى   بهزاد   - ضرغامپور  داریوش 
عضدى تهران با حضور هفت تیم پتروشیمى ماهشهر ، فولاد مبارکه سپاهان اصفهان ، عقاب 
نهاجا ، پالایش نفت آبادان ، رعد پدافند هوایى ، مناطق نفت خیز جنوب و لبنیات قنبرزاده 
لار پى گیرى شد ، مهمترین تفاوت این دوره با دوره هاى گذشته استفاده بیشتر تیم ها از 
بازیکنان جوان است ، ضمن آنکه دو تیم پتروشیمى ماهشهر و فولاد مبارکه  سپاهان اصفهان 
مدعى اول قهرمانى هستند ، نوشاد و نیما عالمیان امسال نیز عضویت پتروشیمى را بر عهده 
دارند ، ضمن آنکه تیم نوظهور  سپاهان  با ترکیبى از امیرحسین هدایى ، میلاد عابدینیان ، 
امین احمدیان ، جواد سهرابى ، بنیامین فرجى و ...به میدان آمده است ، رعد پدافند هوایى 
با سامران کریمى، فراز شکیبا ، پالایش نفت آبادان با نوید شمس ، عرشیا لرستانى ، آرین 
مبین   ، حبیبى  حسین  محمد  با  جنوب  خیز  نفت  مناطق   ، صمدى  امین  محمد  و  غفارى 
علیپور و پویا دلوارى در این پیکارها شرکت کرده اند . طبق اعلام کمیته برگزارى ،  مرحله 

دوم این مسابقات 21 بهمن ماه در اصفهان آغاز خواهد شد .

آغاز لیگ برتر پینگ پنگ بانوان
دانشگاه آزاد و صنعت 

پتروشیمى، در صدر
پیکارهاى  دوره  نهمین  و  بیست 
با  کشور  بانوان  برتر  لیگ  میز  روى  تنیس 
دانشگاه   ، آزاد  دانشگاه  تیم  هفت  شرکت 
نفت   ، پتروشیمى  صنعت   ، اسلامى  آزاد 
هیات   ، اصفهان  تکابى  صنایع  تهرانسر، 
فارس و آینده سازان ،  با سرداورى منیجه 
ابرى و پوران رحیمى  ، مرحله رفت خود را 
پشت سر گذاشت که در پایان دور رفت تیم 
گیرى  بهره  با  اسلامى  آزاد  دانشگاه  خوب 
کیمیا   ، صفایى  شیما  چون  بازیکنانى  از 
رستمى ، فاطمه یارى ، نادیا عابد و ... طى 
ایستاد  در صدر  امتیاز   12,5 با  بازى  شش 
با نتیجه سه  ، تنها باخت تیم آزاد اسلامى 
پتروشیمى  صنعت  خوب  تیم  مقابل  دو  بر 
دو  بر  سه  صنعت  به  ها  دانشگاهى   ، بود 
و  تهران  دانشگاه   ، تهرانسر  نفت   ، باختند 
بر صفر  پنج  نتایج مشابه  با  را  فارس  هیات 
اصفهان  تکابى  و  سازان  آینده  هاى  تیم  و 
با  نیز  پتروشیمى  ، صنعت  بردند   1  -  4 را 
وانیا  چون  دستانى  به  راکت  از  بردن  سود 
و  اصغرى  هلیا   ، ایلوخانى  ستایش  یاورى، 
مهشید اشترى با 11 امتیاز در جایگاه دوم 
را  صدرنشین   2  -  3 چند  هر  آنها  ایستاد، 
دانشگاه  ایستگاه  در  منتها  دادند  شکست 

امین احمدیان از امیدهاى تیم سپاهان براى قهرمانى

مصاف حساس دو تیم دانشگاه آزاد اسلامى و صنعت پتروشیمى، مدعیان قهرمانى لیگ بانوان

با  تیم  در   ، خوردند  شکست   2  -  3 تهران 
انگیزه دانشگاه تهران الینا ابراهیمى ، هستى 
فرتوك نژاد ، مبینا اصلانى ، شایسته باقرى 

فرد و مطهره موقرنیکو راکت مى زنند . آنها 
تیم  کردند.   امتیاز کسب   9,5 رفت  دور  در 
خانواده  کاکل  روى  تکابى  صنایع  اصفهانى 

موسوى مى چرخد ( ماندانا ، مهرسا و درسا ) . 
یکتا لرکیان ، صبا صفرى ، صبا سراجى ، الینا 
منصف و ... در تیم نفت تهران عضویت دارند .
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سکوت بى معناى فدراسیون دوومیدانى
ایسنا - دو ورزشکار دوومیدانى ایران تبرئه شده اند، اما نه خبرى از بازگشت آن هاست 
پرحاشیه ترین  از  یکى  شکل گیرى  در  که  فدراسیونى  فدراسیون؛  سوى  از  توضیحى  نه  و 
تبرئه شده  افراد  بگوید  نیست  ایران نقش داشته، حالا حتى حاضر  تاریخ ورزش  پرونده هاى 

بازمى گردند.  کشور  به  زمانى  چه 
6 ماه بالاخره حکم سه ورزشکار و یک مربى دوومیدانى  25 آذر بود که پس از حدود 
بر  شد.  صادر  بودند،  زندانى  کشور  این  در  کره اى  دختر  یک  به  تجاوز  اتهام  به  که  ایران 
چهار  تا  دو  به  هم  دیگر  نفر  دو  و  تبرئه  آنها  از  نفر  دو  که  شده  عنوان  حکم  این  اساس 

شدند. محکوم  حبس  سال 
مسئولان  از  یک  هیچ  بود؛  جالب  مورد  این  در  دوومیدانى  فدراسیون  واکنش  اما 
مورد  در  نظر  اظهار  به  حاضر  فدراسیون)  این  (رئیس  حدادى  احسان  جمله  از  فدراسیون 
امور  در  دوومیدانى  فدراسیون  سخنگوى  اکبرلو  ایرج  حتى  نشدند،  ورزشکاران  حکم 
از  حاکى  که  تلخى  طنز  کره جنوبى!  در  ایران  ورزشکاران  پرونده  به  رسیدگى  به  مربوط 
پاسخگویى  زمینه  در  کشور  ورزشى  رشته هاى  مهم ترین  از  یکى  بر  حاکم  مدیریتى  نگاه 

است.  مردم  به 
اتفاق مى افتد که فدراسیون دوومیدانى یکى از  پاسخ ندادن به افکار عمومى در حالى 
سفرى  در  هم  آن  زد،  رقم  را  ایران  ورزش  تاریخ  موضوعات  حاشیه اى ترین  و  حساس ترین 
تیم  به عنوان سرپرست  نام حدادى  فدراسیون هم در آن حضور داشت. هرچند  رئیس  که 

مى کرد.   همراهى  را  پرحاشیه  تیم  این  فدراسیون  رئیس  عنوان  به  اما  بود  نشده  رد 
داد؛  نشان  را  پاسخگویى  در  فدراسیون  ضعیف  مدیریت  از  دیگرى  چهره  ماجرا  این 
زمان  از  رسمى  خبرى  هنوز  اما  گذشته  ایران  دوومیدانى کار  دو  تبرئه  از  روز   20 که  آنجا 
وکلاى  از  تیمى  شده  اعلام  بارها  که  است  حالى  در  این  نیست.  ایران  به  آنها  بازگشت 
روز  چند  که  اینجاست  سوال  اما  مى کنند.  پیگیرى  را  ایران  ورزشکاران  پرونده  کره اى 

برگردند؟ ایران  به  شده  تبرئه  فرد  دو  تا  است  نیاز  دیگر 
لحظه  از  فدراسیون  مسئولیت  نمى شود؛  بسته  حکم  صدور  با  تنها  دوومیدانى  پرونده 
ورزشکار  دو  وقتى  دارد.  ادامه  عمومى  افکار  به  شفاف  پاسخگویى  تا  و  شده  آغاز  اعزام 

اعجوبه دوومیدانى، بهترین ورزشکار سال 2025 جهان شد 
به  سوئدى  پرنده  دوپلانتیس،  آرماند 
جهان   2025 سال  ورزشکار  بهترین  عنوان 

انتخاب شد.
ورزشکار  دوپلانتیس،  موندو  آرماند 
سال  دومین  براى  سوئدى،  نیزه  با  پرش 
در  دست نیافتنى  فاصله اى  کسب  با  پیاپى 
نظرسنجى سنتى پایان سال که توسط انجمن 
بین المللى خبرنگاران ورزشى (AIPS) برگزار 
مى شود، به عنوان بهترین ورزشکار مرد سال 
آرماند   ،2025 سال  در  شد.  انتخاب   AIPS
پرش  دوومیدانى کار  نخستین  به  دوپلانتیس، 
که  شد  تبدیل  معاصر  تاریخ  در  مرد  نیزه  با 
متوالى هم در سالن و هم در فضاى  2 سال 
امسال  او  است.  مانده  باقى  بدون شکست  باز 
در  متر   6/27 کرد:  ثبت  جهانى  رکورد  چهار 
استکهلم، 6/29  در  متر  کلرمون-فران، 6/28 
متر در بوداپست و پرشى شگفت انگیز به اندازه 
6/30 متر براى کسب سومین عنوان قهرمانى 
از  دوپلانتیس  توکیو.  در  خود  پیاپى  جهانِ 
فوریه 2020 تاکنون در مجموع 14 بار رکورد 

جهانى پرش با میله مردان را شکسته است.
والدینش، گرگ  نظر  زیر  که  دوپلانتیس 
که   2025 فصل  در  مى کند،  تمرین  هلنا،  و 
علاوه بر  بود،  شکست ناپذیر  مسابقه   16 در 
سالن  در  جهان  پیاپى  قهرمانى  سومین  اینها 
را در نانجینگ و پنجمین عنوان متوالى لیگ 
الماس را در زوریخ به دست آورد. او در مراسم 
جوایز جهانى دوومیدانى در 30 نوامبر، عنوان 
بهترین ورزشکار سال این رشته را نیز کسب 
و  اسپانیایى  تنیسور  آلکاراس،  کارلوس  کرد. 
این  در  فرانسوى  فوتبالیست  دمبله،  عثمان 
محمدهادى  شدند.  سوم  و  دوم  نظرسنجى 
براى  نیز که  ایران  فرنگى  ساروى، کشتى گیر 
در  جایى  بود،  شده  نامزد  عنوان  این  کسب 

میان نفرات برتر نداشت.

از  آشکار  نشانه اى  آیا  رسمى،  اطلاع رسانى  نبود  و  آن ها  بازگشت  در  تأخیر  شده اند،  تبرئه 
ایران  ورزش  ورزشکارانش  که  فدراسیونى  نیست؟  پاسخگویى  قبال  در  منفعلانه  مدیریت 
زمان  از هر  بیش  بین المللى کرده، حالا  و  اخلاقى  بحران هاى  پرهزینه ترین  از  یکى  وارد  را 
دیگرى بدهکار توضیح است؛ توضیحى که هر روز تاخیر در آن به معناى بى توجهى بیشتر 

است. عمومى  افکار  دانستن  حق  به 
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.f<n.̂ .jH. .>kíH. .;I. .lK. .lD...nhkL...&. .jHì. .nv. .[HÊ. .s<Ê. .kÎL...lÎ„Î<Ë. .j<lHË. .s<n. .nhaéI. .hsJ. .,. .pH‰. .>k¥I. .nv. .n,vÍ...iHÏ.
.h,‰. .,. .n,Ê. .[HÊ. .jòJ. .[ÂúÎN...&. .lH. .lä„Y. .cdHnÏ. .fI. .fHk:...iH. .lÆV,°. .aNÍ. .f<ndL.#".

,. .hlH. .jVhckHlI. .hvhmI...aNÍ. .;ÂÎéI. .t<jäH‰. .jHì. .nv. .sH‰. ..45. .fI aVó. .cdV. .hsJ.̂.
.1.- .pÆ<Ø. .,. .lChdHÏ. .htVhn. .jÎL. .t<jäH‰. .jHì. .,. .sVV̀séHË. .,. .;Hv;ÁHË. .;ÂÎéI. .fH. .hpéöHã. .pÆ<Ø. .sI. .lHÍ. .nÏ.

.fH. .fÈÂK. .,. .hs™ÁN45&.. .lä„Y. ..0702845.. .vdH‰.#.
2.- .̀Hnhù. .fHcd¥ÁHË. .0005022.. .vdH‰.#.
.3..- .̀ÎA...̀VnhoJ. .fI. .t<jäHgäHciH. .0000254.. .vdH‰.#.
.4- .iCdÁI...iHÏ. .lé™VrI. .,. .iVdÁI. .jÂVdÁHè. .,. .;Â:...iHÏ. .̈cÊ. .fI. .fHcd¥ÁHË. ..305248. .vdH‰.#.
.5.- .oVdN. .g<hcÊ. .,vcaD. ..024902.. .vdH‰.#.
6..- .iCdÁI. .nvlHkD. .36369 .vdH‰.#.
.7.- .iCdÁI...iHÏ. .hvn,862951.. .vdH‰.#.
.8- .iCdÁI. .jÎL...iHÏ. .t<jäH‰. .[<hkHË. .jHì. .[ÈJ. .sHckN=D. 037873.. .vdH‰.#.
9..- .iCdÁI. .löHtVè...iHÏ. .jÎL. .t<jäH‰. .jHì. ..6360671.. .vdH‰.#.
[ÂU. .;G. .iCdÁI...iH. .09936551.. .vdH‰.#.
nv>lN. .jÎL. .jHì. .hc. .[HÊ. .s<Ê. .57263721.. .vdH‰.#.
;öVÏ. ..5177282vdH‰.#.
iCdÁI. .,vcaæHÍ&. .jÂVdÁHè. .jÎL. .hc. .räÎG. .lûV́. .>ã. .,. .fVØ. .,. .pÆ<Ø. .;Hv;ÁHË. .,vcaæHÍ. .]<Ë. .lé¶„R. .föHclHË.

.jHì. .lD...fHaN&. .hpéöHã. .kæVndNÍ. .hsJ.#.
nfÎV. .;ÂÎéI. .t<jäH‰. .jHì.- .̀V,dC. .lÆNÊ

l<hvn. .läÈL. .nv. .jVhckHlI. .jHì

>kîI. .fI...uÁ<hË. .jVhckHlI. .;ÂÎéI. .t<jäH‰. .jHì. .fI. .;ÎÈHË. .,vcaD. .vsÎNÍ. .hsJ. .nv. .]ÁN. .l<vn. .läÈL. .,. .rHfG. .l¢Hg¶I. .hsJ.#.
kòöJ. .fHdN. .fI. .pÆ<Ø. .,. .lChdHÏ. .htVhn. .jÎL. .t<jäH‰. .jHì. .nv. .sI. .lHÍ. .>dÁNÍ. .haHvÍ. .;Vn. .;I. .nrÎÆÚ H. .v,aK. .kÎöJ. .>dH. .iCdÁI...iHÏ3..

.lHÍ. .>dÁNÍ. .;HlÚ±. .pöHã...aNÍ. .,. .nrÎR. .f<nÍ. .,. .iÂHË. .vrÂD. .hsJ. .;I. .hc. .kÎL...lÎ„Î<Ë. .j<lHË. .léíH,c. .hsJ.# .dH. .hdÁ¥I. .hpéÂHÚ¨.

.fÎúéV. .,. .dH. .;ÂéV. .hc. .hdK. .lä„Y. .oVì. .o<hiN. .aN. .,. .hw<Ú¨. .xäR. .]I. .qHf¢I...hÏ. .hdK. .̀ÎA...fÎÁD. .w<vè. .=VtéI. .,. .j¶Nhn.

.sVV̀séHË. .,. .;Hv;ÁHË. .;ÂÎéI. .t<jäH‰. .]ÁN. .k™VkN. .,. .vdC. .pÆ<Ø. .>kÈH. .]ÆNv. .hsJ?nv. .l<vn. ".oVdN. .g<hcÊ. .,vcaD." .hfÈHÊ.

.fÎúéV. .hsJ&. .>dH. .vrL. ..024902. .vdH‰. .fVhÏ. .oVdN. .g<hcÊ. .,vcaD. .t<jäH‰. .f<nÍ?. .,. .>dH. .jÁÈH. .fI lûV́. .t<jäH‰. .vsÎNÍ.

.hsJ. .dH. .vaéI. .,vcù...iHÏ. .ndæV. .iL. .hc. .>Ë. .fÈVÍ. .nhvkN?fVhÏ. .iCdÁI...iHÏ. .lé™VrI. .,. .iCdÁI. .jÂVdÁHè. .,. .;Â:...iHÏ. .̈cÊ.

.fI fHcd¥ÁHË.- .;I. .vrL. .nvaéD. .vh. .jú¥ÎG. .nhnÍ. .hsJ.- .hdK. .l¢„F. .v,aK. .kÎöJ. .;I. .;Â:...iHÏ. .̈cÊ. .;NhÊ. .hsJ. .,.

.lÁ§<v. .hc. .iCdÁI...iHÏ. .lé™VrI. .]ÎöJ?.!.lÈL...jV. .hc. .iÂI. .hdK. .sÑh‰. .vh. .fHdN. .;Vn. .;I. .lä„Y. .037873.. .vdH‰. .iCdÁI.

.jÎL...iHÏ. .t<jäH‰. .jHì. .fVhÏ. .sHckN=D. .]I. .wÎ®I...hÏ. .hsJ?. .cdVh. .h=V. .lÁ§<v. .iCdÁI. .jÂVdÁHè. .,. .oVdN. .g<hcÊ. .,vcaD.

.fVhÏ. .[<hkHË. .hsJ. .;I. .nv. .fḦ. .vrL. .rHfG. .l±p§I...hÏ. .fI >Ë. .hoéûHü. .nhnÍ. .aNÍ. .,. .h=V. ".sHckN=D." .]ÎC. .ndæVÏ. .hsJ.

.;I. .lH. .hc. .>Ë. .sV. .nv. .kÂD...>,vdL.#.fI iV. .pH‰&. .fI uÆÎNÍ. .lH. .röÂJ. .uÂNÍ...hÏ. .hc. .jVhckHlI. .lHgD. .fHaæHÍ. .jHì. .=Á+. .,. .n,È̀„<.

.hsJ. .,. .lH. .fḦoVÍ. .k™ÈÂÎNdL. .;I. .hdK. .fHaæHÍ. .,hr¶ÚH. .qVv. .;VnÍ. .hsJ. .dH. .kI.!.
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kÆG. .,. .hkéÆH ̈è. .nv. .fHchv. .[HÊ. .jòJ.

.[ÂúÎN

l„<hË...iH. .fVhÏ. .=VtéK. .fHcd¥K.
.pVü. .lD...ckÁN.!.

júVtD. .sVhkíHÊ. ".aÈäHc.".Ï. .aN

fHchv. .kÆG. .,. .hkéÆḦè. .]ÁN. .v,cÏ. .hsJ. .>Ë. .nhyD.
.=BaéI. .vh. .hc. .nsJ. .nhnÍ. .,. .oäViH. .;ÂéV. .aNÍ. .,gD. .fHc
iL. .nv. .=<aI. .,. .;ÁHv. .oäViHdD. .iöJ.#.

jÎL. .t<jäH‰. .aÈäHc&. .líÎN. .júVtD. .lNhtU. .>chnaNÍ.
.jÎL. .hf<lö„L. .vh. .vsÂÚH. .fI. .oNlJ. .=VtJ. .,. .jH. .>kíH. .;I.
.̈cÊ. .nhaJ. .fI. .oX. .ntHuD. .o<n. .hséñ¥HÊ. .fòúÎN.#
.hdÁHË. .u†<dJ. .huéÂHnÏ. .vh. .nv. .aÈäHc. .fVo±́. .jÂHÊ.
.aHd¶Hè. .líNnÚh. .dHn>,v. .aNkN. .,. .lD...=<dÁN. .;I. .h,.
.rVhvnhnù. .fH. .fHk:. .l„D. .fI. .̀HdHË. .vsÎNÍ. .,. .fI iÁæHÊ.
.uÆN. .rVhvnhn. .fH. .lH. .ha¥HgD. .nv. .̀ÎA...v,. .kNhaéI. .hsJ.#.

löá<̈Ë. .fHaæHÍ. .aÈäHc. .ndV,c. .dHn>,v. .aNkN.
.hpÂN<̀v. .,. .naéD. .nhvhÏ. .d:. .rVhvnhn. .n,sHgI. .fH. .fHaæHÍ.
.aÈäHc. .iöéÁN. .,. .fH. .j<[I. .fI. .hdK. .löá„I. .;I. .fHcd¥ÁHË.
.hvjúD. .jH. .̀HdHË. .sH‰. .5531.. .lD...j<hkÁN. .nv. .jÎL...iHÏ.
.yÎVk§HlD. .fHcÏ. .;ÁÁN.- .fI. .>kÈH. .kÎHc. .nhvn. .,. .vqHdJ...kHlI.
.nv. .hoéÎHvaHË. .kò<hiN. .=BhaJ.#.

Œ.l„<hË...iH. .nv. .viæBhv. .kÆG. .,. .hkéÆḦè. .qÂK. .>k¥I.
.s¶D. .nhvkN. .fHcd¥ÁD. .vh. .hc. .nsJ. .kNiÁN. .j±ù.
.lD...;ÁÁN. .jH. .iV]I. .fÎúéV. .hc. .fHcd¥ÁHË. .ndæV. .jÎL...iH. .fÈVÍ.
.=ÎVkN.#.

f¶N. .hc. .̀HdHË. .;ÁæVÍ. .s<Ê. .[HÊ. .jòJ. .[ÂúÎN&. .fÈÂK.
.wHgP...kÎH. .lVfD. .l„<hË. .fI. .iÂVhÍ. .]ÁNjK. .ndæV. .fVhÏ.
.wÎN. .fHcd¥ÁHË. .jHcÍ. .fI. .o¢I. .lHckNvhË. .s™V. .;VnÍ. .,. .jH fI
pH‰. .sÎNÏ. .hc. .=ÁäN. .t<̈nÏ. .hc. .k<aÈV. .,. .dñÎHmD. .hc.
.]Hg<õ. .vh. .fI. .oNlJ. .l„<hË. .nv>,vnÍ...hkN.#.

l„<hË...iH. .s<hÏ. .>Ë. .sI. .dHnaNÍ. .,. .fH. .j<[I. .fI.
.lö„L...aNË. .,qU. .oNlJ. .k§HÊ. .,zÎ™I. .o<vaÎNÏ.-
.;I. .fI. .fÁNvhkCgD. .lÁéÆG. .o<hiN. .aN.- .fHc. .iL. .hlÎNiHÏ.
.hw„D. .o<n. .vh. .nv. .jÈVhË. .[öJ...,[<. .lD...;ÁÁN.# .hdÁHË.
.nv. .pH‰. .pHqV. .fH. .rHsL. .xäÎäD. .,. .lö¶<n. .>bvÏ.
.fHcd¥ÁHË. .jÎL. .vhÍ...>iK. .jÈVhË. .fI. .j<htR...iHdD. .vsÎNÍ...hkN.#.

Œ.jÎL. .kÎV,. .nv. .>oVdK. .lBh;Vhè. .o<n. .fH. .y±Ê.
.cdÁD...,kN. .fHcd¥K. .jÎL. .jVh;é<vsHcÏ. .fI. .j<htR...iHdD.
.vsÎNÍ. .,. .hpéÂH‰. .nhvn. .hc. .sH‰. .>dÁNÍ. .fH. .kÂHdÁNÍ. .hi<hc.
.fI. .lÎNhË. .fÎHdN.#.

.Œ.jÎL. .jVh;é<vsHcÏ. .nv. .fVhfV. .fHcd¥ÁHË. .hc. .nsJ.
.nhnÍ. .fH. .̀V,dC. .l§„<lD. .lÈH[L. .sHfR. .jHì. .fI. .j<htR. .vsÎN.
.,. .h,. .vh. .fI. .oNlJ. .nv>,vn.#.

Œ.fHk:. .l„D. .;ÂéV. .fI...nkäH‰. .a¥HviHÏ. .lúÈ<v.
.hsJ.# .tVhlVcÏ. .fI. .aÎ<Í. .=BaéI. .o<n. .nv. .̀D. .wÎN.
.fHcd¥ÁHË. .̀VrNvè. .,. .nv. .uÎK. .pH‰. .=ÂÁHÊ. .hsJ&
iÂîÁHË...;I. .n,. .fHcd¥K. .jHcÍ. .vh. .fI. .kHÊ...iHÏ. .líÎN.
.aÈéHfD. .lÈH[L. .81sHgI.. .,. .[„ÎG. .aÈéHfD. .lNhtU.
..02sHgI.. .fI. .oNlJ. .=VtéI. .hsJ.#.

Œ.såHiHkD...iH. .n,. .fHcd¥K. .=BaéI. .o<n. .vh. .hc. .sH‰.
.>dÁNÍ. .fI. .oNlJ. .o<hiÁN. .=VtJ.# .hdÁN,. .jK. .;öD. .yÎV.
.hc. .lÈNÏ. .aHiö<kNÏ. .nv,hcÍ...fHË. .,. .hw®V. .píHcÏ
iHtä:. .vhsJ. .kò<hiÁN. .f<n.#.
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.)röÂJ  271..(.

Œ >vù pÎNvchnÍ.

l„D ̀<aHË nv kÎÂI n,Ê& r¢V vh a¥öJ nhnkN

S̀ hc fHc=úJ jÎL l„D t<jäH‰ hdVhË hc aÈVuúR
>fHn ̀HdéòJ jV;ÂÁöéHË fI u„J fV=ChvÏ j<vkÂÁJ
fÎK hgÂ„„D kÆA [ÈHË nv hw™ÈHË& jÂVdÁHè jÎL l„D
fI x<v l<rJ j¶¢ÎG aN , fH ̀HdHË hdK löHfÆHè jÂVdÁHè
l„D.̀<aHË hdVhË hc sHuJ ..61.. v,c aÁäI ..22..
hvndäÈúJ ..5731.. >yHc aN#.

. nv iÂÎK v,c hc s<Ï tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ hdVhË
hu±Ê aN jÎL l„D hdVhË nv hnhlI fHcÏ iHÏ
jNhv;HjD o<n fVhÏ p†<v nv lVp„I lÆNlHjD [HÊ
l„J iHÏ >sÎH& v,c [Â¶I ..82.. hvndäÈúJ ..5731..
nv hdVhË fI lûH́ jÎL l„D r¢V lD v,n& nv hnhlI
hdK oäV >lNÍ f<n ;I jÎL l„D hdVhË ̀S hc hdK fHcÏ
nv jHvdO iHÏ aúL , kÈL oVnhn nv ;ú<v ;<dJ n,
ndNhv jNhv;HjD ndæV fVhfV hdK jÎL fV=Chv lD ;ÁN
, S̀ hc hdK n, fHcÏ& jÎL hdVhË fI aÈV n,pI
`HdéòJ r¢V lD v,n , nv jHvdO dHcniL oVnhn
..5731.. & >oVdK fHcÏ jNhv;HjD o<n vh fVhfV r¢V
fV=Chv lD ;ÁN# jH v,c fHcÏ fH r¢V hj™HØ oHwD nv
hxVh́ jÎL l„D vô kNhn jH hdÁ¥I wäP v,c ̀ÁíúÁäI
..72.. hvndäÈúJ l„D ̀<aHË r¢VÏ fI hdVhË >lNkN#
hc >kíHdD ;I ,vcaæHÍ >chnÏ lÈÎHÏ fV=ChvÏ hdK
ndNhv kä<n fH jûÂÎL lNdVhË tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ l„D

<̀aHË hdVhË , r¢V fI jäVdC s™V ;VnkN jH nv hdK
aÈV fI ndNhv d¥NdæV fV,kN ;I =Chvù hdK fHcÏ vh
fH iL lV,v lD ;ÁÎL^.

Œ .,vcaæHÍ jòéD )fHyúÂH‰( jäVdC _ [Â¶I
..82.. hvndäÈúJ ..5731.. _ ndNhv jNhv;HjD _ nh,v^
hpÂN hfÈVhË& ;Â: nh,vhË^ lñÂN aíHuD ,

Î̀V,c vhÊ _ jÂHaH=V^ ..52.. iChv k™V..

Î̀V,cÏ fH ]ÈVÍ hÏ [NdN nv "fHyúÂH‰" jäVdC

o„ÎG)nv,hcÍ fHË(& hgÂ<̈& uäNhgVpÂK hg¥<hvÏ&
[HsL hgÂéÆD& [Â¶I sHgL) hc nrÎÆI ..25.. s¶ÎN
hgäòÎX(& uHn‰ oÂÎS& [ÂH‰ vhaN& dHsV
j¶Â„D& lñÂ<n w<tD) hc nrÎÆI ..97.. uäNhg¶CdC
pöK(& läHvμ lû¢™D& uäNhgÁHwV hg¶äÎNgD

sVlVfD^ d<v=K
jÎL l„D hdVhË ̀S hc n, fHcÏ kI ]ÁNhË o<ã fH

jV;ÂÁöéHË hdK fHv fVhÏ fI nsJ >,vnË n‰ lVnÊ fVhÏ
h,gÎK fHv nv jHvdO t<jäH‰ hdVhË nv aÈV jäVdC fVhfV d:
pVdT oHv[D fI kHÊ r¢V hdöéHn# p†<v fÎA hc ..52..
iChv k™V jÂHaH=V >bvÏ cfHË kúHË hc uúR l„J hdVhË
fI jÎL l„D o<n nhaJ# nv hdK fHcÏ lVnÊ u±rI lÁN
fVhÏ h,gÎK fHv nv nhoG ;ú<v& jÎL l„D o<n vh fH
fHcd¥ÁHkD ndNkN ;I jH Î̀A hc hdK sHfÆI l„D

ŒjÎL l„D hdVhË ..2.. _ jÎL l„D r¢V w™V.

=G iĤ u„ÎVqH p¥ÎL chnÍ nv nrÎÆI ..74.. , hnl<kN
hoéV nv nrÎÆI ..15 .

Œ fHcd¥ÁHË jÎL l„D hdVhË.̂.hpÂNvqH
uHfNchnÍ) nv,hcÍ fHË , ;H̀ÎéHË(& k¶ÎL s¶Nh,Ï&
htúÎK ̀ÎV,hkD& u„D h;äV hséHn hsNÏ& ;VdL
fHrVÏ& vqH aHiV,nÏ)hc nrÎÆI ..64.. wHnØ
,vlCdHv(& u„ÎVqH p¥ÎL chnÍ& hlÎV r„¶I k<dD)hc
nrÎÆI ..18.. hlÎV i<aÁ+ aVd™D(& sÎV,õ ndK
lñÂNÏ& lñöK =V,sD& hnl<kN hoéV)hc nrÎÆI
..38.. iHaL pÎNvÏ(.

sVlVfD^ lñÂN lHd„D ;ÈK.
Œ fHcd¥ÁHË jÎL l„D r¢V..̂.. hpÂN

kNhaéÁN#p†<v k™VhjD lêG k¶ÎL s¶Nh,Ï& hséHn
hsNÏ , p¥ÎL chnÍ [HgF j<[I f<n , fI lH lD =™J
n,vhË [NdNÏ >yHc aNÍ hsJ# kÎÂI h,‰ hdK fHcÏ fI
vyL kÂHdA o<ã l„D ̀<aHË hdVhË fH jöH,Ï fN,Ë =G
oHjÂI dHtJ# hlH kÎÂI n,Ê p¥HdJ ndæVÏ nhaJ iÁ<c
n, nrÎÆI hc hdK kÎÂI såVÏ kúNÍ f<n ;I hdVhË fI =G
vsÎN# nv nrÎÆI ..74.. sÎV,õ ndK lñÂNÏ qVfI ;VkV
vh v,Ï nv,hcÍ r¢V hvsH‰ ;Vn , lNht¶HË pVdT fI x<v
kHrW j<ç vh ntU ;VnkN& j<ç fI r„¶I k<dD vsÎN , h,
fH d: ̀Hõ ;<jHÍ p¥ÎL chnÍ vh ̀úJ r<õ iíNÍ rNÊ
wHpF j<ç ;Vn , a„Î: hdK d¥D nv =<aI nv,hcÍ
r¢VÏ iH >vhÊ =VtJ , kéÎíI d: fV w™V aN# iÁ<c lCÍ
=G h,‰ cdV nkNhË fHcd¥ÁHË f<n ;I hdVhË fI =G n,Ê
o<n vsÎN# nv nrÎÆI ..15.. sÎV,õ ndK lñÂNÏ fH ̀HsD
ndNkD =V,sD vh fI sÂJ nv,hcÍ pVdT v,hkI ;Vn ,

H̀õ ndNkD =V,sD fI [ÁHó lòHgT fHuE aN hnl<kN
hoéV fH nv,hcÍ oHgD pVdT v,fV, a<n , h, fH qVfI f®G

H̀ j<ç vh ,hvn nv,hcÍ r¢V ;Vn , j<v nv,hcÍ vh fI gVcÍ nv>,vn
, hdVhË n, fV w™V ̀ÎA htéHn# fHcÏ iÂîÁHË fH fVjVÏ
hdVhË hnhlI dHtJ hlH ndæV =„D fI eÂV kVsÎN jH nv kÈHdJ
jÎL l„D hdVhË fH iÂHË n, =G fI ̀ÎV,cÏ nsJ dHfN.#.

S̀ hc hdK fHcÏ , fVn o<ã jÎL hdVhË& jÂVdÁHè jÎL
l„D fH v,pÎI o<ã l„D.̀<aHË nv jÈVhË hnhlI dHtJ# nv
v,c ̀ÁíúÁäI ..3.. oVnhn ..5731.. sÎNvqH htéòHvÏ nfÎV
tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ , sVV̀sJ jÎL l„D hdVhË nv =™J
,=<dD ;<jHÍ fH oäVkæHvhË hu±Ê ;Vn jÎL l„D hdVhË fH
..52.. fHcd¥K v,c aÁäI ..5.. oVnhn fI ;<dJ , såS r¢V
lD v,n& htéòHvÏ nv vhf¢I fH uNÊ p†<v lñÂN oH;å<v
, pÂÎN hséÎ„D n, fHcd¥K hdVhkD pHqV nv fHaæHÍ iHÏ
sÁæH<̀v hu±Ê ;VnÍ f<n lH xD jÂHsD fH lNdVhË jÎL
"=Î±k:" sÁæH<̀v hc >kÈH o<hséI hdL hdK n, fHcd¥K vh
hc ..21.. oVnhn nv hoéÎHv jÎL l„D hdVhË rVhv niÁN ;I fH
l<htÆJ >kÈH v,fV, aNÍ , hdK n, k™V ̀S hc fHc=úJ jÎL
l„D hc r¢V fI hvn,Ï jÎL hdVhË o<hiÁN ̀Î<sJ# ̀ÎA
hc s™V jÎL l„D fI ;<dJ hc s<Ï ;Hnv tÁD& lñÂN
l<lÁD& vqH jVhfÎHË& lñÂNvqH lÈN,Ï , hlÎV i<aÁ+
aVd™D oX o<vnkN jH jÎL hdVhË fH hdK k™Vhè fI s<Ï
;<dJ ̀V,hc kÂHdN.#.

hpÂNvqH uHfNchnÍ & fÈChn y±lå<v& [±‰
fúVchn& htúÎK ̀ÎV,hkD& ;VdL fHrVÏ& k¶ÎL
s¶Nh,Ï& hnl<kN hoéV& lö¶<n hséÎ„D&
sÎV,õ k¶ÂéD k|hn& lñöK =V,sD& sHlö<Ë

¢̀V,sÎHË& hlÎV r„¶I k<dD& u„ÎVqH p¥ÎL chnÍ&
lñöK vkíäVhË& lHv;Hv hrH[HkÎHË& tVaHn
t±pJ chnÍ& u„D h;äV hséHn hsNÏ& hfVhiÎL
jÈHlD& sÎV,õ ndK lñÂNÏ& lÈNÏ jHvjHv&
iHaL pÎNvÏ& wHnØ ,vlCdHv& vqH
aHiV,nÏ&u„ÎVqH lÁû<vdHË& u„D nhdD&
sVlVfD^ lñÂN lHd„D ;ÈK& lVfÎHË^ líÎN
[ÈHkå<v& kHnv tVdHnaÎVhË& ,gD hg„I wHgP kÎH&
sVV̀sJ^ sÎNvqH htéòHvÏ& ̀Ca: jÎL^
y±lVqH hfVhiÎÂD& jNhv;Hè jÎL^ h;äV oHkChn#.

hnhlI nhvn###.



w™ñI hÏ ;I fH uÁ<hË >vaÎ< ;ÎÈHË ,vcaD ̀ÎA v,Ï aÂHsJ&  fH ]Hç u¥S iHÏ rNdÂD , f¶†H lÁéúV kúNÍ hc ,vcù ;ú<v& aÂH
o<hkÁN=HË =VhlD vh fI niI iHÏ =BaéI  lD fVn› v,c=HvÏ ;I ,vcù nv jÂHlD  hf¶Hn lé™H,è hc hlV,c f<n# qÂÁH o<hkÁN=HkD ;I rûN nhvkN
u¥öÈHÏ rNdÂD o<n hc ,vcù ;ú<v vh fVhÏ ]Hç fI lí„I hvsH‰ ;ÁÁN lD j<hkÁN hc xVdR hdÂÎG ;ÎÈHË ,vcaD hrNhÊ kÂHdÁN#

>vaÎ< ;ÎÈHË ,vcaD

    moc.oohay@ihsezravnahyak
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Œ ndNhv n,séHkI t<̈n o<cséHË , wÁ¶J k™J >fHnhË nv sH‰ 0831 , hlÎN aVd™D.köF& fHcd¥K t<̈n nv lñHwVÍ fHcd¥ÁHË k™éD

Œ|̀lHË k<vÏ& ;H̀ÎéHË hsäR l„<hË
fÁNvhkCgD

Œ jÎL t<jäH‰ f<jHË nv niI 06 fI sVlVfÎæVÏ ckNÍ.dHn ̀V,dC hf<xHgF.



Œ jÎL t<jäH‰ nhvhdD nv niI 06.

Œ ndNhv n,séHkI hséÆ±‰ jÈVhË , ,haHù líHvséHË nv niI 06 , j±ù lñÂNpöÎK qÎHdD& fHcd¥K hdVhkD jÎL

,haHù fVhÏ lé<rT ;VnË [<hn cvdÁîI# nv sÂJ vhsJ jû<dV& líÎN kHlí<l¢„R , nv ]~& lñÂNvqH a¥<vchnÍ
ndNÍ lD a<kN.

02 nÏ   4041 Œ  aÂHvÍ 2453 33

Œ ckNÍ.dHn iÂHd<Ë fÈChnÏ nv v,c=Hv [<hkD
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`HdHË kÎL tûG kòöJ gÎ+ fVjV fH tÆV =„CkD

fVjVdK.iH , fNjVdK.iH ;NhÊ jÎL iH f<nkN?.
kÎL.tûG h,‰ gÎ+ fVjV t<jäH‰ fH wNvkúÎÁD

såHiHË fI ̀HdHË vsÎN# ndNhviHdD vh nv kÎÂI
kòöJ gÎ+ ̀úJ sV =BhaéÎL ;I f¢<v uÂNÍ
v,Ï clÎK.iHÏ fD.;Î™ÎJ fV=Chv .aN , =G.iHÏ
cdHnÏ kNhaJ.#.fH ̀HdHË ndNhviHÏ kÎL.tûG h,‰
fÎöJ .,Á̀íÂÎK n,vÍ löHfÆHè gÎ+ fVjV&
jöÁÎL kæHiD fI >lHviHÏ eäJ aNÍ nv kÎL.tûG
kòöJ nhaJ ;I nv cdV >lNÍ hsJ..̂.

fÎúéVdK fVn , fÈéVdK lÎÈÂHË
jÎL såHiHË hw™ÈHË fH ,[<n kH;HlD nv vhiÎHfD

fI gÎ+ kòäæHË >sÎH , ;öF n, hléÎHc hc ]ÈHv i™éI
kòöJ& lñVÊ k<dN;ÎH nv kúöJ oäVÏ fI o<nù
h,géÎÂHj<Ê nhn , hu±Ê ;Vn nv w<vjD ;I kéHd{ såHiHË
fÈä<n ̀ÎNh k¥ÁN& hc hdK jÎL [Nh o<hiN aN# kÎL.tûG
x±dD såHiHË hc iÂÎK h,géÎÂHj<Ê >yHc aN ,
x±dD.̀<aHË u±,Í fV w¶<n fI lVp„I pBtD gÎ+
rÈVlHkHË >sÎH 2& kÎÂI h,‰ gÎ+ vh kÎC fH wNvkúÎÁD
fI ̀HdHË vsHkN.#.

jÎL hw™ÈHkD f¶N hc h,géÎÂHj<Ê lñVÊ& 82 hléÎHc
hc 11 fHcÏ ;öF ;Vn , lD.j<hË fI kÆA =HfVdG ̀ÎK
nv uÂ„¥Vn ntHuD jÂíÎNfVhkæÎC såHiHË haHvÍ ;Vn#
x±dD.̀<aHË nv kÎL.tûG h,‰ 9 fHv x¶L ̀ÎV,cÏ vh
]úÎNÍ. , nv fHcÏ.iHÏ oHvì hc oHkI o<n 02 hléÎHc
=VtéI.hkN# iV ]ÁN såHiHË fI iV sI lNuD ndæV
rÈVlHkD d¶ÁD såHiHË& hséÆ±‰ , ̀Vså<gÎS fHoéI.
hsJ , fVhÏ téP [HÊ fHdN fé<hkN dÆI vräHÏ löéÆÎL
o<n vh fæÎVn.#.

fÈéVdK oX pÂ„I
lVnhn jH nÏ 4041 n,vÍ.hÏ uíÎF fVhÏ jÎL

hséÆ±‰ jÈVhË f<n# >fD.iH ̀S hc ,h=BhvÏ s<V̀[HÊ
fI jVh;é<v& kéHd{ ÛV̀ tVhc , kúÎäD ;öF ;VnkN ,
a¥öJ 7 =„I lÆHfG hg<wG& jHvd:.jVdK kÆ¢I tûG
vh fVhÏ >kÈH vrL cn# fH hdK ,[<n& h,qHß vtéI vtéI fI ;HÊ
aÎVdK aN , hséÆ±‰ fH fVniHÏ lÈÂD ;I fI nsJ
>,vn& jH fḦÏ [N,‰ kÎC fḦ >lN.#.

aVhdX fVhÏ jÎL sHÎ̀Áé< föÎHv ÛV̀ tVhc , kúÎF
Î̀A vtJ# hséÆ±‰ ;I nv ]ÈHv i™éI =BaéI iÎ}
fVnÏ kNhaJ& j<hköJ rÈVlHË kÎL.tûG vh nv hw™ÈHË
a¥öJ fNiN , hgäéI lD.j<hË =™J ;Î™ÎJ clÎK
]ÂK nv uÂ„¥Vn >fD.iH jÇeÎVÏ ,d|Í nhvn# >fD.iH nv
51 löHfÆI gÎ+ fVjV j<hköéÁN 02 fHv nv,hcÍ pVd™HË
vh fHc ;ÁÁN , hc fÈéVdK oX pÂ„I gÎ+ fÈVÍ lD.fVkN.#.

fÈéVdK oX ntHuD , ;ÂéVdK
a¥öJ

fH [NhdD yÎVlÁé§VÍ hsÂHuÎG ;HvjH‰& lNdVhË
fHaæHÍ ̀Vså<gÎS nsJ fI vdö: fCv=D cnkN , s¥HË
iNhdJ jÎL o<n vh fI ,pÎN iHaÂÎHË såVnkN ;I jíVfI

]ÁNhkD nv sVlVfÎæVÏ kNhaJ# ̀Vså<gÎS fH lVn
lñéVÊ t<jäH‰ hdVhË fI.w<vè lÎHkæÎK ..573/1.. hléÎHc
hc iV fHcÏ =VtJ , fH fV;ÁHvÏ h,& h,sÂHv ,dVh fI >y<ù
sVoå<aHË fHc=úJ..#.̀Vså<gÎS fH lVfD fVcd„D nv
gÎ+ fVjV fI ̀Á{ ̀ÎV,cÏ , d: jöH,Ï nsJ dHtJ jH
aHkS o<n vh fVhÏ rÈVlHkD ckNÍ kæI nhvn.#
.sVoå<aHË jH;Á<Ë i™J =G nvdHtJ ;VnÍ. , jÁÈH
lÆHfG oÎäV oVÊ.>fHn léñÂG a¥öJ aNÍ.hkN.#.

fÈéVdK lÎCfHË
jÎL ]Hnvl„<Ï hvn;HË fH sVlVfÎæVÏ s¶ÎN

hoäHvÏ nv n,lÎK sH‰ p†<v nv gÎ+ fVjV j<hköJ
aæ™éD.sHc a<n , kÎL.tûG h,‰ vh fH ;öF [HdæHÍ
]ÈHvÊ fI ̀HdHË fVsHkÁN# i<hnhvhË dCnÏ "n,Î̀Á+"
]Hnvl„< f<nkN , hdK jÎL nv iúJ fHcÏ oHkæD j<hköéI
02 hléÎHc fæÎVn# iV ]ÁN ]ÈHv löHfÆI oHkæD ]Hnvl„<
nv jÈVhË fV=Chv aN ;I sVlI.hÏ.̀<aHË hvn;HkD nv
hdK fHcÏ.iH iL a¥öéD jíVfI k¥VnkN.#.

fNjVdK oX pÂ„I
fH ,[<n fÈVÍ fVnË hc k™VhjD ]<Ë =<séH,, f±k¥<&

lñÂNvqH s„ÎÂHkD& hf<hg™†G chnÍ.u¢Hv , sHsHË
hkûHvÏ , [Bã s¶ÎN wHnrD , hpöHË lñV,rD& t<̈n
o<cséHË jÁÈH i™J =G nv gÎ+ fVjV cnÍ hsJ#
i<hnhvhË hi<hcÏ hlÎN,hvkN rÈVlHË sHfR t<jäH‰ hdVhË
hc v,ciHÏ jÎVÍ , jHv kÎL.tûG h,‰ tHw„I fæÎVn , fI kÎÂI
fḦdD [N,‰ fVsN..#.

fÎúéVdK jöH,Ï› ;ÂéVdK fVn ,
fNjVdK lÎCfHË

S̀ hc [NhdD j¶NhnÏ hc fHcd¥ÁHË tûG =BaéI&
jÎL aÂS >bv fH ;Hnv tÁD [NdNÏ ,hvn gÎ+ fVjV aN#
fH ,[<n hdÁ¥I lD.j<hË =™J jÎL rC,dÁD nv ]ÁN löHfÆI

hc haéäHiHè nh,vÏ iL qVv ;VnÍ& >kÈH nv 01 löHfÆI
hc kÎL.tûG h,‰ fI jöH,Ï vsÎNkN , nv iúJ löHfÆI
oHkæD jÁÈH ̀Á{ hléÎHc fI nsJ >,vnÍ hsJ# aÂS >bv
iÂHkÁN lS vtöÁíHË jÁÈH d: fVn nv ;HvkHlI nhvn.#.

;ÂéVdK fVn , fÎúéVdK fHoJ.
S̀ hc f±j¥„Î™D x<̈kD nv ̀ÎA.tûG& vs<‰

o¢ÎäD 82 v,c räG hc aV,ß gÎ+ iNhdJ jÎL lS
vtöÁíHË vh ̀BdVtJ# ̀S hc a¥öJ nv i™éI h,‰&
aA fHcd¥K hc lS [Nh aNkN ;I lÎ„ÎHvniH j<lHË
iCdÁI v,Ï nsJ fHaæHÍ =BhaJ# hdK jÎL fH d: fVn&
9 fHoJ& 02 =G o<vnÍ , ;öF 2 hléÎHc nv iúJ
fHcÏ oHkæD& fNjVdK.iH vh nv iúJ fòA fI kHÊ o<n
cnÍ , nv w<vè jNh,Ê iÂÎK v,kN& fòJ cdHnÏ fVhÏ fÆH
kò<hiN nhaJ..#.

>rHÏ =G^ hlÎVpöÎK pöÎK.chnÍ
hc jVh;é<v fH 8 =G

fÈéVdK =„CË tûG =BaéI gÎ+ nv ̀Á{ fHcÏ hc
kÎL.tûG h,‰ l<tR fI =„CkD aN ;I iÂHË fVhÏ w¶<n
h, fI wNv [N,‰ >rHÏ =„D ;HtD f<n# pöÎK.chnÍ
lÆHfG =G.=ÈV j<hköJ iJ.jVd: ;ÁN ;I hdK =G.iH
sÈÂD ,d|Í nv htChdA =G.iHÏ >rHÏ =G tûG
=BaéI hd™H ;Vn..#.

ÛV̀j¥VhvjVdK kéÎíI
nv kÎL.tûG h,‰ aHiN fV=ChvÏ 021 löHfÆI

f<ndL ;I pN,n 03 nvwN hc >Ë jÁÈH d: =G nhaJ ,
nv 52 fHcÏ iL =„D vn , fN‰ kúN# fI hdK jVjÎF kÎÂD
hc ndNhviHÏ kÎL.tûG h,‰ gÎ+ fVjV dH =„D kNhaJ dH
hdÁ¥I j<ç jÁÈH d: fHv hc oX nv,hcÍ uä<v ;Vn# nv hdK
fÎK kéÎíI d: fV w™V fH 53 fHcÏ ̀Vj¥VhvjVdK kéÎíI
kÎL.tûG h,‰ f<n.#.

jÎL.iHÏ lñéH£ .
w™ñI ,vcaD v,ckHlI ;ÎÈHË iL k<aJ ;I nv

líÂ<ß ..021.. löHfÆI kÎL.tûG h,‰& jÁÈH ..602.. =G
fI eÂV vsÎN› >lHvÏ ;I lÎHkæÎK ..17/1 .=G nv iV
fHcÏ vh vrL lD.ckN# hdK uNn& q¶ÎT.jVdK >lHv =„CkD
nv jÂHÊ kÎL.tûG.iHÏ h,‰ jHvdO gÎ+ fVjV hdVhË hsJ#
fVhÏ nvμ fÈéV hdK htJ& fHdN j<[I nhaJ ;I péD nv
tûG.iHdD ;I fI.uÁ<hË n,vÍ.iHÏ ;L.=G aÁHoéI
lD.aNkN& ]ÁÎK uNnÏ sHfÆI kNhaéI hsJ# nv ;G
hn,hv jHvdO gÎ+ fVjV tÆX nv ]ÈHv gÎ+ d¶ÁD gÎ+
fÎöJ , d¥L fH ..524.. =G , lÎHkæÎK ..97/1.& iíNiL
, fÎöJ , ]ÈHvÊ fH ..474 .=G , lÎHkæÎK ..79/1.. , gÎ+
fÎöéL fH ..674.. =G , lÎHkæÎK ..89/1.. lÎHkæÎK =„CkD
cdV ..2.. f<nÍ hlH péD nv iÂÎK gÎ+.iH iL nv n,v vtJ
kNdNÍ f<ndL j¶Nhn =G jH hdK pN ;L fHaN# nv líÂ<ß
..94.. kÎL.tûG fV=ChvaNÍ nv jHvdO gÎ+ fVjV& tÆX ..9..
kÎL.tûG lÎHkæÎK cdV ..2.. =G nhaéI.hkN..̂

.kÎL tûG h,‰ gÎ+ aHkCniL fH ..232.. =G ,
lÎHkæÎK ..39/1.

kÎL tûG n,Ê gÎ+ iíNiL fH ..122.. =G ,
lÎHkæÎK ..48/1.

kÎL tûG n,Ê gÎ+ fÎöéL fH ..432.. =G ,
lÎHkæÎK ..49/1.

kÎL tûG h,‰ gÎ+ fÎöJ , d¥L fH ..212.. =G ,
lÎHkæÎK ..67/1.

kÎL tûG n,Ê gÎ+ fÎöJ , d¥L fH ..312.. =G ,
lÎHkæÎK ..77/1

.kÎL tûG h,‰ gÎ+ fÎöJ , n,Ê fH ..422.. =G ,
lÎHkæÎK ..68/1.

kÎL tûG n,Ê gÎ+ fÎöJ , s<Ê fH ..791.. =G ,
lÎHkæÎK ..46/1.

kÎL tûG h,‰ gÎ+ fÎöJ , ]ÈHvÊ fH ..722.. =G ,
lÎHkæÎK ..98/1.

kÎL tûG h,‰ gÎ+ fÎöJ , ̀ÁíL fH ..602.. =G ,
lÎHkæÎK ..17/1.

hdK >lHv fI ,d|Í nv aA tûG hoÎV kúHË lD.niN
t<jäH‰ hdVhË iV v,c nv clÎÁI =„CkD tÆÎVjV lD.a<n.#

.d¥D hc aHoW.jVdK >lHviHÏ hdK tûG& sÈL
fḦÏ kéHd{ pNhr„D hsJ.̂

38/02.. nvwN löHfÆHè fH jöH,Ï fN,Ë =G ,
..61/92.. nvwN fH fVn d: fV w™V fI ̀HdHË vsÎNÍ hsJ#
d¶ÁD ..05.. nvwN fHcÏ.iH fH ;L.=G.jVdK kéHd{ lÂ¥K
jÂHÊ aNÍ.hkN.# .hdK >lHv fI.,q<ó kúHË lD.niN ;I
jVõ hc fHoJ& [HÏ [öHvè jH;éÎ¥D vh =VtéI ,
föÎHvÏ hc jÎL.iH fH biÁÎJ "käHcdL" ,hvn clÎK
lD.a<kN# h=V]I ;Î™ÎJ kHl¢„<ã fVoD clÎK.iH
kÎC fD.jÇeÎV kÎöJ& hlH ,hr¶ÎJ hdK hsJ ;I föÎHvÏ
hc lVfÎHË fH iŃ "käHoéK" ,hvn löHfÆI lD.a<kN&
kI "fVnË"..#.



." lÈVÍ  aHkS "
>g<kö<.

V̀,kNÍ oHv[D 

jÎä< ;<vj<h fH 471 lÈHv& ;Hv>lNjVdK nv,hcÍ
fHË aHyG nv 5 gÎ+ l¶éäV hv,`HdD nv sH‰
5202 gÆF =VtJ# nv,hcÍ fHË f„|d¥D sH‰
=BaéI lÎ±nÏ fHv ndæV kúHË nhn ;I d¥D hc
lÈVÍ iHÏ ;„ÎNÏ jÎL vmH‰ lHnvdN lñö<ã lD
a<n# .

;<vj<h sHfÆI fHcÏ nv jÎL iHÏ oÁ:& hj„éÎ¥<
lHnvdN , ]„öD vh kÎC nv ;HvkHlI o<n nhvn# h, nv
sH‰ 8102 hc ]„öD vhiD jÎL vmH‰ lHnvdN aN#
.;<vj<h sH‰ iH fHcd¥ÁD lÈL nv jÎL l„D f„|d:
f<nÍ , d¥D hc fÈéVdK nv,hcÍ fHkHË [ÈHË lñö<ã
lD a<n#.

h, fI ngÎG ,h;ÁA iHÏ uHgD& j¥ÁÎ: oÎVÍ
;ÁÁNÍ& huéÂHn fI k™S fḦ& pV;Hè >;V,fHjÎ:&
jäñV nv ̀Hs¥HvÏ , jö„X fV lñ<xI ̀ÁHgéD
aÈVè nhvn#.\hfD >g<kö<& sVlVfD jÎL vmH‰
lHnvdN lD =<dN^ " lH aHkS >,vndL ;I jÎä< ;<vj<h
vh nv hoéÎHv nhvdL#".

Œ hu§L t¥<vÏ
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. hc fö¥éäH‰ jH hj<läÎ„VhkD

. lVnÏ iÂI tK pVdT
LAOG

. jÎä< ;<vj<h& nv,hcÍ fHË f„|d¥D vmH‰ lHnvdN nv 11 lI 2991 fI nkÎH >lN# h, n,vhË pVtI hÏ o<n vh nv jÎL oÁ:
f„|d: >yHc ;Vn , oÎ„D c,n fI uÁ<hË d¥D hc löé¶NjVdK nv,hcÍ fHkHË [<hË hv,H̀ l¢Vó aN# fHcÏ iHÏ jÂHaHdD
;<vj<h l<vn j<[I lÆHlHè ]„öD rVhv =VtJ , h, nv sH‰ 1102 vhiD hséÂ™<vnfVd{ aN#.

hj„éÎ¥<lHnvdN
;<vj<h 3 tûG vh fI x<v rVqD nv hj„éÎ¥<lHnvdN såVÏ ;Vn , nv hdK jÎL fI htéòHvhè tVnÏ cdHnÏ nsJ

dHtJ# h, nv qÂK nv rÈVlHkD hj„éÎ¥<lHnvdN nv tûG 4102-3102 kÆA nhaJ# .
fHc=úJ fI ]„öD
;<vj<h ̀S hc fHc=úJ fI ]„öD fI nv,hcÍ fHË aÂHvÍ d: hdK jÎL jäNdG aN , nv gÎ+ fVjV ) 2 fHv (& [HÊ pBtD

, [HÊ hjñHndI hkæ„öéHË fI rÈVlHkD vsÎN#.
vmH‰ lHnvdN
h, nv sH‰ 8102 fI vmH‰ lHnvdN ̀Î<sJ , oÎ„D c,n fI nv,hcÍ fHË hw„D hdK jÎL jäNdG aN# ;<vj<h nv vmH‰

lHnvdN htéòHvhè cdHnÏ fI nsJ >,vn& hc [Â„I ;öF uÁ<hË fÈéVdK nv,hcÍ fHË gÎ+ rÈVlHkHË hv,H̀ nv tûG
2202-1202#.

jÎL l„D f„|d:
,Ï nv jÎL l„D ;ú<vù kÎC föÎHv jHeÎV=Bhv f<nÍ , fH hdK jÎL fI lVp„I kÎÂI kÈHdD [HÊ [ÈHkD 6102 vsÎNÍ

hsJ# jÎL l„D f„|d: nv hdK vrHfJ iH fI lÆHÊ s<Ê nsJ dHtJ# .
>yHc t<jäH‰
jÎä< kÎ¥± lHvμ ;<vj<h nv t±kNv ,hrU nv aÂH‰ f„|d: fI nkÎH >lNÍ hsJ# h, nv jÎL lñ„D fÎ„CË nv ̀öJ lNhtU

]~ fI lÎNhË lD vtJ ,gD nv sH‰ 9991 fI oÁ: l„ñR aN# ;<vj<h nv hdK jÎL n,vhË pVtI hÏ o<n vh >yHc ;Vn
, ̀öJ h, fI nv,hcÍ fHkD j®ÎÎV dHtJ#.

oHk<hnÍ ,hgÎäHgD
;<vj<h ;I nv oHk<hnÍ hÏ ,hgÎäHgD fCvø aNÍ& jH 21 sHgæD nv hdK vaéI t¶HgÎJ lD ;Vn hlH nv >Ë clHË

jûÂÎL =VtJ ;Hl± fV v,Ï t<jäH‰ jÂV;C ;ÁN# o<hiV h, ;I ,hgVÏ kHÊ nhvn& u†< jÎL l„D ,hgÎäH‰ ckHË f„|d:
hsJ , ̀Nv , lHnvù kÎC lNjD ,hgÎäHgÎöJ f<nkN#.

h,gÎK fHcÏ l„D
jÎä< ;<vj<h nv h;éäV 1102 fVhÏ kòöéÎK fHv fI jÎL l„D f„|d: nu<è aN# h, lHÍ f¶N d¶ÁD nv 51 k<hläV

nv ndNhv fH jÎL l„D tVhköI h,gÎK fHcÏ l„D o<n vh hkíHÊ nhn#.
nv >Ë clHË 91 sH‰ , 781 v,c hc uÂV ;<vj<h lD =BaJ , h, [<hË jVdK nv,hcÍ fHË " aÎHxÎK sVô " gÆF

=VtJ#.
wNlÎK fHcÏ l„D
jÎL l„D f„|d: nv >oVdK ndNhv o<n nv lVp„I =V,iD [HÊ [ÈHkD 2202 fI lûH́ ;V,hsD vtJ , ;<vj<h

wNlÎK fHcÏ l„D o<n vh hkíHÊ nhn# h, h,gÎK nv,hcÍ fHË nv jHvdO t<jäH‰ f„|d: lñö<ã lD a<n ;I fI hdK htéòHv
nsJ lD dHfN#.

rÈVlHkD fH n, jÎL lHnvdNÏ
vmH‰ lHnvdN nv tûG 0202-9102 nv ̈gÎæH fI rÈVlHkD vsÎN , ;<vj<h h,gÎK fHcd¥K ̀S hc o<cÍ g<mÎC ̀Vc-

H̀dH )4591( gÆF =VtJ ;I fH vmH‰ lHnvdN , hj„éÎ¥< lHnvdN fI hdK htéòHv nsJ lD dHtJ#.
h, nv tûG 4102-3102 fI iÂVhÍ hj„éÎ¥<lHnvdN rÈVlHË ̈gÎæH aN#.

nv iÂHË tûG n, jÎL lHnvdNÏ nv tÎÁH‰ gÎ+ rÈVlHkHË hv,H̀ lÆHfG d¥NdæV rVhv =VtéÁN ;I vmH‰ lHnvdN fI
fVjVÏ 1-4 vsÎN , fVhÏ niÂÎK fHv rÈVlHË hv,H̀ aN#.

fö¥éäH‰
jÎä< ;<vj<h fH j<[I fI f„ÁNÏ rHlJ o<n hpéÂḦ lD j<hköJ nv vaéI fö¥éäH‰ l<tR fHaN# fH hdK pH‰& jÂV;C

fV v,Ï t<jäH‰ fHyE [NhdD hù hc fö¥éäH‰ kúNÍ , h, yHgäH löHfÆHè " hË fD hÏ " vh hc kCnd: jÂHaH lD ;ÁN#.
hj<läÎ„VhkD
;<vj<h nv qÂK fI hj<läÎ„VhkD u±rI cdHnÏ nhvn , nv sH‰ 1202 fI uÁ<hË vhkÁNÍ jÎL >g™H v,lá< nv vrHfJ iHÏ

[HdCÍ fCvø tVl<‰ d: aV;J ;Vn#.
kÆA lÈL
;<vj<h d¥D hc séHv=HË vmH‰ lHnvdN nv tûG 2202-1202 gÎ+ rÈVlHkHË hv,H̀ f<n , nv ]ÈHvniÂÎK

rÈVlHkD hdK jÎL kÆA lÈÂD hd™H ;Vn# .
.95 lÈHv j<ç.
h, nv hdK vrHfJ iH 95 lÈHv j<ç nhaJ ;I hc tûG 4002-3002 ;I " h,é̀H " aV,ß fI hvhmI hx±uHè ;VnÍ&

fÈéVdK >lHv lñö<ã lD a<n# .
;<vj<h nv qÂK nv tÎÁH‰ lÆHfG gÎ<v<̀‰ 9 lÈHv hkíHÊ nhn , nv hdK clÎÁI kÎC v;<vnnhv hsJ#.
h,gÎK ;Hvè rVlC
hj„éÎ¥<lHnvdN nv 72 k<hläV 1102 nv ,vcaæHÍ sHkéÎH=< fVkHfá< lÆHfG vmH‰ lHnvdN rVhv =VtJ# nv nrÎÆI 22

;<vj<h nv nhoG lñ<xI [VdÂI fV v,Ï ;VdL fÁClH lVj¥F o¢H aN# nh,v d: qVfI ̀ÁHgéD hu±Ê ;Vn , fI nv,hcÍ
fHË f„|d¥D ;Hvè rVlC nhn# hdK h,gÎK ;Hvè rVlC ;<vj<h nv s¢P pVtI hÏ lñö<ã lD a<n#.

[HgF hdÁíHsJ ;I fÁClH lNjD f¶N fHc,fÁN ;HÎ̀éHkD vmH‰ lHnvdN vh jñ<dG =VtJ#.
i<hnhv hd¥V ;HsÎHõ
;<vj<h nv ;<n;D d¥D hc xVtNhvhË ̀V,H̀rVü hd¥V ;HsÎHõ f<n# h, nv \hk<dI 0202 ̀S hc rÈVlHkD vmH‰

lHnvdN nv s<V̀[HÊ hsåHkÎH =™J^ " h,gÎK fHcÏ iHÏ hd¥V vh fI dHn nhvÊ# fI oHxV h, f<n ;I ndNhviHÏ vmH‰ lHnvdN
vh ̀ÎæÎVÏ lD ;VnÊ# lHnv lK d: tÎCd<jVh̀ÎöJ hsJ# h, fÎÂHvÏ nhaJ ;I iÂÎúI fI jÂHaHÏ löHfÆHè lD
vtJ , fVhÏ lK d: ̀V]L dH ̀ÎVhiK hd¥V ;HsÎHõ lD >,vn# hc >Ë clHË >vc, nhaéL ;I v,cÏ nv vmH‰ lHnvdN fHcÏ
;ÁL#".

jö„X fI ]ÁN cfHË
;<vj<h fI cfHË iHÏ i„ÁNÏ& hkæ„ÎöD& hsåHkÎHdD& >gÂHkD , tVhköI jö„X ;HlG nhvn , lD j<hkN fI hdK cfHË

iH wñäJ ;ÁN# .
hgÆHã
;<vj<h ]ÁN gÆF nhvn& hc [Â„I " nd<hv" , " hoéH<̀õ"#.
nv sH‰ 9102 sVoÎ< v=Î„<Ë fI oHxV rHlJ f„ÁN nv,hcÍ fHË f„|d¥D& hc gÆF " cvhtI " fVhÏ h, hsé™HnÍ ;Vn#

hdK gÆF oÎ„D c,n léNh,‰ aN ;I hgäéI [HÏ j¶íF kNhvn!.

hc cfHË ;<vj<h
Œ nv,hcÍ jÎL p¥L " r„¶I " vh nhvn , lK " kæÈäHË " >Ë iöéL#.
Œ jVndNiH vh ;ÁHv fæBhvdN , fI rHf„ÎJ iHÏ o<njHË fH,v nhaéI fHaÎN#.
Œ ̀úJ iV lÈHv jÂHaHdD& sHuJ iH jÂVdK kÈ™éI hsJ#.
Œ fVhÏ lK iV fHcÏ lHkÁN d: tÎÁH‰ hsJ#.
Œ nv gÎ+ rÈVlHkHË hv,H̀ hs¢<vÍ iH sHoéI lD a<kN#.
Œ iV=C u¢A o<n vh fVhÏ ̀ÎV,cÏ hc nsJ kÂD niL#.
Œ lHl<vdJ lK hdK hsJ ;I nv na<hvjVdK ndNhviH j<hkHdD iHdL vh eHfJ ;ÁL#.
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Œ nsé¥A iHÏ nv,hcÍ fHkD fCv=éVdK s±ó lK fI pöHã lD >dÁN#.
Œ tVl<‰ l<tÆÎJ lK hdK hsJ^ sVuJ , hséVhj|Ï#.
Œ ̀ÎVhiK s™ÎN vmH‰ lHnvdN& " cvÍ " lK hsJ#.
Œ lK tÆX fH o<nÊ vrHfJ lD ;ÁL#.
Œ iV]ÆNv fHcÏ na<hvjV fHaN& ̀ÎV,cÏ aÎVdK jV o<hiN f<n#.
Œ vk+ iHÏ jÎL l„D f„|d: nv vø iHÏ lK [VdHË nhvn#.

nv lÎHË fVjVdK.iH
nimaZ

jÎä< ;<vj<h d¥D hc sI nv,hcÍ fHË fVjV [ÈHË fI aÂHv lD v,n ,gD [HgF hdÁíHsJ ;I o<n h, hdK löá„I vh rä<‰
kNhvn# nv,hcÍ fHË 33 sHgI vmH‰ lHnvdN lD =<dN^ " lK d¥D hc sI nv,hcÍ fHË fVjV [ÈHË kÎöéL# fI k§V lK dHË h,f±μ
k™V s<Ê& >gÎö<Ë f¥V k™V n,Ê , nh,dN vhdH k™V h,‰ iöéÁN# ".

=™éÁD hsJ h,f±μ& f¥V , vhdH fI jVjÎF nv jÎL iHÏ hj„éÎ¥<lHnvdN& gÎ<v<̀‰ , >vsÁH‰ fHcÏ lD ;ÁÁN#.
.  .. fÈéVdK fHcd¥K vmH‰ lHnvdN
hc s<Ï ndæV fHaæHÍ vmH‰ lHnvdN fÈéVdK fHcd¥ÁHË hdK jÎL nv lHÍ nsHläV 5202 vh hkéòHã ;Vn# fV hsHõ

k§VsÁíD hc i<hnhvhË& jÎä< ;<vj<h fÈéVdK fHcd¥K vmHgD iH nv lHÍ nsHläV f<n# nv,hcÍ fHË f„|d¥D fH ̀ÎúD =VtéK
hc [<n f„ÎÁæHÊ& >ké<kÎ< v,ndæV& h,vgÎK a<hlÁD , v,nvdæ< fI hdK htéòHv nsJ dHtJ# h, nv hdK tûG nv 32 fHcÏ&
01 ;„ÎK aÎJ nhaJ# .

jäNdG nv,hcÍ fHkD fI " iÁV ".
CFS regiT

nv t<jäH‰ yHgäH =„CkHË& fHcÏ sHciH , lÈH[ÂHË nv ;Hk<Ë j<[I rVhv lD =ÎVkN& nv pHgD ;I nv,hcÍ fHkHË nv
rÈVlHkD iH  kÆA lÈÂD nhvkN# >kÈH sN ̀HdHkD oX ntHuD jÎL o<n iöéÁN , l¶Â<̈ pÂ„I vh >yHc lD ;ÁÁN# t<jäH‰
xD niI iH aHiN zÈ<v séHv=HkD f<nÍ ;I nv,hcÍ fHkD vh fI iÁV jäNdG ;VnÍ , fH ,h;ÁA iHÏ oÎVÍ ;ÁÁNÍ& eäHè
, rNvè viäVÏ o<n jHvdO t<jäH‰ vh a¥G nhnÍ hkN# nv hdÁíH tÈVséD hc 01 nv,hcÍ fHË fVjV jHvdO t<jäH‰ fH j<[I fI
htéòHvhè& k™<b& eäHè& fHcÏ iHÏ cdäH , jHeÎV=BhvÏ >kÈH fV t<jäH‰ lNvË lD >dN#  .

.01 nv,hcÍ fHË fVjV jHvdO t<jäH‰.

.1-g< dHaÎK& jÁÈH nv,hcÍ fHË fVkNÍ j<ç x±

.2-[ÎHË g<mÎíD f<t<Ë& " nd<hv hfNÏ " jÎL l„D hdéHgÎH

.3-hd¥V ;HsÎHõ& " tVaéI " vmH‰ lHnvdN , jÎL l„D hsåHkÎH.

.4-lHk<mG k<dV& nv,hcÍ fHË s<mÎåV lNvË

.5-Î̀éV haÂHd¥G& " nd<hv fCvø " lÁîöéVd<kHdéN.

.6-ndÁ< c,́& löK jVdK nv,hcÍ fHË rÈVlHË [HÊ [ÈHkD.

.7-hn,dK tHË nv sHv& " [Áé„ÂK " nv,hcÍ fHkD.

.8-h,gÎ<v ;HË& " y<‰ ".

.9->gÎö<Ë f¥V& ;HlG jVdK nv,hcÍ fHË uûV lNvË

.01-jÎä< ;<vj<h& " iÎ<̈ "Ï fHcÏ iHÏ fCvø.
hgäéI iV]ÁN hs¢<vÍ iHdD lHkÁN s~ lHdV& =<vn,Ë fÁ¥S& dHË h,f±μ& nh,dN noÎH , ;„<nd< jHtHv‰ nv hdK

tÈVsJ [HdD kNhvkN ,gD iÂæD >kÈH aHdöéI hpéVhÊ tVh,hË iöéÁN#.
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kæHÍ ]ÁN f¶NÏ ) aÂHvÍ 308 ( 

<̀vdH aÈV>fHnÏ& lÈH[L ..91 sHgI  jÎL  =G =ÈV  sÎV[HË.

>dÁNÍ nhv
 , fH [öHvè

<̀vdH aÈV>fHnÏ& lÈH[L ..91.. sHgI jÎL t<jäH‰
=G.=ÈV sÎV[HË ;I lñû<‰ >;HnlD hséÆ±‰
jÈVhË fI aÂHv lD >dN& nv i™éI ̀HkCniL gÎ+
fVjV fH qVfI sV lÈHvkúNkD nv,hcÍ >fD ̀<aHË
jÈVhkD vh =ú<n , uHlG ̀ÎV,cÏ lÈL jÎÂA nv
oHvì hc oHkI aN# h, t<jäH‰ pVtI.hÏ.hù vh hc
vnÍ.iHÏ ̀HdI hséÆ±‰ >yHc ;Vn , fH eäJ =G.iHÏ
lé¶Nn nv jÎL.iHÏ [<hkHË , hlÎN& j<hkHdD.iHdA
vh kúHË nhn hlH fI ngÎG kVsÎNË tVwJ fHcÏ nv
jÎL fCv=öḦË hséÆ±‰ jÈVhË& jûÂÎL fI
[NhdD =VtJ# kä<nË j<[I ;HtD fI >;HnlD , uNÊ
nu<è fI jÂVdÁHè fCv=öḦË fHuE aN jH ̀<vdH
jûÂÎL fI [NhdD hc hséÆ±‰ fæÎVn , v,hkI
fHaæHÍ =G =ÈV sÎV[HË a<n , fH uÆN rVhvnhnÏ
fI u†<dJ jÎL sÎV[HË nvfÎHdN# hdK i™éI sVh©

<̀vdH aÈV>fHnÏ lÈH[L [<hË jÎL =G =ÈV
sÎV[HË vtéÎL^.

Œ ;Î<hË xäHxäHdD 
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lÈVÍ l<vnhuéÂHn " jHvjHv ".
lÈH[L [<hË pḦ nv =G.=ÈV sÎV[HË fI d¥D hc fHcd¥ÁHË l<vn huéÂHn lÈNÏ jHvjHv fN‰ aNÍ hsJ# h, hc

tVwJ fHcÏ fVhfV hséÆ±‰ jÈVhË fI kñ< hpöK hsé™HnÍ ;Vn , kÂVÍ rä<gD nv hdK löHfÆI =VtJ#<̀vdH aÈV>fHnÏ&
=G sI.hléÎHcÏ lÆHfG hséÆ±‰ vh kéÎíI j±ù o<nù& lVfÎHË , oHk<hnÍ.hù lD.nhkN#.

vqHdJ hc hkéòHã löÎV [NdN
aÈV>fHnÏ nv wñäJ iHÏ hoÎVù ̀S hc fHcÏ fVhfV jÎL hséÆ±‰ jÈVhË jÇ;ÎN ;Vn ;I hc löÎVÏ ;I hkéòHã

;VnÍ vhqD hsJ , nv pH‰ pHqV jÂV;Cù v,Ï nvoúA fH ̀ÎVhiK =G.=ÈV nv gÎ+ fÎöJ , ̀ÁíL hsJ , hdK
;I nv fḦjVdK s¢P t<jäH‰ hdVhË ̀ÎúVtJ ;ÁN#.

jöJ tÁD hséÆ±‰
<̀vdH& t<jäH‰ pVtI.hÏ. o<n vh hc vnÍ.iHÏ ̀HdI fHaæHÍ hséÆ±‰ jÈVhË >yHc ;Vn# ̀ÎA hc >Ë nv chn=HiA =V=HË

lú®<‰ t<jäH‰ f<n , fVhÏ jVrD j±ù lD ;Vn& såS fI jÈVhË >lN , nv jöJ >;HnlD fHaæHÍ hséÆ±‰ aV;J
;Vn , kÂVÍ rä<gD hc lVfÎHË =VtJ#nv >Ë fViI sÎH,ù h;äV<̀v lVfD ̀HdI iHÏ hséÆ±‰ f<n# ̀<vdH nv lÎHË pN,n
..006.. k™V ;I nv jöJ.iHÏ tÁD p†<v nhaéÁN& hkéòHã aN# lNdV >;HnlD fHaæHÍ hséÆ±‰ nv >Ë fViI hw®V
pH[Î„< f<n#.

>lHv ̀<vdH nv jÎL iHÏ ̀HdI >fD ̀<aHË
uÂ„¥Vn ̀<vdH nv jÎL iHÏ ̀HdI hséÆ±‰ o<ã f<n# aÈV>fHnÏ iL nv jÎL [<hkHË >fD ̀<aHË fHcÏ ;Vn , iL fI

jÎL hlÎN fHaæHÍ hqHtI aN# fVhÏ jÎL [<hkHË hséÆ±‰ ..21.. =G fI eÂV vsHkN , fVhÏ jÎL hlÎN kÎC ..6.. =G cn#nv
líÂ<ß uÂ„¥Vn ̀<vdH hc k§V lVfÎHË rHfG j<[I f<n , hc hdK v, fI jÎL fCv=öḦË hséÆ±‰ l¶VtD aN#.

fNaHköD fHcd¥K [<hË
aÈV>fHnÏ iÁæHlÎ¥I fHcd¥K jÎL hlÎN hséÆ±‰ f<n jÁÈH d: [„öI fI jÂVdK jÎL fCv=öḦË >fD ̀<aHË vtJ

;I >Ë jÂVdK iL fI ngÎG huéûHã fHcd¥ÁHË fV=Chv kúN# nv >Ë lÆ¢U sVlVfD hséÆ±‰ & [<hn k¥<kHÊ f<n , jÂVdK
hc sV fNaHköD ̀<vdH fVH̀ kúN jH ̀<vdH fH fHcd¥ÁHË l¢Vó >fD ̀<aHË ̀H fI j<ç a<n , o<nù vh lñ: fCkN#.

u„J [NhdD hc hséÆ±‰
fI cuL ̀<vdH nv jÎL t<jäH‰ hséÆ±‰ jÈVhË fI h, tVwéD nhnÍ kÂD.aN jH nv jÎL fCv=öḦË fHcÏ ;ÁN# péD fI

jÂVdÁHè fCv=öḦË iL nu<è kÂD.aN# fI iÂÎK ngÎG jûÂÎL =VtJ hc [ÂU >fD ̀<aHË [Nh a<n# =G.=ÈV vh
hkéòHã ;Vn ]<Ë ndN fI fHcd¥ÁHË [<hË nv hdK fHaæHÍ hiÂÎJ lD.niÁN , tVwJ lÁHsäD fVhÏ ̀ÎúVtJ ,[<n
nhvn , hdK ;I t<jäHgA nv =G =ÈV ndNÍ lD a<n#.

]æ<kI fI jÎL =G =ÈV ̀Î<sJ?.
aÈV>fHnÏ ̀S hc [NhdD hc hséÆ±‰ nv jÂVdÁHè jÎL fCv=öḦË =G.=ÈV sÎV[HË pHqV aN , lVfÎHË

uÂ„¥Vnù vh ndNkN# nv >Ë fViI sVlVfD jÎL >rHÏ "h,c,kÎNdS" d<kHkD f<n ;I hc fHcÏ ̀<vdH nv jÂVdÁHè vqHdJ
nhaJ , fHaæHÍ fVhÏ tûG f¶N fH h, rVhvnhn föJ# tûG f¶N ;I jÂVdÁHè >yHc aN& lÈNÏ jHvjHv fI uÁ<hË sVlVfD
fI jÎL =G =ÈV ̀Î<sJ , ,Ï kÎC k§V lêäéD fI uÂ„¥Vn ̀<vdH nhaJ , hc hdK v, ;Hvè fHcÏ aÈV>fHnÏ fVhÏ fHcÏ
nv =G =ÈV wHnv aN#.

pÂHdJ lVfÎHË , oHk<hnÍ .
<̀vdH nv hdK tûG d: ̀Hõ =G nhnÍ , nv ndNhv hoÎV lÆHfG hséÆ±‰ jÈVhË iL =G sI.hléÎHcÏ fI eÂV

vsHkN# ̀<vdH jH hdK [HÏ ;Hv oNh vh a¥V lD.;ÁN ;I j<hköéI ̀HsO cpÂHè lVfÎHË , oHk<hnÍ.hù vh fNiN#
fI cuL o<nù& hdK hj™HrHè kéÎíI j±ù >Ë.iH f<nÍ , o<añH‰ hsJ ;I j<hköéI [<hã huéÂHnaHË vh
fNiN#.

hséÆ±gD kä<n
<̀vdH nv wñäJ iHÏ hoÎVù , ̀S hc cnË =G ..3.. hléÎHcÏ fI hséÆ±‰ jÈVhË nv i™éI ̀HkCniL gÎ+ fVjVuÁ<hË

;Vn ;I.hséÆ±gD kä<nÍ , hdÁ¥I iÂI.]ÎC fVhÏ p†<v nv >;HnlD fHaæHÍ hséÆ±‰ ;HlÚ± hj™HrD f<nÍ hsJ# ̀<vdH
fI cuL o<nù& nv jöJ tÁD jÎL iHÏ ̀HdI hséÆ±‰ aV;J ;Vn , hc [HkF lVfÎHË rä<‰ aN , fI u†<dJ >fD

<̀aHË nv>lN#.
." jHvjHv " fI fHcd¥ÁHË [<hË j<[I ,d|Í nhvn.

<̀vdH nv oû<ü ;Hv ;VnË fH lÈNÏ jHvjHv& sVlVfD jÎL =G =ÈV sÎV[HË lD =<dN^ ;Hv ;VnË fH hdúHË föÎHv
gBè.fòA hsJ# >rHÏ jHvjHv lVfD föÎHv ;Hvf„N , fHjíVfI.hÏ hsJ , o<nÊ vh jH pN cdHnÏ lNd<Ë hdúHË lD.nhkL#
fHuE htéòHv lK hsJ ;I fH ]ÁÎK lVfD.hÏ ;Hv lD.;ÁL# k¥Hè cdHnÏ hc hdúHË dHn =VtéI.hÊ , ̀ÎúVtJ o<n vh f¶N
hc aH=VnÏ hdúHË fI.o<fD hpöHõ lD.;ÁL# hdúHË j<[I ,d|Í.hÏ fI fHcd¥ÁHË [<hË nhvkN#.

iN´ , >vc,
iŃ ̀<vdH nv hdK lÆ¢U p†<v nv jÎL l„D hsJ , n,sJ nhvn fI t<jäH‰ hdVhË nv s¢P l„D ;Â: ;ÁN#fI

cuL o<nù& h=V sVlVfD ;Á<kD jÎL l„D w±ó fNhkN& nu<è lD.a<n , h=V w±ó kNhkN& ̀<vdH fI jûÂÎÂA
hpéVhÊ lD.=Bhvn# nv w<vè nu<è& fH jÂHÊ j<hË fVhÏ l<tÆÎJ jÎL l„D j±ù o<hiN ;Vn# d¥D hc >vc,iHÏ
aÈV>fHnÏ hdK hsJ ;I v,cÏ ̀ÎVhiK fHvs„<kH vh iL fV jK ;ÁN#.

lÈH[L k<μ =G =ÈV
<̀vdH nv ̀öJ t<v,hvn k<μ fHcÏ lD ;ÁN , clHkD ;I tVaÎN sÂÎ¶D& vmÎS fHaæHÍ hséÆ±‰ f<n vqHdJ

aÈV>fHnÏ fVhÏ ̀Î<séK fI =G =ÈV wHnv aN#.
kòöéÎK =G nv gÎ+ fVjV
kòöéÎK =G ̀<vdH aÈV>fHnÏ fH ̀ÎVhiK =G.=ÈV sÎV[HË fVhfV hséÆ±‰ nv i™éI ̀HkCniL gÎ+ fVjV fI eÂV

vsÎN , h,gÎK =G h, nv gÎ+ fVjV t<jäH‰ hdVhË f<n# lÈH[L ..91.. sHgI , ..981.. sHkéD.léVÏ ;I ̀ÎúéV fVhfV aÂS.>bv
rC,dK d: ̀Hõ =G iL nhnÍ f<n& hdK.fHv lÆHfG jÎL sHfÆA nvoúÎN , fH hsé™HnÍ hc ̀Hõ cdäHÏ hlÎV [¶™VÏ& kHlA
vh nv jHf„< =„CkHË eäJ ;Vn#.
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پایان ناگهانى یک دوران
مرد ایتالیایى در دوران سرمربیگرى اش 
به  او  خروج  اما  آورد  دست  به  جام  دو 
اشاره  بریج  استمفورد  در  پایدار  بى ثباتى 
با   2026 سال  است؛  عجیبى  روزگار  دارد. 
که  مرد  یک  تنها  که  شد  آغاز  واقعیت  این 
چلسى  با  را  باشگاه ها  جهانى  جام  قهرمانى 
دست  از  را  خود  شغل  اکنون  گرفته،  جشن 

مارسکا هم " قربانى " بى ثباتى شد
" آشفتگى پایدار " در چلسى ادامه دارد

داده است.
سقوطى سریع

نزول چشمگیر اقبال او، از درهم کوبیدن 
شش  از  کمتر  در  چلسى  ترك  تا  بارسلونا 
هفته، به کنفرانس مطبوعاتى عجیب وى پس 
از پیروزى بر اورتون بازمى گردد؛ آن جا که از 
"بدترین 48 ساعت دوران تصدى اش" سخن 
گفت. البته آخرین 48 ساعت ممکن است بدتر 

هم بوده باشد، این همچنین مى تواند به این 
باشگاه  مدیریت  مراتب  که سلسله  باشد  معنا 
چلسى، مانند بسیارى دیگر از باشگاه ها، عملا 
قائل  باشگاه ها  جهانى  جام  براى  زیادى  وزن 

نبوده  است.
بى ثباتى، میراث ماندگار

در  پایدار  بى ثباتى  همچنین  اتفاق  این 
ممکن  این  مى دهد.  نشان  را  بریج  استمفورد 

باشد.  آبراموویچ  از میراث رومن  است بخشى 
بولى  تاد  و  کپیتال  کلیرلیک  حال،  این  با 
مى توانند نسخه اى تشدیدشده از آبراموویچ به 
مردى  هفتمین  مارسکا  جانشین  برسند.  نظر 
خواهد بود که در طول سه و نیم سال مالکیت 
آنان مسئولیت یک مسابقه را بر عهده خواهد 
گرفت؛ یا در کنار یک مربى موقت، هشتمین 

نفر خواهد بود.

 سید محمدطاهر شاهین
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قربانى جدید چرخه معیوب
به نظر مى رسد مارسکا جدیدترین قربانى 
حلقه مرگ میانه فصل چلسى باشد: این الگو 
به کار فرانک لمپارد، آندره ویلاش-بوا و لوئیز 
فلیپه اسکولارى پایان داد، در حالى که کارلو 
بهبود  زمستانى اش  افت  از  هرگز  آنچلوتى 
نیافت. رفتن ژوزه مورینیو در دسامبر 2015 
بازتاب چهار ماه فلاکت بار بود. با این حال، یک 
که  مربیانى  که  است  این  تکرارشونده  ویژگى 
جام مى برند، ممکن است چند ماه بعد بروند. 
دى  روبرتو   ،2012 قهرمانان  لیگ  قهرمان 

ماتئو، حتى به کریسمس هم نرسید.
سهم تقصیر در دو سو

از  نشانه اى  مى تواند  مارسکا  خروج 

تصمیم گیران  همچنین  و  او  کاستى هاى 
از  قبل  روز  سه  اتفاق  این  باشد.  چلسى 
رخ  سیتى  با  بازى  براى  منچستر  به  سفر 
براى  مجددى  دیدار  که  مسابقه اى  داد، 
بر  مبنى  پیشنهادهایى  نبود.  مارسکا 
جایگزین  عنوان  به  ایتالیایى  مربى  اینکه 
داشت،  قرار  انتظار  صف  در  گواردیولا  پپ 
نظر  به  مناسب  او  براى  مشکوك  شکلى  به 

مى رسد.
دستاوردهایى در سایه منابع 

گسترده
این  است  ممکن  گسترده تر  ارزیابى 
در  دوران حضورش  در  او  اگرچه  که  باشد 
یادماندنى  به  پیروزى هایى  بریج  استمفورد 

داشت - اخیرا در برابر بارسلونا اما به ویژه 
ژرمن  سن  پارى  غیرعادى  کوبیدن  درهم 
در جولاى - خوش شانس بود که بر اساس 
لسترسیتى،  در  حضور  فصل  یک  تنها 
آورد  دست  به  را  چلسى  مربیگرى  شغل 
متقاعدکننده  جایگاه،  این  در  همیشه  و 
انتخاب  اولین  عنوان  به  او  تصور  نبود. 
نیازمند  گواردیولا  جانشینى  براى  سیتى 
است. مربى  این  به  باور  در  بیشتر  جهشى 

دفاعیات و محدودیت ها
ولى  است  کرده  کسب  جام  دو  مارسکا 
مخارج چلسى در لیگ کنفرانس بسیار بیشتر 
به  دلیل  همین  به  و  بود  دیگرى  تیم  هر  از 
تلقى  دستاورد  یک  را  آن  مى توان  سختى 
کرد. ممکن است بسیارى از هواداران دلتنگ 
ندرت  به  را  تیم  نمایش  برخى  نشوند.  او 
عجیبى  تصمیمات  مى دانستند.  هیجان انگیز 
انتخاب ترکیب و هم تعویض ها وجود  هم در 

داشت.
بار سنگین جام جهانى

در دفاع از او، جام جهانى باشگاه ها همواره 
تهدیدى به عنوان تاثیر مخرب بر این فصل بود. 
چلسى از استراحت یا پیش فصل محروم شد. 
مارسکا در بخش عمده اى از فصل بدون نقش 
اول تیم، کول پالمر، بود و در تمام فصل بدون 
بهترین مدافع میانى خود، لوى کولویل، به سر 

برده است.
کارنامه قابل بحث

رها  پنجم  رده  در  را  چلسى  او  اما 
تیم  از  فاصله  امتیاز  پنج  تنها  با  کرد، 
زحمت  با  گذشته  فصل  آنها  چهاردهم. 
آن  اینکه  با   یافتند،  راه  قهرمانان  لیگ  به 
موقع آمادگى خود را براى برد پنج از شش 
نه  او  اما  کردند  حفظ  برتر  لیگ  آخر  بازى 
نه  و  برتر  لیگ  فصل هاى  از  یک  هیچ  در 
رقابت هاى  در  بارسلونا،  بر  پیروزى  علیرغم 
انتظار  از  فراتر  عملکردى  قهرمانان،  لیگ 

است. نداشته 
نقص هاى تاکتیکى و اخلاقى

اشکالات  مارسکا  هدایت  تحت  چلسى 
فوتبالى و همچنین مشکلات اخلاقى داشت. 
بى انضباطى  از  تصویرى  آنان  بى انضباطى 
تنها  بى ثباتى  این  شاید  بود.  مارسکا  خود 
تغییر  حال  در  باشگاهى  از  دیگرى  نشانه 
دائم باشد. هزینه کرد براى بازیکنان از زمان 
 1/6 حدود   2022 سال  در  باشگاه  خرید 
سرمایه  این  بازگشت  است.  پوند  میلیارد 
دروازه بان  یک  فقدان  و  بوده  متفاوت  قطعا 
ادامه  و مهاجم نوك کلاس جهانى همچنان 

دارد.
تفاوت در پیشرفت بازیکنان

بازیکنانى بودند که تحت هدایت مارسکا 
مارك  جیمز،  ریس  مانند  یافتند،  بهبود 
کوکورلا و مویسس کایسدو. دیگرانى نیز بودند 
تابستانى  خریدهاى  نداشتند:  پیشرفتى  که 
مانند لیام دلپ، خورل هاتو، آلخاندرو گارناچو 
ارائه  ضعیف ترى  عملکرد  گیتنس  جیمى  و 
در  بحثى  است  ممکن  مورد،  هر  در  داده اند. 
باشگاه  و  مربى  بازیکنان،  تقصیر  سهم  مورد 

وجود داشته باشد.
مدل بحث برانگیز مدیریتى

مشکل  از  بخشى  نظر  به  چلسى  مدل 
است و با این حال، مالکان و مدیران ورزشى 
با جدا شدن از یک مربى دیگر، این تصور را 
ایجاد مى کنند که فکر مى کنند بى تقصیرند و 
استخدام هایشان الهام بخش است. وقتى آنان از 
انتصاب یک نام بزرگ به سبک قدیمى چلسى 

اجتناب کردند، به سختى مى شد از این حس 
انعطاف پذیرى  مربى  دنبال  به  که  کرد  فرار 

هستند.
پروژه اى که شکست محسوب 

نمى شود
خود  مربى  حول  باشگاه ها  از  برخى 
ساخته مى شوند. ادى هاو در نیوکاسل بسیار 
تاثیرگذار بوده و استون ویلا این روزها تقریبا 
باشگاه اوناى امرى است. با این حال، چلسى 
مدل جایگزینى را پیاده کرده است. آنها تیمى 
متشکل از پنج مدیر ورزشى دارند که توسط 
رهبرى  استوارت  لارنس  و  وینستانلى  پل 
قدرت  تمام  نفر  یک  نمى خواهند  و  مى شوند 

را در دست داشته باشد.
پرسش درباره الگوى موفقیت

با این حال، پرسشى که بسیارى در پى 
سقوط انزو مارسکا مطرح مى کنند این است 
را  موفقیت  سطح  بیشترین  الگو  این  آیا  که 
چلسى  در  هرگز  داشت؟  خواهد  همراه  به 
بازار  در  اغلب  آنها  نیست.  برقرار  آرامشى 
اتهامات  این حال،  با  فعالند.  انتقالات  و  نقل 
ثابت  مارسکا  دوران  بررسى  اینکه  بر  مبنى 
و  شده  مدیریت  غیرقابل  چلسى  مى کند 
قهرمانى  سر  بر  رقابت  براى  لازم  ثبات  فاقد 
است، مبالغه آمیز است. درست است که آنها 
از  برخى  در  هنوز  و  دارند  جوان  ترکیبى 
ولى  هستند  تجربه  فاقد  کلیدى  پست هاى 
با  خورده اند،  شکست  مى گوید  که  ایده اى 

نمى شود. اثبات  نتایج 
بازگشتى سریع تر از رقبا

به خاطر سپردن این نکته ارزشمند است 
در سال 2023،  بازگشت  از  قبل  آرسنال  که 
شش سال از لیگ قهرمانان دور بود، در حالى 
که چلسى قبل از اینکه جایگاهش در برترین 
فقط  گیرد  بازپس  را  اروپا  باشگاهى  رقابت 
مجبور به تحمل وقفه اى دو ساله شد. چلسى 
قهرمان جهان است و زمان زیادى از زمانى که 
کارشناسان آنان را مدعى قهرمانى مى خواندند 

نگذشته است.
ساختارى تغییرناپذیر

وجود  باشگاه  درون  در  وحشتى  هیچ 
را  ساختار  مارسکا  از  چلسى  جدایى  ندارد. 
استخدام هاى  چلسى  داد.  نخواهد  تغییر 
خود را با نیازهاى سبکى او تطبیق داد. مرد 
بتوانند  که  مى خواست  وینگرهایى  ایتالیایى 
بنابراین  کنند،  بازى  کنارى  خط  موازى 
داده  او  به  نتو  پدرو  و  گارناچو  آلخاندرو 
وى  بنابراین  بود،  دلپ  لیام  عاشق  او  شدند. 

از ایپسویچ خریدارى شد.
صبر براى پروژه بلندمدت

بلندمدت  پروژه  یک  این  حال،  این  با 
این  که  نبود  فشار  تحت  هرگز  مارسکا  است. 
ساخته  حال  در  چلسى  شود.  قهرمان  فصل 
شدن براى چالش هاى آینده است. زمان نشان 
یا  است  درست  آنها  مدل  آیا  که  داد  خواهد 

خیر. پس فعلا براى ابراز اطمینان زود است.
تجربیات و گذشته درس آموز

با این حال، چلسى موارد زیادى را دیده 
که کنترل کامل یک مربى پایان بدى داشته 
است. آنها کوتاه نمى آیند اما به دادن فرصت 
به استعدادهاى جوان ادامه خواهند داد. اگر 
تیم  مربى  ساله   41 روزنیر  لیام  باشد  قرار 
را  کار  تا  شد  خواهد  داده  زمان  او  به  شود، 
باشگاه  استراسبورگ،  در  او  برساند.  انجام  به 
درك  را  خواسته ها  و  است  چلسى،  شریک 

مى کند.
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میانه  در  که  نمى آید  پیش  خیلى 
جام جهانى باشگاه ها بازیکنى به باشگاه دیگرى 
به  پا  تا  برود و قطعا خیلى پیش نمى آید که 
ببندى  را  بند کفش هایت  تورنمنت گذاشتى، 
حال،  این  با  برسى.  قهرمانى  به  بلافاصله  و 
است.  کرده  تجربه  را  مسائل  این  پدرو  ژوائو 
او از تعطیلات خود در برزیل لذت مى برد که 
ناگهان در انتقالى 60 میلیون پوندى به چلسى 
هم تیمى هاى  به  تا  رفت  آمریکا  به  و  پیوست 
باشگاه ها ملحق شود  جدیدش در جام جهانى 
و بعد از موفقیت در لیگ کنفرانس، این بار در 

یک تورنمنت جدید بدرخشد.
پدرو یک هفته بعد از پیوستن به چلسى 
در اولین بازى براى این تیم و مقابل فلومیننزه، 
تیم دوران کودکى اش، دو گل در نیمه نهایى زد 
و بعد در فینال مقابل پارى سن ژرمن یک گل 
دیگر به ثمر رساند تا تیم جدیدش به قهرمانى 

«ژوائو پدرو» در گفت وگو با «فورفورتو»:

هدف بعدى ام، بازى در جام جهانى است
برسد و خیلى زود مدال را دور گردنش ببیند.

با این حال، وقتى با او صحبت مى کنید، 
هیچ نشانه اى از ناباورى در صداى پدرو دیده 
نمى شود. او این موفقیت را نتیجه تلاش هاى 
فراوان در واتفورد و برایتون و اعتماد به نفس 
سطح  بالاترین  در  بازى  که  مى داند  بالایى 
بازى  اولین  امسال  پدرو  دارد.  نیاز  فوتبال 
ملى خود را انجام داد و یکى از مدعیان جدى 
حضور در تیم ملى برزیل در جام جهانى پیش 
روماریو  پاى  جاى  پا  مى خواهد  و  است  رو 
در  ساله   24 بازیکن  این  بگذارد.  به به تو  و 
که  سالى  مورد  در  "فورفورتو"  با  گفت وگو 
انتقال تعجب آورش، تاثیرگذارى آنى  گذشت، 
در چلسى و مسائل مختلف دیگر صحبت کرده 

که در ادامه مى خوانید.
ارزیابى  چطور  را   2025 سال   *

مى کنید؟

بى شک سال فوق العاده اى در زندگى من 
شد.  تبدیل  واقعیت  به  رویایم  که  سالى  بود. 
بازى در یکى از بزرگترین باشگاه هاى جهان و 
در رقابت هایى که از بچگى همیشه مى خواستم 
در آن حاضر باشم یعنى لیگ برتر. در کنار آن، 
قهرمانى در جام جهانى باشگاه ها، زدن گل هاى 
مهم در نیمه نهایى و فینال و انجام اولین بازى 
تیم  براى  بازى  برزیل.  ملى  تیم  براى  فیکس 
ورزشگاه  بزرگترین  ماراکانا،  ورزشگاه  در  ملى 

فوتبال، فراموش نشدنى بود.
* بهترین اتفاق امسال از نظرتان چه 

بود؟
سه مسابقه اى که در جام جهانى باشگاه ها 
برجسته  قطعا  دادم،  انجام  چلسى  براى 
مقابل  چلسى  پیراهن  با  بازى ام  اولین  است. 
با  نیمه نهایى  خوب،  عملکردى  با  پالمیراس 
گل هایى  و  بودم  خوش شانس  که  فلومیننزه 

را زدم که ما را به فینال برد و سپس فینال 
اروپا  قهرمان  که  تیمى  پارى سن ژرمن،  مقابل 
شده بود و در آن عملکردى عالى داشتم و گل 

هم زدم. جادویى بود.
داشتید.  چلسى  به  بزرگى  انتقال   *
به  بیفتد،  اتفاق  این  داشتید  انتظار 
خصوص که در آن زمان در تعطیلات و در 

برزیل بودید؟
از قبل هم برنامه ریزى کرده بودم که این 
فصل باشگاهم را عوض کنم. مذاکراتى با چند 
آنها  از  یکى  چلسى  و  بود  شده  انجام  باشگاه 
اتفاقى  انتظار داشتم که  بود. به همین خاطر 
بیفتد اما این که همه چیز در وسط جام جهانى 
بود.  تعجب آور  برایم  افتاد،  اتفاق  باشگاه ها 
همیشه به آمادگى بدنى ام توجه زیادى دارم و 
حتى در طول تعطیلات هم روى این موضوع 
این  بود،  خوبى  اتفاق  که  بودم  کرده  تمرین 

 آرمین زمانى
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طور نیست؟
وقتى شنیدید  داشتید  * چه حسى 
که مى توانید در میانه جام جهانى باشگاه ها 
براى  بلافاصله  و  شوید  ملحق  چلسى  به 

این تیم بازى کنید؟ هیجان انگیز بود؟
قطعا. این که مى دانستم تا برسم مى توانم 
کرد.  ایجاد  من  در  زیادى  انگیزه  کنم  بازى 
اتفاقى  دارم.  دوست  را  چالش هایى  چنین 
نیست که قبول کردم همه چیز را در ریبیرائو 
به  و  کنم  رها  سائوپائولو  در  زادگاهم  پرتو، 
ژانیرو  دو  ریو  در  فلومیننزه  جوانان  آکادمى 
ملحق  واتفورد  به  پایین  سن  در  بعد  و  بروم 
کار  خیلى  هم  روانى  جنبه هاى  روى  شوم. 
چالش هاى  براى  ذهنى  نظر  از  تا  مى کنم 
بازى  براى  آماده شوم. چطور مى شد  مختلف 
نظیر  باشگاه هاى جهان  بزرگترین  از  یکى  در 

چلسى، هیجان زده نشوم؟
علاقه  خبر  شنیدن  بین  چقدر   *
آمریکا  به  تان  رفتن  و  شما  به  چلسى 

فاصله بود؟
همه چیز خیلى سریع اتفاق افتاد. دقیقا 
به خاطر ندارم اما چیزى در حدود یک هفته یا 
حتى کمتر بود. به محض این که مدیر برنامه ام 

ترتیب همه چیز را داد، سوار هواپیما شدم.

داشتید.  آنى  تاثیرى  در مسابقات   *
چطور اینقدر سریع در تیم جا افتادید؟

لیگ  در  بازى  تجربه  قبل  از  که  این 
انگلیس به مدت چند فصل را داشتم، کمک 
زیادى کرد. سبک بازى چلسى را مى دانستم 
وقتى  مى شناختم.  را  آن  بازیکنان  اکثر  و 
چیز  همه  گفتند،  خوشامد  من  به  بازیکنان 
با  و  کردند  حمایت  من  از  همه  شد.  آسان تر 
آغوش باز مرا پذیرفتند. این باعث شد تا حس 
را  فوتبال خودم  بتوانم  و  باشم  داشته  راحتى 

بازى کنم.
یار  عنوان  به  بازى  اولین  *انجام 
تعویضى در یک چهارم نهایى چه حسى 

داشت؟
لذت  چالش  از  گفتم،  که  همان طور 
از  یکى  پالمیراس،  مقابل  بازى  مى برم. 
خوب،  بازیکنانى  با  برزیل  تیم هاى  بزرگترین 
براى  زیادى  تمرکز  بودیم  نبود، مجبور  آسان 
آن بازى داشته باشیم. در دقایقى که در زمین 
بودم، تلاش کردم با تمام توانم چیزهایى که 

مربى از من خواسته را اجرا کنم.
براى  فیکس  بازى  اولین  انجام   *
فلومیننزه،  مقابل  نیمه نهایى  در  چلسى 
را در آن شروع  فوتبال تان  که  باشگاهى 

کردید، چطور بود؟
این  نبود.  آسان  فلومیننزه  مقابل  بازى 
باشگاه مرا به عنوان یک فوتبالیست و انسان 
داشت  آنها علاقه خواهم  به  ابد  تا  داد.  شکل 
اما باید به باشگاه جدید، مربى و هم تیمى هایم 
نشان مى دادم که مى توانند روى من حساب 
کنند. به همین خاطر وقتى داور سوت شروع 
گذاشتم  کنار  را  احساساتم  تمام  زد،  را  بازى 
بهترین  حرفه اى،  ورزشکار  یک  عنوان  به  و 
گل  دو  نهایت  در  دادم.  نشان  را  عملکردم 
احساسات  فلومیننزه حذف شود.  تا  زدم  زیبا 
فینال  به  چلسى  با  چون  داشتم  متفاوتى 
چون  بودم  هم  ناراحت  ولى  بودم  رسیده 
طرفداران  براى  چقدر  بازى  این  مى دانستم 

فلومیننزه اهمیت دارد.
فلومیننزه  به  گلزنى  از  بعد   *
به هواداران  تا  بردید  بالا  را  دست هایتان 
نمى خواهید  که  دهید  نشان  برزیلى  تیم 

خوشحالى بعد از گل انجام دهید.
با  فلومیننزه  هواداران  که  مى دانستم 
رسیدن به فینال در رویاى تاریخ سازى هستند. 
به همان خاطر نشان دادم که احساس شان را 
درك مى کنم. زندگى فوتبالى همین  است. اگر 
را  آنها  با  مان  خاطرات  و  قبلى  تیم هاى  چه 
برایش  که  پیراهنى  از  باید  اما  داریم  دوست 
بازى مى کنیم، دفاع کنیم. باید حرفه اى باشیم.
* گلزنى در فینال چه حسى داشت؟ 
تعجب نکردید که تیم چقدر آن روز خوب 

بازى مى کند؟
تعجب نکردم. در طول تورنمنت دائما بهتر 
شده بودیم. بعد از پیروزى مقابل پالمیراس و 
فلومیننزه، اعتماد به نفس مان بیشتر هم شد. 
همه انتظار قهرمانى پارى سن ژرمن را داشتند 
بود ولى  تازه قهرمان لیگ قهرمانان شده  که 
باور داشتیم که مى توانیم با آنها برابرى کنیم. 
و  داد  جواب  برنامه هایمان  که  شکر  را  خدا 
توانستیم بر بازى مسلط باشیم و تاریخ سازى 

کنیم.
* با سه بازى و در کمتر از دو هفته 
بعد از پیوستن به چلسى، قهرمان جهان 

شدید. چنین چیزى را باور مى کردید؟
تازه  افتاد.  اتفاق  سریع  خیلى  چیز  همه 
دیدم،  را  واکنش ها  و  آمدم  خانه  به  وقتى 
متوجه شدم چه اتفاقى افتاده است. آن موقع 
پیش خودم فکر کردم: نامم را در تاریخ یکى 
از بزرگترین باشگاه هاى دنیا ثبت کرده ام و این 

فوق العاده است.
زمان  از  فیزیکى تان  تغییرات   *
پیوستن به واتفورد فوق العاده بوده و گویا 
9 کیلو عضله سازى کرده اید. چطور چنین 

اتفاقى افتاد؟
و  کرده  فداکارى  نباشید  حاضر  اگر 
خودتان را به بهترین شکل ممکن آماده کنید، 
امکان ندارد که در محیط رقابتى فوتبال موفق 
تمرینات،  نظیر  زیادى  مسائل  به  باید  شوید. 
استراحت، تغذیه، مسائل روانى و آماده سازى 
بدنى توجه داشته باشید. تمام این مسائل مهم 

هستند.
طول  تداوم  و  تغذیه  مورد  در   *
سابق  بازیکن  سیلوا،  تیاگو  با  بازى تان 
چلسى و برزیل هم مشورت کرده بودید. 

آیا او الهام بخش شماست؟
او بازیکن خیلى خاصى است. وى به من 
روزمره  زندگى  در  فراوانى  جزئیات  مورد  در 
نشوم  قانع  هیچوقت  که  داد  هشدار  و  گفت 
و همیشه بیشتر بخواهم. او فوتبال را زندگى 
کرده و تصادفى نیست که در 41 سالگى هنوز 
در بالاترین سطح و با فلومیننزه بازى مى کند. 

بهترین  از  یکى  هنوز  هم  امروز  همین  او 
مدافعین دنیا است.

* خیلى زود تبدیل به بخشى کلیدى 
از برنامه هاى تهاجمى چلسى شدید. چه 
حسى دارد که مربى اینقدر به شما اعتماد 

کرده است؟
توانستم  بسیار  فداکارى و سختکوشى  با 
و هم تیمى هاى  فنى  کادر  مربى،  به  را  ارزشم 
مقیاس  با  باشگاهى  در  دهم.  نشان  جدیدم 
فیکس  که  دارد  توانایى  بازیکنى  هر  چلسى، 
باشد و این یعنى جایگاه هیچکس تضمین شده 
براى تیم گلزنى و گل سازى  نیست. وظیفه ام 
است و در هر بازى با تمام توان تلاش مى کنم 

که این اتفاق بیفتد.
فصل  در  با چلسى  اصلى تان  *هدف  

جارى چیست؟
قهرمان  تورنمنت ها  تمام  در  مى خواهیم 
شویم. این را همیشه گفته ام که هر کسى که 
براى باشگاهى با مقیاس چلسى بازى مى کند 
باید در هر تورنمنت با هدف قهرمانى به میدان 

برود.
از  بخشى  دارید.  سال   24 تنها   *
بهبود  بازى تان هست که تمرکزتان روى 

آن باشد؟
رویش  بخواهم  که  نیست  خاصى  حوزه 
باشم.  کلى نگر  مى دهم  ترجیح  اما  کنم  کار 
مى خواهم توپ را بهتر کنترل کنم، بهتر پاس 
بدهم، بهتر بدوم، بهتر شوت بزنم و بهتر ضربه 
قرار  ثابت  ترکیب  در  که  بازیکنانى  بزنم.  سر 
از فرد دیگرى پیشى  مى گیرند محکومند که 

بگیرند.
و  تلاش  از  واقعا  چلسى  هواداران   *
انرژى شما لذت مى برند. پیام تان به آنها 

چیست؟
من  به  هواداران  که  محبتى  بابت  واقعا 
مى بالم.  آن  به  و  خوشحالم  مى دهند  نشان 
محبت  وقتى  که  مى گوید  همیشه  مادرم 
احساساتى  مى بیند،  را  من  به  هواداران 
بابت  همه  از  اول  است.  فوق العاده  مى شود. 
که  خوشحالم  و  متشکرم  آنها  از  حمایت شان 
به تیم باور دارند و به مسابقات مى آیند تا به 
به  هم  کنار  در  بتوانیم  تا  بدهند  دلگرمى  ما 

موفقیت بیشترى برسیم.
انگلیس  فوتبال  در  ثابتى  رشد   *
ساله هاى   23 زیر  تیم  از  و  داشته اید 
واتفورد به برایتون و سپس به تیم اصلى 
در طول  رسیدید. چقدر صبورى  چلسى 

این مسیر اهمیت داشت؟
مى دانم که اگر قرار است اتفاقى بیفتد 
تلاش  و  شود  طى  مشخصى  روند  باید 
فایده اى  هیچ  مراحل  برخى  از  عبور  براى 
در  مهمى  نقش  هم  برنامه هایم  مدیر  ندارد. 
این مسیر داشت و در  هدایت من در طول 
برایم  را  ممکن  فرصت  بهترین  مقطع  هر 
نتیجه  گروهى  همکارى  این  مى کرد.  پیدا 
جایگاهى  در  زمان  بهترین  در  حالا  و  داد 

هستم. مناسب 
*با توجه به در پیش بودن جام جهانى 
بازى  مورد  در  آینده،  سال  تابستان  در 
ملى  تورنمنت  مهم ترین  در  برزیل  براى 

چه نظرى دارید؟
هدف  است.  من  رویاى  بزرگترین  این 
در  برزیل  ملى  تیم  براى  بازى  ام،  بعدى 
آن  به  صورتى  در  فقط  و  است  جام جهانى 
مى رسم که در باشگاهم عملکرد خیلى خوبى 
داشته باشم. به همین خاطر به سختى تلاش 
مى کنم و تمام تمرکزم روى موفقیت در این 

فصل است.
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انتقالات ژانویه براى خرید  پنجره نقل و 
باشگاه ها به طرز عجیبى دشوار است. تیم هاى 
خرج  براى  کافى  پول  است  ممکن  مشتاق 
از  برخى  براى  کافى  مالى  فضاى  و  کردن 
قراردادها داشته باشند اما رقباى آنها احتمالا 
تمایل کمترى به انجام معامله در اواسط فصل 
دارند زیرا هنوز جام ها و افتخارات دیگرى در 
انتظار آنهاست. به همین دلیل است که ژانویه 
است  بازیکنانى  براى  مناسبى  ماه  همچنین 
که به دنبال شروعى تازه هستند. این فرصتى 
و  دهند  قرار  فشار  تحت  را  باشگاه ها  تا  است 
خواسته هاى خود را براى نیمه دوم فصل، به 
به  کنند.  روشن  جهانى،  جام  شروع  با  ویژه 
همین دلیل سایت " گل " به سراغ بازیکنانى 
رفته که براى ترك تیم هایشان در ماه ژانویه 

پافشارى مى کنند.
کوبى ماینو

سکوت  در  را  گذشته  ماه  شش  اگر 
گذرانده اید، باید بدانید کوبى ماینو مى خواهد 
در  لزوماً  نه  کند،  ترك  را  منچستریونایتد 
او  که  نیست  پوشیده  کسى  بر  اما  درازمدت 
دیگرى  تیم  به  قرضى  به صورت  است  حاضر 
یورو  فینال  در  که  جوان  هافبک  این  برود. 
2024 براى انگلیس بازى کرد، در این فصل 
لیگ  ممکن  دقایق  از  درصد   14 از  کمتر  در 
برتر بازى کرده است، با وجود اینکه "شیاطین 
دست  پیروزى  فرمول  به  سختى  به  سرخ" 
یافته اند. پیش بینى مى شد که چنین شرایطى 
در راه است زیرا در اواخر پنجره نقل و انتقالات 
تابستانى سعى در جذب بازیکن داشتند. این 
رسید،  خود  اوج  به  دسامبر  اواسط  در  ماجرا 
آکادمى  فارغ التحصیل  این  برادر  که  زمانى 
«کوبى  عبارت  با  تى شرتى  اولدترافورد،  در 
روبن  اگرچه  پوشید.  کنید»  آزاد  را  ماینو 
آموریم، سرمربى تیم، اصرار داشت که تقصیر 
به  موضوع  این  اینکه  تصور  اما  نبوده  بازیکن 
مذاق اعضاى باشگاه خوش آمده باشد، دشوار 
است. آموریم ادعا کرده است که هیچ مشکل 
کرده  حمایت  او  از  و  ندارد  ماینو  با  شخصى 
است تا چهره باشگاه در سال هاى آینده باشد. 
خواهد  را  فرصت  این  ماینو  «کوبى  گفت:  او 
داشت، او همیشه این فرصت را داشته است. 
ما  است.  کرده  بازى  مختلف  پست هاى  در  او 
او  کردیم،  صحبت  کاسمیرو  پست  مورد  در 
یک  با  اگر  دهد.  انجام  را  کار  این  مى تواند 
بازى  مانند  مى تواند  او  کنید،  بازى  سه نفره 
او  بازى کند.  ما در پست میسون مونت  آخر 
این  بازى کند. احساس من  آنجا  مى تواند در 
است که او آینده منچستر یونایتد خواهد بود. 
او فقط باید منتظر فرصتش باشد. همه چیز در 
فوتبال مى تواند در عرض دو روز تغییر کند.»

ماینو  که  است  واضح  این،  از  نظر  صرف 
توجه  کانون  به  دوباره  فوراً  تا  است  منتظر 
بدیهى  ولى  دارد  سال   20 فقط  او  بازگردد. 
است که به اندازه کافى خوب است که به طور 
منظم در سطح بالا بازى کند، چه با یونایتد و 

چه در جاى دیگر.
رحیم استرلینگ

استرلینگ  رحیم  مانند  اى  ستاره 
با  فصل  این  در  که  نامناسبى  رفتار  سزاوار 

از استرلینگ تا فیلیپس

" فرار " ستاره هاى لیگ برتر!
کنار  چلسى  توسط  که  او  نیست.  شده،  او 
فرستاده  ب"  "تیم  با  تمرین  به  و  گذاشته 
با  قرضى اش  قرارداد  انقضاى  زمان  از  شده، 
آرسنال در پایان فصل 2025-2024، حتى 
یک دقیقه هم بازى نکرده است. بازیکن تیم 
ملى انگلیس که در ماه دسامبر 31 ساله شد 
اما باشگاهش تولدش را به او تبریک نگفت، 
نزدیک  انتقالى  دنبال  به  که  مى شود  گفته 
اطراف  در  خانواده اش  سکونت  محل  به 
گزینه هاى  از  بسیارى  امر  این  است.  لندن 
احتمالى او را که مى توانند در مناطق دورتر 
باشند، منتفى مى کند. پیش از این تیم هایى 
عنوان  به  را  پالاس  کریستال  و  فولام  مانند 
مقاصد بالقوه او مطرح کرده اند ولى احتمال 
این پیوندها از آن زمان کمرنگ شده است. 
اینجا  به  نباید  هرگز  استرلینگ  حرفه 
وقت  اسرع  در  نتواند  او  اگر  اما  مى رسید 
پایانى  است  ممکن  کند،  تضمین  را  انتقالى 

براى این دوران وجود نداشته باشد.
عمر مارموش

انتخاب جنجالى است. مطمئناً،  این یک 
عمر مارموش از زمان امضاى قرارداد با منچستر 
سیتى در 12 ماه پیش، اشتباه کمى مرتکب 
شده ولى با وجود استعداد آشکارش، به نوعى 
در ورزشگاه " اتحاد " در رده بندى پایین ترى 
گذشته  فصل  مصرى  بازیکن  است.  آمده 
به  فرانکفورت  آینتراخت  از  پیوستن  از  پس 
هفت  برتر  لیگ  بازى   16 در  منچسترسیتى، 
گل به ثمر رساند، از جمله یک گل مضحک 
از فاصله 25 مترى مقابل بورنموث. ریتم او در 
رقابت  و  مصدومیت ها  دلیل  به  اخیر  ماه هاى 
این  در  تنها گل وى  و  به شدت مختل شده 
فصل در پیروزى جام اتحادیه مقابل سوانسى، 
به ثمر رسیده است. بعید است که سیتى اجازه 
دهد مارموش که در میانه رقابت هاى قهرمانى 
قرار دارد، جدا شود، مگر اینکه خودش جنجال 
به پا کند، به خصوص با توجه به اینکه ساوینیو 
غیرضرورى  گزینه هاى  ظاهراً  باب  اسکار  و 
آنتوان سمنیو هستند. بسیارى  از ورود  پیش 
از تیم هاى برتر اروپا به تقویت خط حمله خود 
نیاز دارند و  بازیکن 26 ساله باید این مسئله 

را در نظر بگیرد.
ایتان نوانرى

آیا آرسنال باید به پیشنهادهاى دائمى 
نه.  قطعاً  دهد؟  گوش  نوانرى  ایتان  براى 
"توپچى ها"  ترك  دنبال  به  باید  نوانرى  آیا 
حال،  این  با  نه.  قطعاً  باشد؟  همیشه  براى 
دارد.  نیاز  بیشترى  بازى  دقایق  به  او 
با  لندنى  شمال  تیم  اینکه  وجود  با  حتى 
پنجه  و  دست  دیگرى  مصدومیت  بحران 
دقیقه   165 به  تنها  نوانرى  مى کند،  نرم 
برتر محدود شده و حتى در  لیگ  بازى در 
مقابل  قاطع  پیروزى  در  تیم  اصلى  ترکیب 
پدیده  این  نداشت.  حضور  ویلا  استون 
تمام  بازى در   37 نوجوان فصل گذشته در 
تنها  تاکنون  اما  رسید  گل   9 به  رقابت ها 
باز  را  دروازه حریفان  این فصل  در  بار  یک 
کرده است. با بازگشت کاى هاورتز، گابریل 
بعید  ترکیب،  به  اودگارد  مارتین  و  ژسوس 
از  ادامه فصل در هیچ یک  نوانرى در  است 

کند. بازى  علاقه اش  مورد  پست هاى 
جیمز ترافورد

بازگشت رویایى جیمز ترافورد به خانه به 
کابوس تبدیل شده است. او به عنوان شماره 
1 منچستر سیتى در دوران جدید، جایگزین 
بلندمدت ادرسون در بین دروازه بان ها، معرفى 
انتقالات،  و  نقل  آخر  روز  در  آنها  شد. سپس 
به  ژرمن  پارى سن  از  را  دوناروما  جانلوئیجى 
معدود  از  یکى  در  ترافورد  گرفتند.  خدمت 
فصل،  ابتداى  در  خود  برتر  لیگ  بازى هاى 
در شکست 2-0 سیتى در ورزشگاه "اتحاد"، 
اشتباه کرد و گل دوم تاتنهام را به ثمر رساند. 
و  بالاست  همچنان  او  ارزش  وجود،  این  با 
آینده  دروازه بان  عنوان  به  گسترده  طور  به 
انگلیس در نظر گرفته مى شود. "دیلى میل" 
در  که  ترافورد  داد  گزارش  دسامبر  آغاز  در 
شیت  کلین   30 برنلى،  براى  خود  آخر  فصل 
ثبت کرد، در حال حاضر به دنبال انتقال است 
و با توجه به موانع بازى در سیتى، باید براى 

انجام این کار در ژانویه تلاش کند.
تایرل مالاسیا

دارید؟  خاطر  به  را  مالاسیا  تایرل 
شروع  زمان  از  او  که  جهنمى  به  توجه  با 
سر  پشت  اولدترافورد  در  معمولى اش  نسبتاً 
منچستر  قبلاً  که  کنید  فکر  اگر  گذاشته، 
است.  بخشش  قابل  کرده،  ترك  را  یونایتد 
تابستان  اولین  در  که  هلندى  بازیکن  این 
به  شاو  لوك  رقیب  عنوان  به  هاخ  تن  اریک 
فصل  در  بازى   39 در  شد،  گرفته  خدمت 
داشت  قبولى  قابل  عملکرد   2022-2023
زانو  مصدومیت  دلیل  به  را  روز   500 ولى 
از آن از دست داد. مالاسیا  و عوارض ناشى 
به  قرضى  انتقال  از  بعد  هم  و  قبل  هم 
فصل  دوم  نیمه  در  آیندهوون"  "پى اس وى 
2025-2024، دقایقى را در تیم بزرگسالان 
اگرچه  کرده،  بازى  آموریم  روبن  نظر  زیر 
ب"  "تیم  از  عضوى  عنوان  به  حضورش 
امثال  کنار  در  گذشته  تابستان  در  یونایتد 
معنى  این  به  آنتونى  و  رشفورد  مارکوس 
احتمالاً  است.  نیاز  بر  مازاد  هنوز  که  است 
جدایى  دنبال  به  طرف  دو  هر  است  بهتر 

باشند.
کالوین فیلیپس

 2020 یورو  فینال  در  فیلیپس  کالوین 
براى انگلیس به میدان رفت. او قبل از دکلان 
رایس، هم تیمى اش در خط میانى، در آن شب 
با مبلغ هنگفتى به خدمت گرفته شد. سال ها 
بعد، یکى از آنها جزو بهترین بازیکنان جهان 
در  جایى  مى تواند  سختى  به  دیگرى  و  است 
در  که  فیلیپس  افت  کند.  پیدا  اصلى  ترکیب 
سال 2022 از لیدز به منچسترسیتى پیوست، 
بار   32 تنها  او  است.  بوده  چشمگیر  بسیار 
به  گواردیولا  پپ  تیم  براى  رقابت ها  تمام  در 
لیگ  در  آنها  از  نیمى  دقیقاً  که  رفته  میدان 
و  وستهام  به  قرضى  انتقال  است.  بوده   برتر 
نکرد.  او  ارزش  بازسازى  به  کمکى  ایپسویچ 
تیمى وجود دارد که در  با این اوصاف، حتماً 
این ماه خودش را براى جذب فیلیپس متقاعد 
کند. بازیکنان بدترى هم وجود دارند که مورد 

توجه زیادى قرار مى گیرند.

 عرفان خماند
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سفرِ تحولِ یک " ابرستاره "
تماشاى تحول ارلینگ هالند از یک پدیده 
گلزن به یک رهبر اصیل و یکى از کاپیتان هاى 
" من سیتى "، سفرى لذت بخش بوده است. 
توصیف او به عنوان " طلسم شهر " هم حق 
مطلب را ادا نمى کند، چرا که نفوذش در زمین 

فوتبال به همان نسبت گسترده است.
دستاوردهایى بى همتا

این فصل، او مقابل دروازه براى باشگاه و 
تیم ملى در مخرب ترین و بهترین حالت ممکن 
تعیین  جدیدى  استانداردهاى  شده،  ظاهر 
و  یافته  دست  متوالى  موفقیت هاى  به  کرده، 
زمانى بى سابقه شکسته است.  را در  رکوردها 
او بهترین شماره 9 در تاریخ سیتى و در کنار 
تاریخ  از دو مهاجم برتر  سرخیو آگوئرو، یکى 
آگوئرو  گل  آمار  از  زمانى  اگر  و  است  باشگاه 
پیشى بگیرد، به عنوان بزرگترین مهاجم تاریخ 

منچستر سیتى شناخته خواهد شد.
فروتنى در اوج شهرت

توجهى  قابل  فروتنى  او  زمین،  از  دور 
دارد و به وضوح مورد علاقه و احترام همه در 
باشگاه است. پپ گواردیولا این فصل ارلینگ 
این  و  کرد  تبدیل  کاپیتان ها  از  یکى  به  را 
بازیکن نروژى براى بستن بازوبند تیمى که در 
بزرگى  افتخار  از آن حمایت مى کرد،  کودکى 
رفتار  کاپیتان  یک  همچون  او  است.  قائل 
فوق العاده  جوانى  مهمتر،  همه  از  و  مى کند 
مودب و محترم است؛ دستاوردى کوچک براى 
کسى که یکى از مشهورترین فوتبالیست هاى 

سیاره زمین محسوب مى شود.
آغاز یک گفت وگوى صمیمى

ارلینگ در جلسه ماهانه حضور بازیکنان 
در باشگاه شرکت مى کند و پس از انجام تمام 
تعهدات دیگرش، با لبخندى معنادار به سمتى 
مى گوید:  او  مى آید.  سرپوشیده   زمین  در 
روى  که  حالى  در  خوبه؟"،  حالت  "هى، 
"امروز کمى مرموز  مقابل مى نشیند.  صندلى 
به نظر مى رسیدى. من در واقع کاملا کنجکاوم 
و مشتاقانه منتظر شنیدن حرف هایت هستم."

ارتباطى فراتر از زبان
مى  خوشامد  او  به  نروژى  زبان  به  من 
گویم و او دوباره لبخند مى زند. برایش توضیح 
مى دهم که آرزوى پسرم هرى، زندگى در نروژ 
است و او در حال یادگیرى زبان نروژى است. 
فوق العاده  کشورى  "نروژ  مى گوید:  ارلینگ 

است...". و واقعا هم چنین است.
هویت دوگانه: انگلیسى یا نروژى؟

گفت وگو را با این پرسش آغاز مى کنم که 
ارلینگ  آیا  لیدز،  تولدش در شهر  به  توجه  با 
به هر شکلى احساس انگلیسى بودن مى کند؟ 
امضا  سیتى  با  وقتى  "بله.  مى دهد:  پاسخ  او 
کردم، گفتم که کمى احساس حضور در خانه 
مى کنم. یادم مى آید که این را گفتم. پس بله، 
احساسم  مى کنم  زندگى  بریتانیا  در  که  حالا 
و  هستم  خودم  خانه  در  کمى  که  است  این 
برگشتن به اینجا کاملا طبیعى هم بود چون 
خانواده ام زمان خوشى را در انگلستان گذرانده 

بودند."
دلبستگى خانوادگى به انگلستان

او ادامه مى دهد: "مادرم عاشق انگلستان 

گفت وگو با ارلینگ هالند
از غرور کاپیتانى تا ماموریت تاریخى در جام جهانىاز غرور کاپیتانى تا ماموریت تاریخى در جام جهانى

است. او عاشق سنت ها و همه این چیزهاست. 
دنیا  به  که  زمانى  و  من  تولد  از  قبل  والدینم 
گذرانده اند  اینجا  را  خوبى  زمان  بودم،  آمده 
و من هم اکنون در حال تجربه دوران خوبى 

هستم."
یک انتخاب سرنوشت ساز

هیچ  که   - آشکار  پرسش  بنابراین، 
این   - نیست  آن  شنیدن  به  مایل  نروژى اى 
است که آیا بازى براى تیم ملى انگلیس هرگز 
او  مى شد؟  محسوب  ارلینگ  براى  گزینه اى 
این  در  بحثى  "هرگز  مى دهد:  پاسخ  صریح 
بودم  نروژ  در  من  چون  نگرفت  صورت  مورد 
و در آن زمان دریافت پاسپورت ممکن نبود. 
دارم  دوست  بگیرم.  پاسپورت  مى توانم  الان 
پاسپورت انگلیسى داشته باشم، مى دانى؟ چرا 
موضوعِ  این  هرگز  نهایت،  در  نه،  اما  نه؟  که 

بحث نبود."
غرور ملى نروژى

شانسى  خوش  انگلیس.  براى  بدشانسى 
این روزها قطعا  اینکه  با وجود  اما  نروژ،  براى 
گفتارش  در  منچسترى  لهجه  از  رگه هایى 
انگلیسى  تولد  واسطه  به  و  مى رسد  گوش  به 
دره  یک  اندازه  به  ارلینگ  مى شود،  محسوب 
افتخار  کشورش  به  و  است  نروژى  باستانى، 
زیادى مى کند؛ حتى اگر پسر خردسالش نیز 

یک هالند انگلیسى تبار دیگر باشد!
پیوند تاریخى دو ملت

نزدیک  ارتباط  به  ملیت،  درباره  صحبت 
بین مردم انگلیس و نروژ مى انجامد. نروژ ملتى 
این  هرچند  است،  برتر  لیگ  دیوانه  که  است 
مثال،  براى  مى رود.  آن  از  فراتر  بسیار  علاقه 
نروژى  هواداران  شاخه   1970 دهه  از  سیتى 
داشته است و با تکیه بر تجربه، در هر مکان 
هواداران  هفته،  آخر  هر  در  نروژى  ورزشى 
باشگاه هاى لیگ برتر را مى بینید که در حال 
تماشاى بازى هاى مختلف بر روى صفحه هاى 

نمایش بزرگ هستند.
جاذبه لیگ برتر

چنین  چرا  مى پرسم  ارلینگ  از  من 
ارتباطى بین ملت هاى ما وجود دارد؟ او تحلیل 
که  است  دلیل  این  به  "فکر مى کنم  مى کند: 
محسوب  همسایه  کشور  هستیم.  هم  نزدیک 
بین مان  در  شمال  دریاى  فقط  ولى  نمى شود 
فاصله است. پس همیشه واقعا نزدیک بوده ایم. 
به  نیوکاسل  از  پرواز  براى مثال فکر مى کنم، 
زادگاه من، 45 دقیقه است که به اندازه فاصله 

تا اسلو نزدیک است."
علاقه به منچستر

تا  منچستر  از  "و  مى دهد:  ادامه  او 
است،  پرواز  ساعت  یک  حدود  زادگاهم، 
مى دانى؟ پس فکر مى کنم کمى به این دلیل 
لیگ  دلیل  به  فکر مى کنم  و همچنین،  است 
رقابتى  بسیار  همیشه  چون  هست،  هم  برتر 
ناشى  هم  آن  از  مى کنم  فکر  است.  بوده 

مى شود."
احساس تعلق واقعى

لهجه  رگه  همان  به  بازگشت  با 
واقعا  چقدر  ارلینگ  اینکه  دیدن  منچسترى، 
دارد،  را  خانه  در  بودن  احساس  منچستر  در 
با هواداران سیتى  او  پیوند  است.  نشاط بخش 

را دوست دارند  او  آنها  نمودارهاست؛  از  فراتر 
و او عمیقا مورد ستایش قرار مى گیرد اما آیا 

داستان عمیق ترى هم وجود دارد؟
خاطرات پیش از پیوستن

مى کند:  اعتراف  لبخند  با  ارلینگ 
"مى دانى، قبل از پیوستن به سیتى، چند بار 
براى  که  زمانى  بودم. حتى  آمده  به منچستر 
انگلیس  همیشه  مى آمدیم،  بازى ها  تماشاى 
گفتم،  که  همانطور  چون  داشتم،  دوست  را 
هستیم  هم  شبیه  کمى  ما  مى کنم  احساس 
آن  همیشه  پس   - انگلیسى ها  و  نروژى ها   -
اینجا  بودن در  از  را دوست داشتم و همیشه 

بسیار لذت مى بردم."
شباهت هاى فرهنگى

"و  مى گوید:  و  مى کند  تامل  اندکى  او 
نمى دانم، فقط حس و حال آن است. احساس 
آرامش واقعى مى کنم و توضیح اینکه چرا آن 

را دوست دارم دشوار است. احساس مى کنم از 
بسیارى جهات شبیه نروژ است."

راز آرامش درونى
ارلینگ  مشاهده  هنگام  که  نکته  یک 
هالند متوجه آن مى شوید، این است که چقدر 
حمام هاى  ما  مى رسد.  نظر  به  راحت  و  آرام 
و  دیده ایم  را  علاقه اش  مورد  غذاى  و  یخ 
از  هرگز  لبخند  ولى  آگاهیم  او  مدیتیشن  از 

لبانش دور نمى شود. پس راز چیست؟
فلسفه زندگى متعادل

او پاسخ مى دهد: "فکر مى کنم مهم است 
که در زندگى ات در مورد همه چیز تعادل را 
حفظ کنى و همچنین تایید کنى چقدر شرایط 
خوبى داریم، چون افراد بسیارى هستند که با 

مشکلات دست و پنجه نرم مى کنند."
نعمت هاى زندگى

است  مهم  سپس  "و  مى دهد:  ادامه  او 

 طاهر شاهین
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واقعا  هم  ما  که  کنى  درك  و  کنى  تصدیق 
خوب زندگى مى کنیم. من یک خانواده دارم. 
نعمت هایت  باید  و  زنده هستند  پدرم  و  مادر 
و  بله  دست.  این  از  چیزهایى  کنى؛  شکر  را 
مى دانى... پسرم سالم است، پس این مهمترین 
چیز محسوب مى شود. باید با این نگاه، خوب 
مشکلات  جهان  این  در  چون  کنى  زندگى 
زیادى وجود دارد، پس مهم است که تصدیق 
کنیم زندگى خوبى داریم و از آنچه مى توانیم 

لذت ببریم."
آزادى ذهنى

مى دهد:  توضیح  مدیتیشن  مورد  در  او 
آزادى ذهن  به  نهایت، مدیتیشن مربوط  "در 
چیزهاى  جهان،  این  در  مى کنم  فکر  توست. 
استرس زاى زیادى وجود دارد و همه چیز در 
نهایت درباره درك چگونگى آرام کردن واقعى 
ذهن و بدن است." او مى افزاید: "و این دشوار 
باید  که  داریم  زیادى  کارهاى  ما  چون  است 
افراد  از  بسیارى  و  ببریم  و پیش  انجام دهیم 
استرس زیادى در زندگى شان دارند. مهم است 
برطرف  راهت  سر  از  را  استرس  نوعى  به  که 
کنى و آرام باشى چون فکر مى کنم، در نهایت، 
همه ما نیاز داریم که کمى بیشتر در ذهن مان 

آرام باشیم، متوجه هستى؟"

کاپیتانى به مثابه تکامل
بار  چندین  که  کاپیتانى،  بازوبند  آن  و 
را  آن  نروژ  براى  بیشتر  حتى  و  سیتى  براى 
براى  از سنگینى  نشانه اى  بسته، هیچ  بازو  بر 
با  او  برعکس،  است.  نداده  نشان  ارلینگ 
بلندتر  نیز  قامت  در  حتى  افزوده،  مسئولیت 

شده است.
ترکیب تجربه و پدر بودن

آیا این موضوع - به علاوه پدر شدن - در 
کرده  کمک  او  به  رهبر  یک  به  شدن  تبدیل 
شاید.  مى کنم  "فکر  مى دهد:  پاسخ  او  است؟ 
فکر مى کنم هر دو است، چون بزرگتر مى شوم، 
تجربه بیشترى کسب مى کنم و من براى مدت 
طولانى به سیتى متعهد شده ام، بنابراین فشار 
زیادى بر شانه هایت قرار دارد اما من فشار را 
انتظارات  مردم  که  زمانى  زیرا  دارم  دوست 
از من دارند، خوشحال مى شوم، چون  زیادى 

باید چنین انتظارى داشته باشند."
مسئولیت دوطرفه

وقتى  "و  مى دهد:  ادامه  قاطعیت  با  او 
نیز  من  دارى،  من  از  زیادى  انتظارات  تو 
خواستار و منتظر چیزهاى زیادى از دیگران 
و همچنین  است  دوطرفه  رابطه  این  هستم. 

که  جایى  به  را  باشگاه  که  است  من  کار 
کاپیتان  چه  بازگردانم.  است  آن  به  متعلق 
یا دوم، سوم، چهارم، پنجم. واقعا  اول باشم 
یک  خودم  شیوه  به  من  ولى  نیست  مهم 
شکل  این  به  مى خواهم  و  هستم  کاپیتان 
ما  تا  کنم  کمک  باشگاه  به  و  کرده  رهبرى 
را رشد دهد، نه تنها به عنوان یک تیم، که 
باشگاه  یک  عنوان  به  بلکه  است،  مهم  البته 

فوتبال."
ماموریت تاریخى در جام جهانى

و البته، شماره 9 سیتى راهى جام جهانى 
فوتبال  مهاجم  بهترین  اگر  شد.  خواهد  نیز 
نمایش کره زمین حاضر  بزرگترین  جهان در 
آن  اکنون  اما  بود  بزرگ  ظلم  یک  نمى شد، 
سناریو اتفاق نخواهد افتاد، چرا که نحوه بازى 
اولین  براى  او  ملت  که  کرد  تضمین  ارلینگ 
بار پس از 28 سال در یک جام جهانى رقابت 

خواهد کرد.
بارِ امید یک ملت

سطح  در  او  که  انتظارى  و  فشار  آن  و 
کنید  تصور  گفت.  سخن  آن  از  باشگاه 
بر  را  ملت  یک  امیدهاى  وزن  احساس 
به  البته،  او،  باشید.  داشته  خود  دوش هاى 
و  بیشتر)  حتى  (و  کرد  عمل  خود  وعده 

نقص  و  بى عیب  مسیر  در  گل   16 زدن  با 
که  گلى   37 از  نیمى  تقریبا  نروژ،  مقدماتى 

زده اند را به ثمر رساند.
انتظارى بجا

مى کنم  "فکر  مى گوید:  صراحت  با  او 
اینطور  بیایید  داشتند.  را  انتظارش  همه 
نروژى  فوتبال  هوادار  یک  من  اگر  بگوییم: 
ارلینگ  و  مى کند  زندگى  نروژ  در  که  بودم 
هالند براى تیم ملى نروژ بازى مى کرد، از او 
ببرد.  جهانى  جام  به  را  ما  که  داشتم  انتظار 

بله. به همین سادگى. "
طلوع یک عصر طلایى

مى کند:  نتیجه گیرى  امیدوارى  با  او 
رسیدن  براى  که  است  طولانى  مدتى  "پس 
بالاخره  و  کرده ایم  تلاش  هدف  این  به 
که  دهیم  انجام  را  کار  این  شدیم  موفق 
چیزى  آغاز  این  امیدوارم  و  بود  فوق العاده 
باشد؛ چیزى خاص چون اکنون نسل بزرگى 
و  داریم  زیادى  جوان  بازیکنان  هنوز  داریم، 
در حال ساختن چیزى هستیم که مى تواند 
قوى،  احتمال  به  و  باشد."  شگفت انگیز 
سوپراستار  زیرا  بود  خواهد  شگفت انگیز 
نیمه  و  نصفه  را  کارى  هیچ  سیتى  منچستر 

نمى دهد. انجام 
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löéÁN "lH d<kHdéN iöéÎL^ lÁîöéV d<kHdéN"
detinU retsehcnaM :detinU erA eW

lÁîöéV d<kHdéN tVhjV hc d: jÎL& nhséHkD lÂéN hc clHË& hköHË ,
l¶ÁHsJ› fHaæHiD ;I i<déA kI tÆX nv kéHd{& f„¥I nv pHt§I [Â¶D
t<jäH‰ [ÈHË a¥G =VtéI hsJ# d<kHdéN nv x<‰ jHvdO o<n& ̀Î<kNÏ uÂÎR
lÎHË aÈV& i<hnhvhË , fHcd¥ÁHË hdíHn ;VnÍ , fI kÂHnÏ hc jNh,Ê , v,hdJ jäNdG
aNÍ hsJ› v,hdéD ;I köG fI köG lÁéÆG aNÍ , iV n,vÍ& ̈dI.hÏ jHcÍ fI >Ë
htC,nÍ hsJ# hdK fHaæHÍ fH p†<vÏ lNh,Ê nv fḦjVdK s¢P t<jäH‰& >l<oéI
hsJ ]æ<kI fH j®ÎÎVhè clHË sHc=Hv a<n , nv uÎK pH‰& [<iVÍ o<n vh p™Z
;ÁN# h,gNjVht<vn kI tÆX d: ,vcaæHÍ& f„¥I l¥HkD hsJ ;I oHxVÍ& hké§Hv
, jHvdO nv >Ë iL.clHË [VdHË nhvkN#nv hdK t†H& fHcd¥K jÁÈH fVhÏ k<n nrÎÆI
fHcÏ kÂD.;ÁN& f„¥I ,hvn ckíÎVÍ.hÏ hc =BaéI lD.a<n ;I ̀ÎA hc h, >yHc aNÍ
, ̀S hc h, kÎC hnhlI o<hiN nhaJ# ̀ÎVhiK sVô& pHlG nhséHË.iHdD hsJ
;I fH iV gÂS j<ç n,fHvÍ ckNÍ lD.a<kN› nhséHË j±ù& vaN , >cl<Ë#
lÁîöéV d<kHdéN iÂ<hvÍ [HdD f<nÍ ;I tVndJ fHcd¥K nv n‰ d: v,hdJ
fCvø.jV l¶ÁH ̀ÎNh lD.;ÁN , t<jäH‰ hc s¢P d: vrHfJ sHnÍ tVhjV lD.v,n#nv
n,vhË viäVÏ sV hg¥S tV=<sK& hdK v,hdJ fI h,ì hköíHÊ o<n vsÎN›
n,vÍ.hÏ ;I nv >Ë k§L& hséÂVhv , nvμ uÂÎR hc i<dJ fHaæHÍ& ̀HdI.iHÏ
l<tÆÎJ vh a¥G nhn# rÈVlHkD jHvdòD ..9991.. jÁÈH d: [HÊ kä<n& f„¥I jí„D
fH,vÏ [Â¶D f<n ;I jH >oVdK gñ§I hléNhn lD.dHtJ#S̀ hc ̀HdHË n,vhË
tV=<sK& fHaæHÍ ,hvn sH‰.iHdD hc kHH̀dNhvÏ , [öJ.,[<Ï n,fHvÍ i<dJ
aN# j®ÎÎVhè ̀D.nvD̀& jûÂÎL.iHÏ kHiÂHiÁ+ , tHw„I =VtéK hc hköíHÊ
=BaéI& d<kHdéN vh nv löÎVÏ ̀V]HgA rVhv nhn# fH hdK pH‰& iÂÎK sH‰.iH
fòúD hc v,hdJ fHaæHÍ aNkN› dHn>,v hdK pÆÎÆJ ;I hséÂVhv& péD fVhÏ
fCvø.jVdK kHÊ.iH& hlVÏ fNdÈD kÎöJ#hlV,c lÁîöéV d<kHdéN iÂîÁHË nv
pH‰ k<aéK tûG jHcÍ.hÏ hc nhséHË o<n hsJ# =BaéI& kI fHvÏ sÁæÎK f„¥I
l¶ÎHvÏ fVhÏ sÁíA >dÁNÍ hsJ& , hlÎN fI fHc=úJ fI j¶Hn‰ , l¶ÁH& iÂîÁHË
nv s¥<iHÏ h,gNjVht<vn ckNÍ hsJ# hdK hké§Hv& iÂHË ]ÎCÏ hsJ ;I d<kHdéN
vh ckNÍ kæI lD.nhvn#.

löéÁN "lH d<kHdéN iöéÎL" heVÏ jHvdòD , v,hdJ.lñ<v fI ;Hv=VnhkD
hs¥Hè tHséV hsJ ;I fH kæHiD d¥åHv]I& löÎV a¥G.=ÎVÏ , =öéVù
fHaæHÍ lÁîöéV d<kHdéN vh fHc=< lD.;ÁN# hdK löéÁN j±ù lD.;ÁN d<kHdéN
vh kI wVtÚH fI.uÁ<hË d: jÎL t<jäH‰& f„¥I fI.uÁ<hË ̀NdNÍ.hÏ tViÁæD , [ÈHkD
l¶VtD ;ÁN› fHaæHiD ;I hc n‰ d: jÎL ;Hv=VÏ nv rVË k<cniL& fI d¥D
hc aÁHoéI.aNÍ.jVdK kHÊ.iHÏ ,vcù [ÈHË jäNdG aNÍ hsJ#tÎ„L v,hdJ o<n
vh hc jÇsÎS fHaæHÍ nv sH‰ ..8781.. >yHc lD.;ÁN , fI.jNvd{ fI lÆHxU ;„ÎNÏ
jHvdO d<kHdéN lD.̀Vnhcn› hc vaN jNvdíD fHaæHÍ nv t<jäH‰ hkæ„ÎS jH jäNdG

aNË >Ë fI d: rNvè ̀HdNhv# d¥D hc fòA.iHÏ lÈL löéÁN& jÂV;C fV
h,gNjVht<vn fI.uÁ<hË r„F jåÁNÍ fHaæHÍ hsJ› [HdD ;I kI.jÁÈH löHfÆHè&
f„¥I i<dJ , oHxVhè köG.iHÏ lòé„T i<hnhvhË a¥G =VtéI.hkN# löéÁN
kúHË lD.niN ;I ]æ<kI hvjäH£ lÎHË fHaæHÍ , i<hnhvhË& uHlG hw„D n,hÊ
, =öéVù lñä<fÎJ d<kHdéN f<nÍ hsJ#.

nv hnhlI& tÎ„L fI ]ÈVÍ.iHÏ jÇeÎV=Bhv jHvdO fHaæHÍ lD.̀Vnhcn , kÆA
fHcd¥ÁHË fCvø , lVfÎHË sVk<aJ.sHc vh nv sHoéK aòûÎJ d<kHdéN
fV[öéI lD.;ÁN# iÂîÁÎK fI n,vhË sV hg¥S tV=<sK haHvÍ lD.a<n›
n,vÍ.hÏ ;I nv >Ë eäHè& sHoéHv , l<tÆÎJ& d<kHdéN vh fI l¶ÎHv sÁíA
ndæV fHaæHÍ.iH fN‰ ;Vn# löéÁN fN,Ë ,v,n fI [CmÎHè tÁD löHfÆHè& fV
l™È<Ê jNh,Ê& lNdVdJ , i<dJ jÂV;C nhvn#fòA ̀HdHkD hdK heV fI [ÈHkD
aNË lÁîöéV d<kHdéN hoéûHü nhvn› [HdD ;I fHaæHÍ hc lVciHÏ hkæ„ÎS
tVhjV lD.v,n , fI d: fVkN [ÈHkD fH lÎ„Î<Ë.iH i<hnhv nv sVhsV nkÎH
jäNdG lD.a<n# nv líÂ<ß& hdK löéÁN jû<dVÏ o±wI hlH lÁöíL hc
jHvdO& l¶ÁH , [HdæHÍ lÁîöéV d<kHdéN hvhmI lD.niN , fVhÏ i<hnhvhkD ;I
lD.o<hiÁN fHaæHÍ lñä<fúHË vh tVhjV hc clÎK t<jäH‰ fúÁHsÁN& heVÏ
rHfG.j<[I fI.aÂHv lD.>dN#.

löéÁN " zÈ<v rÆÁ<õ"

.xineohP gnisiR

,vcù j<hË.dHfHË& nhséHkD hsJ hc hvhnÍ.hÏ tVhjV hc lñN,ndJ.iHÏ
[öÂD , biÁD& nhséHË htVhnÏ ;I fH iV ]HgA , lHkU& eHfJ lD.;ÁÁN
j<hkHdD , rNvè ,hr¶D nv,Ë hköHË kÈ™éI hsJ# iV jÂVdK& iV löHfÆI , iV
gñ§I hc j±ù& pHwG sH‰.iH ̀HdNhvÏ& wäV , ̀úé¥Hv hsJ› hc sHuJ.iHÏ
x<̈kD jÂVdK nv clÎK , sHgK =VtéI jH y„äI fV nvn& oöéæD , túHviHÏ
v,hkD# j<hË.dHfHË kI jÁÈH fVhÏ fVnË dH ;öF lNh‰ j±ù lD.;ÁÁN& f„¥I
fVhÏ a¥öéK ;„ÎúI.iH& heäHè j<hkHdD.iHÏ o<n , hgÈHÊ.fòúD fI ndæVhË
lD.[ÁæÁN#löÎV >Ë.iH ̀V hc sòéD hsJ& hlH iÂÎK löÎV hsJ ;I u§ÂJ
j±ù vh a¥G lD.niN , kúHË lD.niN ;I lñN,ndJ ,hr¶D nv biK
hsJ& kI nv [öL# iV gñ§I.hÏ ;I d: j<hË.dHã v,Ï wñÁI ,vcù rNÊ
lD.=Bhvn& kúHË hc hvhnÍ.hÏ fD.lêH‰ , v,pD lÆH,Ê nhvn› v,pD ;I fI iÂI
dHn>,vÏ lD.;ÁN l<tÆÎJ kéÎíI j±ù fD.,r™I , hdÂHË fI j<hkHdD.iHÏ
o<n hsJ# ,vcù j<hË.dHfHË kI tÆX vrHfJ& f„¥I pÂHsI.hÏ hc hköHkÎJ&
hlÎN , ̀ÎV,cÏ fV na<hvÏ.iHsJ#.

löéÁN " zÈ<v rÆÁ<õ"& sHoéI hdHË f<kÈ<è , ̀ÎéV hjN=D nv sH‰
..0202.& s™VÏ hgÈHÊ.fòA fI nkÎHÏ ,vcù j<hË.dHfHË , fHcÏ.iHÏ

H̀vhgÂåÎ: hsJ# hdK heV kúHË lD.niN ;I ,vcù fVhÏ j<hË.dHfHË tVhjV
hc vrHfJ hsJ› kÂHnÏ hc hvhnÍ& ̀úé¥Hv , y„äI fV lñN,ndJ.iH# .

tÎ„L fH lV,vÏ fV jHvdòîI fHcÏ.iHÏ ̀HvhgÂåÎ: >yHc lD.a<n , kÆA
>Ë nv j®ÎÎV kæVù [Hl¶I köäJ fI j<hË.dHfHË vh j<qÎP lD.niN# nv
hnhlI& löéÁN fI nhséHË ckN=D ..9.. ,vca¥Hv fV[öéI j<hË dHã hc [Â„I
\hË fHé̀ÎöJ >gÎCÍ& vhd„D fJ& hgD ;<‰& jHjÎHkH l: tHnË , [HkD ̀Î¥Hμ
lD.̀Vnhcn› htVhnÏ ;I fH lñN,ndJ.iHÏ [öÂD , l<hkU h[éÂHuD l<h[I
f<nÍ.hkN hlH fH jÂVdK sòJ , hdÂHË fI o<n j<hköéI.hkN fI lNh‰.iHÏ
[ÈHkD nsJ dHfÁN# hdK fòA wñÁI.iHÏ hpöHsD , hgÈHÊ.fòA hc

gñ§Hè ̀ÎV,cÏ& j±ù , péD a¥öJ vh fI jû<dV lD.;úN#.
d¥D hc fòA.iHÏ aHoW hdK heV& jÂV;C fV jÂVdÁHè xHrJ.tVsH ,

ckN=D v,clVÍ ,vca¥HvhË hsJ# n,vfÎK fI sHgK.iH& clÎK.iH , fHaæHÍ.iH
lD.v,n , kúHË lD.niN ;I iV l<tÆÎJ kéÎíI sHuJ.iH jÂVdK& tNh;HvÏ
, lNdVdJ lñN,ndJ.iHÏ [öÂD , biÁD hsJ# lûHpäI.iH fH lVfÎHË ,
;HvaÁHsHË& ]úL.hkNhcÏ pVtI.hÏ hc ]HgA.iH , lÈHvè.iHÏ ̈cÊ fVhÏ
vsÎNË fI s¢P [ÈHkD hvhmI lD.niÁN#nv fòA ̀HdHkD& löéÁN fV jÇeÎV
fHcÏ.iHÏ ̀HvhgÂåÎ: fV [Hl¶I , tViÁ+ [ÈHkD jÂV;C nhvn› kúHË lD.niN
]æ<kI l<tÆÎJ j<hË.dHfHË kI jÁÈH hgÈHÊ.fòA ndæVhË hsJ& f„¥I fH,viHÏ
lñN,n;ÁÁNÍ nvfHvÍ j<hkHdD htVhn vh fI ]HgA lD.;úN# jûH,dV löHfÆHè
, gñ§Hè hpöHsD ,vca¥HvhË jV;ÎäD hc a<v& hlÎN , rNvè hköHkD hvhmI
lD.niN#nv líÂ<ß& hdK löéÁN jíVfI.hÏ uÂÎR , jHeÎV=Bhv hc ckN=D
j<hË.dHfHË , l¶ÁHÏ ,hr¶D ̀úé¥Hv& hvhnÍ , hlÎN hsJ› heVÏ ;I eHfJ lD.;ÁN
lñN,ndJ ,hr¶D nv biK hsJ& kI nv [öL& , iV tVn lD.j<hkN fH hdÂHË fI
j<hkHdD.iHÏ o<n fI htR.iHÏ n,vnsJ nsJ ̀ÎNh ;ÁN#.
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;ú¥< ‰ 

=úHnÍ v,dD
. .nv v,hdHè s™Hvù aNÍ hsJ ;I fH fVhnv ndÁD o<n fH v,dD fHc fVo<vn

;ÁÎL#.
. .vs<‰ oNh wG hg„I u„ÎI , >gI tVl<n kN fH fVhnv ndÁD hè  fH v,dD fHc

fVo<vn ;K , hlÎV l<lÁHË u„ÎI hgö±Ê tVl<nkN ;I o<ù fVo<vnÏ ;ÂÁN
n,séD hsJ..# .

. .wHmF jäVdCÏ lD =<dN.̂.

. .]<Ë ,h kÂD.;ÁD =ViD o<n =VÍ läHù.. .
hfV, =úHnÍ fHù ]<  nséJ =úHnÍ kÎöJ qVã hgÂêG kÎC iöJ ;I

lVnÊ fI v,Ï fHc [HdD lD.v,kN kI fI nv fHc..#.
@@@

sòH,è dH aíHuJ?. .
nv hkéòHã lÎHË sòH,è , aíHuJ fVoD l¶éÆNkN ;I sòH,è vh

fHdN fV=CdN cdVh fI r<‰ s¶NÏ ;öD ;I sòH,è nhvn fI aíHuJ
kÎHcÏ kNhvn..# .

. .[äVhË o„ÎG [äVhË lD.=<dN.̂.

. .sòH,è >Ë kÎöJ ;I >kîI vh lK fÎúéV fI >Ë kÎHc nhvÊ fI lK u¢H ;ÁD
f„¥I >Ë hsJ ;I >kîI vh o<n fÎúéV fI >Ë kÎHc nhvÏ fI lK fäòúD.  ..#.

hlHÊ uö¥VÏ u„ÎI hgö±Ê lD.tVlHdÁN^ sòH,è hkNhcÍ.hÏ nhvn ;I h=V
hc pN >Ë fæBvn hsVh́ j„ÆD lD.a<n.#.

@@@

kúH£ , aHnlHkD. .
d¥D hc k¶ÂJ.iHÏ oNh,kN fI fÁN=HË nhnË v,pÎI kúH£ , aHnlHkD fI

>kÈHsJ , hdK k¶ÂJ vh fHdN hc oNh,kN x„F ;Vn ]ÁHk¥I p†Vè hlÎV u„ÎI
hgö±Ê nv nuHÏ o<dA lD.o<hiÁN ;I oNhdH kúH£ , aHnlHkD vh hc [HkF
o<nè fI lH hvchkD nhv..  .

oNh,kN kÎC nv s<vÍ uäS >dHè ..83.. jH ..04.. nv l<vn fÈúéÎHË , [ÈÁÂÎHË
fI hdK k¥éI haHvÍ lD.;ÁN nv v,c rÎHlJ fVoD ]ÈVÍ.iH aHnhkI , oÁNhË
iöéÁN , fVoD ndæV yäHv >g<n , jHvd: fNdÈD hsJ ]ÈVÍ.iHÏ aHn hiG
fÈúéÁN , ]ÈVÍ.iHÏ yäHv >g<n hiG n,cô.#.

@@@

a<ô xä¶D , lChó.. .
fVoD hc ,d|=D.iHÏ hköHË jH pN,nÏ nv v,hdHè lBlJ aNÍ , jH pNÏ

kÎC s™Hvù aNÍ hsJ hc [Â„I a<oD , lChó lD fHaN   hc ,d|=D.iHÏ
Î̀HläV >Ë f<n ;I >Ë p†Vè a<oD kÎC lD.;VnkN ]ÁHk¥I aòûD hc hlHÊ
wHnØ u„ÎI.hgö±Ê ̀VsÎN.̂.

. .>dH ̀ÎHläV iL a<oD lD.;VnkN? p†Vè qÂK hdÁ¥I tVl<nkN^
Î̀HläV a<ô xäU f<n   fI hdK l¢„F haHvÍ ;VnkN a<ô xä¶D ̀ÎHläV wG
hg„I u„ÎI , >gI fNhË u„J f<n ;I hfÈJ >Ë p†Vè lHkU kú<n lVnÊ fH h,
hvjäH£ fVrVhv ;ÁÁN..#.

@@@

d: j<wÎI hc hlHÊ ;HzL u„ÎI hgö±Ê.
. .hlHÊ ;HzL u„ÎI hgö±Ê nv v,hdéD j<wÎI ;VnkN ;I hc o<aD.iHÏ

nkÎH fVhÏ ;HlÎHfD o<n fÈVÍ.hÏ rVhv niÎN , o<hséI.iHÏ ngéHË vh hc

vhÍ lúV,ß fV>,vdN ,gD l<hzF fHaÎN ;I hdK ;Hv fI aVhtJ aÂH >sÎF

kVsHkN , nv hdK ;Hv n]Hv hsVh́ kú<dN , fI hdK xVdR fI ,zHdT ndÁD

o<n vh hkíHÊ niÎN fVhÏ hdÁ¥I v,hdJ aNÍ hsJ hc lH kÎöJ ;öD ;I

nkÎHÏ o<n vh fVhÏ ndK o<nù , ndK o<nù vh fVhÏ nkÎHÏ o<nù

hc nsJ fNiN..#.

 Œ u„ÎN,sJ hfVr<dD

r¢VÍ r¢VÍ fHvhË 

hc hlHÊ fHrV)ß( v,hdJ aNÍ hsJ ;I hc [Â„I nuHiHdD ;I gÆÂHË
fI tVckNù ;Vn& d¥D hdK hsJ ;I ̀öVÊ& h=V nvfHvÍ lVnË a:
nhvÏ& o<hã vh hc o<nè fVnhv& iV=C kÂD j<hkÎL  ]ÁÎK ;ÁD#

ö̀VÊ& h=V nvfHvÍ rÎHlJ a: nhvÏ& fÎNhvÏ vh hc o<nè fVnhv&
iV=C kÂD j<hkD# o<hã fI lÁCgI lVø , fÎNhvÏ f¶N hc o<hã fI lÁCgI
f¶êJ f¶N hc lVnË hsJ# .

u±lI xäHxäHdD ) hgÂÎChË & ì 61(.

uN‰ & ̀HdI h[éÂHß

uN‰ nv h[éÂHß fI lÁCgI ̀HdI iHÏ sHoéÂHË hsJ , hpöHË hc k§V
h[éÂHß fI lÁCgI vk+ >lÎCÏ , kÆHaD , cdÁJ sHoéÂHË hsJ# .

h,‰ fHdN ̀HdI nvsJ a<n , f¶N k<fJ fI cdÁJ , vk+ >lÎCÏ , kÆHaD
lD vsN# h=V oHkI hÏ hc ̀HÏ föJ ,dVhË fHaN& ndæV ]I tHdNÍ ;I o<h[I
nvfÁN kÆA hd<hË fHaN? .

hséHn l¢ÈVÏ)02 =™éHv& ü 01(.

,zÎ™I ;öHkD ;I lD =<dÁN , lD k<döÁN!.
;öHkD ;I ;HvaHË j¶„ÎL fI lVnÊ hsJ& d¶ÁD ]ÎCÏ fI lVnÊ lD

>l<ckN& o<hÍ fI w<vè l¶„L dH fI w<vè sòÁVhkD nv líHgS , líHlU dH
fI w<vè k<döÁNÍ nv lí±è , [VhdN& fHdN fNhkÁN ;I fÈNhaJ v,ó , uÆG
lVnÊ nv nsJ >kÈHsJ# iV ;„ÂI hÏ >kÈH fæ<dÁN dH fÁ<döÁN& >Ë ;„ÂI nv
tÈL  aÁ<kN=HË dH o<hkÁN=HË heV lD ;ÁN# .

.### ̀S ckÈHv fHdN nrÎR , lVjF fHaN ;I >kîI lD =<dÁN dH lD k<döÁN&
>Ë l¢„F hc k§Vu„ÂD eHfJ , lñÆR fHaN# .

@@@

v\dL yBhdD , v\dL ho±rD !.

hköHË iÂHË x<v ;I fVhÏ s±lJ jK , [öÂA ̈cÊ hsJ& v\dL
fæÎVn , f¶†D ]ÎCiH vh vuHdJ ;ÁN , fVoD yBhiH vh kò<vn& nv fÎÂHvÏ
iHÏ v,pD , nvlHË >kÈH iL fHdN köòI iHdD vh vuHdJ ;Vn , hc hkíHÊ ;HviH
, ht¶H‰ ̀ViÎC ;Vn& v\dL =VtJ& wäV , lÆH,lJ ;Vn# hgäéI nvlHË hlVh°
v,pD , ho±rD x<̈kD jV hsJ# .

lVp<Ê vhaN jVféD )líÂ<uI >eHv& [„N s<Ê& ü 996(.

hkN,Í
 hkN,Í& jí„D v,pD hsJ ;I ]<Ë fÈéV , >=HÍ jV hsJ& jÁæD , jÁæNséD

[ÈHË vh fÎúéV hpöHõ lD ;ÁN#.
n;éV aVd¶éD

sòK p¥ÎÂHË
t¥V ;VnË vh n,sJ n hvÊ & hlH iÎ} ;HvÏ vh hc >Ë na<hvjV kNdNÍ hÊ ####.

]K g< )p¥ÎL ]ÎÁD  (.
iÂI ]ÎCiH =™éI aNÍ hkN & ,gD ]<Ë =<ù aÁ<hdD kä<nÍ &

Î̀<séI fHdN hc k< =™J #.
.)>kNvÍ \dN(.

_ iÎ} ]ÎC lHkÁN j¶„ÎL , jVfÎJ >chn ;ÁÁNÍ kÎöJ # .
_ h=V r<lD fI j™¥V >yHc ;Vn & ndæV kÂD j<hË h, vh lé<rT sHoJ # .

.),géV (.

 .

fN kÎöJ fNhkÎL ;I ###.
h,gÎK v,ckHlI _ h,gÎK v,ckHlI tHvsD nv hdVhË

v,c n,aÁäI 52 lñVÊ sH‰ 3531 iíVÏ rÂVÏ
fI ,sÎ„I "lÎVchwHgP aÎVhcÏ" )=<dH fI lNè 3
sH‰( hkéúHv dHtéI hsJ# hdK v,ckHlI l<s<Ê fI
";HyB hoäHv" dH " hoäHv ,rHdU nhvhgò±tI" f<nÍ hsJ#
.

ndÁHv^ hsL " ,kHv,õ"& d¥D hc hlåVhx<vhË v,Ê
hsJ ;I hc vhÍ [Á+& s¥I lòû<ü h," ndÁHv" ,hvn
hdVhË aN# .
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pG [Nh,‰ aÂHvÍ =BaéI

.ht______Æ_______D .

.1 - .hc fHcd¥ÁHË =VhkÆNv , tÆÎN t<jäH‰ hdVhË   -  lVnË hc yûI 2 - ̀öV lHckD  - oHvì ,vcaD 3 -
wNlI , >sÎF   - uCdC jHföéHË  - hc ,vcù iH 4 - jÎL rNdÂD ̀HdéòJ fH kHÊ [NdN  - lVfD oHv[D   5 -
jÎL n,vhË fHcdæVÏ tVhkîö¥< j<jD  - pÎH , >cvÊ  - =<aI kúÎK a¢Vk{ 6 - hc hk<hß hj<läÎG  - nv,hcÍ
fHË ̀ÎúÎK hdVhË   7 - lHnÍ hÏ nv rHdÆVhkD   - kÆA iÁVÎ̀úI  8 - ̀úJ sV iL  - sÁæVfHË niI ̀ÁíHÍ
t<jäH‰ hdVhË    -  lHÍ ;L pV́  9 - ;ú<v c̈jHË  -  l¥HË , lñG  01 - kHÊ d¥D hc fVhnvhË pVnhkD t<jäH‰
-  qVfI t<jäHgD. .

u_______Â_______<nÏ .
.  1 -  .;éHã lÆNõ lö„ÂHkHË - fHcd¥K hsäR hséÆ±‰ 2 - jÎL hv,`HdD - fVrVhv , v,kR  3 - uNn nv,hcÍ

fHË - lÈH[L sVuéD ̀Vså<gÎS  - lêG , lHkÁN   4 -  hj<läÎG nvdH   - kHÊ d¥D hc v,niH 5 - lÁ¢ÆI hÏ nv
[Á<ã ;ú<vlHË  - fCvø , ;±Ë  6 - uNn t<jäH‰ - lV;C ;ú<v lÆV tÎ™H  - n,séD 7 - tVckN chnÍ - hc
v,sHÏ sHgÈHÏ n,v tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ 8  - nvoJ hkæ<v   - ̀È„<hË - ;úÎNË  9  -  löHfÆI hsF n,hkD
-  nv[I vclD ;HvhË 01 - fVjVdK t<jäHgÎöJ hdVhË hc aV,ß jH;Á<Ë..  .

ht_____________ÆD. .

.1 - .jÎL jäVdCÏ nv gÎ+ nséI n,Ê t<jäH‰ hdVhË - fHaæHiD nv
¨gÎæH  2  - qN dÂÎK  - ;ú<vÏ nv >sÎH  - hc hk<hß lÎ<Í jHföéHkD  3  - ;<Í
;<]:  - lHÍ tVkæD - hséÂ±μ , nhvhdD   4 - d¥D hc jÎVÍ iHÏ lÈL
huVhã fÂHkD -  n,nlHË  - fHaæHÍ tVhkö<Ï  - "kH," sV=VnhË 5 - sHc
aH;D  - hc hk<hß kHË - nv[I k§HlD  6 - vmÎS [ÂÈ<v vf<nÍ aNÍ ,kC,m±
- ̀VséHv - j<hË , vlR  7  - lVfD fVcd„D - fÁNv , jÎÂD nv tVhköI  - ̀<‰
hdéHgÎH  8 - ckN=D - föéV - lÎ<Í l<;J aNÍ ! 9 - kHÊ nh,nÏ fö¥éäHgÎöJ
;ú<vlHË  - lNhtU sHfR hdéHgÎH - jÎL hkæ„ÎöD  01 - fḦfV lHaÎK  - v,n
fCvø - >chnÏ , viHdD 11 - ;ú<vÏ nv aVØ rHvÍ ;ÈK - ̀<‰ ]ÎÁD iH
- hc pV,́ kNh  21 - d: rNÊ jH ;ú<v uÂHË - vsL ;ÁÁNÍ  - r„L tVkæD
- fD pH‰ , tVs<nÍ 31 - kHÊ oHv[D  - v,n hdVhkD  - tK ;úéD  41 - kHÊ
f¥HÊ fHcd¥K hkæ„ÎöD  - fD ̀Nv - o<hã  51 - kHÊ gî¥<́ f„®HvÏ  - l„D

<̀ù ,ckI fVnhvÏ. .

u___________Â<nÏ. .

.1 -  .hw¢±pD nv fö¥éäH‰  -  fHcd¥K såHiHË hw™ÈHË 2 - nh,v
Î̀úÎK t<jäH‰ hdVhË  - fHi<ù  -  gäHõ aÁH=V  3 - fòJ , hräH‰ - ,sX

- [Á+ kÂHdúD  4 - hkNdúI   - lNdVuHlG sHfR såHiHË - j¥Vhvù
heVÏ hc c,̈  - hw¢±ó jÆöÎL fÁNÏ jÎL iH  5 - hw¢±ó ,hpN iHÏ
>̀HvjÂHkD  - =„CË sHgÈHÏ n,v t<jäH‰ >gÂHË - kûT lV;C fÁæ±nù  6
- jûNdR v,sD - kHÊ jíHvÏ k<uD hsäHã fHcÏ  - k<döÁNÍ heV h,\kD
=VhkNÍ 7 - [Á+ , séÎC - aÈV , hséHË jÎL lS  - hc hsHlD >rHdHË 8
- nsJ lChpL =VnË  - kHÊ ckæH sÁæVfHË sHfR t<jäH‰ hv,`H - ,d|Í ,
oHü 9  - kHÊ ",hn‰" hkæ„ÎöD - vmÎS [ÂÈ<v tÆÎN  - niÎHv sV, jI
cnÍ  01 - fHcd¥K sHfR nhkÂHvμ - ,sÎ„I fHcÏ  - wHf<Ë oÎHxD 11 -
jòL lV© tVkæD - lNdV uHlG l„<hË - fHaæHÍ hsåHkÎHdD  21 - ;„ÂI hÏ
nv lÆHÊ >vc,  - aHg<nÍ  - jÎL lÁñG aNÍ jÈVhkD - kHÊ "iHË"  i„ÁNÏ
31 - rÈVlHË [HÊ [ÈHkD 0991 hdéHgÎH  - viäV jÂHaH=VhË - lVfD
sHfR gÎ<v<̀‰ 41 - lòCË fCvø >ã , fÁCdK  - oäV tVkæD  - kHÊ l:
;<mÎK iÁVÎ̀úI oHv[D  51 - lVfD hsäR fVcdG - v,séHdD nv nvÍ
lVhn fÎ+ iÂNhË.
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آرسنال  هواداران  خرافاتى ترین  مى توان 
به  متناقضى  احساسات  با  اینکه  خاطر  به  را 
تازگى  به  آنها  بخشید.  مى روند،  رختخواب 
ماه  اواخر  در  متوالى  پیروزى هاى  شاهد 
دسامبر و اوایل ماه ژانویه بوده اند. خبر خوب 
از  بالاتر  را  آرسنال  بردها،  این  که  است  این 

شاگردان گواردیولا در کمین هستند
آیا کریسمس به آرسنال روى خوش نشان مى دهد؟

برتر  لیگ  جدول  صدر  به  و  سیتى  منچستر 
آن  در  کریسمس  روز  در  که  جایى  رسانده، 
روز  در  آرسنال  اینکه  بد؟  خبر  داشتند.  قرار 
چهار  گرفت.  قرار  جدول  صدر  در  کریسمس 
برتر  لیگ  صدر  در  را  کریسمس  آرسنال  بار 
را  روند  این  نتوانسته  بار  هر چهار  و  گذرانده 

ادامه دهد که شامل فصل هاى 2022-2023 
آرتتا  میکل  هدایت  تحت   2023-2024 و 
مى شود، زمانى که "توپچى ها" در اواخر فصل 
حریف  خانه  در  را  سیتى  و  خوردند  شکست 

پیروز دیدند.
کمین  در  دیگر  بار  گواردیولا  پپ  تیم 

به  و  حریفان  زدن  کنار  به  دوباره  و  است 
است.  بازگشته  شوم  گل هاى  رساندن  ثمر 
یک  در  فقط  خود  آخر  بازى   8 در  سیتى 
بازى امتیاز از دست داده و در فاصله کمى با 
آرسنال قرار دارد. چالش آرتتا و "توپچى ها" 
از  این است که مطمئن شوند فصل دیگرى 

 خماند
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بدبختى  به  نهایت  در  کریسمس  سرخوشى 
به  "آنچه  گفت:  آرتتا  نشود.  ختم  مى  ماه 
مى دهد، سطح  نفس  به  اعتماد  و  ایمان  من 
کار در  این  انجام  است.  آن  ثبات  و  عملکرد 
این لیگ بسیار بسیار دشوار است. این بدان 
معناست که تیم دائماً در اوج است. از روند 
جاهاى  به  باید  شما  ببرید.  لذت  پیروزى 
خواهید  سختى  لحظات  بروید،  سختى 
و  دست  زیادى  چیزهاى  با  قبلاً  ما  داشت. 

نرم کرده ایم." پنجه 
که  همانطور  موارد،  این  از   بسیارى 
اتفاق  آرسنال  در  اخیر  فصل هاى  در  اغلب 
است.  بوده  مصدومیت  به  مربوط  افتاده، 

و  شانه  مشکلات  دلیل  به  اودگارد  مارتین 
که  حالى  در  بود،  غایب  بازى   11 در  زانو 
ترتیب چهار  به  بوکایو ساکا  و  سالیبا  ویلیام 
و سه بازى را از دست داده اند. نونى مادوئکه 
گابریل  بود.  دور  میادین  از  ماه  دو  مدت  به 
شش هفته غایب بوده است. کاى هاورتز در 
این فصل در مجموع 30 دقیقه بازى کرده  
او،  بدون  را  نوامبر  ماه  تمام  عملاً  آرسنال  و 
خط  در  ژسوس  گابریل  و  گیوکرس  ویکتور 
گذشته،  فصل هاى  در  کرد.  سپرى  حمله 
کافى  تیم  عمق  که  را  آرسنال  مصدومیت ها 
کرده  خارج  مسیر  از  نداشته،  رقابت  براى 
سالیبا  و  ساکا  امثال  بدون  دوره هاى  است. 

بوده است. فاجعه بار 
"توپچى ها" اکنون گزینه هاى واقعى روى 
نیمکت دارند و مصدومیت ها دیگر نمى توانند 
بهانه اى براى عدم موفقیت در رقابت قهرمانى 
دلگرم کننده  باید  نیز  بازى ها  لیست  باشند. 
باشد. آرسنال و آرتتا مطمئن هستند که این 
نخواهد  کریسمس  روز  هیاهوى  از  بار خبرى 
لیورپول،  یونایتد،  منچستر  به  سفر  بود. 
ساندرلند  و  چلسى  ویلا،  استون  نیوکاسل، 
که  تیمى  از شش  است.  شده  قطعى  قبل  از 
بدترین رکوردهاى خانگى را در این فصل لیگ 
برتر دارند، آرسنال تنها با یک تیم - برنلى - 
این حس  بازى کرده است.  از خانه  در خارج 
وجود دارد که آرسنال در هفته هاى اخیر در 
بهترین فرم خود نبوده و به جاى اینکه بازى ها 
حداقل  به  را  استرس  و  کند  تمام  زودتر  را 
با بردهاى نزدیک و پراسترس کار را  برساند، 
تمام کرده است. به ویژه در پیروزى دراماتیک 
مقابل وولوز، یک حس اضطراب آشکار وجود 

داشت.
امید  و  شده  شروع  تازه  قهرمانى  رقابت 
به  مناسب  زمان  در  بتواند  آرسنال  که  است 
اوج خود برسد. آرتتا اعتقاد خود را ابراز کرده 
است که گیوکرس در نیمه دوم فصل به سطح 
در  همچنان  او  زیرا  رسید  خواهد  بالاترى 
عامل  یک  مى تواند  این  و  است  تطبیق  حال 
تنها  تاکنون  گیوکرس  باشد.  تعیین کننده 
با  اما  رسانده  ثمر  به  برتر  لیگ  در  گل  پنج 
پیشرفت  براى  راهى  "توپچى ها"  حال  این 
خانه  از  خارج  سخت  کرده اند.  روزهاى  پیدا 
سپرى شده و این تیمى است که هیچ نقطه 
با  به کنار آمدن  قادر  و  ندارد  ضعف آشکارى 

مصدومیت ها در سراسر زمین است.
سکوى  کریسمس،  روز  در  صدرنشینى 
شروع  جدى  کار  حالا  است.  امیدبخشى 
استون  مقابل   1-4 قاطع  پیروزى  مى شود. 
ویلاى آماده، امیدهاى آرسنال براى قهرمانى 
و شواهد  است  تقویت کرده  پیش  از  بیش  را 
مردان  مى دهد  نشان  که  دارد  وجود  زیادى 
پایان  خشکسالى  این  به  بالاخره  آرتتا  میکل 
مى دهند.  در اینجا پنج دلیل وجود دارد که 

چرا آنها مى توانند امسال تا آخر راه بروند.
5- آنها از نظر آمارى بهترین تیم 

لیگ هستند
قهرمان  اخیراً   xG ضد   طرفداران 
نظر  از  داشتند.  ویلا  استون  در  جدیدى 
 xG کمترین  با  تیم  هفتمین  ویلا  اعداد، 
انتظار  از 21/8 گل مورد  ایجاد شده است و 
طور  به  است.  رسانده  ثمر  به  گل   30 خود، 
مشابه، آنها xGA معادل 27/9 را پذیرفته اند 
کرده اند.  دریافت  گل   23 فقط  واقع  در  اما 
پیروزى  روند  که  داد  نشان  اعداد  سپس 
ولى  است  چشمگیر  فوق العاده  اگرچه  آنها، 
مى توان  را  منطق  همین  است.  نبوده  پایدار 

هم  و   xG نظر  از  هم  که  آرسنال  مورد  در 
نیز  دارد،  قرار  لیگ  صدر  در   xGA نظر  از 
واقع در صدر جدول  آرسنال در  برد.  کار  به 
گلزنان نیست (37 گل مقابل 43 گل سیتى) 
اما آنها تنها تیمى هستند که واقعاً در ایجاد 
فصل  این  در  آن  از  جلوگیرى  و  موقعیت 
تعادل دارند. به عنوان مثال، منچستر یونایتد 
اگر  دارد،  قرار   xG رتبه سوم جدول  در  که 
xGA را به xGA تغییر دهیم، در رتبه دهم 
xGA سومین  قرار مى گیرد. نیوکاسل طبق 
تیم برتر است ولى در ایجاد گل نهمین تیم 
برتر محسوب مى شود. فقط منچستر سیتى 
است که مى تواند به آرسنال نزدیک شود اما 
دفاع  از  صحبت  وقتى  صورت،  این  در  حتى 
دارد،  وجود  توجهى  قابل  فاصله  مى شود، 
حالى  در  کرده،  دریافت   xG  13/3 آرسنال 
که سیتى با 19/4 گل بالاتر است. در نهایت، 
اعداد معمولاً درست هستند و مطمئناً نشان 
مى دهند که آرسنال بهترین تیم لیگ است.

4- آنها بهترین هافبک
لیگ را دارند

هافبک هاى  رودرى،  بودن  استثنا  با 
آنطور  فصل  پایان  جوایز  در  معمولاً  میانى 
قرار  تقدیر  مورد  هستند،  شایسته اش  که 
قهرمان  امسال  آرسنال  اگر  اما  نمى گیرند 
از  بیشتر  که  هست  هم  دیگر  نفر  یک  شود، 
فصل  در  بود.  خواهد  تقدیر  شایسته  بقیه 
آرسنال  که  بارى  آخرین   -  2003-2004
قهرمان لیگ برتر شد - خط میانى آنها شامل 
و  پیرس  رابرت  فنى  استعداد  ویرا،  پاتریک 
با  بود.  لیونبرگ  فردى  دویدن خستگى ناپذیر 
این حال،  مثل این است که هر سه در دکلان 
رایس جمع شده اند. او بهترین هافبک لیگ و 
شاید حتى جهان است. فقط رایان چرکى در 
این فصل موقعیت هاى بیشترى در لیگ ایجاد 
کرده است. رایس با دقت پاس هاى تقریباً 90 
 1435 او  است.  برتر  درصد   5 جزو  درصد، 
با وجود از دست دادن  لمس توپ داشته که 
یک مسابقه کامل، وى را در 3 درصد برتر قرار 
مى دهد. او امسال از نظر تعداد کل حمل توپ، 
پس از الیوت اندرسون و یان پل فن هکه، در 
رتبه سوم قرار دارد. خرید مارتین زوبیمندى 
به   6 شماره  پست  از  تا  داده  اجازه  رایس  به 
شود  منتقل  علاقه اش  مورد   8 شماره  پست 
با  کمى  پست  این  زمان،  آن  در  حتى  ولى 
حالت عادى متفاوت است، چرا که این بازیکن 
از عمق بیشترى شروع مى کند و از ویژگى هاى 
بهره  حملات  به  پیوستن  براى  خود  فیزیکى 
آرسنال  ویلا،  استون  مقابل  بازى  در  مى برد. 
رایس چقدر مى تواند  غیاب  در  که  داد  نشان 
از  اونانا  آمادو  زیرا  برسد  نظر  به  آسیب پذیر 
فضاى زیادى براى حمله برخوردار بود. در یک 
روز متفاوت و با حضور اولى واتکینز باتجربه تر، 

ویلا مى توانست به راحتى پیش بیفتد.
3- گابریل ژسوس

زمینه  یک  در  فصل  این  در  آرسنال  اگر 
بود.  حمله  در خط  مى رسید،  نظر  به  ضعیف 
پوندى ویکتور گیوکرس  خرید 63/5 میلیون 
خرید  یک  بود.  آرتتا  پازل  قطعه  آخرین 
عمل  خوب  بازى  زمین  در  که  گران قیمت 
نکند، پدیده جدیدى نیست ولى با گیوکرس، 
این چیزى بیش از یک کمبود گل است. او یک 
دونده سنگین به نظر مى رسد، بازیکنى بدون 
لمس توپ که توپ را به سختى تکان مى دهد. 
تمام کنندگى او که در بازى مقابل ویلا مشهود 
بود، جاى کار زیادى دارد. خبر خوب این است 
که آرتتا ممکن است دیگر مجبور نباشد به این 

بازیکن سوئدى تکیه کند. خط حمله به دلیل 
مصدومیت هاى کاى هاورتز از ماه آگوست به 
شدت آسیب دیده  اما گابریل ژسوس اکنون 
پس از پارگى رباط صلیبى به میادین بازگشته 
است.  مقابل کریستال پالاس در جام اتحادیه 
و نیز ویلا، ژسوس یک بازیکن باتجربه نشان 
باعث  این  و  بوده   آن  فاقد  گیوکرس  که  داد 
تمجید  او  از  کاراگر  مانند جیمى  افرادى  شد 
کنند، کسى که گفت «یک واقعیت» است که 
گیوکرس  به  نسبت  بهترى  «بازیکن  ژسوس 
گزینه  یک  عنوان  به  ژسوس  داشتن  است». 
دیگر به این معنى است که آرتتا مجبور نیست 
بیش از حد به بازیکنى اعتماد کند که هنوز 
بازى  برتر  لیگ  در  مى تواند  که  نداده  نشان 

کند.
2- چون " عمو جف " این را 

مى گوید
که   " جف  "عمو  ضریب  از  تشکر  با 
آنها  امتیازات  مقایسه  با  را  تیم  عملکرد یک 
بازى هاى  مقابل  جارى  فصل  بازى هاى  از 
مى کند،  دنبال  قبل  فصل  مشابه  دقیقاً 
امسال  آرسنال  که  بزنیم  حدس  مى توانیم 
در کجا قرار خواهد گرفت. در این مقطع از 
مقایسه  امتیاز در   39 آرسنال  سال گذشته، 
با 45 امتیاز این فصل خود داشت و سال را 
از نظر تئورى،  پایان رساند.  به  امتیاز  با 74 
پایان  به  امتیاز   86 با  را  سال  باید  آرسنال 
که  است  امتیازى  همان  دقیقاً  که  برساند 
بگیرد.  منچسترسیتى  مى شود  پیش بینى 
جایگاه  از  امتیاز   15 حاضر  حال  در  سیتى 
حالى  در  اما  است  جلوتر  خود  گذشته  سال 
نبوده،  قانع کننده  خیلى  آنها  عملکرد  که 
لیگ  مى رسد.  نظر  به  بعید  مشابهى  افت 
کوچکى  به  حاشیه هایى  به  مى تواند  برتر 
توپچى ها   " یابد و دیدار  تفاضل گل کاهش 
مى تواند   " اتحاد   " در  آوریل  اواسط  در   "

باشد. تعیین کننده 
1- آنها بالاخره به عمق تیم 

رسیده اند
افرادى هستید که  اگر شما جزو معدود 
آمار شکست آرسنال در لیگ پس از چهار بار 
دارید،  اختیار  در  را  کریسمس  در  قهرمانى 
قبل از اینکه خیلى وحشت کنید، باید بدانید 
و  امسال  بین  تعیین کننده  تفاوت  شاید  که 
انکار  غیرقابل  تیم  عمق  قبلى،  تلاش هاى 
هنوز  رایا  داوید  دروازه بان،  باشد.  آرسنال 
یک بازى را از دست نداده اما کپا آریزابالاگا 
جوریان  وایت،  بن  نیست.  بدى  جایگزین 
لوئیس- مایلز  و  کالافیورى  ریکاردو  تیمبر، 

دفاع  براى  خوبى  گزینه هاى  همگى  اسکلى 
آرسنال  میانى  دفاع  قدرت  هستند.  کنارى 
سالیبا  ویلیام  و  گابریل  مصدومیت  با  اخیراً 
کریستین  ولى  گرفت  قرار  آزمایش  مورد 
گرفتند.  را  او  جاى  هینکپیه  پیرو  و  موسکرا 
مارتین  اودگارد،  مارتین  میانى،  خط  در 
کریستین  توسط  رایس  دکلان  و  زوبیمندى 
تکمیل  ازه  ابرچى  و  مرینو  میکل  نورگارد، 
هر  از  مى تواند  آنها  حمله  خط  مى شوند. 
گابریل  ژسوس،  گابریل  ساکا،  بوکایو  از  یک 
مارتینلى، ویکتور گیوکرس، لئاندرو تروسارد، 
هاورتز  کاى  یا  نوانرى  اتان  مادوئکه،  نونى 
افراد، فقط هاورتز،  این  بین  از  تشکیل شود. 
موسکرا، وایت و مکس داومن در حال حاضر 
همین  به  هستند.  غایب  مصدومیت  دلیل  به 
دلیل است که امسال متفاوت از سال گذشته 

به نظر مى رسد.
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سابق  بازیکن  اشنایدرلین،  مورگان 
فرانسه  ملى  تیم  و  منچستریونایتد  اورتون، 
انگلیس  فوتبال  در  را  خوبى  دوران  که  است 
سپرى کرد. او در گفت وگویى با "فورفورتو" 

«مورگان اشنایدرلین» در گفت وگو با «فورفورتو»:

فن خال مرا در " بند " کرده بود
در مورد دوران فوتبالش صحبت کرده که در 

ادامه مى خوانید.
شروع  استراسبورگ  در  را  *کارتان 
این  با سقوط  و  اما در سال 2008  کردید 

این  چطور  آمدید.  ساوتهمپتون  به  تیم 
اتفاق افتاد؟

بزرگسالان  تیم  با  سالگى   15 از 
دیگر  و  مى کردم  تمرین  استراسبورگ 

که  این  از  بعد  نداشتم.  کردن  صبر  طاقت 
آخر  بازى  دو  در  شد،  قطعى  سقوط مان 
به  مربى  کردم.  بازى  فرانسه  لیگ  در  فصل 
لیگ  در  بدهد  قول  نمى تواند  که  گفت  من 

 زمانى
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ترکیب  در  ابتدا  از  مسابقات  تمام  در  دو 
هم  از  برخى  که  بود  حالى  در  این  و  باشم 
نظیر  فرانسه  جوانان  تیم  در  تیمى هایم 
دیوید  و  اوبرتان  گابریل  سیسوکو،  موسى 
موقع  همین  مى کردند.  بازى  دائما  انگوگ 
آنها  رسید.  ساوتهمپتون  پیشنهاد  که  بود 
به  و  بودند  چمپیون شیپ  در  زمان  آن  در 
من تضمین دادند که بازى مى کنم. انتخاب 

بود. خوبى 
از  قبل  که  است  درست   *
بزرگترین  پورتسموث،  به  ساوتهمپتون 

رقیب این تیم جواب منفى داده بودید؟
علاقه  من  به  هم  پورتسموث  بله. 
نرفت.  پیش  خیلى  مذاکرات  ولى  داشت 
منعکس  رسانه ها  در  داستانش  حال  این  با 
با  تا  کرد  کمک  من  به  نظرم  به  و  شد 
پیدا  بهترى  رابطه  ساوتهمپتون  هواداران 

. کنم
 18 در  انگلیس  فوتبال  در  حضور   *

سالگى باید خیلى جذاب باشد...
و  مى کردم  زندگى  خانواده ام  با 
آپارتمان  یک  در  تنها  را  خودم  ناگهان 

غذا  خودم  براى  باید  که  دیدم  انگلیس  در 
مى گرفتم.  یاد  جدید  زبان  یک  و  مى پختم 
دیگرى  فرهنگى  شوك  هم  فوتبال  خود 
تمرینم  جلسات  اولین  کرد.  وارد  من  به 
و  تکنیک  فرانسه  در  دارم.  خاطر  به  را 
با توپ مهم بود ولى در  بازى کردن  خوب 
مى زدند.  تکل  همه جا  بازیکنان  انگلیس، 
سقوط  یک  لیگ  به  ساوتهمپتون  وقتى 
را  توپ  بار  دو  شد.  هم  بدتر  اوضاع  کرد، 
با سر چون  بار   36 و  لمس مى کردى  پا  با 
این  به  حال  این  با  بود.  هوایى  کاملا  بازى 
داشتم  نیاز  ام  بازى  پیشرفت  براى  مسائل 

داد. یاد  را  واقعى  فوتبال  به من  و 
فصل  دو  طول  در  ساوتهمپتون   *
رسید.  برتر  لیگ  به  یک  لیگ  از  پیاپى 

خاطره تان از آن دوران چیست؟
زیباترین  بود.  واقعى  ماجراجویى  یک 
مى شد.  محسوب  من  حرفه اى  فوتبال  دوران 
تیم بااستعدادى داشتیم و بازیکنانى نظیر آدام 
لالانا، ریکى لمبرت و ژوزه فونته در تیم بازى 
مى کردند. نایجل آدکینز هم مربى خوبى بود. 
داشته  لب  بر  لبخند  همیشه  مى گفت:  ما  به 

باشید.
بودیم  خوشحال  هم  کنار  در  بازى  از 
چنین  که  مى کردیم  رفاقت  هم  با  واقعا  و 
بازى  است.  نادر  فوتبال  دنیاى  در  چیزى 
به  همیشه  را  چمپیون شیپ  در  آخرمان 
را  کاونترى  گل   4 با  داشت.  خواهم  خاطر 
در  شد.  قطعى  صعودمان  و  دادیم  شکست 
به خاطر  و  کردیم  توپ  آخر حفظ  دقیقه   5
این  در  و  مى کردم  نگاه  اطراف  به  که  دارم 
نشیب هاى  و  فراز  تمام  از  بعد  که  بودم  فکر 
لیگ  در  بازى  که  رویایت  به  سال،  سه  این 
تمام  و  خانواده  به  مى رسى.  است،  برتر 
کسانى که کمکم کرده بودند، فکر مى کردم. 
همین حالا که به آن فکر مى کنم، مو بر تنم 

مى شود. سیخ 
به  پوچتینو  مائوریسیو  بعد  مدتى   *

ساوتهمپتون آمد. او چطور بود؟
چندان  و  بود  آمده  انگلیس  به  تازه 
رختکن  به  پا  وقتى  اما  نبود  بلد  انگلیسى 
را  خودش  خاص  کاریزماى  مى گذاشت، 
با  مترجم  طریق  از  وقتى  حتى  داشت. 
این  و  فکر  طرز  بلافاصله  مى زد،  حرف  ما 
مى فهمیدیم.  را  مى خواهد  چه  ما  از  که 
متحول  را  ما  فیزیکى  نظر  از  تمریناتش 
بودند.  شده  قوى  بسیار  پاهایم  کرد. 
فوتبال  به  نسبت  من  تفکر  طرز  پوچتینو 

داد. تغییر  را 
پیش  دیگرى  طور  شرایط  اگر   *
تاتنهام  به  پوچتینو  با  احتمالا  مى رفت، 

مى رفتید.
جام جهانى  از  وقتى  و   2014 سال  در 
چون  بروم  تاتنهام  به  مى خواستم  برگشتم، 
اما  دادند  پیشنهاد  آنها  بود.  آنجا  پوچتینو 
سال  تاتنهام  کرد.  رد  را  آن  ساوتهمپتون 
ولى  آمد  من  دنبال  به  دوباره  هم  بعد 
و  بود  گذاشته  پیش  پا  هم  منچستریونایتد 
باشگاه هاى  بزرگترین  از  یکى  به  نمى توان 
دنیا جواب منفى داد. آنها با لوئیس فن خال 
از  سال  چند  تازه  و  بودند  شده  چهارم 
بازنشستگى الکس فرگوسن مى گذشت. وین 
داشتند.  را  دخیا  داوید  و  ماتا  خوان  رونى، 
سپرى  را  اوجش  روزهاى  اسمالینگ  کریس 
مى کرد و باستین شواین اشتایگر هم تازه به 
تیم آمده بود. یک سال بعد، پوگبا و زلاتان 
بخواهم  اگر  آمدند.  تیم  به  هم  ابراهیموویچ 
کردم،  امضا  را  قراردادم  وقتى  باشم،  صادق 

یک  زودى  به  شد.  عالى  گفتم:  خودم  به 
اضافه  کارنامه ام  به  برتر  لیگ  در  قهرمانى 

مى شود.
موفقیت آمیز  فن خال  با  کار  چرا   *

نبود؟
واقعا به فن خال و کارى که در دوران 
مى گذارم  احترام  کرده  خود  حرفه اى 
او  با  تلفنى  که  بارى  اولین  در  حتى  ام 
برخورد  رك  و  سرد  کاملا  کردم،  صحبت 
در  دستوراتش  اجراى  با  مشکلى  کرد. 
انگار  او  زمین مسابقه نداشتم ولى زیر نظر 
ویدیویى،  تحلیل  جلسات  در  بودم.  بند  در 
این  و مى گفت: چرا  را متوقف مى کرد  نوار 
حالى  در  این  دادى؟  را  یاردى   30 پاس 
دوست  بود.  رسیده  مقصد  به  توپ  که  بود 
مسائل  بدهم.  سرعت  بازى  به  نداشت 
این  و  داشت  وجود  دست  این  از  زیادى 
حضور  مسابقه  زمین  در  وقتى  یعنى 
گذشته  به  که  حالا  نبودم.  خودم  داشتم، 
باید  که  شوم  مى  متوجه  مى کنم،  فکر 

را مى کردم. بازى خودم 
* در ژانویه 2017 به اورتون رفتید و 
به مربى سابق تان در ساوتهمپتون یعنى 
رونالد کومان ملحق شدید. ابتدا همه چیز 
دچار  کومان  اخراج  از  بعد  اما  بود  خوب 

مشکل شدید.
علاقه ام به فوتبال را اندکى از دست دادم. 
در  من  مورد  در  زیادى  دروغ  داستان هاى 
رسانه ها منتشر شد. گزارشى بود که مى گفت 
کوین میرالاس و من از تمرین سر باز زده ایم 
که کاملا دروغ بود و هنوز هم نمى دانم از کجا 
با  داد.  تغییر  را  من  به  هواداران  نگاه  اما  آمد 
این حال، هیچوقت تسلیم نشدم و در نهایت، 
تیم  اصلى  ترکیب  به  آنچلوتى  کارلو  نظر  زیر 

برگشتم.
مربیان  بهترین  از  برخى  نظر  زیر   *
پوچتینو،  کرده اید.  بازى  مدرن  فوتبال 
مورینیو،  فن خال،  کومان،  آنچلوتى، 
را  تاثیر  بیشترین  کدام یک  و...  دشان 

روى شما داشتند؟
پوچتینو  نظر  زیر  تجربه ام  بهترین 
آنچلوتى  بازیکن  فردى  هدایت  ولى  بود 
تمرینى  جلسات  تحت تاثیر  بود.  فوق العاده 
آنالیزهاى مورینیو هم  و رك و شفاف بودن 
قرار گرفته بودم. چندان براى او بازى نکردم 
آنقدر  و  بود  بزرگى  مربى  او  حال  این  با  اما 

نیست. تدافعى  که همه مى گویند، 
* اولین بازى  تان در تیم ملى فرانسه 
در  ماراکانا  ورزشگاه  در  و  اکوادور  مقابل 
بهترین  نظر  به  بود.   2014 جام جهانى 

شروع فوتبال ملى است.
ذخیره  بازیکن   2014 جام جهانى  در 
از  یکى  مصدومیت  خاطر  به  ولى  بودم 
مقابل  و  آمدم  اصلى  ترکیب  به  بازیکنان 
آنجا  خانواده ام  کردم.  بازى  ابتدا  از  اکوادور 
افسانه اى  ورزشگاه  چنین  در  بازى  بودند. 
و  نبود  خوبى  بازى  است.  من  افتخار  باعث 
فوق العاده  من  براى  اما  شد  تمام  گل  بدون 
بود. در فهرست تیم ملى در یورو 2016 هم 
یونایتد  ترکیب  در  ولى چون جایگاهم  بودم 
بازى  فرصت  چندان  بودم،  داده  از دست  را 
اما  بود  تلخ  برایم  موضوع  این  نکردم.  پیدا 
تیم  پیراهن  پوشیدن  بودم،  بچه  وقتى 
یورو  و  جام جهانى  به  رفتن  و  فرانسه  ملى 
موردشان  در  همیشه  که  بودند  چیزهایى 

مى کردم. رویاپردازى 
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پست اینستاگرامى که همه چیز را تغییر داد
شبکه هاى  کاربران  احساساتى  شرح هاى  و  اینستاگرامى  عکس هاى  بى پایان  سیل  میان  در 
اجتماعى در سراسر جهان که سال دیگرى را بدرود مى گفتند، تلاش هاى کارلوس آلکاراس به طور 
ویژه اى جالب توجه بود. عکس هاى صمیمى انتخاب شده توسط آلکاراس از گالرى موبایلش شامل 
ده ها دوست و خانواده، باربیکیوهاى مختلف و مدل هاى موى متنوعش در طول سال بود اما هیچ 

جایى براى یک فرد شاخص در نظر گرفته نشده بود: خوان کارلوس فررو.
جدایى شوك آور یک همکارى تاریخى

مربیگرى  جدایى هاى  از شوك آورترین  یکى  فررو  و  آلکاراس  بین  مشارکت  ناگهانى  انحلال 
اخیر محسوب مى شود و واکنش ها به آن چشمگیر بوده است. روزنامه نگاران یک روز پس از انتشار 
خبر، در تلاش بى ثمر براى صحبت با بازیکن شماره یک جهان، بیرون باشگاه تنیس آلکاراس در 
" ال پالمار " جمع شدند. سپس فررو تصمیم گرفت مصاحبه هاى متعددى کند تا روایت خود را 

ارائه دهد.
دو روایت متضاد از یک جدایى

از اسپانیا که دلایل پایان همکارى آنها را شرح مى دهند، همچنان در گردش  گزارش هایى 
است. بسته به اینکه از چه کسى بپرسید، آلکاراس یا با نگه نداشتن رابطه با مربى اى که هفت سال 
هدایتش کرد مرتکب اشتباهى مهلک شد یا اکنون شجاعانه مسئولیت حرفه خود را بر عهده گرفته 
است. آنچه روشن است این که در آستانه فصل جدید تنیس، جدایى فررو، تاثیرش بر آلکاراس و 

نقش آن در رقابت تعیین کننده این ورزش، بزرگترین خط داستانى فصل محسوب مى شود.
طلایى ترین فصل حرفه اى

آلکاراس تاکنون بهترین فصل حرفه اى خود را در سال 2025 با کسب دو عنوان گرند اسلم و 
بازگشت به رتبه نخست جهان، تجربه کرده است. این بازیکن 22 ساله به زودى عازم ملبورن براى 
رقابت هاى اپن استرالیا خواهد شد که از 12 ژانویه آغاز مى شود و در تلاش است تا جوان ترین مرد 

تاریخ باشد که هر چهار عنوان گرند اسلم را مى برد.
نبرد نسل ها براى تاریخ سازى

براى انجام این کار، او احتمالا باید با رقیب بزرگش، یانیک سینر، قهرمان دو سال متوالى این 
مسابقات، مبارزه کند که خود در رقابت هاى اپن فرانسه فرصت کسب گرند اسلم حرفه اى را خواهد 

چشم انداز تنیس حرفه اى در سال 2026
جدایى شوك آور؛ آلکاراس و چالش فصل جدید بدون " فررو "

بزرگترین  بخشیدند،  تحکیم  را  مردان  تور  بر  تسلط خود  و سینر  آلکاراس  داشت. سال گذشته 
عناوین را بین خود تقسیم کردند و دیگران را از دور رقابت خارج ساختند.

سینر در سایه حواشى
به  نهایتا  که   2024 سال  در  ناموفقش  دوپینگ  آزمایش  از  پس  شدید  نظارت  تحت  سینر 
محرومیت سه ماهه انجامید، فصل حیرت انگیز دیگرى را پشت سر گذاشت. با توجه به نگاه هاى 
فراوان فعلى به حریفش، این بازیکن ایتالیایى مطمئنا از فرصت کار در سکوت نسبى لذت خواهد برد.

فقدان رقباى هم تراز
دوره هاى سلطه بازیکنان برتر گاهى مى تواند واکنش نفرات پایین دست را برانگیزد ولى در 
حال حاضر دشوار است بتوان کسى را یافت که با سینر و آلکاراس برابرى کند. نواك جوکوویچ 
اخیرا اشاره کرده که المپیک 2028 به عنوان هدفش باقى مانده و قصد ندارد فعلا بازنشسته شود 

اما رقابت براى بزرگترین عناوین هر سال دشوارتر مى شود.
در گذر زمان

این بازیکن 38 ساله به طور قابل توجهى به نیمه نهایى هر چهار تورنمنت گرند اسلم سال 
نتوانسته  سادگى  به  بدنش  ولى  است  درخشان  تنیسى  ارائه  به  قادر  هنوز  و  یافت  راه  گذشته 
اژه- فلیکس  الکساندر زویرف،  از جمله  نفرات،  باقى  را تحمل کند.  سختى هاى فرمت پنج ست 

على اسیم، الکس دى مینار، لورنزو موستى، بن شلتون و تیلور فریتز، راه درازى براى کاهش فاصله 
در پیش دارند.

چالش هاى فراتر از خطوط زمین
در حالى که تنیس بازان حرفه اى به زمین هاى مسابقه در سراسر جهان بازمى گردند، مسائل 
 (PTPA) زیادى خارج از زمین نیز براى حل شدن باقى مانده است. انجمن تنیس بازان حرفه اى
همچنان در نبرد حقوقى با اکثریت نهادهاى حاکم است اما یک توافق جداگانه بین PTPA و 

تنیس استرالیا در اوایل سال جارى روى میز است.
مطالبات بازیکنان براى سهم بیشتر

بازیکنان برتر احتمالا به مطالبه سهم بیشتر از درآمد تورنمنت هاى گرند اسلم ادامه خواهند 
داد. فصل جدید تنیس یک بار دیگر از راه رسیده است ولى بسیارى از مسائل این ورزش تغییر 

نکرده باقى مانده اند.

 شاهین



20 دى 1404  شماره 3542 59

گام هاى بلندتر از انتظار آشیانه بان کهنه 
کاربلد  و  سخت  جان  سکاندارى  به  را  کار 
مهدى  است.  کرده  بدل  لیگ  جغرافیاى  در 
شمس آذر  این  از  پیش  که  مردى  رحمتى، 
و  خیبر  رستگارى  روى  این بار  داد،  نجات  را 
تمرکز  والاتر  و  بهتر  به جایگاهى  رساندن آن 
از  نه  سالگى،   42 آستانه  در  است.او  کرده 
وعده  نه  و  مى گوید  سخن  امنیت  حاشیه 
پوشالى مى دهد. مهدى تنها از تلاشى مى گوید 
صعوى  مى بینیم:  جدول  در  را  نتیجه اش  که 
چشمگیر از جمع فانوس بدستان و همنشینى 

با لژنشینان کامروا. 
از  صریح،  گفت وگویى  در  رحمتى 
پیشرفت خیبر، رقابت میلى مترى لیگ و هدف 
واقع بینانه اى گفت که مى تواند آینده را به افق 

هایى خوش رنگ تر مبدل کند. 
*نیم فصل تمام شد و کام شما و لرها 
ششم  رتبه  به  خیبر  صعود  رمز  شیرین. 

چه بود؟

دقایقى زمستانى با سید مهدى رحمتى
معجزه اى در کار نیست! 

تک رقمى  رتبه  ابتدا  همان  از  ما  -هدف 
بود. بچه ها بى مثال جنگیدند و تیم هاى بزرگى 
را پشت سر گذاشتیم. براى تیمى که دومین 
این  مى کند،  تجربه  را  لیگ  در  حضور  سال 
جد  است.به  قابل توجهى  دستاورد  کارنامه 
یک  جمعى  کار  نتیجه،حاصل   این  معتقدم 
مجموعه است و معجزه تک نفره ممکن نیست.
پیروزى  به  پیکان  مقابل  *چرا 

نرسیدید؟
-آن بازى جنگى تمام عیار بود و بیشتر به 
نبرد تک به تک شباهت داشت. ما شروع خوبى 
و  اول  نیمه  آخر  دقیقه  ده  در  ولى  داشتیم، 
بخشى از نیمه دوم، غافلگیر شدیم.البته هر دو 
تیم تا آخر جنگیدند تا علیرغم نتیجه مساوى 

نمایشى چشم نواز در دیدها قرار گیرد. 
سال  به  نسبت  خیبر  *پیشرفت 
را  این پیشتازى  گذشته محسوس است. 

چگونه باید آنالیز کرد؟
-اگر مقایسه کنیم، سال گذشته در این 

امتیاز.   21 امسال  داشتیم؛  امتیاز   13 مرحله 
همراهى  نتیجه  این  پیشرفت.  امتیاز   8 یعنى 
مالک، مدیران، بازیکنان، کادر فنى و هواداران 
پرشور است. در نیم فصل دوم، سعى مى کنیم 
ظاهر  به روزتر  تاکتیک هاى  با  و  آبدیده تر 
از  به عبور  قامت مدعى  شویم و همچنان در 

خاکریزهاى بلند بیندیشیم. 
فکر  نیم فصل  در  تیم  تقویت  *به 

مى کنید؟
-بالاخره هر تیمى نیاز به تقویت دارد. ما 
در چند پست نیازمند بازیکن جدید هستیم و 
را جذب  نظر  بازیکنان مورد  بتوانیم  امیدوارم 
کنیم. شرایط نیم فصل سخت است، ولى تمام 
نیم  استارت  با قدرت  تا  را مى کنیم  تلاشمان 

فصل دوم را بزنیم. 
چه  نیم فصل  در  لیگ  عملکرد  *به 

نمره اى مى دهید؟
-لیگ این فصل، حیرت آور است و فاصله 
جدول  به  شده.  کم  بسیار  بازیکنان  و  تیم ها 

که نگاه کنید، رقابتى میلى مترى را مى بینید. 
هیچ کس در حاشیه امن نیست؛ یک برد، هر 
تیمى را سوار آسانسور مى کند – چه به بالا و 

چه به پایین.
خیبر  جایگاه  براى  شما  *پیش بینى 

در پایان فصل چیست؟
در  که  مى کنیم  را  تلاشمان  تمام  -ما 
میان پنج یا شش تیم برتر باشیم. از هواداران 
هم مى خواهم محدودیت ها را در نظر بگیرند. 
اتفاق  یک شبه  اول،  تیم  چهار  به  رسیدن 
نمى افتد. ما گام به گام و با برنامه پیش مى رویم 
و قطعا اهداف استان لرستان و باشگاه خیبر را 

محقق خواهیم کرد.
*و حرف آخر مهدى رحمتى؟

-حرف دیگرى باقى نمانده. فقط تمرین، 
جنگیدن و حرکت در مسیرى که خیبر را از 

تازه وارد به رقببى سرسخت خواهد کرد.
شاید  ندارد،  امن  حاشیه  که  لیگى  در 

همین واقع نگرى، بهترین سلاح باشد.

 امید مافى
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صفحات   1402 ماه  آذر  در  وقتى 
دادیم  اندازى کردیم، قول  راه  را  تقویم 
که هر هفته با یکى دو سوژه فوتبالى در 
زمانى  بازه  هفته  این  باشیم.  خدمتتان 
دارد  قرار  ما  مدنظر  ماه  دى   26 تا   20
مى   1349 سال  به  مناسبت  همین  به  و 
لیگ  هاى  رقابت  دوره  دومین  تا  رویم 
 27 کنیم.  مرور  هم  با  را  ایران  فوتبال 
نهایى  نیمه  مرحله  در  و   1349 دى 
تیم  ایران،  فوتبال  لیگ  هاى  رقابت 
هاى تاج (استقلال فعلى) و پرسپولیس، 
برابر هم  دیدارى حساس و پرحاشیه را 
مسابقه،  آن  اواخر  در  کردند.  برگزار 
ترك  دنبال  به  و  شد  جنجالى  بازى 
 3 برد  ها،  پرسپولیسى  سوى  از  زمین 
تا  شد  ثبت  پوشان  آبى  براى  صفر  بر 
آنها فینالیست شوند. شهرآورد 27 دى 

دو ترك زمین از سوى قرمزها در یک سال
سالروز برد استقلالى ها در شهرآورد جنجالى سال 49

1349 که شهرآورد شماره 7 پایتخت به 
این  حساب مى آید، سوژه اصلى تقویم 

هفته کیهان ورزشى است.
23 تیم دست به کار شدند!

تا در لابلاى  است  قرار  این شماره  در 
مرور لیگ 1349، شهرآورد شماره 7 تهران 
در  ایران  فوتبال  لیگ  کنیم.  بررسى  را هم 
آبادان  شاهین  تیم  و  شروع   1339 سال 
دوره  دومین  شد.  قهرمان  دوره،  آن  در 
گرفت.  شکل  بعد  سال   10 مسابقات،  این 
برگزار  مسابقات  سال،   10 این  فاصله  در 
تاج  تهران،  دارایى  نظیر  هایى  تیم  و  شد 
قهرمان  تهران،  پاس  و  فعلى)  (استقلال 
تا   39 سالهاى  هاى  قهرمانى  البته  شدند. 
آیند  نمى  حساب  به  رسمى  آمار  در   49
چون اکثر تیم هایى که در آن دوره حاضر 

استان  یا  شهر  یک  منتخب  تیم  مى شدند، 
لیگ سال  بنابراین  باشگاه.  یک  نه  و  بودند 
1339 که با حضور چند باشگاه برگزار شد 
فوتبال  سراسرى  لیگ  دوره  اولین  باید  را 
دومین  را   1349 لیگ  و  بدانیم  ایران 
سراسرى  لیگ  دوره  دومین  در  دوره. 
مرحله  در  گذشت؟  چه  اما  ایران  فوتبال 
 4 و  شد  تقسیم  منطقه   4 به  کشور  اول، 
(در  رضاییه  و  رشت  کرمان،  اصفهان،  شهر 
بازیهاى  عنوان  به  غربى)  آذربایجان  استان 
تیم   23 گردیدند.  تعیین  انتخابى  مرحله 
این شرح در گروه ها دسته  به  اول  مرحله 

شدند: بندى 
راه  کرمان):  میزبانى  (به   1 *منطقه 
کرمان – تاج آبادان – خانه جوان اصفهان – 

آرش بندر عباس – پیکان تهران
تاج   – – پیکان تهران 2  رده بندى: 1 

جوانان  خانه   –  4 کرمان  راه   –  3 آبادان 
اصفهان 5 – آرش بندرعباس

به  آبادان  تاج  و  تهران  پیکان  توضیح: 
مرحله بعد صعود کردند.

رضائیه):  میزبانى  (به   2 *منطقه 
کارگر   – همدان  پاس   – رضائیه  پرسپولیس 

آبادان – تاج تهران
کارگر   – تهران 2  تاج   – رده بندى: 1 
پاس   –  4 رضائیه  پرسپولیس   –  3 آبادان 

همدان
به  آبادان  کارگر  و  تهران  تاج  توضیح: 

مرحله بعد صعود کردند.
*منطقه 3 (به میزبانى رشت)

گروه اول: تاج رشت – تاج گنبد – پاس 
تهران – گیو بندرانزلى

گیو   –  2 تهران  پاس   –  1 بندى:  رده 
بندرانزلى 3 – تاج گنبد 4 – تاج رشت

 سعید حاجى بابایى

تــقویــم
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*گروه دوم: تاج خرم آباد – تاج تبریز 
– آریا مشهد

رده بندى: 1 – آریا مشهد 2 – تاج خرم 
آباد 3 – تاج تبریز

تاج   –  7 تهران  پاس  نهایى:  نیمه 
خرم آباد 1

*آریا مشهد 1 – گیو بندرانزلى 1 (در 
ضربات پنالتى 5 بر 4 به نفع پاس)

رده بندى: گیو بندرانزلى 8 – تاج خرم 
آباد صفر

فینال: پاس تهران 2 – آریا مشهد 2 (در 
ضربات پنالتى 4 بر 3 به نفع پاس)

به  مشهد  آریا  و  تهران  پاس  توضیح: 
مرحله بعد صعود کردند.

*منطقه 4 (به میزبانى اصفهان)
*گروه اول: پاس مشهد – برق تهران – 

تاج اهواز – تاج یاسوج
رده بندى: 1 – تاج اهواز 2 – برق تهران 

3 – پاس مشهد 4 – تاج یاسوج
تاج   – اصفهان  جوانان  دوم:  *گروه 

شیراز – سهند تبریز
رده بندى: 1 – جوانان اصفهان 2 – تاج 

شیراز 3 – سهند تبریز
*نیمه نهایى: تاج شیراز 3 – تاج اهواز 2

برق تهران 4 – جوانان اصفهان صفر
رده بندى: تاج اهواز 2 – جوانان اصفهان 

صفر
فینال: برق تهران 1 – تاج شیراز صفر

به  شیراز  تاج  و  تهران  برق  توضیح: 
مرحله بعد صعود کردند.

دو تیم تهرانى در فینال
مرحله نهایى دومین دوره لیگ فوتبال 
 1349 دى  در  متمرکز  گروه  دو  در  ایران، 
در  شد.  برگزار  تهران  امجدیه  ورزشگاه  در 
نهایى  و  مقدماتى  مرحله  برگزارى  فاصله 
پرسپولیس  تیم  به  پیکان  تیم  بازیکنان 
فوتبال  فدراسیون  نظر  با  و  بودند  پیوسته 
مقدماتى  مرحله  در  که  پرسپولیس  تیم 
سه  شد.  پیکان  جایگزین  نداشت  حضور 
و  تهران  از  پرسپولیس  و  پاس  تاج،  تیم 
مرحله  به  که  بودند  تیم هایى  آبادان،  تاج 
در  که  تاج  تیم  کردند.  صعود  نیمه  نهایى 
بود،  شده  آسیا  قهرمان   1349 سال  اوایل 
اولین  توانست  کهن  قاره  قهرمان  عنوان  به 
کسب  هم  را  ایران  لیگ  در  اش  قهرمانى 
آبى  براى  خوبى  سال   ،1349 سال  تا  کند 
نهایى  مرحله  بازیهاى  باشد.  تهرانى  پوشان 
همراه  فراوانى  سازى  جنجال  و  حواشى  با 
بود. مسابقه دو تیم پرسپولیس تهران و تاج 
پرسپولیس  بازیکنان  خروج  علت  به  تهران 
80  نیمه تمام  استادیوم در دقیقه  از  تهران 
ماند و طبق قوانین فوتبال مبنى بر انصراف 
3 بر صفر  ، نتیجه بازى  از مسابقه  یک تیم 
همچنین  ؛  شد  اعلام  تهران  تاج  سود  به 

رده بندى  مسابقه  از  تهران  پرسپولیس  تیم 
نتیجه  تا  کرد  گیرى  کناره  آبادان  تاج  برابر 
به سود  بر صفر   3 نتیجه  با  هم  مسابقه  آن 
مسابقات،  فینال  در  شود.  اعلام  آبادان  تاج 
بدین  تا  کرد  غلبه  تهران  پاس  بر  تاج  تیم 
ترتیب تاج تهران به قهرمانى جام سراسرى 
مسابقات  در  حضور  مجوز  و  یابد  دست 
باشگاهى قهرمانى آسیا 1971  را به دست 
تاج  و  قهرمانى  نایب  به  تهران  پاس  بیاورد. 
آبادان به عنوان سومى جام سراسرى ایران 

رسیدند. اى  منطقه  به جام  موسوم 
گروه بندى مرحله نهایى

پاس   -  1 اول:  گروه  بندى  *رده 
تهران  پرسپولیس   –  2 امتیاز)   6) تهران 
 –  4 امتیاز)  تاج شیراز (2   –  3 امتیاز)   4)

امتیاز) (بدون  تهران  برق 
تهران  تاج   -  1  :2 گروه  بندى  *رده 
 –  3 امتیاز)   4) آبادان  تاج   –2 امتیاز)   4)
مشهد  آریا   –  4 امتیاز)   4) آبادان  کارگر 

امتیاز) (بدون 
نهایى نیمه 

*پاس تهران  4 - تاج آبادان 2
تهران  پرسپولیس   -  3 تهران  *تاج 

صفر
رده بندى

تهران  پرسپولیس   –  3 آبادان  *تاج 
صفر

بندى  رده  بازى  در  پرسپولیس،    -
با  و  کرد  گیرى  کناره  آبادان  تاج  برابر  در 

اعلام شد.  بازنده  بر صفر   3 نتیجه 
ل فینا

*تاج تهران 2 – پاس تهران 1
اکبر  و   (3) مظلومى  غلامحسین  گلها: 
کارگرجم (33) براى استقلال، اصغر شرفى 

(9) براى پاس
تهران تاج  *قهرمان: 

پرویز  جام:  بازیکن  *بهترین 
تهران) (تاج  قلیچ خانى 

کلانى  حسین  گلزن:  *بهترین 
7 گل)  – تهران  (پرسپولیس 

ظلى  فرامرز  بان:  دروازه  *بهترین 
تهران) (تاج 

(تاج  رایکوف  زرادکو  مربى:  *بهترین 
تهران)

مرور شهرآورد شماره 7
*تاج تهران 1 – پرسپولیس تهران 1

گلها: عباس مژدهى (75) براى تاج، حسین کلانى (2) براى پرسپولیس
توضیح: این بازى تا دقیقه 77 با نتیجه 1 – 1 دنبال مى شد که در این زمان پرسپولیسى 
ها به خاطر اعتراض به نحوه قضاوت داور، زمین را ترك کردند و بعدا کمیته انضباطى فدراسیون 

فوتبال، نتیجه نهایى را 3 بر صفر به نفع تیم تاج اعلام کرد.
داور: ارشد برازنده با کمک حسین سلیم آبادى و على اللهى

اخراج: لواسانى (78) از تاج، بهزادى (78) و کلانى (79) از پرسپولیس
ورزشگاه: امجدیه تهران

تماشاگر: 25 هزار نفر
زمان: یکشنبه 27 دى 1349

*ترکیب تاج: فرهنگ بادکوبه، نصراالله عبدالهى، پرویز قلیچ خانى ( کاپیتان )، مهدى لواسانى، 
مژدهى )،  ( عباس  قراب  جواد  جبارى،  على  وردیان،  حق  کارو  طالبى،  جلال  جم،  کارگر  اکبر 

غلامحسین مظلومى و مهدى حاج محمد
سرمربى: رایکوف

جعفر  محمدى،  اکبر  وطنخواه،  رضا  آشتیانى،  ابراهیم  اصلى،  عزیز  پرسپولیس:  *ترکیب 
همایون  و  کلانى  حسین  پروین،  على  معینى،  فریدون  ادیبى،  اصغر  شاهرخى،  مهراب  کاشانى، 

بهزادى ( کاپیتان )
سرمربى: حسین فکرى

تعیین نتیجه 4 مسابقه در خارج از زمین!
نتیجه  فوتبال،  فدراسیون  قضایى  مراجع  مرتبه،   4 تاکنون  تهران  شهرآورد  تاریخ  در 
به  مرتبه  یک  و  استقلال  تیم  نفع  به  بار   3 صفر،  بر   3 نتیجه  که  اند  کرده  تعیین  را  بازى 
که  در حالى  تهران،  هاى  باشگاه  در جام   1348 است. سال  اعلام شده  ها  پرسپولیسى  نفع 
با جنجال  که  بود  پیش  پرسپولیس  از  گل  یک  با  بازى  در جریان  فعلى)  (استقلال  تاج  تیم 
صفر  بر   3 انضباطى،  کمیته  راى  با  پوشان  آبى  سرخپوشان،  سوى  از  زمین  ترك  سپس  و 
برنده اعلام شدند. سال 1349 همان طور که در مطلب پیش رو عنوان شد، در نیمه نهایى 
نتیجه  تا  کردند  ترك  را  زمین  داور،  ناعادلانه  قضاوت  بهانه  به  ها  پرسپولیسى  ایران،  لیگ 
بازى  نتیجه  ها،  پرسپولیسى  زمین  ترك  هنگام  در  شود.  اعلام  استقلال  سود  به  صفر  بر   3
1 – 1 بود. سال 1373 نیز در مرحله نیمه نهایى لیگ، بازى 2 – 2 بود که به دنبال یورش 
اعلام  استقلال  سود  به  صفر  بر   3 بازى  نتیجه  زمین،  داخل  به  پرسپولیس  تیم  تماشاگران 
 3 شد. سال 1397 هم نتیجه یک شهرآورد برگزار نشده به سبب عدم حضور استقلالى ها، 
بار   2 ها  پرسپولیسى   ،1349 27 دى  و   1348 بهمن   17 شد.  پرسپولیس  سود  به  بر صفر 
میدان را ترك کردند تا کمیته انضباطى، آنها را خارج از میدان مسابقه، بازنده معرفى کند. 
ورزشى  غیر  مرتکب چنین حرکت  بار   2  – روز   344  - یک سال  از  کمتر  مدت  در  قرمزها 
کاشانى  و  بهزادى  شاهرخى،  آشتیانى،  اصلى،  (سرمربى)،  فکرى  حسین  شدند.  اخلاقى  و 
جمع  در  نیستند.  ما  بین  در  اینک  که  بودند   7 شماره  دربى  هایى  پرسپولیسى  (بازیکنان)، 
آن تیم استقلال نیز رایکوف (سرمربى)، بادکوبه، کارگرجم، مظلومى و حاج محمد، آسمانى 

اند. روح همه این عزیزان شاد. شده 
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. 4.. =G hséÆ±‰ nv ..22.. nrÎÆI

 ̀„D...h;VdG nv kÎÂI n,Ê =„äHvhË
aN

 hséÆ±‰ jÈVhË )..1..( ..5.
 =G...iĤ wHnØ ,vlCdHv )..04..- Á̀HgéD(& u„D

h;äVdHË )..05.& ..26.. , ..27..( , fÈV,c ̀V,vaò<hÍ )..07..( .
 ̀Hõ =„ÈĤ lÈNÏ ̀HaHchnÍ )..05.. , ..26..(& lñÂN

jÆ<Ï )..27..(.
 ̀„D...h;VdG hw™ÈHË )..1..( ..1.
 =G^ lñÂN [ÂH‰ kNhtD )..54..- ̀ÁHgéD(.
 nh,v^ hpÂN hfÈVhË fH ;Â: lñÂN ̀ÎV,cvhÊ , ;VdL

hw®VchnÍ
 ho¢Hv^ lÈNÏ ̀HaHchnÍ )..52..( , fÈV,c ̀V,vaò<hÍ

)..04..( , u„ÎVqH vhcrÎHË )..56..( , sÎNu„D lÎVchdD
)..11..( hc ̀„D...h;VdG

 jÂHaH=V^ pN,n ..03.. iChv k™V
. )kéÎíI ndNhv vtJ^ ..1-2.. ̀„D...h;VdG(.
 ,vcaæHÍ >chnÏ jÈVhË- d¥úÁäI i™NiL

ndÂHÍ ..47.. )sHuJ ..61..(^.
Œ hséÆ±‰^ .
. - fÈChn y±lå<v
. - lÈNÏ ̀HaHchnÍ
. - [<hn cvdÁîI

fÈÂK. .nv. .o<v. ".kHlA." .kä<n

qVfI. .yHt„æÎVhkI. .;úH,vc
;úH,vc. )0..( ..1.
=G.̂ .hlÎV. .>rH[HkD. ).25..(.
fÈÂK. )0..( 0.
nh,v^.. .u„ÎVqH. .r<dNsJ. .fH. .;Â:. .lö¶<n. .t±ó. .,.

.líÎN. .>rHmD
ho¢Hv.̂ .>vù. .tÎQ...hgI...chnÍ. )68..( .hc. .;úH,vc. .
jÂHaH=V^.. 51.. .iChv. .k™V. ..)kéÎíI. .ndNhv. .vtJ. ..2..-

..1.. .fÈÂK.(.
,vcaæHÍ. .>chnÏ-.. .d¥úÁäI. .71.. .nÏ. ..4731-

.. .sHuJ. 41
Œ.;úH,vc
.- u„ÎVqH. .ngÎò<Ë. ).;HÎ̀éHË.(.
.-.. tVdäVc. .lVhnÏ
.- .hlÎV. .>rH[HkD
.- .vqH. .>rHlñÂNÏ
.-.. ;VdL. .fHrVÏ
.- .lñÂNvqH. .xÈÂHsäD
.- .sHpG. .sHsHkD
.)..83- .uäHõ. .lÎVchmD.(.

 hfChv fHcÏ v,Ï fV́

 v,c =BaéI& d: hrNhÊ fD...sHfÆI nv t<jäH‰ hdVhË hkíHÊ =VtJ# fV=ChvÏ d: ndNhv pöHõ fV v,Ï fV́ eHfJ

;Vn ;I t<jäH‰ hdVhË iL lD...j<hkN v,Ï fV́ hkíHÊ a<n# hlH >kîI nv hdK viæBv& fHdN l<vn j<[I rVhv =ÎVn hfChv

"fHcÏ v,Ï fV́" hsJ# fN,Ë a:& v,Ï clÎK ̀V hc fV́& fHcÏ t<jäH‰ kÎHclÁN j<ç vkæD hsJ# hdK j<ç fHdN rVlC

, dH säC fHaN# ndV,c nv ndNhv ̀ÎV,cÏ- l„<hË& hc j<ç rVlC hsé™HnÍ aN# jH j<ç nv iÁæHÊ fHcÏ& rHfG júòÎW fHaN#

hlH >kîI rHfG j¶ÂR hsJ& uNÊ hsé™HnÍ hc ..01.. ̀V]L f<n! ..4.. ̀V]L xäR v,h‰ iÂÎúæD nv ]ÈHv kÆ¢I);VkV( rVhv

lD...=ÎVn# ..2.. ̀V]L fI l<hchè oX uVqD lñ<xI [VdÂI& clÎK sÂJ vhsJ , ..2.. ̀V]L fI l<hchè oX uVqD

lñ<xI [VdÂI& clÎK sÂJ ]~ fVhtVhaéI lD...a<n jH nh,v ,sX , oX kæÈNhvhË fVhÏ ;ÁéV‰ o¢HiHÏ kI...=HkI

, a<è...iH , pV;J fÎV,kD nv,hcÍ...fHË r<Í júòÎW nhaéI fHaÁN#.

 , hc xVtD ..2.. ̀V]L kÎC fHdN fI l<hchè oX lÎHkD clÎK kûF a<n jH pV;J uVqD oX kæÈNhvhË fVhÏ

;ÁéV‰ iV kÎÂI clÎK lúòW...jV fHaN# hc xVtD hdK n, ̀V]L lD...j<hkN nv ;ÁéV‰ >töHdN föÎHv l<eV fHaN# ,gD

v,c =BaéI& kä<nË hdK ..6.. ̀V]L lD...j<hköJ fVhÏ t<jäH‰ v,Ï fV́ pHneI...sHc fHaN# ̀S ]I fÈéV ;I hfChv fHcÏ

v,Ï fV́ vh kÎC tVhiL ;ÁÎL jH p<hnë , lú¥±è fHcÏ vh ;ÂéV sHcdL#.

. - lñÂN k<vÏ

. - lñÂN jÆ<Ï

. - lñÂ<n t¥VÏ

. )..04..- hnl<kN hoéòV(.

. - hlÎV r„¶I...k<uD );HÎ̀éK(.

. - lÈV,c ̀V,vaò<hÍ

. - wHnØ ,vlCdHv

. - u„ÎVqH lÁû<vÏ

. - u„D h;äVdHË
 lVfD^ lÁû<v ̀<vpÎNvÏ
Œ ̀„D...h;VdG^.
. - lñÂ<n o<vh;îD
. - líÎN vl†HkD
. - lñÂN r„D...chnÍ
. - u„ÎVqH vhcrÎHË
. - ;HläÎC líNlD
. )..02..- [<hn lñÆÆÎHË(.
. - ;HlVhË htúÎK...tV
. - lñÂN [ÂH‰ kNhtD .
. )..27..- u„ÎVqH ht†„D(.
. - pÂCÍ aÈHfD...̀<v
. - hpÂN htVhc );HÎ̀éK(.
. )..36..- vqH wHgñD(.
. - tVchn pÎNvÏ
 lVfD^ y±lñöÎK >rH[HË

.- .>vù. .tÎQ...hgI...chnÍ

.- .;<vù. .fVl:

.- .u„D. .>bvÏ

.- pöÎK. .tòVÏ

.)..48..- .o„ÎG. .[¶™VÏ.(.
lVfD.̂ .sÎV,õ. .rHdÆVhË
Œ.fÈÂK
.- .hpÂN. .síHnÏ
.- .hw®V. .hgÂHsD
..)16- lÈNÏ. .pöÎÁD...köF(
.-.. kHnv. .lñÂNoHkD
.- .lñÂN. .oH;å<v
.- .dNhgI. .s„ÎÂHkD
.-.. sÎN. .lÈNÏ. .hf¢ñD
.-.. pÂÎN. .hséÎ„D
.- .vqH. .vqHmD...lÁA
.-.. hlÎVi<aÁ+. .aVd™D
.- .oNhnhn. .uCdCÏ. .
.)..96.- .h;äV. .>föḦË.(.
.- .u„D...hw®V. .lNdVv,séH
.)..17- .u„D. .g¢Î™D.( .
lVfD.̂ .tViHn. .;HzÂD
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`ÁHgéD...iHdD. .;I. .=VtéI. .kúN.!.?
nv. .i™éI. .=BaéI. .nv. .[VdHË. ..2.. .ndNhv. .hséÆ±‰. .fÈÂK. .,. .̀ÎV,cÏ. .,. .l„<hË. .p<hneD. .hj™HØ. .htéHn. .;I. .rHfG.

.fñE. .,. .rHfG. .fVvsD. .hsJ.# .nv. .nrÎÆI.24.. .ndNhv. .hséÆ±‰.- .fÈÂK&. .lñÂN. .k<vÏ. .nv. .lñ<xI. .[VdÂI. .hséÆ±‰.

.dHv. .lÆHfG. .o<n&. .oNhnhn. .uCdCÏ. .vh. .fH. .o¢H. .sVkæ<Ë. .;Vn#.. .hdK. .o¢H. .d¥D. .hc. .o¢HiHÏ. ".kI...=HkI." .t<jäH‰. .f<n#..

.hrNhÊ. .fI. .o¢HÏ. .kI...=HkI. .[VdÂI...hù. .d:. .̀ÁHgéD. .hsJ. .;I. .léÇs™HkI. .nh,v. .hdK. .ndNhv. .fI. .nvséD. .nv. .s<è. .o<n.

.nlÎN. .,gD. .,réD. .hu±Ê. .qVfI. ".yÎVlöéÆÎL." .;Vn#.. .d¥D. .hc. .lÆVvhè. .t<jäH‰. .vh. .cdV. .̀H. .=BhaJ. .jH. .fÈÂK. .hc.

.;öF. .d:. .̀ÁHgéD. .lñV,Ê. .a<n.# .lH. .fI. .fVn. .,. .fHoJ. .;Hv. .kNhvdL. .lH. .fI. .h[VhÏ. .nrÎR. .lÆVvhè. .;Hv. .nhvdL#.. .pV́.

.lH. .hdK. .hsJ. .;I. .pV;J. .lNhtU. .hséÆ±‰. .h=V. .o¢H. .f<n&. ".̀ÁHgéD." .iL. .f<n. .,. .h=V. .o¢H. .kä<n&. .̀S. .qVfI.

.yÎVlöéÆÎL. .]I. .l¶ÁD. .nhaJ?
nv. .nrÎÆI. 8.. .ndNhv. .̀ÎV,cÏ.- .l„<hË. .,réD. .kÎÂH. .k¥ÎöH. .nv,hcÍ...fHË. .̀ÎV,cÏ. .fH. .oV,ì. .,. .o¢H. .v,Ï. .hsÂHuÎG. .nhkú<v.

.h,. .vh. .nv. .lñ<xI. .[VdÂI. .sVkæ<Ë. .;Vn#.. .iÂæHË. .huéÆHn. .fI. .̀ÁHgéD. .nhaéÁN.# .]Vh. .;I. .d¥D. .ndæV. .hc. .o¢HiHÏ. ".kI...=HkI."

.nv. .lñ<xI. .[VdÂI. .hj™HØ. .htéHn. .,gD. .hdK...fHv. .nh,v. .löHfÆI. .nv. .pHgD ....;I. .kCnd:. .wñÁI. .f<n&. .hc. .̀ÁHgéD. .=BaJ. .,. .fHcÏ.

.vh. .hnhlI. .nhn.# .hdK. .l<q<ß. .kúHË. .nhn. .;I. .o¢HiHÏ. ".kI...=HkI." .nv. .t<jäH‰. .lH. .fH. .s„ÎÆI...iHÏ. .[<v,h[<v. .nh,vhË. .fI. .h[Vh. .nv.

.lD...>dN#.. .d¥D. .>Ë. .vh. .jäNdG. .fI. .qVfI. ".yÎVlöéÆÎL." .lD...;ÁN&. .d¥D. .ndæV. .>Ë. .vh. .kHndNÍ. .lD...=ÎVn. .,. .fHcÏ. .vh. .hnhlI.

.lD...niN.#.sÑh‰. .lH. .hdK. .hsJ. .>dH. .hdK. .]ÎCÏ. .vh. .;I. .lH. .lD...nhkÎL. .nh,vhË. .lH. .kÂD...nhkÁN&. .lH. .l¢ÂáK. .iöéÎL. .;I. .lD...nhkÁN.

.,. .fÈéV. .hc. .lH. .iL. .lD...nhkÁN. .hlH. .hdÁ¥I. .]Vh. .xäR. .nhköéI. .,. .nhkHdD. .o<n. .uÂG. .kÂD...;ÁÁN&. .aHdN. .vdúI. .nv. .löHm„D. .nhaéI.

.fHaN. .;I. .fI. .löHmG. ".̀úJ...̀VnÍ." .l¶V,́. .hsJ.### .löHm„D. .;I. .hdK. .v,ciH. .nv. .t<jäH‰. .fD...nv,Î̀¥V. .lH. .;L. .fI. .]úL.

.kÂD...>dN.###!!.

 fH j¶<dQ rÁäVÏ& ̀ÎV,cÏ "[HË"

=VtJ!.

. "`ÎV,cÏ" nv hw™ÈHË o<ã kä<n!.
 sÎÂHË såHiHË hw™ÈHË )..0..( ..1.
 =G;̂VdL rÁäVÏ )..26..- ̀ÁHgéD(.
 ̀ÎV,cÏ jÈVhË )..0..( ..1.
 =G^ fÈV,c viäVÏ...tVn )..95..( ̀Hõ =G^ tVaHn

Î̀<õ
 nh,v^ [±‰ lVhnÏ fH ;Â: hfVhiÎL lÎVchfÎæD

, s¶ÎN vl†D
 ho¢Hv^ hpÂN l<lK...chnÍ )..91..(& ,gD lÎVchmD

)..85..( hc såHiHË , pöÎK uäNÏ )..25..( , hpÂNvqH
uHfNchnÍ )..26..( hc ̀ÎV,cÏ#.

 jÂHaH=V^ ..53.. iChv k™V )kéÎíI ndNhv vtJ^ ..1-
1..(.

 ,vcaæHÍ ..22.. fÈÂK hw™ÈHË- d¥úÁäI ..71..
nÏ lHÍ ..47..- sHuJ ..03/41.. nrÎÆI^.

ŒsåHiHË^.
. - lñÂNvqH lÈVfHkD
. - ,gD lÎVchmD- pÂÎN l¶ÂHvdHË
. - u„ÎVqH ̀<vlÁN
. - hpÂN l<lK...chnÍ
. - sÎNhlÎK l<s<Ï
. )..15..- kHwV tVhséD(.
. - lñöK =V,sD
. )..88..- nh,n niÆHkD(.
. - hpÂN fHyäHkäHaD
. - u„D...h;äV niÆHË
. - ;VdL rÁäVÏ );HÎ̀éK(.
. )..87..- vqH h;äVÏ(.
. - pöÎK tòVlñÂNÏ
 lVfD^ lñÂ<n dH,vÏ
Œ ̀ÎV,cÏ^.
. - hpÂNvqH uHfNchnÍ
. - lñÂNqH ̀ÎV,hkD
. - fÈV,c viäVÏ...tVn
. - vqH aHiV,nÏ
. - vqH jVhfÎHË

. - pöK aÎVlñÂNÏ

. )..64..- lñÂ<n aHt¶D(.

. - pöÎK uäNÏ

. - líÎN kHlí<l¢„R

. - fÈChn nhnhù...chnÍ

. - u„D nhmD

. - tVaHn ̀Î<õ );HÎ̀éK(.
 lVfD^ hséHk¥<
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مسابقات مینى فوتبال روستایى جام پرچم مازندران
«امره سارى» سرود قهرمانى سر داد

مرحله نهایى مسابقات مینى فوتبال روستایى جام پرچم استان مازندران در روستاى فولادکلا 
این   نهایى  پایان رسید. در مرحله  به  امره سارى  تیم  با قهرمانى  برگزار شد و  بابلسر  شهرستان 
مسابقات ، تیم هاى روستاى کجور نوشهر، روستاى فولادکلا بابلسر و روستاى امره سارى در زمین 
بابلسر  فولادکلا  و  امره سارى  تیم هاى  رقابت کردند.   فولادکلا  فوتبال چمن مصنوعى روستاى 
به ترتیب پس از پیروزى شش بر یک  و یک بر صفر مقابل کجور نوشهر، در فینال روبروى هم 
قرار گرفتند که تیم امره سارى 4 بر 2 فولادکلا بابلسر را شکست داد و قهرمان جام پرچم استان 
مازندران شد. این مسابقات با حضور مقدس زاده بخشدار رودبست، حسین پور رئیس گروه ورزش 
اداره ورزش و جوانان شهرستان  تبار رئیس  مازندران، ملک  اداره کل ورزش و جوانان  روستایى 
بابلسر، اطرى سرپرست ورزش و جوانان بخش رودبست، ایرج روحى دبیر هیات ورزش روستایى 
و علیجانپور سرپرست هیات فوتبال رودبست برگزار شد. مرحله مقدماتى این رقابت ها با شرکت 
13 تیم در سه  منطقه غرب، شرق و مرکز برپا شد و تیم هاى برتر هر گروه به مرحله نهایى صعود 

کردند.
مسابقات لیگ برتر فوتبال امیدهاى مازندران
عنوان قهرمانى  به تیم شهردارى نوشهر رسید

چهار  شرکت  با  مازندران  استان  امیدهاى  فوتبال  برتر  لیگ  رقابت هاى  نهایى  مرحله 
برگشت  و  رفت  به صورت  نور  تکنیک  و  سارى  نوشهر، طوس  شهردارى  سارى،  میران  تیم 
عبداالله  شاگردان  یافت.  دست  نخست  عنوان  به  نوشهر  شهردارى  تیم  که  شد  برگزار 
اقتدار  با  ممکن،  امتیاز   18 کسب  و  برد  شش  با  نوشهر  شهردارى  تیم  در  حسینى  شاه 
در  امتیاز    9 کسب  با  نور  تکنیک  تیم   ، ایستادند  قهرمانى  سکوى  بر  کامل  شایستگى  و 
رقابت ها  این  مقدماتى  مرحله  ایستاد.  مازندران  امیدهاى  فوتبال  برتر  لیگ  دوم  جایگاه 
ابتدا با حضور یازده تیم در قالب دو گروه شرق و غرب آغاز شد و پس از برگزارى مرحله 
برگزار شد که  دیدار    71 به مرحله دوم صعود کردند. در مجموع   برتر  تیم  نخست، چهار 
حاصل آن 221 گل زده بود.تیم شهردارى نوشهر با به ثمر رساندن 63 گل زده و دریافت 
کرد. ثبت  خود  نام  به  را  لیگ  دفاع  خط  بهترین  و  حمله  خط  بهترین  عنوان  گل،   8 تنها 
کرد. کسب  را  مسابقات  گل  آقاى  عنوان  گل   14 رساندن   ثمر  به  با  نیز  فهیمى  على اکبر 

رقابت ها  این  اخلاق  تیم  عنوان  به  منفى  امتیاز   19 ثبت  با  سرخرود  رضوى  شهید  تیم 
با  مازندران  امیدهاى  فوتبال   برتر  لیگ  اختتامیه  و  قهرمانى  جشن  شد.مراسم  معرفى 
اسفندیار  نوشهر،  شهردار  قمى  جعفر   ، فوتبال  هیات  رئیس  خلردى  درزى  رحیم  حضور 
على اصغر  نور،  فوتبال  هیات  رئیس  جلابى  هابیل  نوشهر،  فوتبال   هیات  رئیس  محسنى 
اهالى  و  مسئولان  از  دیگر  جمعى  و  استان  فوتبال  هیات  مسابقات  کمیته  مسئول  کیانى 

شد. برگزار  نوشهر  شهداى  ورزشگاه  در  فوتبال 
*بابلسر  - خبرنگار کیهان ورزشى

مسابقات لیگ برتر فوتبال خوزستان
خروش فانوس به دستان و تسلیم بالانشینان

شهرهاى  در  بازى   6 انجام  با  خوزستان  فوتبال  برتر  لیگ  مسابقات  شانزدهم  هفته 
جالبى  حوداث  بود  گل  پر  ها  بازى  که  هفته  این  در   . شد  پیگیرى  و  برگزار  استان  مختلف 
اتفاق افتاد ، تیم هاى بالانشین عقاب و آبى پوشان شوشتر به حریفان باختند و از آن سمت 
در سوسنگرد   . یافتند  پیروزى دست  به  رقبا  مقابل   ، به دست  فانوس  و  قعرنشین  هاى  تیم 
 4 با  را  ویس  قرمزپوشان  میهمانش  نزدیک  بازى  یک  در  شد  موفق  شهر  این  استقلال  تیم 
در  پله  یک   ، گیر  نفس  بازى  این  در  پیروزى شیرین  با  استقلال   .  (3-4) دهد  گل شکست 
جدول رده بندى صعود کرد و جاى قرمزپوشان ویس را اشغال و به جاى این تیم هفتم شد 
پیروز  رقابت   . شد  متوقف  چمران  وحدت  مقابل   2-2 تساوى  با  خانه  در  رامهرمز  بهمئى   .
ماهشهر و قرمزپوشان هفتگل با برترى 2-1 یاران آقاى شهریارى (پیروز) خاتمه یافت . این 
تا  اخیر  هفته  پنج  در  (پیروز)  تیم  این   . هاست   رقابت  این  طول  در  پیروز  تیم  برد  دومین 
2 باخت) فولاد نوین ایذه با 3 گل عقاب  حدودى نتایج خوبى گرفت (2 برد - 1 مساوى - 
ارزشمند  پیروزى  این  با  ایذه  فولاد   .  (1-3) برداشت  روى  پیش  از  را  صدرنشین  هندیجان 
خود را به جایگاه دوم جدول رساند و جاى آبى پوشان را تسخیر کرد . در اندیمشک ، تیم 
برد  این  با  ها  اندیمشکى   . برد  را  پوشان حمیدیه  آبى    1-3 رقابتى حساس  در  نیرو  عمران 
نهم شدند و تیم شهر حمیدیه با قبول شکست در این بازى ، در همان رده پنجم باقى ماند. 
قعرنشین ستارگان  تیم  برابر   ، این فصل در صیدون  قهرمانى  از مدعیان  پوشان شوشتر  آبى 
2-1 شکست خورد . ستارگان با وجود این پیروزى دلچسب خانگى همچنان قعرنشین باقى 
ماند . در هفته شانزدهم 25 توپ از خط دروازه ها عبور کرد تا آمار بیشترین تعداد گل زده 
در این هفته ثبت شود . لازم به ذکر است در حساس ترین بازى معوقه لیگ برتر استان از 
برگزار  حمیدیه  پوشان  آبى  و  میزبان  سوسنگرد  استقلال  هاى  تیم  بین  که  چهاردهم  هفته 
به  را  بازى  (حیدر ساعدى)  زهردارش  مهاجم  تک گل  با  که  بود  پوشان  آبى  تیم  این   ، شد 

سود خود به پایان رساند .
نتایج هفته شانزدهم

▪  استقلال جوان سوسنگرد 4 -------------------------------- قرمزپوشان ویس 3
گل ها : رضا داغرى 2 گل و جلیل چعباوى و محمد قریشى براى استقلال و رسول خدایار (2 

گل) و قاسم براى قرمزپوشان
▪  بهمئى رامهرمز 2 ---------------------------------- وحدت چمران ماهشهر 2

گل ها : امیرمحمد پورمقدم و سلیمان پندش براى بهمئى و حسین عمورى و رسول نصارى 
براى وحدت چمران

▪  پیروز ماهشهر 2 ------------------------------------- قرمزپوشان هفتگل یک
گل ها : میلاد پناهى 2 گل براى پیروز و حسین شریفى براى قرمزپوشان

▪  فولاد نوین ایذه 3 -------------------------------------- عقاب هندیجان یک
گل ها : پژمان شهبرى و مهدى موسوى و امید قاسمى براى فولاد و فرهاد مرمضى براى عقاب

▪  عمران نیرو اندیمشک 3 ----------------------------- آبى پوشان حمیدیه یک
گل ها : صالح خادم و موسى منصورى و حسین اسماعیلى براى عمران و صادق ساعدى براى 

آبى پوشان
▪  ستارگان صیدون 2 ---------------------------------- آبى پوشان شوشتر یک

گل ها : وحید ورزیده و افشین افراخته براى ستارگان و محمد بوذرجمیرى براى آبى پوشان
-تیم قدس ماهشهر استراحت داشت .

*خوزستان - سید مهدى ضامنى

تیم فولاد نوین ایذه بهترین تیم هفته شانزدهم 

شهرستان ها



مسابقات فوتبال  زیر 10 ساله هاى گرامیداشت هفته بسیج
«ستارگان سرخ زاینده رود» درچه قهرمان شد

مسابقات فوتبال زیر ده ساله هاى درچه ، به مناسبت هفته بسیج ، با قهرمانى تیم  ستارگان 
سرخ زاینده رود به پایان رسید. این تیم با هدایت محمدعلى جزینى در فینال ، تام درچه را چهار 
 : از راست)  ایستاده  اول -  (مقام  زاینده رود درچه  بازیکنان ستاره سرخ    ، بر صفر شکست داد 
کوروش آذرخوش،  على کیان ارثى ، امین کیان ارثى، الیاس کاظمى ،  امیرعباس عیسى پره ، 
سامیار ایسپره ،  محمدعلى جزینى (مربى و سرپرست)، نشسته از راست : محمد طاها هلیلى ، 
امیررضا ممزایى ،  امیرعلى اله وردى ،  امیرمهدى عیسى پره و  على بیات (کاپیتان)، سرپرست 
مسابقات محمدجعفر سلیمانى دبیر هیات فوتبال درچه بود . در روز پایانى با حضور مقامات  از 
رحمت االله شاهنظرى مسئول زمین چمن و سیدمحمود حسینى مسئول سالن شهداى دینان  

تقدیر به عمل آمد .
* درچه - سید محمد حسین مجیدى درچه
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پیشکسوت فوتبال درچه آسمانى شد
فوتبال  پیشکسوت  جزینى   حسن 
نارسائى  دلیل  به  سالگى   52 در  درچه 
درچه  ورزش  و جامعه  آسمانى شد  قلبى 
جزینى  حسن  مرحوم  کرد.  داغدار  را 
و  منتخب  سعادت،  بسیج،  هاى  تیم  در 
بازى  اصفهان  انتظام  درچه،  پیشکسوتان 
شوراى  فعال  عضو  نیز  والیبال  در  و  کرد 
ورزش و تیم توزیع برق شهرستان اصفهان 
فوتبال  در  قهرمانى  متعدد  عناوین  و  بود 
با  یاد  زنده  آن  پیکر  بود.  کرده  کسب 
شرکت ورزشکاران ، کارکنان شرکت برق 
و عموم مردم تشییع و در امام  زاده جزین 
درچه به خاك سپرده شد . از او یک پسر 
بنام دانیال 18 ساله به یادگار مانده است .

مسابقات لیگ برتر فوتبال  بزرگسالان گیلان
حساسیت براى قهرمانى به اوج خود رسید

شاهین خشکبیجار ، شهردارى رضوانشهر و اتحاد خمام بار دیگر بر حریفان خود پیروز شدند 
تا حساسیت براى کسب عنوان قهرمانى در پیکارهاى لیگ برتر فوتبال گیلان به اوج خود برسد و 
این در شرایطى است که به پایان بازى هاى  این فصل لیگ فوتبال استان " جام گیل " تنها سه 
هفته باقى مانده و در پایین جدول نیز سقوط تیم سپیدرود شهرباران رشت هم حتمى شده منتها 
دومین تیم سقوط کننده از بین یکى از دو تیم پدیده املش و دیلمیان سیاهکل مشخص خواهد 
شد ، در این میان تیم هاى خطبه سراى تالش و زیتون رودبار با امتیازهاى کسب شده و شرایط 
امن تر در لیگ برتر ماندنى شدند ، شاهین  در مصاف با نماینده تالش پنج بر یک به برترى رسید 
تا کماکان در صدر جدول دست نیافتنى باشد ،  رضوانشهر تعقیب کننده جدى خشکبیجار نیز در 
منزل با دو گل از سد تیم سراسر جوان مقاومت گیلان گذشت تا فاصله سه امتیازى با صدرنشین 
را حفظ کند ، اتحاد خمام هم با نتیجه دو بر یک از کنار نماینده رودبار عبور کرد ،  شهردارى 
کلاچاى براى کسب سومین برد متوالى با یک گل برابر آزادى زیباکنار به برترى رسید اما نتیجه 
دور از تصور هفته در مصاف دو نماینده انزلى و رشت رقم خورد جایى که ملوان ب در یک پیکار 
پرگل با نتیجه 6 - 1 ، قعرنشین جدول ، تیم سپیدرود شهرباران رشت را ضربه کرد ، شکست دو 

بر یک شهردارى انزلى در خانه مقابل دیلمیان سیاهکل هم دور از باور و تصور بود . 
نتایج هفته بیست و سوم

*  سپیدرود شهرباران یک -------------------------------- ملوان ب بندرانزلى 6
*  تقى خواه خمام  2 --------------------------------- زیتون نمونه رودبار  یک
*  شهردارى بندرانزلى یک -------------------------------- دیلمیان سیاهکل 2
*  شهردارى کلاچاى یک --------------------------------  آزادى زیباکنار  صفر
*  شهردارى رضوانشهر 2 --------------------------------  مقاومت گیلان  صفر
* شاهین خشکبیجار 5 ---------------------------------- علم وادب تالش  یک
* خطبه سراتالش صفر -------------------------------------  پدیده املش یک

جدول رده بندى : شاهین خشکبیجار 56 امتیاز ، شهردارى رضوانشهر 53 امتیاز ، اتحاد 
خمام 52 امتیاز ، آزادى زیبا کنار 42 امتیاز ، شهردارى کلاچاى 34 امتیاز ، ملوان ب انزلى  ، 

شهردارى بندر انزلى و مقاومت گیلان 33 امتیاز ,  علم و ادب تالش و خطبه سرا 25 امتیاز و ...
* کلاچاى - سیاوش حسینى

فولاد هرمزگان ، بر قله فوتبال ساحلى امیدهاى ایران

 تیم فولاد هرمزگان با نمایشى درخشان و پیروزى برابر ملوان بندرانزلى ، عنوان قهرمانى لیگ 
برتر فوتبال امیدهاى کشور را براى دومین بار از آن خود کرد تا پس از برترى در رده بزرگسالان 
فینال که در  باشگاه فولاد هرمزگان در فصل جارى تکمیل شود. در دیدار  پازل موفقیت هاى   ،
ابوالفضل ظهورى  نادرى،  با گل هاى سروش  تا وقت سوم  برگزار شد، فولاد هرمزگان  بندرعباس 
و آرشام قلندرى از حریف خود پیش بود. در ادامه بازى، به دنبال خطاى بازیکن ملوان روى یکى 
از بازیکنان فولاد، داور مسابقه یک ضربه به سود فولاد اعلام کرد. این تصمیم با اعتراض شدید 
کادر فنى ملوان همراه شد و در اقدامى غیرمنتظره، مربى این تیم بازیکنان خود را از زمین بیرون 
کشید و از ادامه مسابقه انصراف داد. با توجه به این اتفاق، تیم فولاد هرمزگان به عنوان تیم پیروز و 
قهرمان این دوره از رقابت ها معرفى شد. در پایان، طى مراسمى با حضور شفیعى رئیس دپارتمان 
فوتبال ساحلى کشور، نادرى سرمربى تیم ملى فوتبال ساحلى و جمعى از مسئولان ورزشى استان، 
جام و مدال قهرمانى به بازیکنان و کادر فنى فولاد هرمزگان اهدا شد. در این دوره از رقابت ها ، 

تیم گلساپوش یزد به مقام نایب قهرمانى و تیم شاهین خزر رودسر به عنوان سوم دست یافتند.
ترکیب تیم قهرمان فولاد هرمزگان

دهقانى،  امیرحسین  محسن خواه،  مهدى  قلندرى،  آرشام  بهارلویى،  مهیار   : بازیکنان 
محمدمهدى غلامزاده، مهران خسروى، على شیاسى، ابوالفضل ظهورى، ارسلان القاسى، امیرمحمد 
کاوه، عبدالمجید حسینى پور، علیرضا بنى اسدى، حسین حبیبى، امیرعلى رضایى، سروش نادرى، 

محمد سلیمى و معین منصورى.
کادر فنى : محمد غلامرضایى، منصور مدارایى، عباس مدارایى، ناصر احمدى، سجاد عاشورى، 

محمد عسکرى و حسین خادمى.
باشگاه فولاد هرمزگان با این قهرمانى ، بار دیگر توانمندى خود در پرورش استعدادهاى بومى 

و حضور قدرتمند در سطوح مختلف فوتبال کشور را به نمایش گذاشت.
* بندرعباس - حسین  نارنجى نسب
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nv ̀Hj<Ø hdK i™éI rûN nhvdL n, heV l¶VtD ;ÁÎL# hféNh fI sVh© ;Hv>tVdÁD nv ,vcù lD v,dL# ;éHã ";Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù" kúHË lD.niN ]æ<kI ,vcù lD.j<hkN tVhjV hc sV=VlD , vrHfJ& hfChv j®ÎÎV h[éÂHuD , pG löHmG [Hl¶I fHaN# hdK ;éHã vhi¥HviH , jíVfI.iHdD uÂ„D hvhmI lD.niN ;I ,vca¥HvhË& lVfÎHË , sHclHË.iH vh rHnv lD.sHcn jH heV h[éÂHuD ,hr¶D hdíHn ;ÁÁN# iV tûG >Ë hgÈHÊ.fòA hsJ , kúHË lD.niN ]æ<kI o±rÎJ , k<>,vÏ nv ,vcù lD.j<hkN fI fÈä<n ckN=D htVhn , [<hlU lÁíV a<n# såS fI lÁHsäJ sHgV,c nv=BaJ [ÈHË ̀È„<hË jòéD nv v,c ..71.. nÏ ..6431.. ;éHã "nv fHvhkNhc" vh l<vn fñE rVhv lD niÎL#"nv fHvhkNhc" nhséHË lVnÏ hsJ ;I ̀È„<hkD.hù jÁÈH nv clÎK ;úéD vrL kò<vn& f„¥I nv lÎHË lVnÊ , jHvdO hdVhË [H,nhkI aN# iV tû„A& p¥HdéD hsJ hc hköHkD ;I fH p†<vù& hlÎN , fH,v vh nv n‰ [Hl¶I ckNÍ kæI nhaJ# hdK ;éHã dHn>,vÏ hsJ ;I rÈVlHkHË ,hr¶D& kI jÁÈH lNh‰ lD.=ÎVkN& f„¥I heVaHË fV ckN=D ndæVhË& [H,nhkI lD.lHkN#.

;éHã ";Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù".
;Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù v,d¥VnÏ hsJ ;I hc rNvè ,vcù fVhÏ

H̀sO.=<dD fI löHmG uÂÎR h[éÂHuD& hréûHnÏ , tViÁæD hsé™HnÍ lD.;ÁN# nv
hdK k<ß ;Hv>tVdÁD& ,vcù fI.uÁ<hË d: hfChv j®ÎÎV h[éÂHuD fI ;Hv lD.v,n , iŃ
hw„D& hdíHn hvcù h[éÂHuD nv ;ÁHv ̀HdNhvÏ hréûHnÏ hsJ# ;Hv>tVdÁHË h[éÂHuD
,vcaD fH xVhpD fVkHlI.iHdD lHkÁN ,vcù fVhÏ iÂI& ,vcù l¶„<̈Ë& dH ̀V,\Í.iHÏ
lñ„D& fI j<hkÂÁNsHcÏ =V,Í.iHÏ lñV,Ê , ;HiA kHfVhfVÏ.iH ;Â: lD.;ÁÁN#
hdK t¶HgÎJ.iH u±,Í fV hvjÆHÏ s±lJ [öÂD& l<[F htChdA huéÂHnfI.k™S&
lÈHvè.iHÏ viäVÏ , v,pÎI iÂ¥HvÏ nv htVhn lD.a<n# hc s<Ï ndæV& hdíHn
;öF.,;HviHÏ ,vcaD h[éÂHuD lD.j<hkN tVwJ.iHÏ a®„D ̀HdNhv , löá<̈kI
hdíHn ;ÁN# lúHv;J kÈHniHÏ n,géD& fòA oû<wD , [Hl¶I lñ„D kÆA
lÈÂD nv l<tÆÎJ hdK lN‰ nhvn# k<>,vÏ h[éÂHuD& hsé™HnÍ fÈÎÁI hc lÁHfU ,
sÁíA jÇeÎV h[éÂHuD hc hv;HË hw„D >Ë fI aÂHv lD.v,n# nv kÈHdJ& ;Hv>tVdÁD
h[éÂHuD nv ,vcù lD.j<hkN fI j<s¶I ̀HdNhv , jÆ<dJ sVlHdI h[éÂHuD lÁíV a<n#
fH hdK lÆNlI ;éHã ";Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù" vh l¶VtD lD ;ÁÎL#̈cÊ fI
b;V hsJ ;I hdK ;éHã j<sX sÎN hlÎK niÆHË fÁHn;D fI tHvsD jV[ÂI aNÍ
, hkéúHvhè péÂD >Ë vh fI ]Hç vsHkNÍ hsJ#.

,köH vhjK & k<döÁNÍ. ;éHã ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù s¶D nhvn fH
jÂV;C fV ̀Î<kN lÎHË ,vcù , vtHÍ h[éÂHuD& ]úL.hkNhcÏ lé™H,è hc kÆA
hdK p<cÍ nv [<hlU l¶HwV hvhmI niN# hdK heV ,vcù vh wVtÚH fI.uÁ<hË t¶HgÎéD
vrHféD dH wÁ¶éD nv>lNch nv k§V kÂD.=ÎVn& f„¥I >Ë vh zVtÎéD h[éÂHuD
lD.fÎÁN ;I lD.j<hkN nv ̀HsO fI löHmG ̀ÎîÎNÍ. hköHkD , h[éÂHuD fI.;Hv
=VtéI a<n# ;éHã kúHË lD.niN ;I ]æ<kI ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD& fH j¥ÎI fV
k<>,vÏ , löá<gÎJ.̀BdVÏ h[éÂHuD& rHnv hsJ hc föéV ,vcù fVhÏ hdíHn
hvcù.iHdD tVhjV hc s<n hréûHnÏ hsé™HnÍ ;ÁN# nv hdK ]Hv]<ã& ,vcù
fI.lêHfI. hfChvÏ fVhÏ j<hkÂÁNsHcÏ h[éÂHuD& htChdA lúHv;J [Â¶D ,
jÆ<dJ hköíHÊ h[éÂHuD l¢Vó lD.a<n# ,köH vhjK fH jñ„ÎG l™È<Ê ;Hv>tVdÁD
h[éÂHuD nv föéV ,vcù& j±ù lD.;ÁN hdK p<cÍ vh fI.uÁ<hË uVwI.hÏ
lúV,ß , heV=Bhv nv l¢Hg¶Hè h[éÂHuD , lNdVdéD jêäÎJ ;ÁÁN , kúHË niN
;I t¶HgÎJ.iHÏ ,vcaD lD.j<hkÁN kÆA t¶HgD nv fÈä<n ;Î™ÎJ ckN=D
htVhn , =V,Í.iHÏ lòé„T hd™H ;ÁÁN#.

;éHã ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù fI fVvsD aÎ<Í.iHdD lD.̀Vnhcn ;I
hc xVdR >Ë.iH ,vcù lD.j<hkN fI hvjÆHÏ vtHÍ h[éÂHuD lÁíV a<n# kÂ<kI.iHÏ
=<kH=<Ë hc ̀V,\Í.iH , hfé¥Hvhè ,vcaD& fÎHkæV >Ë hsJ ;I ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD

nv hdK p<cÍ j<hköéI nv clÎÁI.iHdD lHkÁN s±lJ [öÂD , v,hkD& >l<cù&
;HiA hkC,hÏ h[éÂHuD , htChdA tVwJ.iHÏ fVhfV kÆA.>tVdÁD ;ÁN# ;éHã
j<qÎP lD.niN ;I ]æ<kI fVkHlI.iHÏ ,vcaD iNtÂÁN& fI.,d|Í fVhÏ =V,Í.iHÏ
>sÎF.̀BdV& lD.j<hkÁN föéVÏ fVhÏ vaN tVnÏ , h[éÂHuD tVhiL >,vn# nv hdK
lÎHË& kÆA ;Hv>tVdÁHË h[éÂHuD fI.uÁ<hË ;ÁúæVhkD o±Ø , löá„I.lñ<v
fV[öéI lD.a<n› htVhnÏ ;I fH aÁHsHdD kÎHciHÏ ,hr¶D [Hl¶I , fÈVÍ.=ÎVÏ
hc zVtÎJ.iHÏ ,vcù& vhÍ.pG.iHdD k<>,vhkI hvhmI lD.niÁN# ,köH vhjK fI l<hkU
, na<hvÏ.iHÏ hdK löÎV kÎC j<[I nhvn , löHm„D ]<Ë lñN,ndJ lÁHfU&

Î̀îÎN=D.iHÏ kÈHnÏ , ]HgA.iHÏ hvcdHfD jÇeÎVhè h[éÂHuD vh kÎC nv hdK
;éHã l<vn fVvsD rVhv lD.niN#.

,köH vhjK o<hkÁNÍ vh fI kæHiD >dÁNÍ.lñ<v köäJ fI [HdæHÍ ,vcù nv
j<s¶I. h[éÂHuD nu<è lD.;ÁN# ;éHã ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD nv ,vcù jÇ;ÎN
nhvn ;I jñÆR ;HlG zVtÎJ.iHÏ h[éÂHuD ,vcù& löé„CÊ iÂ¥HvÏ lÎHË
sÎHsJ.=BhvhË& sHclHË.iHÏ ,vcaD& kÈHniHÏ lNkD , t¶ḦË hréûHnÏ
hsJ# hdíHn lN‰.iHÏ ̀HdNhv ;Hv>tVdÁD h[éÂHuD& sÁíA löéÂV ̀ÎHlNiHÏ
h[éÂHuD , j<[I fI clÎÁI.iHÏ tViÁæD , lñ„D& hc [Â„I l<q<uHjD iöéÁN
;I nv hdK ;éHã fI j™ûÎG l<vn fVvsD rVhv lD.=ÎVkN# k<döÁNÍ. ;éHã nv
kÈHdJ s¶D nv vsÎNË fI hdK lÈL nhvn ;I ,vcù& h=V >=HiHkI , löá<̈kI fI
;Hv =VtéI a<n& lD.j<hkN fI hfChvÏ lÑeV fVhÏ fÈä<n vtHÍ h[éÂHuD , sHoéK
[<hl¶D sHgL.jV , lÁöíL.jV fN‰ a<n#.

. ;éHã "nv fHvhkNhc".
nv ,vcù hlV,c& vtéHviHdD ;I jòéD fH >Ë.iH aÁHoéI lD.aN d¶ÁD j<hqU&

aíHuJ& ,tHnhvÏ , löá<gÎJ h[éÂHuD fI.aNè ;L.vk+ aNÍ.hkN# t<jäH‰
hdVhË kÂ<kI fHvc hdK j®ÎÎV hsJ› [HdD ;I túHviHÏ lHgD& rVhvnhniHÏ
;<jHÍ.lNè , vsHkI.iHÏ ̀VsV , wNh fHuE aNÍ föÎHvÏ hc fHcd¥ÁHË fÎA hc
j¶ÈN fI jÎL , lVnÊ& fI lÁHtU aòûD o<n t¥V ;ÁÁN# nv ]ÁÎK t†HdD& v,pÎI
jÎÂD , ho±Ø pVtI.hÏ [HÏ o<n vh fI vrHfJ sVn , lÁ™¶J.x„äHkI lD.niN
, a¥öJ dH ̀ÎV,cÏ ndæV jÁÈH fV hsHõ lÈHvè kÎöJ& f„¥I kéÎíI. l¶Hl„I.iH
, pHaÎI.iH iL lD.a<n# ̀ÎHlN hdK j®ÎÎV& ;HiA huéÂHn i<hnhvhË , tHw„I
=VtéK köG [<hË hc ,vcù fI uÁ<hË hgæ<dD hköHkD , hgÈHÊ.fòA hsJ#
kä<n lVhÊ jòéD fHuE aNÍ ,vcù& fI.,d|Í t<jäH‰& fI t†HdD jäNdG a<n ;I
nv >Ë aHdöéæD& ho±Ø , löá<gÎJ h[éÂHuD nv ̀S lNh‰.iH , rVhvnhniH
=L lD.a<kN# fH hdK lÆNlI ;éHã fHvhkNhc vh l¶VtD lD ;ÁÎL#.

;éHã "nv fHvhkNhc" k<aéI. lÁû<v y±lD ;I fH j±ù kúV =„æúJ ]Hç
aNÍ& ckN=D , aòûÎJ y±lVqH jòéD& rÈVlHË fD.fNdG ;úéD hdVhË& vh
hc ch,dI.hÏ lé™H,è v,hdJ lD.;ÁN# hdK heV tVhjV hc d: ckN=D.kHlI ,vcaD
hsJ , j±ù lD.;ÁN o<hkÁNÍ vh fH hf¶Hn ho±rD& h[éÂHuD , tViÁæD
jòéD >aÁH ;ÁN› aòûÎéD ;I kI jÁÈH nv lÎNhË ;úéD& f„¥I nv ckN=D
,hr¶D hgÈHÊ.fòA f<n# y±lD nv hdK ;éHã fH fHc=<dD oHxVhè& v,hdJ.iHÏ
löéÁN , jñ„ÎG vtéHviHÏ jòéD& kúHË lD.niN ]æ<kI ̀È„<hkD lD.j<hkN
jV;ÎäD hc rNvè& ho±Ø , iÂNgD fH lVnÊ fHaN# "nv fHvhkNhc" iÂîÁÎK fI
fVvsD aVhdX h[éÂHuD , tViÁæD hdVhË nv n,vhË t¶HgÎJ jòéD lD.̀Vnhcn
, j<qÎP lD.niN ]Vh aòûÎJ h, jH hlV,c fVhÏ [Hl¶I hgÈHÊ.fòA lHkNÍ
hsJ# hdK ;éHã fI o<hkÁN=HË& fI ,d|Í köG [<hË& dHn>,vÏ lD.;ÁN ;I
rÈVlHkD ,hr¶D jÁÈH nv lNh‰.iH , htéòHvhè kÎöJ& f„¥I nv ̀HdNhvÏ ho±Ø&
wNhrJ , ;Â: fI ndæVhË l¶ÁH ̀ÎNh lD.;ÁN#.

]Hç ;éHã.iHdD lêG "nv fHvhkNhc" d: qV,vè hsJ& kI d: =CdÁI
g<;S# ,réD ckN=D y±lVqH jòéD , lVhÊ ̀È„<hkD h, v,hdJ lD.a<n&
kúHË nhnÍ lD.a<n ;I rÈVlHkD ,hr¶D tÆX nv lNh‰ , aÈVè kÎöJ& f„¥I
nv ho±Ø& wNhrJ& aíHuJ , iÂNgD fH lVnÊ l¶ÁH ̀ÎNh lD.;ÁN# hlV,c
,vcù , [Hl¶I lH ̀V aNÍ hc o<nlñ<vÏ& lÁ™¶J.x„äD , tVhl<aD hvcù.iHÏ
hköHkD› fHcd¥ÁHkD ;I tÆX fI rVhvnhniHÏ kí<lD , aÈVè t¥V lD.;ÁÁN&
köG [<hË vh =ÂVhÍ ;VnÍ.hkN# ]Hç , o<hkNË ]ÁÎK ;éHã.iHdD a<μ ho±rD
, jVfÎéD ̈cÊ vh hdíHn lD.;ÁN› dHn>,vÏ lD.;ÁN ;I hköHkÎJ , ̀È„<hkD iÁ<c
lÂ¥K hsJ , a¥öJ nhnË o<no<hiD , xÂU nv ,vcù , ckN=D qV,vÏ
hsJ# hdK ;éHã.iH kÂD.=BhvkN köG [NdN =ÂVhÍ a<n , fI >Ë.iH kúHË
lD.niÁN ;I rNvè ,hr¶D d¶ÁD hsé™HnÍ hc j<hË fVhÏ ;Â: fI ndæVhË ,
hdöéHnË ;ÁHv lVnÊ& kI fVhÏ lÁHtU aòûD , jä„Î®Hè ̀<ï# h=V ]ÁÎK >eHv
ho±Ø.lñ<v ]Hç kú<kN& ,vcù , [Hl¶I lH fI sVuJ fI t†HdD sVn&
lÁ™¶J.x„F , fD.v,ó jäNdG o<hiN aN#.

jòéD› ̀È„<hË lVnÊ , v,ó fD.iÂéHÏ hdVhË
                      Œ ha¥HË  vqHdD

H̀j<Ø ;éH

ãã
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احمدرضا فرهمند، متولد 5 بهمن 1367، 
 TRX و  فیتنس  فانکشنال  بدنسازى،  مربى 
با  زندگى اش  از  دهه  دو  از  بیش  که  است 
ورزش گره خورده است. او از سنین کودکى و 
تقریباً از پنج سالگى وارد دنیاى فعالیت بدنى 
شد؛ مسیرى که با ژیمناستیک آغاز شد و در 
ادامه، تجربه رشته هاى متنوعى مانند فوتبال، 
بدمینتون،  والیبال،  بسکتبال،  اسکیت،  شنا، 
و  کنتاکت  فول  تکواندو،  میز،  روى  تنیس 
ورزشى،  تنوع  این  گرفت.  بر  در  را  کشتى 
به  او  حرفه اى  نگاه  براى  چندبعدى  پایه اى 

تمرین و آمادگى جسمانى شکل داد.
را  بدنسازى  سالگى   19 از  فرهمند 
به صورت مداوم و بدون وقفه دنبال کرد و در 
کنار آن در چند مسابقه منطقه اى نیز حضور 
یافت؛ از جمله کسب مقام سوم در مسابقات 
منطقه اى  مسابقات  اول  مقام  و  سینه  پرس 
با  زندگى اش.  بیست  دهه  اوائل  در  کشتى 
و  کاربردى  شیمى  رشته  در  تحصیل  وجود 
اخذ مدرك کارشناسى، ورزش همواره بخش 

جدانشدنى زندگى او باقى ماند.
با  و  دانشگاهى  تحصیلات  پایان  از  پس 
شناخت عمیق ترى که از مسیر حرفه اى خود 
به دست آورد، تصمیم گرفت فعالیتش را به طور 
جدى در حوزه ورزش و مربیگرى متمرکز کند. 
از حدود سال 1392 وارد دنیاى مربیگرى  او 

قهرمانى اصفهان در مسابقات دوومیدانى داخل سالن مردان کشور
مسابقات دوومیدانى داخل سالن قهرمانى 
کشور با برترى تیم اصفهان در بخش آقایان به 

پایان رسید.
مسابقات دوومیدانى داخل سالن قهرمانى 
 110 شرکت  با  ملى)  تیم  (انتخابى  کشور 
دى   11 پنجشنبه  از  استان   25 از  ورزشکار 
در کمپ تیم هاى ملى ورزشگاه آفتاب انقلاب 
رقابت ها  این  پایان  در  و  شد  پیگیرى  تهران 
استان اصفهان با کسب 3 مدال طلا و 2 مدال 
استان  یافت.  دست  قهرمانى  عنوان  به  نقره 
نقره  مدال  یک  طلا،  مدال  کسب2  با  فارس 
استان  و  شد  قهرمان  نایب  برنز  مدال  یک  و 
کرمانشاه نیز با کسب 2 مدال طلا، یک نقره و 

یک مدال برنز در جایگاه سوم ایستاد.

چرا اعضاى هیئت اجرائى بدون 
فدراسیون تغییر نمى کنند؟! 

هیئت اجرائى کمیته ملى المپیک نباید 
به محلى براى حفظ کرسى تبدیل شود بلکه 

باید میدان تصمیم سازى باشد.
به  المپیک  ملى  کمیته  اجرائى  هیئت 
پیرامون  تصمیم گیرى  براى  محلى  عنوان 
آینده  مسیر  و  اولویت ها  اعزام ها،  سیاست  ها، 
ورزش هاى المپیکى یکى از مهم ترین نهادهاى 
طبیعى  و  است  کشور  ورزش  تصمیم ساز 
از  بازتابى  باید  هیئت،  این  ترکیب  که  است 
و  ورزش  روز  مسائل  با  درگیر  فعال،  مدیران 
داراى مسئولیت اجرائى واقعى باشد. با وجود 

یک  سال هاست  اما  اجرائى  هیئت  اهمیت 
سؤال بى پاسخ در فضاى ورزش تکرار مى شود 
با  افرادى که  است که «چرا  این  و آن سؤال 
اجرائى  هیئت  وارد  فدراسیون  رئیس  عنوان 
شده اند، پس از پایان ریاست شان همچنان در 
این جایگاه باقى مى مانند و به افرادى تبدیل 
مى شوند که فقط مسافر اعزام هاى برون مرزى 

هستند؟»
ملى  کمیته  در  سال هاست  متاسفانه 
که  هستیم  افرادى  حضور  شاهد  المپیک 
مسئولیت  نه  هستند،  فدراسیون   رئیس  نه 
اما  دارند،  ورزش  در  مشخصى  اجرائى 
هستند؛  اجرائى  هیئت  عضو  همچنان 

لیست  در  چیز،  هر  از  بیش  که  حضورى 
اعزام ها و سفرها دیده مى شود و کمتر کسى 
مى داند آورده واقعى این حضور براى ورزش 
دوره  این  به  مربوط  نقد  این  کشور چیست. 
و  نیست  المپیک  ملى  کمیته  مدیریت  از 
رسانه ها  سوى  از  بارها  نیز  گذشته  ادوار  در 
افراد  این  که  نیست  این  مسئله  شد.  عنوان 
مسئله  بلکه  سابقه اند  فاقد  یا  ندارند  تجربه 
اجرائى  هیئت  در  افراد  این  که  اینجاست 
نمایندگى کدام فدراسیون را برعهده  دارند؟ 
نیست،  فدراسیون  رئیس  دیگر  فردى  وقتى 
ورزش  در  مجموعه اى  هیچ  نماینده  عملاً 
حضور  ادامه  پس  نمى شود  محسوب  کشور 

او در جایگاهى که اساساً بر پایه «نمایندگى 
منطقى  چه  با  گرفته،  شکل  فدراسیون ها» 
این بحث مطرح شده  بارها  توجیه مى شود؟ 
عضویت  فدراسیون،  ریاست  پایان  با  که 
یا  کند  پیدا  خاتمه  نیز  اجرائى  هیئت  در 
جایگزینى  براى  شفاف  سازوکارى  دست کم، 
افراد جدید و برگزارى انتخابات میان دوره اى 
در  سال هاست  مطالبه،  این  اما  شود  تعریف 
حد حرف باقى مانده است. پیشنهاد مى شود 
تا فرصت باقى است براى انتخابات دوره بعد 
ایجاد  این موضوع طى یک سازوکار مناسب 
در  لازم  تغییرات  همیشه  براى  بار  یک  و 

پذیرد. اساسنامه صورت 

معتبر  باشگاه هاى  در  را  خود  فعالیت  و  شد 
تهران از جمله آفریقا و شهرك قدس آغاز کرد. 
در سال 1397 مسیر دریافت مدارك رسمى و 
معتبر مربیگرى را به صورت جدى دنبال کرد و 
موفق به اخذ مدرك مربیگرى بدنسازى درجه 
از  یک  درجه  نهایت  در  و   2 درجه  3، سپس 

آشنایى با احمدرضا فرهمند، مربى بدنسازى
 هدایت ورزشکاران به سمت بهترین نسخه خودشان

مربیگرى  مدرك  همچنین  شد.  فدراسیون 
بین المللى  مدرك  و  فیتنس»  «فانکشنال 
 TRX Training را از سازمان اصلى TRX

آمریکا دریافت کرد.
فعالیت  کرونا،  همه گیرى  دوران  در 
حرفه اى خود را در قالب تمرینات خانگى ادامه 

داد و پس از آن، طى حدود پنج سال گذشته، 
(راسپینا  رشد  باشگاه  در  مربى  به عنوان 
سابق) مشغول آموزش و فعالیت است. دامنه 
را  ساله   73 افراد  تا  نوجوانان  از  او  شاگردان 
شامل مى شود؛ موضوعى که نشان دهنده نگاه 

اصولى و فردمحور او به تمرین است.
احمدرضا فرهمند مربیگرى را صرفاً آموزش 
را رسالتى  آن  بلکه  نمى داند،  تمرین  و  حرکت 
براى ساختن انسان هایى سالم تر، قوى تر و آگاه تر 
مى بیند. به باور او، هدف نهایى یک مربى، هدایت 
افراد به سمت بهترین نسخه خودشان و آموزش 

یک سبک زندگى سالم و پایدار است.



ŒŒŒ hké§Hv ŒŒŒ
s±Ê# kéHd{ i™éI iHÏ hoÎV jÎL jVh;é<v

jäVdC nv kÎL tûG gÎ+ fVjV t<jäH‰ hdVhË ngæVÊ
;ÁÁNÍ kä<n# lH hc jÎL lñä<ã lHË hké§Hv nhvdL
;I nv kÎL tûG n,Ê [äVhË ;ÁN , n,fHvÍ fI wNv
[N,‰ vnÍ fÁNÏ fV=Vnn# qÂÁH nh,vÏ iH nv
i™éI iHÏ hoÎV uÂNjH fI qVv jVh;é<v f<nÍ
hsJ# .

wÂN vhséÎK

ŒŒŒ gBè ŒŒŒ
hdK v,ciH jÁÈH uHl„D ;I fHuE lD a<n pH‰ lHË

o<ã a<n& jÂHaHÏ t<jäH‰ iHÏ nho„D ,
oHv[D hsJ# >rHÏ lÈNÏ jHì& vmÎS
tNvhsÎ<Ë t<jäH‰! fæBhvdN hc t<jäH‰ gBè
fäVdL# pH‰ lH fH j<[I fI h,qHß hréûHnÏ o<ã
kÎöJ , ;HsäD iH ]ÁæD fI n‰ kÂD ckN#.

=<nvcÏ .

ŒŒŒ uHr±kI ŒŒŒ
h=V rVhv fHaN sHÎ̀Áé< vh j®ÎÎV niÎL , lVfD

ndæVÏ fÎH,vdL jH clHkD ;I h, fHcd¥ÁHË vh
fúÁHsN& [HÊ vh hc nsJ o<hiÎL nhn# clHË
k¥<kHÊ kÎC iÂÎK hj™HØ htéHn , lH iV ]ÆNv tVdHn
cndL ;I h, vh j®ÎÎV kNiÎN& tHdNÍ hÏ kNhaJ#
lVfÎHË nho„D ;I fI ;Hv haVh́ nhaéI fHaÁN&
iÂæD sV ;Hv iöéÁN , tVwJ lVfÎæVÏ
kNhvkN# fÁHdVhdK uHr±kI hsJ ;I o<n sHÎ̀Áé<
vh p™Z ;ÁÎL , lNdVdJ kÎC fV uÂ„¥Vn h, k§Hvè
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rHfG j<[I o<hkÁN=HË =VhlD ! o<hiúÂÁNdL
 kHÊ o<n vh kÎC nv ̀ÎHl: iHdéHË fÁ<döÎN

nhaéI fHaN jH nv kÎL tûG n,Ê aHiN fHcÏ iHÏ
cdäH , i<hnhvö̀ÁN hc hséÆ±‰ fHaÎL.#.

lÈÎHv

ŒŒŒ oX pÂ„I ŒŒŒ
hlÎN,hvÊ ̀ÁíVÍ kÆG , hkéÆḦjD hséÆ±‰ fHc

a<n jH fé<hkN d: fHcd¥K ndæV& fI ,d|Í nv oX
pÂ„I [Bã ;ÁN# lK l¶éÆNÊ  ;I nv kÎL tûG
h,‰ dHsV >sHkD& >a<vlHj<́ , lÁÎVhgñNhnÏ
uÂ„¥Vn o<fD nhaéÁN.#.

. y±Ê lÎÁHdD - hi<hc

ŒŒŒ .;Â: ŒŒŒ
sV\ h,vdI ké<hköJ cdHn fI jÎL ̀Vså<gÎS

;Â: ;ÁN# fÎ™<lH iL iÁ<c ké<hköéI nvoúA
o<n nv hséÆ±‰ o<cséHË vh j¥Vhv ;ÁN , nv
pN jÎÂD lêG ̀Vså<gÎS zHiV a<n# h, iÁ<c
hpöHõ lD.;ÁN ̀Vså<gÎS nv pN jÎL sHfÆA
hsJ ,gD  fHdN fNhkN hdK jÎL oÎ„D fCvø hsJ
, fHdN fÎúéV hc hdÁÈH j±ù ;ÁN# fH;Î} uÂ„¥Vn
o<fD nhaJ hlH lûN,Ê f<n , kÂD.nhkÎL f¶N hc
lûN,lÎJ fI aVhdX hdNÍ.>gD fVsN dH oÎV.#
h,v,k<́ iL fHcd¥K oÎ„D o<fD hsJ , fI

V̀så<gÎS ;Â: ;VnÍ hsJ.#.
nh,n oHk¶„D chnÍ

ŒŒŒ rNvkúÁHsD ŒŒŒ
s±Ê , nv,n fI ;Hv;ÁHË ;ÎÈHË ,vcaD#

u„ÎVqH nfÎV fHuE jVrD , ̀ÎúVtJ , ndNÍ aNË
;úéD =ÎVhË , lVfD hÏ f<nÍ ;I h;Á<Ë tÎG aHË

p_________________V́ i_________HÏ aÂ___________H
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dHn iÁN,séHË ;VnÍ hsJ# rNvkúÁHsD d¶ÁD
hdK# fH jú¥V#.

lö¶<n aHdR fV,[ÁD

ŒŒŒ gÎHrJ ŒŒŒ
sHÎ̀Áé< fNjVdK lVfD hsJ ;I hséÆ±‰ nv

x<‰ jHvdòA ndNÍ hsJ# lH jÎÂD nv aÈVlHË
oú¥äÎíHv nhvdL fI kHÊ aHiÎK# sHÎ̀Áé< péD
gÎHrJ lVfÎæVÏ hdK jÎL vh iL kNhvn# nv ,hrU
jÎL lH h, vh rä<‰ kÂD ;ÁN# hséÆ±‰ fH hdK lVfD
iÂÎúI jñÆÎV lD a<n# hdK jñÆÎV fVhÏ lH
i<hnhvhË "kÁ+" lñö<ã lD a<n# oNhdH!
tViHn oHË líÎNÏ vh fI nhn lH fVsHË# hgÈD
>lÎK#.

. fÈÂK uHa<vÏ - aÈV sHp„D
oú¥äÎíHv )=Î±Ë(.

.ŒŒŒ .nvo<hsJ ŒŒŒ
s±Ê# qÂK jäVd: lÎ±n l<̈ u„D )ß ( ,

v,c Ǹv& o<hiA lD ;ÁL nvfHvÍ tûG kÆG
,hkéÆḦè clöéHkD f<kNõ.gÎæH& u„D
hgòû<ü fHdVË l<kÎO l¢„F ]Hç ;ÁÎN# fH
jú¥V#.

. pöK a¶äHk¶„D - j<vr<c >fHn
aÈV vÏ

ŒŒŒ ̀<séV ŒŒŒ
s±Ê# jú¥V fHfJ ]Hç <̀séV jÎL l„D

>gÂHË& rÈVlHË [HÊ [ÈHkD 4102 fVcdG# g¢™H
<̀séV vkæD hdK jÎL fH gäHõ säC lÆHfG hkæ„ÎS
nv [HÊ [ÈHkD 0991 hdéHgÎH vh ;I >gÂHË yVfD
rÈVlHË aN& ]Hç ;ÁÎN# fH jú¥V#.

vqH a¶äHk¶„D - aÈV vÏ

ŒŒŒ läHvμ ŒŒŒ
s±Ê#.. .lÎ±n hlHÊ u„D )ß( , v,c ̀Nv fV jÂHlD

ǸvhË hdVhË clÎK läHvμ fHaN# g¢™H <̀séV
k<séHg|Ï jÎL t<jäH‰ fHdVË l<kÎO sH‰ 0991
lÎ±nÏ fH ;HÎ̀éHkD ;±,õ h,=ÁéHgV vh vkæD
]Hç ;ÁÎN# fH jú¥V tVh,hË#.

pöÎK v,pHkD - kíT >fHn )hw™ÈHË(.

ŒŒŒ jÆHqH ŒŒŒ
s±Ê# hc iÂI o<hkÁN=HË ;ÎÈHË ,vcaD

jÆHqH nhvÊ lHkÁN k<döÁN=HË hdK lí„I hc ,vcù
fHk<hË pÂHdJ ;ÁÁN#.

vdñHkI ]ÁæÎCÏ - ;VlHkúHÍ

ŒŒŒ hléÎHc ŒŒŒ
[HÊ [ÈHkD >lVd¥H h,gÎK j<vkÂÁéD f<n ;I

fVhÏ iV fVn 3 hléÎHc lñHsäI aN# hc iÂHË
l<rU jH [HÊ [ÈHkD ;VÍ , \h̀K hc rHk<Ë x±dD
hsé™HnÍ lD ;VnkN# hc =G kÆVÍ.hÏ iL tÆX nv
d<v, 4002 hsé™HnÍ aN.#.

lö¶<n sHuNÏ - jÈVhË

ŒŒŒ fHcÏ ŒŒŒ
s±Ê# nvfHvÍ fHcÏ oÎäV , jVh;é<v nv i™éI

niL gÎ+ fVjV ]ÎCÏ kÁ<aéÎN#.
. u„D kHc ̀ÎVlVhnÏ - vhlÈVlC

)o<cséHË(.

ŒŒŒ hvckNÍ ŒŒŒ
s±Ê# ̀<séV >rH ;VdL fHrVÏ& hs¢<vÍ l„D ,

V̀så<gÎS vh ;Hv ;VndN ;I fH j<[I fI hj™HrHè
hoÎV hrNhÊ hvckNÍ hÏ f<n# qÂÁH nv röÂJ
"lñ¥CË" l¢„F fíH , nvséD nv l<vn h,sÂHv
nhaéÎN ;I hdK iL [HÏ jú¥V , jÆNdV nhvn# hgäéI

Î̀V, l¢„F aÂH& l¶Â<̈ iÂI lVfÎHË
V̀så<gÎS& huL hc nho„D , oHv[D fH vuHdJ
hw<‰ pVtI hÏ iÂ<hvÍ s¶D ;VnÍ hkN fI n,v hc
fÈHkI [<dD , tVht¥ÁD , pHaÎI sHcÏ ;Hv ;ÁÁN
;I sV>lN iÂI >kÈH fVhk¥< , h,sÂHv f<nÍ hkN , hdK
löá„I fI. k<uD vhc l<tÆÎJ aHË hsJ#.

lVkNÏ

ŒŒŒ s<h‰ ŒŒŒ
s±Ê# ]Vh gÎ+ rÈVlHkHË hv,H̀ hlöH‰ fVhÏ

h,gÎK fHv fI w<vè n,vÍ hÏ fV=Chv lD a<n&
fVo±́ n,vÍ iHÏ räG ;I nv 8 =V,Í 4 jÎÂD
hkíHÊ lD aN? lVhpG pBtD fI ]I w<vè
fV=Chv lD a<n? .

. lö¶<n lñÆR - jÈVhË

. ŒŒŒ .̀ÎA fÎÁD ŒŒŒ
s±Ê# hséÆ±‰ sH‰ iHsJ ;I

i<hnhvhkA vh o<Ë fI n‰ ;VnÍ ;I >oVdK l<vn&
fHoJ lÆHfG =G =ÈV& >Ë iL nv [HdæHÍ lÎCfHkD
f<n# lNdVdJ t¶„D iL fI [HÏ ̀VnhoéK fI hlV
pÎHjD sHoéK cdVfÁHiH)lHkÁN ,vcaæHÍ
hoéûHwD( tÆX fI nkäH‰ hqHtI ;VnË aHoI iHÏ
,vcaD =<kH=<Ë fI x<v ;Hbã nv cdVlíÂ<uI hù
hsJ jH fVhÏ lNdVhË o<n ;öF lñä<fÎJ ,
aÈVè ;ÁN# fI ]I lÁ§<v? fḦ vtéK hc kVnfHË

ö̀J iHÏ sÎHsD? aHdN hdK x<v fHaN# fH hdK

Œ ̀ÎöJ hs¥D ;<iVk+ nv hséHË ]ÈHvlñH‰ , fòéÎHvÏ

                                  u¥S hc hdVkH
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o<hkÁN=HË lñéVÊ  !  qÂK hséÆäH‰ hc ̀ÎHÊ iHÏ aÂH hc ]Hç
 l¢HgäD ;I iÂVhÍ fH j<iÎK & jÈÂJ  ,
 fD pVléD fI haòHü , jÎL iH , ###

>Ë iL   fN,Ë sÁN fHaN l¶B,vdL # Œ hc jÎL jVh;é<v hké§Hv nhvdL ;I fI wNv [N,‰ fV=Vnn . Œ  fæBhvdN hc t<jäH‰ gBè fäVdL   Œ fHdN fV ;Hv sH̀ÎÁé< k§Hvè ;Vn.   Œ ]I ;öHkD nv ̀Vså<gÎöD aNË sV\ h,vdI kÆA nhaéÁN? Œ  kä<nË clÎK iÂ<hv fI lú¥G hw„D jÎL.iHÏ jÈVhkD jäNdG aNÍ hsJ   Œ hc ,vcù fHk<hË pÂHdJ ;ÁÎN

g¢
™H ,vØ
 fCkÎN

pH‰ ̀ÎA fÎÁD lD a<n ;I nv >dÁNÍ hÏ kCnd:&
fHaæHÍ hséÆ±‰ kH]Hv a<n jÎL iHÏ fö¥éäH‰&
;úéD , ### vh lÁñG ;ÁN , >kæHÍ n]Hv qVviHÏ
iÁæ™J lHgD , pHaÎI iHÏ ,dVhkæV tC,Ë jVÏ
o<hiN aN# fÈéV f<n ;I hdK iCdÁI iHÏ =Ch́
wV́ sHoJ ,vcaæHÍ hoéûHwD fVhÏ jÎL
t<jäH‰ lD aN# fI r<‰ rNlĤ " d: nÍ >fHn& fI hc
wN aÈV oVhã"# .

tÈÎÂD

ŒŒŒ dHn>,vÏ ŒŒŒ
s±Ê , uV° hnã# aûJ , n,lÎK sHgæVn

jHsÎS fHaæHÍ fCvø& lñä<ã& V̀htéòHv ,
ho±Ø lNhv ̀Vså<gÎS vh oNlJ oHk<hnÍ fCvø
hdK jÎL& huL hc i<hnhvhË& ̀Îú¥ö<jHË , fHcd¥ÁHË
jäVd: uV° lD ;ÁL# fD a: kHÊ nvoúHË ,
fCvø ̀Vså<gÎS , iÂîÁÎK u§ÂJ& ̀VséÎ|&
[BhfÎJ , fI ,d|Í [HdæHÍ yä¢I fVhkæÎC >Ë nv
t<jäH‰ hdVhË , >sÎH rHf„ÎJ hdK vh nhvn ;I
iÂÎúI sHgæVn jHsÎS hdK fHaæHÍ vdúI nhv
dHn>,vÏ aNÍ , =VhlD nhaéI a<n , nv pÎ¢I
,vcù ]I j<gNÏ [Bhã jV hc j<gN hdK jÎL
lVnlD?

. V̀så<gÎS iÂÎúI fV `HdI tViÁ+ ,
jñûÎG , ho±Ø& hsé<hv , oHséæHÍ kHlNhvjVdK
, o<aÁHÊ jVdK fHcd¥ÁHË jHvdO t<jäH‰ hdVhË f<nÍ
;I jHeÎV föChdD nv vaN , j¶HgD , [BhfÎJ
t<jäH‰ , htéòHv>tVdÁD nv vnÍ iHÏ l„D ,
fHaæHiD , [Bã lVnÊ fI hdK vaéI nhaéI hsJ
, p†<v hs¢<vÍ iHÏ rNdÂD , fÎK hgÂ„„D k§ÎV
lÈÁNõ ;±kD& w™V hdVhkåHμ& iÂHd<Ë oHË
fÈChnÏ& n;éV nhn;HË& n;éV chnlÈV& u„D >rH

V̀,dK , séHvÍ iHÏ l¶HwV , fD fNd„D lHkÁN >rH
;VdL fHrVÏ& lÈÁNõ u„D nhdD& pÂÎN oHË
nvoúHË& tVaHn Î̀<õ l„ÆF fI ">rHÏ =G"&
>rH Á̀í¶„D& "uÆHã fD fNdG >sÎH"& hpÂN
uHfNchnÍ& lñöK uHa<vÏ& kHwV lñÂNoHkD&
htúÎK Î̀V,hkD& "yCh‰ jÎCH̀Ï t<jäH‰ hdVhË"&
lÈN,Ï ;ÎHÏ uCdC& lñÂN oH;å<v& pÂÎN
hséÎ„D& >rH lÈNÏ xHvlD& ̀ÎHÊ kÎHclÁN , ndæV
uCdChË [BhfÎJ hdK jÎL vh v,c htC,Ë& hvcù ,
huéäHv jÎL l„D vh wN ]ÁNhË , t<jäH‰ hdVhË vh
fI nkÎH l¶VtD ;VnÍ hsJ#.

. u„ÎVyL iÂI ;Hva¥ÁD.iH , sÁ+ hkNhcÏ
, pHaÎI sHcÏ fVoD hc htVhn , vsHkI iH u„ÎI
rVlCjVdK jÎL hdVhË&  líÂ<uI ̀Vså<gÎS fH fD
huéÁHdD i<aÂÁNhkI , l¶ÁHnhv fI jÈÂJ iH ,
pöHnè iHÏ fVoD hc htVhn , vräH  , nv sHdI
g¢T oNh , pÂHdJ fD nvdY i<hnhvhË lÎ„Î<kD
, ,tHnhvù& fH w±fJ , hsé<hv , iÂî<Ë
iÂÎúI fH ̀VséÎ| , ho±Ø lNhvhkI fI vhiA hnhlI
lD.niN , iV]I fÎúéV sÁæA lD ckÁN&
w±féA fÎúéV lD.a<n , i<hnhvhË tÈÎL
,tHnhvù jH >oV ̀HdA hdöéHnÍ hkN , hlV,c nv sHdI
iÂÎK l<iäJ iH fH aHdöéæD , hréNhv iV]I
jÂHÊ jV uÁ<hË a¥ÎG , fVhckNÍ "lñä<ã jVdK

fHaæHÍ >sÎH" , "V̀htéòHvjVdK jÎL fHaæHiD
jHvdO t<jäH‰ hdVhË" vh dNμ lD ;úN , kHÊ
rúÁæA fV r„I vtÎU t<jäH‰ ;ú<vlHË ">rHdD"
lD.;ÁN , v,c fI v,c fV w±fJ& lñä<fÎJ& fCv=D
, [H,nhkæD hdK jÎL vdúI nhv lVnlD , ho±Ø
lñ<v htC,nÍ lD.a<n#.

s¶ÎN u„<Ï

ŒŒŒ hsHlD ŒŒŒ
s±Ê# qÂK uV° oöéI käHaÎN fI

sVnfÎV lñéVÊ , iÂ¥HvhË =VhlD ;ÎÈHË
,vcaD& o<hiA lD ;ÁL tÆX l¢HgF ,
u¥S iHÏ ,vcaD ]Hç ;ÁÎN# ngÎ„A iL
hdK hsJ ;I ;ÎÈHË ,vcaD d: kúVdI

,vcaD fHrNlJ hsJ , lH fI uÁ<hË sÁN ,
>vaÎ< hc >Ë hsé™HnÍ lD ;ÁÎL# qÂÁH hsHlD
jÎL iHÏ räG hc hkÆ±ã vh u<° k¥ÁÎN# lH
räG hc hkÆ±ã jÎÂD fI kHÊ "hséÆ±‰"
kNhaéÎL# nv fòA "jÆ<dL" k<aéI hdN
hséÆ±‰ nv sH‰ 4531 fH ̀Hõ fHcÏ ;VnÍ&
nv pHgD ;I nv >Ë sH‰  jÎÂD fI hdK kHÊ ,[<n
kNhaJ# =HiD hsL fHcd¥ÁHË nv d: jÎL
l¶V,́ räG hc hkÆ±ã k<aéI kÂD a<n# læV
t±Ë jÎL fH 01 fHcd¥K fI clÎK vtéI hsJ?
hsHlD fHcd¥ÁHË nv [HÊ jòJ [ÂúÎN vh fVhÏ
eäJ nv >vaÎ< fI x<v ;HlG fÁ<döÎN#.

y±lD - jäVdC

Œ   kÂHdD hc jÂVdK jÎL l„D t<jäH‰  sHp„D

                                  u¥S hc sHdJ tNvhsÎ<Ë t<jäH‰
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ŒŒŒ u¥S ŒŒŒ
fH uV° s±Ê oNlJ o<fHË ;ÎÈHË

,vcaD# jú¥V fHfJ ]Hç u¥S jÎL l„D
>v\hkéÎK nv [HÊ [ÈHkD 2891 hsåHkÎH#
o<hiA lD ;ÁL u¥S 31 jÎL ndæV sH‰
0631 fHaæHÍ iHÏ jÈVhË vh lêG jÎL >vhvhè
]Hç ;ÁÎN# .

;äÎVÏ

.-s±Ê , såHõ hc g¢T aÂH#.

ŒŒŒ jö„ÎJ ŒŒŒ
s±Ê# nv=BaJ kHwV fòéÎHvÏ& ;HvlÁN

,hpN tÁD ;ÎÈHË vh fI oHk<hnÍ hdúHË ,
löá<̈Ë ;ÎÈHË ,vcaD jö„ÎJ lD =<dÎL#
nv qÂK fHfJ ]Hç ̀<séViHÏ jÎL niI 06
>vhvhè& uäNhg¶„D ]ÁæÎC& tVn l„¥ÎHË ,
hnl<kN fCd: rNvnhkD lD ;ÁÎL#.

hdVì , hlÎN - fV,[K

.-s±Ê# såHõ hc j<[I , g¢T

[ÁHf¶HgD#.

ŒŒŒ jHsT ŒŒŒ
[HÏ föD jHsT hsJ ;I ̀HdéòJ 2 clÎK

iÂ<hv kNhvn jH jÎL iHÏ jÈVhkD hc vräHÏ o<n lÎCfHkD
;ÁÁN! V̀så<gÎS , hséÆ±‰ i™éI iHsJ fI
nkäH‰ [HfíHdD lñG lÎCfHkD o<n nv gÎ+
fVjV iöéÁN# kä<nË clÎK iÂ<hv fI lú¥G
hw„D hdK n, jÎL jäNdG aNÍ hsJ#.

nh,n

.-lú¥G clÎK nv t<jäH‰ lH iÂîÁHË

hnhlI nhvn# nv pHgD ;I =Vnù lHgD hdK

vaéI föÎHv rHfG j<[I hsJ& ]ÁN clÎK

iÂ<hv , hséHkNhvn kNhvdL jH jÎL iHdÂHË

nv >kíH jÂVdK ;ÁÁN , löHfÆI niÁN#

fN,Ë jVndN hdK lú¥G iÂÎúæD fI

lNdVdJ t<jäH‰ lVf<£ lD a<n# ̀<‰

l<[<n hsJ hlH lNdVdéD kÎöJ ;I >Ë vh

wV́ cdVsHoJ iH ;ÁN#.

ŒŒŒ ̀Hsòæ< ŒŒŒ
fHaæHÍ V̀så<gÎS fH sV\ h,vdI r¢U

iÂ¥HvÏ ;Vn# h, fH lä„Y rHfG j<[ÈD

V̀så<gÎöD aN hlH fI hkNhcÍ d: fHcd¥K

nv[I sI gÎ+ fVjVÏ iL oV,[D kNhaJ!

>rHÏ vqH nv,dA& lNdVuHlG ̀ÎúÎK , ,pÎN

iHaÂÎHË& sVlVfD rä„D ̀Vså<gÎS fHdN nv

hdK l<vn ̀Hsòæ< fHaÁN# fHdN lúòW a<n

;I ]I ;öHkD nv V̀så<gÎöD ;VnË h,vdI

kÆA nhaéÁN , hc ;ÁHvù s<n lHgD fVnkN#.
pöÎK o„ÎG ̀<v - fHchv fCvø

jÈVhË

.-aÂH nvsJ lD =<dÎN# t<jäH‰ hdVhË

sHgÈHsJ ;I hc >lN , vtJ fHcd¥ÁHË

oHv[D ;I hc tVÊ hdNÍ >‰ o<n n,v iöéÁN

, tÆX kHlD hc >kÈH nv hbiHË fHrD lHkNÍ&

cdHË lHgD cdHnÏ ndNÍ hsJ# fHaæHÍ iH

nv hdK clÎÁI fVoD hc löHmG ̀Ca¥D vh

lVhuHè kÂD ;ÁÁN , f<n[I vh iNv lD

niÁN# nv =BaéI n,v& d: nv,hcÍ fHË

l„D ̀<ù lÆN,kÎI hÏ fI ̀Vså<gÎS >lN

, fH ,[<n lûN,lÎJ chk<& rVhvnhn hl†H

;Vn# h, péD d: nrÎÆI kÎC fVhÏ

V̀så<gÎöD iH fHcÏ k¥Vn hlH nv

V̀så<gÎS lNh,h aN , ,réD fI lVp„I

>lHn=D vsÎN& fH ̀HdHË rVhvnhnù& fI jÎL

ndæVÏ ̀Î<sJ , nv qÂK lÆHfG jÎL

i„ÁN fVhÏ jÎL l„D lÆN,kÎI fHcÏ ;Vn#.

ŒŒŒ s<`V[HÊ ŒŒŒ
s±Ê# >dH s<V̀[HÊ fHaæHÍ iHÏ hdVhË nv

`HdHË tûG lêG räG fH n, jÎL fV=Chv lD a<n
dH lêG h;êV ;ú<viHÏ hv,`HdD fI w<vè
n,vÍ hÏ fH 4 jÎL?

. lö¶<n lñÆR - jÈVhË. .

.-t¶± jûÂÎÂD fVhÏ fV=ChvÏ

s<V̀[HÊ fH tVlJ jHcÍ =VtéI kúNÍ

hsJ#.

ŒŒŒ såHõ ŒŒŒ
uíF u¥S iHdD ]Hç ;VndN& fI ,d|Í

fVcdG 2891# såHõ tVh,hË hc aÂH. ..# .
wÎNuHgD - hdBÍ )o<cséHË( .

.-såHõ hc lñäJ [ÁHf¶HgD#.

ŒŒŒ clÎK ŒŒŒ
iV [H ;I ;Î™ÎJ clÎK o<ã f<nÍ&

hséÆ±‰ kéÎíI fÈéVÏ =VtéI hsJ# lêG

,vcaæHÍ oHkæD hgÂñVØ fñVdK ;I sI =G
cnkN# nv fHcÏ fH såHiHË iL clÎK o<ã f<n
, fVkNÍ aNkN# hséÆ±‰ fHcd¥ÁHkD nhvn ;I hc
lÈHvè.iHÏ tVnÏ fḦdD fVo<vnhvkN#
lÈHvè tVnÏ fḦ kÎHc fI clÎK wH́ nhvn ,
föÎHvÏ hc ;HviH nv clÎK o<ã hkíHÊ

lD.a<n.#.. ̀S kéÎíI kæVtéK hséÆ±‰ vh fI
=VnË ;HnvtÁD , fHcd¥ÁHË kÎÁNhcdN#.

d¥D hc o<hkÁN=HË

.-hgäéI hdK k§V aÂHsJ ,gD hséÆ±‰

nv fVoD hc l<hvn tÁD iL fH löHm„D

hsHsD l<h[I hsJ ;I [HÏ fñE ,

fVvsD fÎúéV nhvn# fI iV pH‰& jÎÂD ;I

nv ]ÁN fHcÏ ̀ÎH̀D kéÎíI ngò<hÍ vh ;öF

kÂD ;ÁN r¢¶H fH ha¥ḦjD v,fV,sJ ;I

fI jûÂÎÂHè ;HnvtÁD lVf<£ lD a<n#.

=_______~ , =_______™J  fH  s_________VnfÎ__________V

ŒŒŒ jHeÎV " h,géÎÂHj<Ê " , " clÎK l¢„<ã "...ŒŒŒ
p¥HdJ sHÎ̀Áé<& p¥HdJ uíÎäD hsJ› iV ,rJ o¢V fV;ÁHvÏ vh hpöHõ lD ;ÁN jÎÂA [<v

ndæVÏ fHcÏ lD ;ÁN , lD fVn# h, nv iÂÎK kÎL tûG 2 fHv fI oHxV kéHd{ q¶ÎT& fI k<uD fH h,géÎÂHj<Ê

iÎHè lNdVÍ l<h[I aN , ̀S hc iV 2 k<fJ kÎC jÎÂA lé™H,è aN , kéÎíI =VtJ# =<dH lVn ̀Vj®HgD

o¢V fV;ÁHvÏ vh ;I pS ;ÁN& hkæÎCÍ ndæVÏ lD =ÎVn , jÎÂA vhÍ lD htéN& lÁéÈH lú¥G h, nv eHfJ

kæÈNhaéK iÂÎK ;Î™ÎJ hsJ ;I n]Hv v,kN sÎÁ<sD lD a<n# hgäéI ]ÂK l¢„<ã ,vcaæHÍ

kÆA [ÈHË kÎC h, vh nv h[VhÏ fHcÏ l<vnk§Vù dHvÏ ;Vn..#.

sHÎ̀Áé< fH a¥öJ nhnË jÎL lÁíöL såHiHË& iL h,gÎK fVnù nv fVhfV hdK jÎL vh naJ ;Vn ,

iL fI 7 sH‰ käVnË hséÆ±‰ lÆHfG >Ë oHjÂI nhn , l†H́ fV hdÁÈH k<hv l<tÆÎJ cvn ̀<aHË hw™ÈHkD

vh ̀S hc 21 i™éI ̀HvÍ ;Vn# a¥öJ hdK såHiHË >lHnÍ , k§L dHtéI& >Ë iL nv oHkI o<nù r¢¶H ;Hv

sHnÍ hÏ kä<n# pH‰ fHdN ndN sVlVfD >fD ̀<aHË lD j<hkN hdK fHv jÎÂA vh nv lNhv l<tÆÎJ kæI nhvn

dH fHc fI iÂHË lNhv sÎÁ<sD fVlD =Vnn?.

hséÆ±‰ nv kÎÂI n,Ê fHcÏ fI köäJ kÎÂI h,‰& ,hr¶H jÎL ndæVÏ aN# nv kÎÂI h,‰ [ÁHó vhsJ

hséÆ±‰ jH pN,n cdHnÏ vk+ j¶¢Î„D fI o<n =VtéI f<n# dHsV >sHkD ̀S hc ̀ÁHgéD hÏ ;I fI eÂV

vsHkN tÆX 2 fHv ndæV nv [VdHË fHcÏ ndNÍ aN› d¥D nv nrÎÆI 34 ;I h,gÎK pV;J [NÏ hù vh hc

sÂJ vhsJ hkíHÊ nhn , a<jD cn ;I hc ;ÁHv nv,hcÍ sÎNpöÎK pöÎÁD fI fÎV,Ë vtJ , n,lD iL

lé¶HräA f<n ;I pV;J nv uV° h, fH o¢HÏ hpöHË pHì w™D nv ̀úJ lñ<xI [VdÂI såHiHË

l<h[I aN# .

wHgP pVnhkD iL nv hdK kÎÂI uÂNÍ t¶HgÎéA l¶¢<́ fI [„<=ÎVÏ hc pV;Hè g¢™D , pHì

w™D f<n , gBh jñVμ ]ÁNhË l<eVÏ hc hdK [ÁHó hséÆ±‰ nv 54 nrÎÆI h,‰ fI [C 2 pV;J >sHkD

v,dJ kúN , fÎúéV pV;Hè >fD ̀<aHË hc sÂJ ]~ aHË f<n ;I >kíH kÎC u„ÎVqH ;<a¥D fHc jñJ

;ÁéV‰ jVhtÎ: dHvhË såHiHË f<n dH lú®<‰ j: v,Ï iHdD ;I ]ÁN ,réD hsJ n]Hvù aNÍ , heV

]ÁNhkD iL fV pV;J jÎÂD kÂD =Bhvn! .

nv 54 nrÎÆI h,‰ aH=VnhË k<dN;ÎH o¢VhjD [NÏ v,Ï nv,hcÍ hséÆ±‰ hdíHn ;VnkN ;I ndVμ

nv,hcÍ , >ké<kÎ< >nhË sN vhÍ =„CkD >kÈH aNkN# kÎÂI n,Ê hlH 2 [ÁHó hséÆ±‰ j<hlHË t¶H‰ aNkN ,

péD nv lÆHx¶D sÂJ vhsJ >fD ̀<aHË hc sÂJ ]~ aHË kÎC ̀V;HvjV lD kÂ<n , wHgP pVnhkD

fVo±́ kÎÂI h,‰& vtJ , >lNiHÏ x<gD lé¶NnÏ hkíHÊ nhn# hc hféNhÏ 54 nrÎÆI n,Ê k<ß fHcÏ

aH=VnhË sHÎ̀Áé< p¥HdJ hc lÎG cdHn fI ̀ÎV,cÏ nhaJ , >kÈH f<nkN ;I nv hdK kÎÂI o¢VkHμ jV hc

lÎCfHË hw™ÈHkD zHiV aNkN# .

fI lÎNhË >lNË s¶ÎN sñVoÎChË& hsÂHuÎG r„D chnÍ , [±‰ hgNdK lHaHvdå<́) fVhÏ kòöéÎK

fHv nv hdK tûG( , n,dNË iHÏ sñVoÎChË& hkæÎCÍ , nv oNlJ jÎL f<nË r„D chnÍ , fHcÏ =VnhkD

iHtä: hcf: fHuE jñVμ , iNtÂÁNÏ fÎúéVÏ nv oX pÂ„I hséÆ±‰ aN& fI kñ<Ï ;I u±,Í fV

fI eÂV vsÎNË =G fVjVÏ >fD ̀<aHË j<sX r„D chnÍ& sñVoÎChË kÎC wHpF 2 tVwJ uHgD =„CkD

aN ;I fD nréD hù , u¥S hg¶ÂG sÎNpöÎK pöÎÁD fHc fI uNÊ j<tÎR ,Ï nv hdK lÈL hkíHlÎN.#.

dHsV >sHkD nv hdK fHcÏ ]ÈVÍ jHeÎV=Bhv >fD iHÏ ̀HdéòJ f<n# ,dÁæV >gäHkÎHdD hséÆ±‰ d: =G

hc v,Ï kÆ¢I ̀ÁHgéD cn , =G n,Ê jÎÂA vh kÎC sHoJ hlH h=V h, iL hsÎV j¥V,Ï iHÏ f¶†H fÎíH kÂD

f<n& ]I föH jÎÂA c,njV hc nrÎÆI 49 fI =G fVjVÏ lD vsÎN# f<nkN gñ§HjD ;I >sHkD fI [HÏ ̀Hõ

nhnË fI iL jÎÂD iHdA ;I nv l<r¶ÎJ o<fD rVhv nhaéÁN& fH hwVhv fD l<vn fV "fI j< cnË" nv lÎHË

p„ÆI lñHwVÍ fHcd¥ÁHË pVdT& tVwJ vh hc jÎÂA =VtJ.#.

hdK ̀ÎV,cÏ pöHõ , v,pÎI fòA aH=VnhË sHÎ̀Áé< nv d: fHcÏ [HkNhv , cdäH hc s<Ï 2 jÎL

såHiHË , hséÆ±‰& >kÈH vh jH vnÍ s<Ê [N,‰ fḦ >,vn ,gD fHdN ndN l<tR fI jNh,Ê , eäHè ]ÁÎK

v,kNÏ o<hiÁN aN?

uäNh### nhvhfD

 k_______Hl___I  i™____é_______I 



آنیسا رسولی
 با کمیل جوادیان )مربی(

اسب  دوستداران  برای  آلفا  جام  اسب  با  پرش  دوم  رویداد 
آلفا  باشگاه  در  زیبایی  و  از شادی  موجی  آور  پیام  و سوارکاری 
بود. دراین رهگذر در گروه نونهالان شاهد درخشش آینده سازان 
بودیم که خواستن را با عزمی راسخ خواستن را توانستن صرف 
می‌کردند و با بلندپروازی قلب‌ها را فتح می‌کردند و درزیر نگاه 
مادران و پدران شادی آفرین می‌شدند! در همین راستای آنیسا 
رسولی دختر نونهال و محجوب  زنجانی با جاذبه‌های مغناطیسی، 
سواری خود را به رخ کشید و به‌عنوان چهارم دست یافت تا پیام 
را  زمین  ایران  دختران  سربلندی  و  غرور  شادی،  از  موجی  آور 

آشکار سازد! 
همیشه  و  پرقـــدرت  اسب  رویـــداد   این  در  آنیسا 
پرفروغ ماکارل را همراه و همگام داشت تا در پیوند اسب و سوار 

اتفاقی خوش و شــادی بخش تحقـق یابـد.
و  خانواده‌ها  خوب  حس  با  همواره  نونهالان  مسابقات 
و  تماشاگران  تاب  و  تب  در  و  بوده  همراه  آینده‌نگر  سوارکاران 
بی‌تابی مادران دلسوز میدان به گونه رقم می‌خورد که با دستان 

پاک به سوی آسمان  افتخار فرزندان خود را طلب می‌کردند.
آنیسا رسولی، شاگرد استاد دوست داشتنی کمیل جوادیان 
از باشگاه جوادیان زنجان  هم در همین مسیر، تمرینات پیوسته 
و شایسته‌ای را برای این مسابقات در دستور کار داشت و برای 
که  کنند  ثابت  تا  به تصویر کشید  را  یافتن سکو تلاش مضاعف 
برای  دیدگاه،  این  با  آنیسا  است«  کردن  پر  از  کردن  نیکو  »کار 
ثبت یک تحول تاریخی در زندگی ورزشی خود با اسب ماکارل 
گام در رکاب گذاشت و در میان تعداد پرشمار شرکت کنندگان 

میدان جام  از  که  آنیسا رسولی   کرد.  پرواز  پرفروغ  و  تماشایی 
سواری  یک  جوادیان  فنی  توصیه‌های  با  می‌خواست  مقام  آلفا 
قشنگ و با اعتماد به نفس بالا را در میدان به تصویر کشید و با 
مسیری مطلوب بدون خطا از موانع بلند عبور مقتدرانه داشت و 
با ثبت زمان ۲۸ ثانیه و ۴۸ صدم ثانیه، عنوان چهارم به نام خود 
ضرب کرد تا این افتخار آغارگر فتوحات ارزشمند دختر پر فروغ 

زنجانی باشد.
تمرینات  با  همچنان  تاریخی،  مسیر  دراین  دارد  نظر  در  او 
شایسته در افکار خود مدال و جام را طراحی کند تا یک ستاره 
رسولی،  آنیسا  این  نام  نباشد!  گذر  زود  شهاب  و  باشد  پرفروغ 
باشگاه  از  آفرین  افتخار  دختر  و  جوادیان  کمیل  شاگردخلف 

جوادیان زنجان را به خاطر بسپارید!

جام آلفا  با درخشش و نمایش دیدنی نونهال پرفروغ زنجانی لذت بخش بود

»آنیسـا  رسولـی«
پیام آور موجی از شادی و غرور دختران زنجانی با اسب »ماکارل« بود

آنیسا رسولی به اتفاق کمیل جوادیان
)مربی- راست( و علیرضا خوشدل )مرد پنج طلایی(

نفرات برتر گروه نونهالان ازراست: غزل افراز)۵(، آنیسا رسولی)۴(
امیرحسین انصاری)۳(، آتیلا آقامجیدی)۱(، کوروش حبیبی)۲(

 مــا را در‌ســایت

kayhanvarzeshi.ir 
 دنبــال‌کــنید
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S̀ hc jíVfÎHè [HÊ h,‰ >g™H fHv ndæV n,lÎK n,vÍ löHfÆHè pVtI hÏ , [HdCÍ fCvø ̀Vù fH
hsF [HÊ >g™H nv fHaæHÍ fHcsHcÏ aNÍ , ngåBdV >g™H jÈVhË ) >cl<Ë sHfR ( fV=Chv aN , [BhfÎJ
[<hdC hvckNÍ iÂI lNuÎHË fCvø , séHv=HË vh fI lÎNhË >,vn jH nv ̀Vj<Ï ̀V,hciH ndNkD ,

jí„ÎG fHa¥<Í hc lí„I ;ÎÈHË ,vcaD , ̀Îú¥ö<jHË kHlNhv s<hv;HvÏ nv [HÊ >g™H

iÂI lNuÎHË fI lÎNhË >lNkN
Œ  sÎT hg„I jVhfD.

p†<v hsäÈHÏ hvckNÍ & aHiN vaN , a¥<tHdD s<hv;HvÏ hdVhË fHaÎL#[HÊ >g™H fI ,hs¢I
j™¥V ;HvaÁHsHË hkNdúÂÁNhË hdK ,vcù& iV v,c fÈéV hc ndV,c nv lÎNhË s<hv;HvÏ o<hiN
nvoúÎN!.

[HÊ n,Ê&   l¶éäV jV hc [HÊ h,‰ !.
[HÊ n,Ê >g™H nv aVhd¢D fD k§ÎV , fH huéäHv

oHü  fV=Chv aN  ;I huéäHv [HÊ n,Ê fH vtU ;HséD
[HÊ h,‰ fÈéV fI ]úL >lN#jH [HÊ n,Ê  ;ÂéV hc [HÊ
rÈVlHkD ;ú<v käHaN , hdÁ: jíVfI fV=ChvÏ [HÊ
>g™H fÎúéV lD a<n jH fI uÁ<hË pHlD nvo<v séHdA
l¢Vó a<n# pḦ kÎC fHdN fI löHfÆHè [HÊ n,Ê >g™H
k§VÏ lêäJ nhaJ jH hc V̀j<Ï hdK [HÊ aHiN
a¥<tHdD fÎúéV s<hv;HvÏ hdVhË fHaÎL#nv vhÍ
fV=ChvÏ [HÊ n,Ê  >g™H fHdN ]úL fI j±ù oöéæD
kHB̀dV , ngö<chkI ,pÎN oHnlD lNdV fHaæHÍ >g™H ,
hd„ÎH lñÂNÏ. uVtHË >sÎHdD   lNdVhË h[VhdD , tÁD
löHfÆHè nhaJ  ;I ̀Á{ v,c lé<hgD vh fH fÎöJ
n,vÍ löHfÆI l¢„<ã vh fVhÏ s<hv;HvhË  >a¥Hv
;VnkN jH d: [HÊ fHa¥<Í & fHv ndæV nv jHf„<Ï
s<hv;HvÏ  vrL fò<vn!.

.  ;Î™ÎJ s<hvÏ k<kÈḦË & tNhÏ
sVuJ kú<n!.

iV ]ÁN iÂîD  löHfÆHè [HÊ >g™H hvcaÂÁN , [HgF
f<n ,gD fV=ChvÏ löHfÆHè sVuJ & >kÈL  nv d: vhkN fVhÏ
k<kÈḦË ]ÁNhË léÁHsF sK , sH‰ hdK =V,Í kÎöJ , fHdN
fVhÏ fḦ fVnË ;Î™ÎJ tÁD s<hv;HvhË löHfÆI d: vhkN ,
d: fHvh\ l<vn ;HvaÁHsD rVhv =ÎVn jH t†HÏ rÈVlHkD
löHfÆHè k<kÈḦË nv d: vhkN , d: fHvh\ jñÆR dHfN , sVuJ
nvd: vhkN löHfÆI fV ;Î™ÎJ j¥ÁÎ¥D , tÁD köG >dÁNÍ
sHc fH hgéÈHã tC,kD kæÎVn , ̀HdI s<hv;HvÏ k<kÈḦË fH
hvcù.iHÏ  tÁD =VÍ , ̀Î<kN fò<vn jH kö„D o<ù j¥ÁÎ:
fH j±ù lVfÎHË sHckNÍ vrL fò<vn! lH fVhdK fH,v iöéÎL
p†<v k<kÈḦË nv iV löHfÆI hÏ hvcù n,]ÁNhË nhvn jH
k<kÈḦË fHv,vjV , a¥<tHjV a<kN#,gD wV́ sVuJ nv
s<hv;HvÏ ]ÁNhË l¶Æ<‰ kÎöJ , u<hv° kHl¢„<fD
o<hiN nhaJ jH ;Î™ÎJ s<hv o<fD cdV s<h‰ fV,n! hc
xVtD iV]ÁN nvhdK n,vÍ hc löHfÆHè k<kÈḦË fH s<hvÏ
o<ã , sVuéD ;HvaHË uHgD , ndNkD f<n ,gD fHdN ;HvÏ
;Vn ;I hgéÈHã sVuJ  hc fNkI s<hvÏ k<kÈḦË oHvì a<n!.

pHlD fCvø
pHlD ,d|Í  löHfÆHè ̀Vù fH hsF [HÊ >g™H  ,pÎN

oHnlD ]ÈVÍ n,sJ nhaéÁD , ̀Vj±ù f<n#oHnlD fH
nrJ [<hdC hvckNÍ hÏ vh jÆNdL k™Vhè fVjV ;Vn! h, nv
k§V nhvn nv ̀HdHË [HÊ >g™H fI k™V h,‰ d: lHaÎK j<d<jH
hiNh ;ÁN#[HdCÍ lHaÎK pN,n ?? sH‰ hsJ nv
s<hv;HvÏ v,dJ kúNÍ hsJ!.

fCv=HË fI jÂHaH Ï  löHfÆHè
>lNkN

nv [VdHË löHfÆHè [HÊ n,Ê >g™H aHiN p†<v hséHnhË
uCè hg„I ,[NhkD & aHiVô lÆNÊ& ;VdL hw®VÏ & k<vlñÂN
päÎäD & hs™ÁNdHv i<aÂÁN & ;HzL ,[NhkD & pöÎK t¥VÏ
&.u„ÎVqH o<aN‰& líÎN aVd™D &  lñÂN kÆHù & aVh=ÎL
päÎäD & lHcdHv [ÂúÎN oHkD &  [ÂúÎN pHì ;ÁNÏ &
lñÂN iÁNÏ & lñöK fÈVhlD & eVdH nhvhfD , l<kH iNh,kN
oHkD nv;ÁHv lÎNhË jÂHaH=V f<nkN# .

 xVhpD uHgD
u„D niNaéD xVhó hvckNÍ ;HjH=<vÏ  fÎK hgÂ„„D

uHgD löÎV löHfÆHè rÈVlHkD [HÊ. >g™H vh xD ̀Á{ v,c

]ÎNlHË ;Vn#lñäN fÈVÍ ,v& ̀Vsé< uäHnÏ & pöÎK
ht±x<kÎHË& hvs±Ë tVoÁNÍ & lÈNÏ ]<`HkD&
hf<hg™†G hd„òHkD h,vh fI w<vè l¢„<ã dHvÏ
nhnkN#htVdK fV jÎL xVhpD! >tVdK fV u„D niNaéD

wNhÏ vsH
. pöÎK aÎV ht¥K , >vhn séHv chnÍ lVnhË iÂÎúI

pHqV s<hv;HvÏ  nv ;Hv =ChvaæVÏ löHfÆHè fH
wNhÏ vsH ;HvaHË vh fVhÏ jÂHaH=VhË  uHgD hkíHÊ
nhn#>tVdK

;Hnv nh,vÏ nrÎR , i<aÎHv f<n

r†H,è löHfÆHè fI ngÎG pöHsÎJ lÎNhË vrHfJ&

lD j<hköJ ]HgA fVhkæÎC fHaN#lVj†D s„ö„I bh;VdK

) sVnh,v ( fH nrJ ;Hvù vh uHgD hkíHÊ nhn# lö¶<n hd„òHkD

& lñÂNvqH v[äD &uäHõ rHqD &pöÎK fHcv=HkD &sÎÂH

<̀dHË & lVdL vfÎ¶D >vc, lÎVchdD iÂæD  ;HvaHË vh fH nrJ

, i<aÎHvÏ hkíHÊ nhnkN#>tVdK fV jÎL nh,vÏ!.

j±ù ;±kéVhË
sV;±kéV lÎNhË aÈChn pÎVhkÎHË f<n  f<n ;I sHvh

j<;„D & hgÁHc jÆD ̀<v  lVdL ;VdÂòHkD &sH[NiöÎ™D

&sHpG sÎ™D & l<kH s„ö„I bh;VdK & nhnkN #iÂîÁÎK
l„Î¥H =„ÎÁD &pÂÎNvqH pÎNvÏ & u„D ;Vf±dD fI
uÁ<hË vdÁ+ löéV ;HvaHË uHgD f<n#.

 j<cdU  [<hdC
lNdVdJ löHfÆHè fVuÈNÍ hd„ÎH lñÂNÏ dHv rNdÂD

s<hv;HvÏ hc hséHË iÂNhË f<n ;I föÎHv sòé¥<ù &
;Hvù vh uHaÆHkI ,löá<̈kI hkíHÊ nhn , sÎN uVtHË
>sÎHdD s<hv;Hv , iÂVhÍ iÂÎúI t¶H‰ ;I  ;Hvù vh
o<ã f„N hsJ & dH,v h[VhdD löHfÆHè f<n#hdK n, [<hË
aHdöéI ̀Á{ v,c lé<hgD fH fÈéVdK a¥G nv ;ÁHv lÎNhË ,
j<cdU [<hdC ;HvaHË vh o<ã fI jû<dV ;úÎNkN!.

rÈVlHkD  hf<hg™†G lÁû<vÏ
Î̀¥HviHÏ [HdCÍ fCvø [HÊ >g™H nv tÎÁH‰ föÎHv ndNkD

f<n p†<v h;êV séHv=HË s<hv;HvÏ vrHfJ vh ndNkD ;Vn
;I nvhdK viæBv sÎCnÍ s<hv;Hv fI fHvh\ vsÎNkN#nv lÎNhË
fHvh\ hvaÎH tÎQ fH hsF líöéD fH clHË 43eHkÎI , 19
wNÊ nv wNv f<n ;I hf<hg™†G lÁû<vÏ fH hsF iH,hkH
lé¶„R fI hw®V ;ÂVÏ ,hvn lÎNhË aN#h, uCÊ o<n vh fH n,

Î̀} ;Hl± pVtI hÏ kúHË nhn , fH sVuJ t<Ø hg¶HnÍ l<hkU
f„ÁN041 sHkéD ̀úJ sV=BhaJ , fN,Ë o¢H fI oX

H̀dHË vsÎN , fH clHË föÎHv uHgD 33 eHkÎI , 01 wNÊ eHkÎI

tVhjV hc hvaÎH tÎQ sV,n rÈVlHkD o<hkN , n,séNhvhkA
vh aHn ;Vn jH aF fH a¥<iD vh vrL fCkN#.

=V,Í k<kÈḦË .

 rNvè kÂHdD n, noéV aíHß
=V,Í k<kÈḦË [Bhã , ̀Va<v f<n ;I nv vrHfJ >jÎ±

>rHlíÎNÏ) rÈVlHË [HÊ h,‰ ( , n,sJ iÂÎúI iÂVhiA
;<v,ù päÎäD pV́ h,‰ rÈVlHkD f<nkN ;I >jÎ± ̀öV
l<nã fHaæHÍ >g™H  nv >oVdK gñ§Hè  löHfÆI fH s<hvÏ
síHuHkI& aÎ: , sVuJ t<Ø hg¶HnÍ nvoúÎN , clHË
;<v,ù päÎäD vh a¥öJ , fI lÆHÊ h,‰ nsJ dHtJ#
päÎäD ̀öV o<ã fHaæHÍ >g™H fH s<hvÏ uHgD , sVuJ
uHgD jV n,Ê aN#iVn, s<hv;Hv aH=Vn lö¶<n fV[ÎHË
rÈVlHË hvckNÍ iöéÁN! nvhdK =V,Í n, noéV aíHß fI
kHlÈHÏ yC‰ htVhc hc fHaæHÍ hg<kN , lVfÎæVÏ líÎN
lÁû<vÏ , >kÎöH vs<gD hc fHaæHÍ [<hndHË ckíHË fH
lVfÎæVÏ ;ÂÎG [<hndHË , u„ÎVqH o<aN‰ ) lVn ̀Á{
x±dD hdVhË ( iL ;<̈μ ;VnkN , fH nvoúA t<Ø hg¶HnÍ
v,Ï s¥<Ï htéòHv hdöéHnkN#>kÎöH vs<gD ]ÈHvÊ aN ,
yC‰ htVhc iL nv [HdæHÍ ̀ÁíL hdöéHn#.

kéHd{  tÎÁH‰ [HdCÍ fCvø
1-hf<hg™†G lÁû<vÏ fH hsF iH,hkH ) fHaæHÍ >g™H

ŒV̀,hc cdäHÏ yC‰ htVhc nv=V,Í k<kÈḦË ndNË nhaJ



( fN,Ë o¢H , clHË33 eHkÎI , 01 wNÊ .
2-uVaÎH tÎQ fH hsF líöéD nf„Î< hc) fHaæHÍ

k<v,c>fHn( fN,Ë o¢H fH clHË43eHkÎI , 19 wNÊ.
3->vù vpÂéD fH hsF i„<kÎH hc )fHaæHÍ fHÊ(

fN,Ë o¢H clHË 53 eHkÎI , 4 wNÊ .
4- vhlÎK aÈHfD fH hsF h,vfÎJ hc )fHaæHÍ >g™H

(fN,Ë o¢H , fH clHË 53eHkÎI ,36 wNÊ .
5- hlÎVH̀vsH fÈChndHË fH hsF. ,hgÁöÎH )fHaæHÍ

fHÊ( fN,Ë o¢H ,fH clHË 73 eHkÎI , 72 wNÊ.
kéHd{  tÎÁH‰  k<kÈḦË .
1- >jÎ± >rH líÎNÏ fH hsF =VhfHkN, )fHaæHÍ >g™H

( fN,Ë o¢H fH clHË62 eHkÎI ,13wNÊ.
2- ;<v,ù päÎäD fH hsF ;<mÎ¥D )fHaæHÍ >g™H(

fN,Ë o¢H fH clHË 72 eHkÎI , 8 wNÊ.
3-hlÎV pöÎK hkûHvÏ fH hsF tH,vjD )fHaæHÍ

fHÊ( fN,Ë o¢H fH clHË72eHkÎI , 98 wNÊ.
4- >kÎöH vs<gD fH hsF lH;Hv‰ ) fHaæHÍ [<hndHË

ckíHË ( fN,Ë o¢H fH clHË 82 eHkÎI ,84 wNÊ
5- yC‰ htVhc fH hsF sÎ„<mJ )fHaæHÍ hg<kN( fN,Ë

o¢H , fHclHË 92 eHkÎI , 69wNÊ.
tÎÁH‰ =V,Í lHg¥ÎK .

nvoúA ̀Á{ s<hv;Hv fVjV
tÎÁH‰ =V,Í lHg¥ÎK [Bhã , ̀VhgéÈHã f<n ;I n,

s<hv;Hv aHoW hdK =V,Í hlÎVpöÎK r„ÁNv , >vdH
zV,tîD ndNkD zHiV aNkN#;I r„ÁNv fH pS o<ã &
lÎNhË vh fI ]Á+ =VtJ , fH clHË 62 eHkÎI , 52wNÊ
eHkÎI fI s¥<Ï h,‰ vsÎN#>vdH zV,tîD ̀S lNjÈH
yÎäJ nv lÎNhË fHc=úéD oÎVÍ ;ÁÁNÍ nhaJ ,  fH
lVfÎæVÏ lHcdHv [ÂúÎN oHkD kÂHdA cdäH hvhmI nhn ,
fN,Ë o¢H ,fH hoé±́ hkNμ fH k™V h,‰ fH clHË62eHkÎI
,93wNÊ eHkÎI fI lÆHÊ n,Ê vsÎN#htVdK lÆNÊ fH
aíHuJ noéVhË hdVhkD kÂHdA uHgD nhaJ , s<Ê
aN#hvaN hfVyHkD fHc=úéD jÂHaHdD nhaJ , fI uÁ<hË
]ÈHvÊ vsÎN #hlÎV uäHõ =±ã s<hv;Hv hvckNÍ , iÁVlÁN
o<hkÁNÍ o<ù wNh kÎC nv lÎNhË ngÁ<hc f<n ,fHs<hvÏ
cdäH v,Ï ̀„I ̀ÁíL hdöéHn#.

kéHd{  tÎÁH‰ j<v lHg¥ÎK
1- hlÎVpöÎK r„ÁNv fH hsF [ÁÎéD ) fHaæHÍ

ha¥HË( fN,Ë o¢H fH clHË 62 eHkÎI , 52 wNÊ.
2- >vdH zV,tîD fH hsF iHvè j<fÎJ ) fHaæHÍ

[L( fN,Ë o¢H fH  clHË 62eHkÎI , 93 wNÊ .
 .3- >tVdK lÆNÊ fH hsF f<kHË  ) fHaæHÍ ;<eV (

fN,Ë o¢H fH clHË 62eHkÎI , 05wNÊ  .
 .4- hvaN wHpF hfVyHkD fH hsF lH]HgD ) fHaæHÍ

hfVyHkD( fN,Ë o¢H fH clHË72 eHkÎI , 04 wNÊ.
5- hlÎVuäHõ =±ã fH hsF ̀HV̀d¥H )fHaæHÍ fHÊ(

fN,Ë o¢H fH clHË 82 eHkÎI , 48 wNÊ

.  jÆNdV hc lí„I ;ÎÈHË ,vcaD ,
`Îú¥ö<jHË  .

lVhsL jÆNdV , rNvnhkD hc lí„I ;ÎÈHË ,vcaD ,
jí„ÎG hc ̀Îú¥ö<jHË s<hv;HvÏ hdVhË iÂClHË fH v,c

H̀dHkD löHfÆHè [HÊ >g™H fV=Chv aN#.
nv hdK >dÎK& [Â¶D hc ]ÈVÍ.iHÏ heV=Bhv

s<hv;HvÏ hdVhË ;I xD sH‰.iH nv p<cÍ.iHÏ
lòé„™D iÂî<Ë rÈVlHkD& ̀V,vù , j<gÎN hsF&
lNdVdJ fHaæHÍ.iH& >l<cù s<hv;HvhË& nh,vÏ ,
t¶HgÎJ.iHÏ vsHkI.hÏ kÆA.>tVdÁD ;VnÍ.hkN& l<vn
jÆNdV rVhv =VtéÁN# .

nv iÂÎK vhséH hc uCè ,[NhkD& ;VdL hw®VÏ&
[ÂúÎN pH[D.;ÁNÏ& k<vlñÂN päÎäD& lñöK
fÈVhlD& aHiVô dÂ<è.lÆNÊ& hs™ÁNdHv i<aÂÁN&
lñÂN iÁNÏ& i<aÁ+ vaéÎHkD& ;HzL ,[NhkD&
pöÎK t¥VÏ& u„ÎVqH o<aN‰& eVdH nhvhfD& l<kH
iNh,kNoHkD , sÎT.hg„I jVhfD ) oäVkæHv & k<döÁNÍ
rNdÂD , lí„I  iÂÎúI iÂVhÍ  ;ÎÈHË ,vcaD ( fH hiNhÏ
g<ó såHõ& iNhdH , jÁNdS rNvnhkD aN#.

dHnÏ hc nv=BaéæHË .
nv fòA ndæVÏ hc hdK lVhsL& lêG v,ciHÏ

=BaéI ;I hc hséHnhË lVp<Ê s<hv;HvÏ ) vqH vqHdD
& i<aÁ+ ) pöÎK (  jÎÂ<vÏ & tVô kí™D jÆNdV ,
dHnaHË =VhlD nhaéI aN&  hc  aÈÎN lÈNÏ ̀<̈n,kN
s<hv;Hv kHÊ >aÁH iL dHnÏ aN  , hc u„D ̀<̈n,kN& fVhnv
hdK aÈÎN ,ḧlÆHÌÊ [Á+ n,hcnÍ. v,cÍ ;I fI nsJ v\dL
yHwF wÈÎ<kÎöéD fI aÈHnè vsÎNÍ f<n& jÆNdV fI
uÂG >lN#.

j<v h,‰ ;<]:
1- ;ÎHË oVnlÁN fH hsF ;Hké<vh.
.2-líÎN lÁû<vÏ fH hsF ,dK jÎ{   .
3-vhlÎK aÈHfD fH hsF hn,dÁH   .

j<v h,‰ lé<sX
1- dCnhË l±ht†G fHaæHÍ fHÊ  .
2-sÎN hf<hg™†G iHaÂD )n,Ê lúéVμ(  .
3- >vdH niÆHkD )n,Ê lúéVμ( fH hsF ndå„ÂHè

.
.   j<v h,‰ [HdCÍ fCvø.
1- uäHõ rNdVÏ fH hsF  gÎ<Ë.
2- pöÁ¶„D w™NvÏ fH hsF ;„á<H̀jVh  .
3->vù vpÂéD fH hsF i„<kÎH  .
j<v n,Ê  ;<]: .
.1- uäHõ rNdVÏ fH hsF i<ç .
2-líÎN aVd™D fH hsF ̈vjC,  .
3-u„D.vqH pÎNvchnÍ fH hsF tHfÎK .
.   j<v h,‰ lHg¥ÎK .
1- u„D.hw®V ;ÂVÏ fH hsF =ÁæöéV.
2 - hlÎVuäHõ =±ã fHhsF ̀HV̀d¥H  .
3 - ;ÎÂÎH wNdR.kÎH fH hsF sHË lÎúG .
.  j<v hsF [<hË ̀Á{. , aA sH‰ .
.1- lö¶<n fV[ÎHË fH hsF >;<fHkH .
2- vhlÎK aÈHfD fH hsF >́ ;<võ  .
3- sÈÎG vdHqD fH hsF dH;<ch  .
.   j<v n,Ê lHg¥ÎK .
1- u„D hw®V ;ÂVÏ fH hsF =ÁæöéV .
2- ̀ÎHÊ hj¥H‰ fH hsF s<vd„D .
3- hfVhiÎL u„ÎChnÍ fH hsF sÎ„<v .
tÎÁH‰ j<v ;<]: .
1- v,aH v,aK fH hsF vc .
2 - dCnhË l±ht†G fH hsF hdéHgÎH .
3- vhlÎK aÈHfD fH hsF ;HlHkN,v .
.  vnÍ tÎÁH‰ k<[<hkHË .
1- sÎN hf<hg™†G iHaÂD fH hsF hsÂÎÁD .
2 -;ÎHvhn aVtD fH hsF ;Hké<õ ch‰ .
.3- hd„ÎH wHfVÏ vhn fH hsF gÎÁH .
.  tÎÁH‰ j<v lé<sX .
1- hpöHË w™VÏ k|hn fH hsF ;ÎÁ<aD.
.2-hlÎK vqH u¥H́ chnÍ fH hsG =ÎåöD
3->vù vpÂéD fH hsF >Ï ;<kÎH .
tÎÁH‰ hsF.iHÏ chdîI hdVhË
1-lVj†D pöÎÁD fH hsF lÎVh;G  .
2-lñÂNH̀vsH vqHoHk„< fH hsF léá<.
3-u„D uäNhg„ÈD fH hsF lH;öÎÂ<õ .

ŒyC‰ htVhc hc fHaæHÍ hg<kN aÈVdHv  , >kÎöH
vs<gD hc fHaæHÍ [<hndHË ckíHË ̀NdNÍ iHÏ =V,Í
k<kÈḦË f<nkN

Œk™Vhè fVjV =V,Í k<[<hkHË fI hj™HØ lVfÎHË
sHckNÍ ) uäHõ rNdVÏ - wHfVÏ ( &)lñÂN l¥HvÏ
k|hn - hf<hg™†G iHaÂD( , ) pÂÎN nhvséHkD -
;ÎHvhn aVtD(.

Œhf<hg™†G lÁû<vÏ ) rÈVlHË [HdCÍ fCvø (
fI hj™HØ u„D ̀<vwÂÎ¶D ) lVfD (.
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Œk™Vhè fVjV =V,Í k<kÈḦË hcvhsJ ̂ yC‰ htVhc)5(& >kÎöH vs<gD )4(&hlÎVpöÎK hkûHvÏ )3(& >jÎ± >rHlíÎNÏ )1( & ;<v,ù päÎäD )2(.



برگزاری »تورنمنت جایزه بزرگ آلفا« حاصل ماهها تفکر، برنامه‌ریزی 
دقیق و کارشناسانه، سرمایه‌گذاری هدفمند و اجرایی زیرساخت‌هایی بود که 
با نگاهی مسئولانه و آینده محور در راستای توسعه سوارکاری ایران طراحی 

و عملیاتی شد.
  رویکرد متفکرانه و اندیشمندانه، بستری مناسب و ارزشمند  برای 
حضور بزرگان و شایستگان دیروز و امروز سوارکاری  فراهم کرد تا سوارکاران 
نامدار و حرفه ای امروز در زیر نگاه بزرگان در رقابتی استاندارد موقعیت 

سواری خود را در قالب استانداردهای بین‌المللی ارزیابی نمایند!
 از سوی دیگر، فضای دلپذیر  برای جذب نونهالان، نوجوانان و جوانان از 
سراسر ایران را مهیا ساخت  تا در این جام محیطی سالم و سازنده، همراه با کیفیت 
قابل قبول در میدان باشگاه آلفا آشکار شود‌ و همه با احساس مسئولیت  گامهای 

خود را در پرتوی پیشرفت پرش با اسب ایران جست و جو نمایند! 
بی‌شک، در این نگرش ارزشمند،  رعایت استانداردهای فنی کاری سخت 
بود که با تبادل اندیشه، کار برای یک دوره مسابقه کیفی سهل و آسان شود و 

نظرات کیفی و مطلوب کارشناسان و فدراسیون سوارکاری ایران نیز محسوس 
و ملموس باشد.

دراین توفیق مطلوب و کم نظیر، باشگاه آلفا در تحولی دیگر با برنامه 
بازسازی این باشگاه و  ریزی دقیق وحید خادمی مدیریت باشگاه آلفا در 
ابتکار برگزاری جام آلفا، کاری کرد کارستان که باید به این جام از تصویری 
ارزشمند نگاه ویژه داشت تا باور کنیم که یک جام در عرصه سوارکاری، 

می‌تواند چقدر تاثیر گذار باشد! 
و  پرتوان  حامیان  از  و دعوت  آلفا  جام  ارزشمند  مسابقات  برگزاری   
پرقدرت مالی در عرصه صنعت ، فضای نمی توانیم و نمی‌شود را شکست و 
خواستن را توانستن صرف کرد تا در پرتوی  چراغ پرفروغ  یک جام ، چهار 
دوره مسابقه پیوسته  را با جوایز کم نظیر و نفیس در روزهای آینده در اذهان 

زنده و طراحی کند!
با‌ این اوصاف ، جام آلفا ، با بستری مناسب ، زمینه حمایت حامیان مالی 
را به صورت مغناطیسی و جاذبه های تنگاتنگ و مشفقانه  فراهم کرد  تا گامی 

فراتر از جامهای دیگر در میدان پرش با اسب بردارد و جام آلفا را به عنوان 
نقطه عطف سوارکاری  مطرح و ارزیابی نماییم.

 در ختم کلام اینکه، جام آلفا مثل خورشید بر تارک سوارکاری ایران 
فهیم  برای جامعه  را  مقبول  راهی  ناب‌،  اندیشه  با  بدانیم می‌شود  تا  تابید 
سوارکاری پیش روی داشته باشیم و ما این امید را داریم تا از طلوع خورشید 
جام آلفا روزهای  قشنگ و همراه با کیفیت را برای بالندگی سوارکاری ترسیم 
کرد. از سوی دیگر تجلیل و تقدیر  از پیشگامان خادم و چهره‌های  نامدار 
و تاثیر‌گذار سوارکاری  در اهداف عالیه جام  آلفا مشهود بود تا سوارکاری 
از  تجلیل  تفکر،  ازاین  جدا  ببالد!  خود  به  جام  این  برگزاری  از  کشورمان 
درگذشتگان و شهیدان به خاک خفته در این جام نشان داد که کارگزاران 
این جام، در بخش نگاه ملی، فرهنگی و اجتماعی هم توجه داشته و قصد 
دارند با غبار روبی از چهره‌های به خاک خفته در  یادمان و یادواره ای در 
روزهای برگزاری جام،کارشان را با نگاه مثبت جامعه سوارکاری جلا بدهند. با 

این توصیف، جام آلفا می‌خواهد ستاره باشد نه شهاب زود گذر!

حامیان پرقدرت مالی در جام دوم آلفا گلواژه‌ها دوستی و تحول  را به تصویر کشیدند

»جام آلفا« تولد جامی معتبر 
 با اندیشه‌های پاک و ناب برای اعتلای سوارکاری ایران

نفرات برتر گروه نونهالان از چپ: کوروش حبیبی دوم، آتیلا آقامجیدی 
اول، امیر حسین انصاری سوم، آنیسا رسولی چهارم و غزل افراز پنجم

با اســـب  ابتکارات ارزشـــمند جـــام حرفه ای پرش  از  یکی 
گرامیداشـــت  و  نامدار  درگذشـــتگان  از  تقدیر  و  تجلیل  آلفا، 
شـــهید مهدی پولادوند بود.دراین ابتکار روز اول بیاد اســـتاد 
رضا رضایـــی، روز دوم بیاد اســـتاد هوشـــنگ تیموری، روز 
ســـوم بیاد اســـتاد فرخ نجفـــی، روز چهارم بیـــاد قهرمان 
حســـام شـــالچیان و روز پنجم )فینال( بیاد ســـوارکار شهید 

نامگذاری شـــد. نامدار(  پولادوند)قهرمان  مهـــدی 

کادر اجرایی، داوری و فنی مســـابقات به اتفاق ایلیا محمدی  مســـئولیت 
برگزاری جام آلفـــا )نفر ســـوم از چپ( و مرتضی سلســـله ذاکرین 

)ســـرداور- نفر اول از راست(

ــزه  ــام و جایـ ــدای جـ اهـ
بـــه ارشـــیا فیـــض ) نفـــر 
دوم جایـــزه بـــزرگ( بـــه 

ــدرش ــراه  پـ همـ

ــا  ــط نیمـ ــزه توسـ ــدای جایـ ‏اهـ
ـــی  ـــم مل ـــبق تی ـــن اس ـــا بازیک نکیس
ــان  ــا بهزادیـ ــه پارسـ ــال بـ فوتبـ

)نفـــر پنجـــم جایـــزه بـــزرگ(
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