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00005 j<lHË 48 w™ñI [VdHkHè  cdV ̀<séD

 tVlHË ,vcù vh

 nv nsJ =VtéI hkN 

 l¶ÂHÏ ,pÎN!.
fV;ÁHvÏ iHaÂÎHË cdV bvÍ.fÎK ;HvaÁHsHË.

 l¶ÂHÏ ,pÎN!.

   nsJ.iHÏ ̀úJ ̀VnÍ& lNdVhË fD.hoéÎHv , rVfHkÎHË nvsé¥HvÏ nv t<jäH‰ hdVhË

   ckN=D , clHkI >rHÏ aÂHvÍ ..4.. nv =™J , =< fH lñVÊ k<dN;ÎH

   fñVhË nv >k™Î„N

 tÎúV>fHn ndæV

 h;äV kNhvn!.

  oNhpHtZ «sÎL oHvnhv » 

 tÎúV>fHn ndæV

 h;äV kNhvn!.

  oNhpHtZ «sÎL oHvnhv » 



مالکین   قهرمانی  جام  اسب  با  پرش  مسابقات  در  باشکوه  روز  یک 
در  زمین  ایران  ارزشمند  دختر   ۳۵ که  گرفت  خاص  جلوه  زمانی  ایران، 
نبرد با ۸۷ مرد سوارکار رقابتی دیدنی برای فتح سکوی افتخار داشتند! 
تا یکی از سکوهای سه گانه به سوی دختران لبخند بزند! در این آوردگاه 
همه عزم خود را جزم کردند. اما از میان این مشتاقان جام و مدال، فقط 
یک دخترایرانی توانست در نبردی بی نظیر ستاره میدان شود و بر مدال 
بوسه بزند و شهد مدال نقره را به کام بریزد.نام این دختر ترمه بختیاری 
تا  با سواری شیک آشکار کرد  را  نمایش  بهترین  انتظار  از  فراتر  بود که 
و ترسیم  باشد. تجسم  ایران و کشمیر  ترمه  پارچه  زیبای  نقوش  یادآور 
چنین فکری ، در الفاظ و نوشته  فقط زمانی تصویرگر می‌شود که بدانیم 
ریتم سواری این دختر شایسته از سواری »درساژ« سرچشمه می گیرد تا 

ضرب آهنگ درساژ را در هیجان میدان پرش با اسب هم متصور سازیم.
فعل  زمین  ایران  در  که  بود  دخترانی  نماینده  بختیاری،  ترمه 
همیشه  یار  و  قهرمان  و  پرواز  بلند  خواهر  تیام  با  ابتدا  را  »خواستن« 
همراهش »توانستن« صرف کرد. خواهران سرزمین ما به عشق خواهران 

پرش  میدان  در  هم  بختیاری  تیام  رسند!  می  اوج  به  و  کنند  می  پرواز 
مالکین  جام  مسابقات  در  حالا  هم  ترمه  و  سانتیمتری   ۱۴۵ ارتفاع   در 

هنرنمایی می‌کند!
با درساژ آغاز کرد تا به مسابقات پرش  ترمه، در مسیر سوارکاری 
و  تلفیق کرد  با پرش  را  او آهنگ حرکات زمینی درساژ  با اسب رسید. 
با آرامش و اعتماد به نفس بالا، در میدان ظاهر شد و با مادیان هلندی 
»جامورکا.اس«هنر اندیشه و مهارت را با هم پیوند داد و با تکنیک اصولی 
سواری، گامهای خوش استیل و زیبای اسبش، مسیری بدون خطا را در 
با  تاکتیک  و  تکنیک  باران  ترتم  در  و  کرد  مترنم  وقار خاص  با  راند  سه 
راه  مرد  چهار  با  رقابت  در  ترمه،  داشت!  حرکت  باراژ  سوی  به  موفقیت 
یافته به باراژ، فقط به فکر سکوی افتخار بود! او در باراژ هم، توصیه‌های 
دقیق و مطلوب دانیال محزون و محمد رضا کرمی مربیان همراهش را به 
جان و دل جاری ساخت و مسیر مسابقه باراژ را مثل سه راند قبلی و با 
سرعت بیشتر در دستور کار داشت و با پیچ های کوتاه، باز هم بدون خطا 
ارزشمند دوم رسید و  به جایگاه  ثانیه  با ثبت زمان 45/۲۳  و  درخشید 

مدال و جام نقره‌ای را به چنگ آورد! دراین مسیر پر التهاب دعا خواهرش 
تیام  بدرقه راه او بود تا روز با شکوهی با لبخند برای خواهران بختیاری 
رقم بخورد و محمدرضا کرمی )اولین مربی ترمه( و دانیال محزون دیگر 
مربی توانمند، در اوج فریاد شادی بکشند! ترمه، حالا فراتر از ۳۴ دختر 
و ۸۶ مرد ایرانی سکو را فتح کرد و بر جایگاه دوم ایستاد. اما این پایان 
راه دختر ایران زمین نیست. او همچون اسلاف گذشته و پدران و مادران 
ایل غرور آفرین بختیاری ، می رود تا بازهم حماسه خلق کند و با تمرین 
و تلاش و اندیشه ای برتر به جایگاه های که حق دختران ایران است نائل 
شود و فراتر از امروز چنگنوازی کند. الحق که این آرزو دور از دسترس 

او نیست ! 
شایان ذکر است مادیان جامورکا.اس از اسب‌های پرقدرت وارداتی 
هلندی و از نژاد ) K.W.P.N (  که در سال ۲۰۱۴ متولد شده است. فقط 
این مادیان زیبا )نایب قهرمان( به اتفاق اسب رامازوتی)قهرمان - زمان 
۴۴/۴۳ ثانیه ( در میان ۱۲۲ اسب شرکت کننده ، سه راند و یک باراژ بدون 
خطا مسیر مسابقه را طی کردند که برای این دو اسب بسیار ارزشمند بود!

دختر شایسته میدان درساژ، این بار در مسابقات پرش با اسب جام قهرمانی مالکین ایران شگفتی ساخت!

»ترمـه بختیـاری«
با سواری شیک و نایب قهرمانی

یادآور نقوش زیبای »ترمه« دختر ایرانی بود!
سواری متین، خوش استیل و با وقار ترمه بختیاری

 با مربیگری محمد رضا کرمی و دانیال محزون همه کارشناسان را به وجد آورد!
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پرواز شیک و با اعتماد به نفس بالای  ترمه بختیاری
نقوش زیبایی از »ترمه« را  ترسیم کرد

اتفاق  به  مالکین  جام  برتر  نفرات 
مربیان موفق جام

»ترمـه و تیـام« دوخواهر همیشه متین و با وقار 
سوارکاری ایران باز هم درخشیدند

دانیال  با  مالکین۱۴۰۴  مسابقه  ارزنده  قهرمان  نایب 
محزون مربی‌اش و دارنده مدال برنز ۱۴۰۴ ایران

نفرات برتر روی سکوی مالکین ایران در سمت چپ  ترمه‌بختیاری 
)مقام دوم( با محمدرضا کرمی و دانیال محزون مربیان خودش
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Œ hlHÊ wHnØ)ß( ̂ nkÎH iÂî<Ë >ã nvdHsJ&
iV ;öD fÎúéV hc >Ë fÁ<aN u¢A  h, htC,Ë jV =Vnn#.

 xVhpD [„N ̂ lö„L uäHsD

lD vsN nv föÎHvÏ hc l<hvn& jûÂÎÂHjD ;I nv ,vcù ,uC‰

,kûF iH ,### =VtéI lD a<n& oHvì hc pÎ¢I iHÏ vsÂD

lNdVdéD , j<sX htVhn , [VdHkHè yÎV vsÂD hsJ# hdK

jûÂÎÂHè h,̈ fI qVv ,vcù , ,vca¥HvhË jÂHÊ lD a<n ,

eHkÎH pHgJ " n,v cnË" löá<̈Ë vsÂD vh nhvn& ]Vh ;I >kHË

kÎC qÂK hzÈHv fD hx±uD& l¶éV° iöéÁN& ]ÁHk¥I =<dD

hw± nv [VdHË hdK jûÂÎL =ÎVÏ iH rVhv kNhvkN!   .

V̀nhoéK fI d¥Hd: k¥Hè >chvniÁNÍ hc p<w„I hdK lÆH‰

oHvì hsJ& iV]ÁN fI ,rJ o<nù s¶D ;VnÍ hdL fI >kÈH

fåVnhcdL# nv hdÁíH kÎC fI x<v ;„D dHn>,v lD a<dL ;I hc hdÁæ<kI

löHmG , hj™HrHè - ;I fHuE ;ÁNÏ dH péD j<rT pV;J ,vcù

lD a<n , h[HcÍ sV,sHlHË dHtéK >Ë vh kÂD niN - tVh,hË hsJ

, fHkNiHÏ xÂHß , n̈‰ lÁA ;I ,vcù vh fI lÁCgI föH£

;HsäD lD nhkÁN , htVhnÏ yÎV löá<‰ , =HÍ ,hföéI fI lVh;C

, kÈHniHÏ vsÂD ;I hc >Ë fVhÏ lÁHtU ,lûHgP sÎHsD ,###

o<n hsé™HnÍ lD ;ÁÁN& h[HcÍ kÂD niÁN ,vcù nv t†HdD

sHgL nv löÎV ̀ÎúVtJ , fÈéV aNË pV;éD löéÂV nhaéI

fHaN#.

. hdK [VdHkHè , uÁHwV hc iV k<ß ;I fHaÁN& nv hdK k¥éI ;I

,vcù vh [NÏ kÂD =ÎVkN , >Ë vh hfChvÏ fVhÏ jHlÎK hiNh́

aòûD ,fHkNÏ o<n lD nhkÁN& lúéVμ iöéÁN# föÎHvÏ

hc lú¥±è , hj™HrHè kHo<aHdÁN nv ,vcù vdúI nv uÂ„¥Vn

hdK uÁHwV nhvn& iÂîÁÎK fHdN ̀HsO föÎHvÏ hc s<ḧè ,

uC‰ ,kûF iHÏ l¶ÂH=<kI vh nv jûÂÎÂHè >kÈH ̀ÎNh ;Vn#.

h=V rVhv hsJ ,vcù sV,sHlHË dHfN , nv löÎV ̀ÎúVtJ

pV;J ;ÁN& fHdN fH hdK pV;Hè cdV<̀séD , [VdHkHjD ;I

hc >kîÁHË k™<b , jHeÎV=BhvÏ fVo<vnhvkN ;I jûÂÎÂHè ,

fVkHlI iHÏ o<n vh fI x<v l<hcÏ , péD tVhjV hc lNdVdJ vsÂD

, lÆHlHè rHk<kD huÂH‰ lD ;ÁÁN& lÆHf„I a<n , lNdVdJ ;±Ë

,vcù h,̈ fH o<ù oÎHgD , o<n vh fI kNdNË cnË& hdK

,hr¶ÎJ l„Â<õ vh hk¥Hv k¥ÁN , eHkÎH fH rNvè , iÂ¥HvÏ fH

lVh[U bdû±ó [„<Ï noHgJ iH , lHkU jVhaD iH vh fæÎVn.#.

Œ sVnfÎV.

;Hv,hË ,vcaD hdVhË nv v,ciHÏ ̀ÎA v, fVhÏ p†<v nv

aúÂÎK n,vÍ fHcÏ iHÏ iÂäöéæD ;ú<viHÏ hs±lD vhiD

uVföéHË lD a<n jH nv ̀HdéòJ hdK ;ú<v) vdH°( nv vaéI iHÏ

lòé„T fH pVd™HË vrHfJ ;ÁN , j<hkHdD iHÏ o<n vh lñ: fCkN#

nv qÂK hc i™éI =BaéI fHcÏ iHÏ [<hkHË >sÎH fI lÎCfHkD

fñVdK >yHc aNÍ , nv pHgD fI v,ciHÏ ̀HdHkD o<n kCnd: lD

a<n ;I [<hkHË hdVhkD nv vaéI iHÏ lòé„T kÂHdA rHfG rä<gD

hvhmI nhnÍ , hc [HdæHÍ köäéH o<fD nv [N,‰ ;„D vrHfJ iH

fVo<vnhv iöéÁN# o<aäòéHkI ]Vô iHÏ ,vcù nv vaéI iHÏ

lòé„T , nv uVwI iHÏ l„D , " gÎ+" iHÏ nho„D , vrHfJ iHÏ

fÎK hgÂ„„D lD ]VoN , hiHgD >Ë fH j<[I fI =VhdA o<n t¶HgÎJ iH

vh ̀ÎæÎVÏ , löHmG vh jñ„ÎG , vwN lD ;ÁÁN# .

iÂI lD nhkÎL nv ,vhÏ löHfÆHè , huChÊ iH , fVn ,fHoJ iH

, nv ,hrU cdV ̀<sJ ,vcù& löHmG , lú¥±è , péD

hj™HrHè kæVhË ;ÁÁNÍ hÏ nv [VdHË hsJ ;I h=V fVxV́ kú<kN&

kI jÁÈH s±lJ , >dÁNÍ hù vh fI o¢V lD hkNhckN , oÎ„D [HiH fI

lêHfI jVlC uÂG lD ;ÁÁN , [„<Ï sVuJ ̀ÎúVtéA vh lD =ÎVkN

f„¥I >Ë vh fI fÎVhiI , ;íVhiI o<hiÁN ;úHkN#.

hdK lH[VhiHÏ cdV<̀séD , hj™HrHè ̀úJ ̀VnÍ l<q<ß

föÎHv lÈÂD hsJ , ;HvaÁHsHË  ngö<c , htVhn hséò<hË oVn

;VnÍ , l<Ï såÎN ;VnÍ ,vcù fHviH iúNhv nhnÍ hkN ;I

löá<̈Ë käHdN nv ,vxI v,clV=D iH , löHmG =Bvh , huChÊ iHÏ

oHv[D yVØ a<kN , dH fI wV́ l<tÆÎJ iHÏ fÎK hgÂ„„D ̀ÎA

o<n tV° ;ÁÁN - dH >nÊ iHÏ tVwJ x„F , kHË fI kVô v,co<v

hdÁ¢<v fVhdúHË [„<Í niÁN - ;I h,qHß ;Hl± v,fVhÍ hsJ ,

iÎ} lú¥G , kæVhkD ,[<n kNhvn# .

lH kÎC fI sÈL o<n fHviH qÂK jH;ÎN fV rHf„ÎJ iHÏ ,vcù

,zVtÎJ fḦÏ ,vca¥HvhË hdVhkD fVhÏ [ÈA fI [HdæHÍ iHÏ

vtÎU jV& fV gC,Ê iúÎHvÏ , fÎNhvfHù lNdVhË , gC,Ê fVo<vn

[NÏ ,[ÈHnÏ >kÈH fH [VdHkHè lChpL , fHkNiHÏ xÂHß ,

tVwJ x„F voÁI ;VnÍ iúNhv nhnÍ , qV,vè >Ë vh dHn>,v

aNÍ hdL.#.

fV hsHõ f¶†D hc a<hiN , hj™HrHjD ;I lD htéN& fI k§V

[VdHkHè cdV<̀séD tVlHË ,vcù vh
nv nsJ =VtéI hkN

Œ aÈHnè p†Vè tHxÂI ciVh)õ( vh
jö„ÎJ lD =<dÎL#.

[VdHkHè cdV<̀séD tVlHË ,vcù vh
nv nsJ =VtéI hkN
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  « s™ÎVhË hlÎN »   jHvdO sHc aNkN
nv oäViH >lN ;I ̂ " ;Hv,hË ,vcù hdVhË ;I fH uÁ<hË "s™ÎVhË hlÎN" , a¶Hv "hlÎN hdVhË" fH p†<v ..632..

,vca¥Hv nv ..22.. vaéI ,vcaD nv s<lÎK n,vÍ fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË nv fñVdK aV;J ;VnÍ f<n nv ̀HdHË v,c
Á̀íL hdK löHfÆHè  fH ;öF ..01.. lNh‰ x±& ..01.. kÆVÍ , ..91.. fVkC nv vnÍ ̀ÁíL [N,‰ lNhgD rVhv =VtJ#
kÂHdÁN=HË hdVhË nv vaéI.iHdD ]<Ë ;äNÏ& j¥<hkN,& l<Ï.jHÏ& hÊ.hÊ.hÏ& n,,lÎNhkD& fö¥éäH‰ sI.k™VÍ& iÁNfH‰&
t<jöH‰& ,hgÎäH‰& [<n,& ;<vhù& ,ckI.fVnhvÏ& n,]VoI.s<hvÏ& f<;S& ,vcù.iHÏ hg¥éV,kÎ:& ;úéD >chn ,
sHp„D& jÁÎS v,Ï lÎC& fNlÎÁé<Ë& =„T , sI.=HkI nv n, fòA noéVhË , ̀öVhË nv hdK vrHfJ iH aV;J ;VnÍ
hkN# jÎL.iHÏ noéVhË , ̀öVhË ;äNÏ kÎC fH vsÎNË fI tÎÁH‰ , hdöéHnË fV s¥<Ï n,Ê& n, kÆVÍ hvcaÂÁN fVhÏ ;Hv,hË
;ú<vlHË eäJ ;VnkN.#.. nv fö¥éäH‰ sI.k™VÍ kÎC noéVhË hdVhË fH hvhmI fHcÏ.iHÏ nvoúHË fI lNh‰ kÆVÍ nsJ
dHtéÁN , kHÊ o<n vh nv [ÂU lNh‰.>,vhË jHvdO.sHc eäJ ;VnkN# jH ̀HdHË v,c ̀ÁíL& noéVhË hdVhkD fH  ;öF ̀Á{ lNh‰
x± nv wNv lNh‰.>,vhË ;Hv,hË rVhv nhvkN# ̀öVhË kÎC ]ÈHv lNh‰ x± ;öF ;VnÍ.hkN , d: lNh‰ x±Ï lÎ¥S
kÎC fVhÏ ;Hv,hË ,vcù hdVhË fI eäJ vsÎNÍ hsJ# " fH lÆHdöI uÂ„¥Vn ;Hv,hË ,vcù hdVhË nv xD sI n,vÍ p†<v
nv hdK vrHfJ iH lD j<hË kéÎíI =VtJ ;I ;Hv,hË ,vcù hdVhË nv rHgF jÎL iHÏ lÁéòF [<hkHË nv hdK löHfÆHè
v,kNÏ w¶<nÏ nhaéI , qÂK vaN ;ÂD , htChdA j¶Nhn vaéI iHÏ ,vcaD nv hdK löHfÆHè & fI gñH• htChdA
j¶Nhn lNh‰ iHÏ ;öF aNÍ kÎC fÈéV uÂG ;VnÍ hsJ# nv kòöéÎK n,vÍ hdK fHcÏ.iH ;I fI lÎCfHkD sÁæH<̀v nv
sH‰ ..9002.. fV=Chv aNÍ f<n& ;Hv,hË ,vcù ;ú<vlHË jÁÈH nv kI vaéI aV;J ;Vn , fH ;öF d: lNh‰ x±& sI
lNh‰ kÆVÍ , n, lNh‰ fVkC nv [HdæHÍ dHcniL hdöéHn# lNh‰.iHÏ >Ë n,vÍ nv vaéI.iHÏ n,,lÎNhkD& fö¥éäH‰ sI.k™VÍ
, t<jäH‰ fI nsJ >lN# nv n,lÎK n,vÍ hdK löHfÆHè ;I nv sH‰ 3102 nv kHkíÎÁ+ fV=Chv aN ;Hv,hË ,vcù
[<hkHË hdVhË nv i™NÍ vaéI ,vcaD fH ..97.. ,vca¥Hv aV;J ;Vn , jÁÈH aA lNh‰ kÆVÍ , n, lNh‰ fVkC ;öF kÂ<n
jH nv l¥HË fÎöéL [N,‰ vnÍ fÁNÏ ;ú<viH rVhv fæÎVn# hlH nv fHcÏ.iHÏ >sÎHdD [<hkHË nv fñVdK ..5202.. aHiN
jHvdO sHcÏ ;Hv,hË ,vcù ;ú<vlHË nv hdK vrHfJ iH f<ndL # fN,Ë a: fVkHlI vdCÏ , jN,dK kÆúI vhÍ fVhÏ
]æ<kæD >lHnÍ sHcÏ , v,kN ,v,n hdK [<hkHË aHdöéI fI jÎL iHÏ l„D & iÂîÁÎK qV,vè p™Z hdK sVlHdI iH hc
f¶N rÈVlHkD , tViÁæD lD j<hkN clÎÁI l<tÆÎJ iHÏ f¶NÏ vh nv ,vcù rÈVlHkD lH iÂ<hv , tVhiL ;ÁN# .

  k<fVhkI iHÏ f<;S noéVhË nv lÁHlI .
. .nv oäViH >lN ;I ̂ " jÎL iHÏ l„D f<;S ;ú<vlHË nv fHcÏ.iHÏ >sÎHdD [<hkHË fI lÎCfHkD lÁHlI fñVdK& l<tR

fI ;öF ]ÈHv lNh‰ fVkC j<sX tVi<n rVfHkD kÂHdÁNÍ ,cË ..08..ÿ ;Î„<=VÊ , tVchË hpÂNÏ nv ,cË 66 ;Î„< =VÊ ,
tHxÂI vséæHv nv vrHfJ.iHÏ ,cË ..08..ÿ ;Î„<=VÊ , d¥éH wñVhdD nv ,cË 57 ;Î„<=VÊ aN# l†H́ fV >Ë ;I tHxÂI
vséæHv kòöéÎK lNh‰ jHvdO f<;S fHk<hË hdVhË vh fI nsJ >,vn..#.. iÂîÁÎK nv jÎL ;ú<vlHË léÎK ]ÂD.̀H nv ,cË ..45..
;Î„<=VÊ , lÈVaHn aVhtéÁÂN nv ,cË ..57.. ;Î„<=VÊ kÎC fI tÎÁH‰ hdK löHfÆHè vhÍ dHtéÁN# " hdK ;I hu†HÏ jÎL f<;S
fHk<hË lH fH ]I ;Î™ÎéD l<tR fI ;öF h,gÎK lNh‰ o<n nv löHfÆHè fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË aNkN?  ]ÁNhË lÈL
kÎöJ# lÈL >Ë hsJ ;I hdK vrHfJ iH tVwéD fVhÏ l¶VtD , o<n fH,vÏ vh nv f<;S fHk<hË hdVhË tVhiL ;Vn# .

  kòöéÎK lNh‰ x±Ï aÁHÏ hdVhË nv fHcÏ iHÏ
>sÎHdD [<hkHË

nv oäViH >lN ;I ̂" jÎL aÁH [<hkHË ;ú<vlHË nv s<lÎK n,vÍ fHcÏ.iHÏ >sÎHdD [<hkHË l<tR fI ;öF d:
lNh‰ x± aN # fV ̀HdI hdK =Chvù nv löHfÆHè aÁH , nv tÎÁH‰ ..001.. léV ̀V,hkI& lñÂNlÈNÏ y±lD fH clHË ..45..
eHkÎI , ..57.. wNÊ eHkÎI l<tR fI ;öF lÆHÊ h,‰ , lNh‰ x± hdK löHfÆHè aN# hdK kòöéÎK lNh‰ aÁHÏ ;ú<vlHË
nv jHvdO löHfÆHè >sÎHdD [<hkHË hsJ# jÎL aÁH [<hkHË hdVhË fH jV;ÎF ̀HvsH aÈúÈHkD& u„ÎVqH uVã& dHaHv
s„ÎÂHkD& nhkÎH‰ [ÈHkæÎVÏ , lÈNÏ y±lD fH sVlVfÎæVÏ [HË h,kö<Ï , sVV̀séD s¶ÎN >aéÎHkD nv hdK n,vÍ
hc vrHféÈH p†<v dHtéI hsJ..#.." ;öF lNh‰ x± nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË vh fI tH‰ kÎ: lD =ÎVdL # l¶éÆN
iöéÎL u„D vyL na<hvÏ ;öF lNh‰ nv hdK vaéI nv >sÎH ]ÁHkîI fVhÏ vaN , j<s¶I , kòäI ̀V,vÏ hdK vaéI
fVkHlI nrÎÆD nhaéI fHaÎL v,ciHÏ fÈéVÏ nv hké§Hv aÁHÏ hdVhË o<hiN f<n# .

Œ  lHcdHv lÈVhkD

  kHdF rÈVlHkD j¥<hkN, nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË
nv oäViH >lN ;I ̂ " jÎL iHÏ l„D j¥<hkN, noéVhË , ̀öVhË ;ú<vlHË nv s<lÎK n,vÍ fHcÏ.iHÏ >sÎHdD

[<hkHË fI lÎCfHkD lÁHlI fñVdK& l<tR fI ;öF dHcnÍ lNh‰ aHlG sI lNh‰ x±& n, lNh‰ kÆVÍ , aA lNh‰ fVkC
aNkN jH ̀S hc ]ÎK ;I fH ..4.. lNh‰ x±& ..5.. lNh‰  kÆVÍ , ..3.. lNh‰ fVkC h,‰ aNÍ f<n nv vnÍ n,Ê rVhv =ÎVkN# " j¥<hkN,
fHc nsJ ,vcù rÈVlHkD lH vh =VtJ & hdK fHv nv s<lÎK n,vÍ löHfÆHè >sÎHdD [<hkHË & hlÎN,hvdL v,kN htéòHv
>tVdÁD j¥<hkN, ;ú<vlHË nv iÂI s¢<ó iÂîÁHË hnhlI nhaéI fHaN# .

  h,gÎK fVn iÁNfH‰ k<[<hkHË nv löHfÆHè [ÈHkD .

nv oäViH >lN ;I ̂ " jÎL iÁNfH‰ cdV ..71.. sH‰ ̀öVhË hdVhË nv kòöéÎK n,vÍ löHfÆHè iÁNfH‰ cdV i™NÍ sH‰
[ÈHË fI lÎCfHkD lVh;A fH a¥öJ jÎL iÁNfH‰ k<[<hkHË ̀<vj<vd¥< h,gÎK ̀ÎV,cÏ o<n vh ;öF ;Vn# fV ̀HdI hdK
=Chvù jÎL iÁNfH‰ ;ú<vlHË nv s<lÎK , >oVdK fHcÏ o<n nv lVp„I =V,iD nv lûH́ fH ̀<j<vd¥< vtJ , nv

H̀dHË fH kéÎíI ..33..-..83.. ̀ÎV,cÏ vsÎN jH nv vnÍ s<Ê =V,Í o<n rVhv fæÎVn.#.." p†<v k<[<hkHË hdVhË nv h,gÎK n,vÍ
löHfÆHè rÈVlHkD iÁNfH‰ k<[<hkHË [ÈHË fI o<nÏ o<n hlVÏ läHvμ fVhÏ iÁNfH‰ lH lñö<ã lD a<n # jHvdO
sHcÏ hdK köG x±dD nv hdK vaéI fVhÏ ;ú<v n,v hc nséVõ kÎöJ# .
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  nvoúA ;úéD >chn nv lÁHlI .
nv oäViH >lN ;I ̂" nv aúÂÎK v,c hc fHcÏ.iHÏ >sÎHdD [<hkHË fI lÎCfHkD lÁHlI fñVdK& hu†HÏ jÎL ;úéD

>chn ;ú<vlHË nv ]ÈHv ,cË kòöJ hdK vrHfJ iH l<tR fI ;öF n, lNh‰ x± d: lNh‰ kÆVÍ , d: lNh‰ fVkC
aNkN# nv ,cË ..54.. ;Î„<=VÊ ̀HvsH xÈÂHsäD nv lVp„I tÎÁH‰ fI lûH́ >nd„J l<;Hkäé<́ hc rVrÎCséHË vtJ ;I
fH kéÎíI ..6.. fV ..2.. ̀ÎV,c lÎNhË aN , fI lNh‰ o<ù vk+ x± vsÎN# nv ,cË ..15.. ;Î„<=VÊ >vlHË hgÈD nv lVp„I tÎÁH‰
nv lûH́ fH h,g<=ä: vaÎNh́ hc hcf¥öéHË vtJ hc pVdT o<n a¥öJ o<vn , lNh‰ kÆVÍ =VtJ# nv ,cË ..06..
;Î„<=VÊ sÎN xHiH iHaÂD nv lVp„I vnÍ.fÁNÏ fH ̀ÎV,cÏ fVhfV hdäV,k<́ hc jH[Î¥öéHË fI lNh‰ fVkC vsÎN# nv
,cË ..17.. ;Î„<=VÊ& hlÎVlñÂN cvdK ;HÊ nv lVp„I tÎÁH‰ fI lûH́ sHj<dH ;<fHdHaD hc \h̀K vtJ ;I fH qVfI tÁD
pVd™A l<tR fI ;öF lNh‰ o<ù vk+ x± aN# " l<tÆÎJ sHdV ;úéD =ÎVhË lH nv hdK vrHfJ iH ;Hl± rHfG
hké§Hv hsJ# .

  iÁNfH‰ noéVhË fV fHÊ fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË .

nv oäViH >lN ;I ̂" jÎL l„D iÁNfH‰ noéVhË hdVhË fH ;öF ̀Á{ ̀ÎV,cÏ fVhfV jÎL iHÏ ]ÎK& hcf¥öéHË&
rChröéHË & jHd„ÁN , iÁN l<tR fI ;öF uÁ<hË rÈVlHkD fHcÏ iHÏ >sÎHdD [<hkHË nv fñVdK aN# hdK h,gÎK lNh‰
x±Ï jHvdO iÁNfH‰ hdVhË nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD ]I nv fòA [<hkHË , ]I nv fòA fCv=öḦË fI pöHã lD >dN
;I j<sX noéVhË [<hË hdVhË fH o„R ]ÁN aæ™éD , a¥öJ jÎL iHÏ rNvjÂÁNÏ iÂî<Ë ]ÎK , rChröéHË vrL
o<vn# eÁH té<pD fHtÆD& vdñHkI pöÎÁD& sHvdÁH vséÂD& ̀VdöHË hpÂNÏ oöV,Ï& ciVh htúHvÏ& tHxÂI hg™J.kÎH&
iöéD aÎò¶„D.chnÍ& tHxÂI fÈChnÏ.lÆNÊ& l„Î¥H w™D.oHkD& iöéD >vdHË.tV& jÎÁH o<ù.k|hn hdVhkD& >sÂHË
fN,Ï& >vc, xHg¶D fHtÆD& kæHv fHfHw™VÏ& ndÁH nvoúHË.lÈV , ndHkH vqHdD hu†HÏ jÎL iÁNfH‰ noéVhË ;ú<vlHË
nv hdK fHcÏ.iH f<nkN # qÂK >Ë ;I lVdL vqHmÎHË& uCè.hg„I vclæV& oNdíI rHkU& aÎNh t±pD , h;VÊ päÎF.g< kÎC
;Hnv jÎL iÁNfH‰ [<hkHË noéV ;ú<vlHË vh jú¥ÎG nhnkN #" iÁNfH‰ noéVhË hdVhË fH rÈVlHkD nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD
[<hkHË kúHË nhn >dÁNÍ v,aÁD ̀ÎA v, nhvn# hlÎN,hvdL tNvhsÎ<Ë iÁNfH‰ lH fVkHlI lN,kD fVhÏ p™Z hdK sVlHdI
iH , htChdA jíVfI , >lHn=D >kÈH nhaéI fHaN# .

  kHdF rÈVlHkD ;úéD >chn nv wVföéHË
nv oäViH >lN ;I"̂  jÎL hlÎN ;úéD >chn ;ú<vlHË nv vrHfJ.iHÏ ;úéD >chn cdV ..32.. sH‰ rÈVlHkD [ÈHË

;I nv ;ú<v wVföéHË fV=Chv aN fH ;öF n, lNh‰ x±& d: lNh‰ kÆVÍ , sI lNh‰ fVkC l<tR fI ;öF uÁ<hË
kHdF rÈVlHkD hdK löHfÆHè =VndN# fVhÏ jÎL ;ú<vlHË  lñÂN läÎK u§ÎÂD nv ,cË ..29.. ;Î„<=VÊ& hf<hg™†G
lñÂNk|hn nv ,cË ..521.. ;Î„<=VÊ fI lNh‰ x± nsJ dHtéÁN # sÎÁH o„Î„D nv ,cË ..07.. ;Î„<=VÊ fI lNh‰ kÆVÍ vsÎN
, lÎ±n ,hgD chnÍ nv ,cË ..75.. ;Î„<=VÊ& lÈNÏ d<s™D nv ,cË ..97.. ;Î„<=VÊ , hf<hg™†G vpÂHkD nv ,cË ..68..
;Î„<=VÊ kÎC  lNh‰ fVkC ;öF ;VnkN # nv vnÍ fÁNÏ jÎÂD >lVd¥H fH ..731.. hléÎHc rÈVlHË aN , jÎL ;ú<vlHË kÎC
fH ;öF  ..721.. hléÎHc fI lÆHÊ n,Ê vsÎN# "..#.. lÁ¥V l<tÆÎJ iHÏ ;úéD ;ú<vlHË kÎöéÎL hlH fHdN ;ÂÎéI tÁD
tNvhsÎ<Ë n̈dG uNÊ j<tÎR ;úéD >chn nv ;öF lÆHÊ rÈVlHkD [ÈHË vh l<vn fVvsD rVhv niN# .

  aÂúÎV fHcÏ wHpF >;HnlD lD a<n
nv oäViH >lN ;I^ " fH nsé<v ,chvè ,vcù , [<hkHË , fH pÂHdJ aV;J j<s¶I , kæÈNhvÏ hlH;K ,vcaD ;ú<v&

clÎÁD fI löHpJ n, iChv léV lVfU nv líÂ<uI ,vcaD >chnÏ fI tNvhsÎ<Ë aÂúÎVfHcÏ ,h=Bhv aN jH tNvhsÎ<Ë
aÂúÎVfHcÏ nv hdK clÎK& >;HnlD o<n vh fH iŃ hsé¶NhndHfD nv >Ë jÇsÎS ;ÁN# nv hdK lV;C jòûûD rVhv
hsJ >l<cù hw<gD nv vnÍ.iHÏ sÁD ̀HdI hkíHÊ& ,  rÈVlHkHË >dÁNÍ fVhÏ p†<v nv lÎHndK fÎK.hgÂ„„D >lHnÍ a<kN#
" lNjÈH f<n ;I aÂúÎV fHcÏ hc tÆNhË hl¥HkHè sòJ htChvÏ vk{ lD fVn# hlÎN,hvdL hdK tNvhsÎ<Ë hc tVwJ ̀ÎA
>lNÍ pNh;êV fÈVÍ fVnhvÏ vh fäVn , nv sHoJ , vhÍ hkNhcÏ , jíÈÎC hdK >;HnlD ;<jHiD k¥ÁN# .

  iJ jVd: ;úéD tVkæD nv rÈVlHkD hlÎNiHÏ [ÈHË .
nv oäViH >lN ;I"̂  jÎL ;úéD tVkæD hlÎN ;ú<vlHË nv vrHfJ iHÏ ;úéD tVkæD cdV 32 sH‰ rÈVlHkD

[ÈHË ;I nv ;ú<v wVföéHË fV=Chv aN & fH ;öF sI lNh‰ x±& d: lNh‰ kÆVÍ , n, lNh‰ fVkC fI uÁ<hË rÈVlHkD
hdK vrHfJ iH nsJ dHtJ# nv hdK löHfÆHè hdÂHË lñÂNÏ nv ,cË 27 ;Î„<=VÊ& y±lVqH tVoD nv ,cË 78
;Î„<=VÊ , tVndK iNhdéD nv ,cË 031 ;Î„<=VÊ fI lNh‰ x± nsJ dHtéÁN & síHn uäHõ ̀<v nv ,cË 06 ;Î„<=VÊ
lNh‰ kÆVÍ =VtJ , hpÂNvqH lñöK k|hn nv ,cË 76 ;Î„<=VÊ , hf<hg™†G lÈÂNÏ nv ,cË 28 ;Î„<=VÊ kÎC lNh‰
fVkC ;öF ;VnkN# fNdK jVjÎF jÎL ;úéD >chn ;ú<vlHË nv vnÍ fÁNÏ jÎÂD fH 341 hléÎHc rÈVlHË aN , jÎL.iHÏ
h,;VhdK fH 69 hléÎHc , [ÂÈ<vÏ >bvfHdíHË fH 39 hléÎHc fI jVjÎF n,Ê , s<Ê aNkN" hdK s<lÎK fHv hsJ ;I jÎL
;úéD tVkæD hlÎN ;ú<vlHË fH iNhdJ pöK vkæVc nv sI p†<v hoÎV o<n nv hdK vrHfJ iH xD sH‰ iHÏ
2202 & 4202 , 5202 l<tR fI ;öF uÁ<hË rÈVlHkD lD a<n & nv pHgD ;I nv sH‰ 3202 jÎL ;úéD tVkæD
;ú<vlHË fI ngÎG uNÊ wN,v v,hndN hc s<Ï ;ú<v >gäHkD l<tR fI aV;J nv hdK löHfÆHè kúNÍ f<n# .



ri.ihsezravnahyaK Œ pÂÎN jVhfå<v 

   tÎúV>fHn ndæV "h;äV" kNhvn!. pḦ ndæV uä<v hc ;<]I .̀S.;<]I.iHÏ tÎúV>fHn fH ̀HiHÏ gVchË fVhÏ vsÎNË fI >Ë oHkI. t¥öÁD , h[HvÍ.hÏ&
nyNyI. v,chkI. h;äV>rH kÎöJ# vhpJ aN### vhpÌJ vhpJ..#. dHnÊ kÂD.v,n >Ë v,cÏ vh ;I nv jñVdVdI. ;ÎÈHË ,vcaD =™J..̂.."hdK t<jäH‰ [HÏ hlêH‰ lK kÎöJ#" vhsJ
lD =™J& hdK t<jäH‰& ;Hv=V[L lD o<hiN ]I ;Hv?! f¶Nù >iD ;úÎN& gäòÁNÏ j„O cn , s¥<è ;Vn› s¥<jD
f„ÁNjV hc wN tVdHn.#.

ḧË ;I vtéI& vhpJ lD j<hË k<aJ h, yVdF jVdK löHtV t<jäHgD hdK nkÎH f<n # aHdN iÂÎK pḦ iL ngA
fVhÏ lñ„I. rNdÂD.hù jÁ+ aNÍ fHaN› fVhÏ >Ë nv , nd<hviHÏ dHn=Hv n,vhË ;<n;D& uûV aÈVè , v,ciHÏ
Î̀VÏ hlH u<qA pḦ fHÌ‰ ̀V,hc nhvn› iV ,rJ ngA fò<hiN& fD.lÁJ lD.>dN , lD.v,n.#.

nsJ.k<aéI. hù lVf<£ fI niI 05 vh nv >vaÎ< ;ÎÈHË ,vcaD ndNÊ# fH nséò¢D cdäH - aäÎI oX aHuVhË&
kI t<jäHgÎöJ.iH - fI ̀VsA.iH ̀HsO nhnÍ f<n..̂ .."lK h;äV iöéL› ̀öV hf<hg™†G& fîI. tÎúV>fHn ,###" n, [H vh oHgD =BhaéI f<n› d¥D >Ë.[HdD ;I hc h, nvfHvÍ.
aæVnù nv t<jäH‰ ̀VsÎNÍ f<nkN , ndæVÏ [HdD ;I fHdN gÆF t<jäHgD.hù vh lD.k<aJ# iL aæVn nhaJ , iL
gÆF ,gD [<hã kNhnÍ f<n ]<Ë pÎH lD.;Vn hc o<nù j¶VdT ;ÁN.#.iÂÎúI hdK lNgD f<n# aæVnù clÎÁæÎV
;VnË lÈH[ÂHË f<n , gÆäA "sÎL oHvnhv"#. pÎT , wN pÎT ;I h;äV ;Hv=V[L vh iL hc nsJ nhndL.#. vhséA& n‰.lHË fVhÏ oÎ„D.iH ;I vtéÁN s<oJ hlH fVhÏ iÎ}.;S lêG h, n‰.lHË >júD kÎöJ# yVfÌJ nkÎH

fVhÏ h, fÎúéV hc iÂI f<n.#
.n‰.lHË fVhdA jÁ+ lD.a<n### oÎ„D jÁ+.#.

  l¶ÂHÏ ,pÎN.!.
iÁ<ciÎ} lÆHÊ löá<gD nv fHaæHÍ ̀Vså<gÎS fI.w<vè a™H́ j<qÎP kNhnÍ hsJ ;I fH ]I lÁ¢ÆD , fV hsHõ

;NhÊ l¶ÎHv tÁD dH lNdVdéD& jûÂÎL fI fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË =VtéI aN , sVh© =CdÁI.hÏ ndæV vtéÁN# læV
iÂÎK lNdVhË kä<nkN ;I ]ÁN lHÍ räG fH jä„Î®Hè tVh,hË , ,uNÍ.iHÏ fCvø hc hkéòHã h, ntHß lD.;VnkN , iHaÂÎHË
vh "lVn ̀V,\Í f„ÁNlNè ̀Vså<gÎS" lD.kHlÎNkN?

h;Á<Ë hlH iÎ}.;S ̀HsO kÂD.niN ;I nv hdK lNè ;<jHÍ ]I hj™HrD htéHn ;I kH=ÈHË iÂI ]ÎC j®ÎÎV ;Vn# >dH
hdK k<ß fV;ÁHvÏ& [C j±aD fVhÏ ̀ÁÈHË ;VnË q¶T.iH , haéäHiHè lNdVdéD nv ̀S kHÊ.iH hsJ?

>rHÏ pNhnÏ , iÂVhiHkA ;I hdK v,ciH s¥HË hnhvÍ fHaæHÍ vh nv nsJ nhvkN& fH hj¥H fI ;NhÊ aÁHoJ tÁD&
jíVfI t<jäHgD , dH lÁ¢R lNdVdéD ]ÁÎK jûÂÎÂD =VtéÁN? >dH ̀ÎA hc >Ë& péD =™J.,=<dD pVtI.hÏ , lñéVlHkI
fH sVlVfD jÎL hkíHÊ aN dH iÂI ]ÎC nv s¥<è , ̀úJ nviHÏ föéI vrL o<vn?

hc iÂI lÈL.jV& iÂHË.x<v ;I föÎHvÏ hc hiHgD t<jäH‰ , ]ÈVÍ.iHÏ l<[I iÂÎK fHaæHÍ kÎC =™éI , huéVh°
;VnÍ.hkN& ]Vh pVlJ , [HdæHÍ ,pÎN iHaÂÎHË fI uÁ<hË d¥D hc ]ÈVÍ.iHÏ l„D& lVfD fHs<hn , fHcd¥K hsäR  jÎL
l„D p™Z kúN? >dH hdK vtéHviH nv aÇË fHaæHiD fH sHfÆI , huéäHv ̀Vså<gÎS hsJ?.

fI r<‰ hlÎV uHfNdÁD - d¥D hc lNdVhË hsäR iÂÎK fHaæHÍ - lNdVhË hlV,c ̀Vså<gÎS& kI hw<‰ pVtI.hÏ
vh vuHdJ , kI ho±rD vtéHv ;VnkN# vtéHviHdD hc hdK nsJ& kI.jÁÈH fI huéäHv fHaæHÍ g¢ÂI lD.ckN f„¥I fI huéÂHn
i<hnhvhË kÎC qVfI.hÏ [NÏ ,hvn lD.;ÁN.#.

nv ]ÁÎK aVhd¢D& fI k§V lD.vsN hc iÂHË hféNhÏ tûG hvhnÍ.hÏ ̀ÁÈHË , rNvjÂÁN fVhÏ ;ÁHv =BhaéK
iHaÂÎHË ,[<n nhaéI hsJ› hvhnÍ.hÏ ;I fD.j<[I fI lÁHtU fHaæHÍ& hc ̀úJ ̀VnÍ löÎV jûÂÎL.=ÎVÏ vh iNhdJ
;VnÍ hsJ# pḦ iL ̀VsA hw„D ̀HfV[HsJ.̂.. hdK fV;ÁHvÏ nrÎÆÚH nv oNlJ ]I ;öHkD f<n , lÁHtU ]I [VdHkD
vh jÇlÎK ;Vn?
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  ]ÈVÍ jHcÍ hséÆ±‰
hséÆ±gD ;I hdK v,ciH nv clÎK lD.fÎÁÎL - pNhrG jH ndNhv fH tíV- aäHiJ ]ÁNhkD fI jÎL >a™éI ]ÁN lHÍ

Î̀A kNhvn# fVhÏ hlÎN,hv f<nË fI d: jÎL& fHdN iÂI hf¶Hn tÁD , biÁD >Ë vh ndN..#.
,réD fHcd¥ÁHË [<hË [HÏ fVoD hc ]ÈVÍ.iHÏ rNdÂD , htJ.;VnÍ vh lD.=ÎVkN› ,réD iV fHcd¥K lD.nhkN ]I

kÆúD nv clÎK nhvn› ,réD oX ntHuD ;I jH iÂÎK ]ÁN lHÍ räG "H̀aÁI .>aÎG" >fD.iH f<n& pḦ fI "kÆ¢I r<è"
jäNdG aNÍ , ndæV hc >Ë haéäHiHè ,dVhkæV oäVÏ kÎöJ , hc iÂI lÈL.jV& ,réD ,pNè jÎÂD nv h,g<dJ rVhv
lD.=ÎVn , fHcd¥ÁHË péD hc pR o<n fVhÏ ;HÎ̀éHkD lD.=BvkN jH hköíHÊ jÎL p™Z a<n& iÂI.]ÎC oäV hc j®ÎÎVÏ
lêäJ lD.niN.#.

hséÆ±Ì‰ hlV,c kúHkI.iHdD hc fHcsHcÏ , huéÂHn fI k™S n,fHvÍ vh nv o<n nhvn# fH hdK pH‰& iÁ<c fVhÏ r†H,è
kÈHdD c,n hsJ# fHdN wäV ;Vn , ndN ;I >dH hdK v,kN lêäJ hnhlI ̀ÎNh lD.;ÁN dH kI# jÁÈH nv >Ë w<vè lD.j<hË =™J
hséÆ±‰ kI tÆX jÎÂD lé™H,è f„¥I lNuD [NÏ rÈVlHkD hsJ.#.

  ̈fD.iHÏ ̀ÁÈHË nv ̀Vså<gÎS

. xD v,c.iHÏ =BaéI , ̀S hc fV;ÁHvÏ lNdVuHlG ̀ÎúÎK ̀Vså<gÎS hc vÅõ

lNdVdJ fHaæHÍ& [ÁæD ̀ÁÈHË lÎHË lNuÎHË wÁNgD lNdVuHl„D a¥G =VtéI

hsJ# fV hsHõ hx±uHè fI.nsJ.>lNÍ hc oäVkæHv lH& ̀ÎÂHË pNhnÏ& sVV̀sJ

t¶„D fHaæHÍ ̀Vså<gÎS. - .iÂHË tVnÏ ;I ̀S hc ndNhv fH b,ã.>iK nv wñÁI.hÏ

aäÎI tÎ„L.iHÏ iÁNÏ& nsJ iHaÂÎHË vh =VtJ , fI sÂJ jÂHaH=VhË vtJ - fH

hsé™HnÍ hc fVoD ̈fD.iHÏ ̀úJ ̀VnÍ j<hköéI hsJ hc vräHÏ o<n ̀ÎúD fæÎVn..#.

iV]ÁN iÁ<c clHË nrÎR l¶VtD vsÂD pNhnÏ lúòW kÎöJ ,gD kñ<Í.

vsÎNË h, , fVoD hc kCnd¥HkA fI hdK [HdæHÍ fH hfÈHlHjD iÂVhÍ hsJ# ̀VsA

hw„D hdK hsJ ;I ]æ<kI tVnÏ fN,Ë sHfÆI. v,aK ,vcaD dH lNdVdéD nv t<jäH‰&

jÁÈH fI ,hs¢I. hvjäHxHè fÎV,kD , s™Hvù.iHÏ sÎHsD& fI u†<dJ iÎHè.lNdVÍ

, såS fḦjVdK wÁNgD fHaæHÍ lVnlD ̀Vså<gÎS vsÎNÍ hsJ?!  .

=Chvù.iH pH;D hc >Ë hsJ ;I péD fVoD hc lÆHlHè n,géD kÎC ;I fI [HÏ

t<jäH‰ fHdN nyNyI lVnÊ vh nhaéI fHaÁN& fVhÏ hkéûHã >rHÏ pNhnÏ vdA. =V,

=BhaéI.hkN› nv pHgD.;I föÎHvÏ hc lNdVhË léòûW , fHjíVfI& aHdöéæD

fÎúéVÏ fVhÏ hnhvÍ. fHaæHÍ ̀Vså<gÎS nhvkN.#.

hdK l<q<ß kæVhkD.iHdD vh nvfHvÍ. k™<b v,hfX sÎHsD nv lNdVdJ fHaæHÍ.iHÏ

lVnlD fVhkæÎòéI hsJ.#.

pH‰ fHdN lÁé§V lHkN , ndN lNdVhË fHk¥D , nv vÅõ >kÈH lÈNÏ hpÂNÏ&

lNdVuHlG fHk: aÈV - ;I nv sH‰.iHÏ hoÎV nv fñVhË.iH , hj™HrHè lòé„T kÆA

V̀vkæD nhaéI - hdK.fHv ]I jûÂÎÂD o<hiÁN =VtJ.#.

>dH fHc iL fH s™Hvù.iH , ̈fD.iHÏ ̀úJ.̀VnÍ& fVhÏ fHaæHÍ lVnlD ̀Vså<gÎS

;I lÎ„Î<Ë.iH i<hnhv kæVhË sVk<aéA iöéÁN& köòI.hÏ j¥VhvÏ ̀ÎîÎNÍ o<hiN

aN dH hdK.fHv lûHgP fHaæHÍ , lÁHtU i<hnhvhË fV vtÎR.fHcÏ , v,hfX ̀úJ.̀VnÍ nv

hkéòHã lNdVuHlG hv[P o<hiN f<n?

>kæ<kI ;I lH oäVnhv aNÍ hdL& iÂHk¢<v ;I fVoD hc lÆHlHè n,géD xD lHiÈHÏ

=BaéI lHkU j®ÎÎVhè nv vhõ fHaæHÍ ̀Vså<gÎS aNÍ , iV fHv ;I rVhv fV hdK lD

aN lNdVÏ [NdN [HÏ vqH nv,dA vh fæÎVn& >Ë jûÂÎL vh fH d: j„™K ,j< lD

;VnkN& pḦ fI =<kI hÏ ndæV s¶D nhvkN tVn l<vn k§V o<n vh - ;I iÂHË sVV̀sJ

fHaæHÍ hsJ - fI lNdVuHl„D fVsHkÁN#.
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  lNdVhË hw„D t<jäH‰..!.
fI ;Vhè k<aéI hdL ;I nsJ iHÏ ú̀J V̀nÍ , [VdHkHè

Á̀ÈHË& hnhvÍ ;ÁÁNÍ hw„D vaéI iHdD lêG t<jäH‰ iöéÁN#
a<hiN , kÂ<kI iHÏ yÎVrHfG hk¥HvÏ nv nsJ hsJ ;I fI vhpéD
hdK hnuH vh eHfJ lD ;ÁN , iV=C kÂD j<hË ;éÂHË ;Vn# lÈÂéVdK
, fCv=éVdK sÁN& >Ë hsJ ;I iV]ÆNv ;HvaÁHsHË , ngö<chË
, u±rI lÁNhË , lVnÊ lD =<dÁN , lD k<döÁN ;I sVjH ̀HÏ  t<jäH‰ hc pÎE
tViÁæD , ho±rD , tÁD fÎÂHv , fI hk<hß >tHè , ,dV,õ iH
>g<nÍ hsJ , hnhlI hdK v,kN kI jÁÈH l<[F ̀ÎúVtJ , r<Ï jV
,fÈéV aNË >Ë kÂD a<n f„¥I fI ̀öVtJ , uÆäæVnù lD hkíHlN
, fH hdÁ¥I péD löá<̈Ë t<jäH‰ , lNdVhË ,vcù iL fV hdK k¥éI
wñI lD =BhvkN hlH uÂ± iÎ} hrNhlD [ÈJ hw±ó oVhfD iH
, nvlHË fÎÂHvÏ iH w<vè kÂD =ÎVn# .

  lNdVhkD ;I p<w„I nvnsV kNhvkN!.
u„J hw„D hdK ,q¶ÎJ iL fI =ÂHË lH ]ÎCÏ kÎöJ [C

hdÁ¥I ;öHkD ;I vsÂH löá<gÎJ iHdD nv t<jäH‰ dH f¶†D hc
vaéI iHÏ ndæV fVuÈNÍ =VtéI hkN dH p<w„I , hvhnÍ , hkæÎCÍ hÏ
fVhÏ nsJ cnË fI j®ÎÎVhè hw±pD , pÎHjD kNhvkN , kÂD
o<hiÁN o<n vh fI nvnsV fÎÁNhckN , fH [VdHkHè lòG , lChpL ,
noHgJ iHÏ fÎíH , " hc fḦ " , huÂH‰ k§ViH sVaHô a<kN ,
fÁHfVhdK jV[ÎP lD niÁN nv n,vhË lNdVdéD o<n vhÍ lû„ñJ
x„äD , uHtÎJ [<dD nv ̀ÎA fæÎVkN ,hc l<hiF , hléÎHchè fI
k™U o<n ,hxVhtÎHË aHË hsé™HnÍ ;ÁÁN dH hdÁ¥I h=V iL  fò<hiÁN

nsJ fI ;HvÏ fCkÁN , hvhnÍ hw±ó nhaéI fHaÁN& iÂHË nsJ
iH , [VdHkHjD ;I hc ,q¶ÎJ l<[<n lÁé™U lD a<kN , jH lD j<hkÁN
>o<vaHË vh >fHn lD ;ÁÁN& fI aÎ<Í iHÏ lòé„T , fH g¢HmT
hgñÎG lHkU hc a¥G =ÎVÏ hvhnÍ hÏ lD a<kN ;I rVhv hsJ nv
[ÈJ s±léD t†HÏ t<jäH‰ uÂG ;ÁN#.

. .
  tNvhsÎ<Ë iL jHfU hvhnÍ >kÈHsJ!.

. fVhÏ iÂÎK hsJ ;I lD.=<dÎL - , fHviH fI wVhpJ , fN,Ë
j¶Hv́ k<aéI hdL - wHpäHË hw„D , hnhvÍ ;ÁÁN=HË , lNdVhË
, o±wI jûÂÎL =ÎVhË ,hr¶D t<jäH‰ ;öHkD iöéÁN ;I péD
tNvhsÎ<Ë , löá<̈Ë vsÂD >Ë vh jñJ hvhnÍ o<n nv>,vnÍ , nv
,hrU fI jHdÎN;ÁÁNÍ vtéHviHÏ lòVã dH líVÏ h,hlVaHË jäNdG
;VnÍ hkN..#.

  nhséHkD ̀V hc >ã ]úL.
kéÎíI hdK sHc;Hv , ,hr¶ÎJ pH;L iÂHË hsJ ;I fHviH

iL lH , iL jÂHÊ ;öHkD ;I fI s±lJ , lû„ñJ , ̀ÎúVtJ
,vcù t¥V lD ;ÁÁN , [C hdK >vc, , hdNÍ >gD kNhvkN k<aéI
hdL , =™éI hdL ;I t†H ]ÁHË >g<nÍ aNÍ - , nv ,hrU >Ë vh >g<nÍ
;VnÍ hkN - ;I sHgL ;Hv ;VnË , p†<v >nÊ iHÏ léòûW ,
¨dR sòJ na<hv ,jÆVdäH yÎVlÂ¥K ,lñH‰ hsJ# kÂ<kI
ckNÍ& nhséHË ̀V >ã ]úL ,pÎN iHaÂÎHË hsJ ;I i™éI
räG nv lí„I , hc [Â„I nv hdK w™ñI l™ûG fI >Ë ̀VnhoéÎL#
>dH ;öD tÈÂÎN iHaÂÎHË fI ;NhlÎK [VÊ , =ÁHÍ , dH ;L

;HvÏ , jVμ t¶G ,### ]ÁÎK sVk<aéD ̀ÎNh ;Vn?!.. .

  wNhÏ huéVh° t<jäHgD.iH .
>dH ;öD j<qÎP nhn ]I ;öHkD , ;NhÊ lV[U tÁD ,wHpF

jòûW ,w±pÎJ& >rHÏ iHaÂÎHË vh löéñR ]ÁÎK vtéHv
,fVo<vnÏ nhköJ? nv hdK fHvÍ ndNdL ,iÁ<c lD fÎÁÎL ;I
wNhÏ hiHgD t<jäH‰ wV́ k§V hc ,hföéæD fHaæHiD ,
vkæD  fI huéVh° f„ÁN aN# nv hdK fHvÍ péD ;VdL fHrVÏ ;I
sVV̀sJ jÎL V̀så<gÎS , nv ,hrU kCnd¥éVdK iÂ¥Hv
iHaÂÎHË hsJ cfHË fI =±dI =ú<n#  .. .

  w±ó l„: o<dA ..###.. .
nhséHË ,pÎN iHaÂÎHË tÆX nhséHË fV;ÁHvÏ d: sVlVfD

kÎöJ# hdK hj™HrD hsJ ;I nv iÂI jÎL iHÏ nkÎH lD htéN# hc
rNdL =™éI hkN ;I w±ó l„: o<dA oöV,hË nhkÁN! hgäéI
h=V hdK qVã hgÂêG iÂI [H nvsJ f<n , nvfHvÍ iÂI wNØ lD
;Vn& jHvdO kHÊ hdK iÂI oöV,Ï nvfI nv , >,hvÍ vh ;I w±ó l„:
o<n vh nvsJ júòÎW kNhnkN& eäJ kÂD ;Vn! fæBvdL , fV=VndL
fI pV́ o<nlHË..#.

  ." sHgL ;Hv ;VnË" sòJ hsJ..!.
sòK fI hdÁíH vsÎNÍ f<n ;I nhséHË ,pÎN iHaÂÎHË tÆX

nhséHË j®ÎÎV d: sVlVfD kÎöJ , heäHjæV pV́ fḦjV lHsJ
;I nv hdK ,vcù - ,u„D hgòû<ü vaéI iHdD lêG t<jäH‰ -

Œ s˜ÎN s¶ÎN lNkD 
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,
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;Hv sHgL ;VnË , nvsJ , lÁ¢ÆD vtéHv ;VnË oÎ„D sòJ
aNÍ hsJ# nsJ iHÏ ̀ÁÈHË ,[VdHkHè >g<nÍ , fHkNiHÏ l™öN
,lÁ™¶J [< ]ÁHË v,Ï ,vcù ]ÁäVÍ cnÍ , o<n vh wHpF >Ë
lD nhkÁN ;I h[HcÍ ;Hv ;VnË , n,hÊ >,vnË fI htVhn , ht¥Hv sHgL
vh kÂD niÁN# hdK [VdHkHè , fHkNiH ;I lêG aä¥I hÏ hc jHv
uÁ¥ä<è  t<jäH‰ vh =VtéHv , hsÎV o<n ;VnÍ hkN& ;HvÏ fI lû„ñJ
, sVk<aJ ,>dÁNÍ >Ë kNhvkN , nv n‰ , nv [ÂU iHÏ >g<nÍ o<n
hdK pV́ iH vh fI sòVÍ lD =ÎVkN , fI vdA iÂI - hc [Â„I hdK
kúVdI rNdÂD , wHpF >fV, ,huéäHv - lD oÁNkN , >Ë x<v ;I
lÁHtU kHlúV,ß aHË hdíHã lD ;ÁN& jûÂÎL lD =ÎVkN.#.

  hkéÆHÊ n̈‰.iH.!.
. .hdK [VdHkHè fI nkäH‰ sÈL ,lÁHtU o<n hc ̀<‰ fD pöHfD

hkN ;I nv t<jäH‰ iCdÁI lD a<n , h=V ;öD fò<hiN lHkU o<hséI
iHÏ kHlúV,ß , cdHnÍ o<hiHkI >kÈH a<n , dH hc noHgJ iHÏ kHfíH
, huÂH‰ k§ViHÏ yÎV tÁD , yÎV rHk<kD [„<=ÎVÏ ;ÁN& ndV dH c,n
hkéÆHÊ lD =ÎVkN , nvõ o<fD fI h, lD niÁN ;I h,̈ ndæV hc hdK
;HviHÏo<ã!  k¥ÁN , eHkÎH nvõ uäVjD fVhÏ ndæVhË a<n
jH i<õ nvhtéHnË fH fHkNiHÏ " ̀Nv o<no<hkNÍ" , sVÎ̀îD hc
h,hlV , jñÂÎG iHÏ [VdHkHè n̈gD vh k¥ÁÁN#  .. .

  lH[VhÏ >Ë sI fÁíG oHv[D.!.
[VdHË sI fHcd¥K fÁíG oHv[D ;I sH‰ =BaéI n̈‰ iHÏ

lúH,vkÂH fI hséÆ±‰ " hkNhoéI f<nkN"! hc oHxVÍ hiHgD t<jäH‰
H̀μ kúNÍ , iÂI lD nhkÎL clHkD ;I sVlVfD ,rJ jÎL cdV fHv hdK
jñÂÎG kVtJ& fH h, ]I vtéHvÏ aN , hc i™éI s<Ê , h,gÎK fHoJ

kÆúI fV;ÁHvÏ hù vh ;úÎNkN ,oÎ„D c,n fH iÂVhiD f¶†D hc
lNdVkÂHiHÏ voÁI ;VnÍ nv hséÆ±‰ - ;I iÂI [H ,iÂI ,rJ
kúHË nhnÍ hkN ;I dHv , dH,v n̈¨Ë lñéVÊ! iöéÁN - fI iŃ aHË
vsÎNkN , p¥L fV;ÁHvÏ sVlVfD vh hl†H ;VnkN , hkéÆHÊ o<n vh =VtéÁN..#.

  hdK t<jäH‰ fHdN aòL fò<vn.
o<hkÁN=HË lñéVÊ vh fH pV́ iHdD ;I hy„F j¥VhvÏ hsJ ,

fHviH nv hdK w™ñI dH w™ñHè ndæV lí„I l¢Hg¶I ;VnÍ hkN& oöéI
kÂD ;ÁÎL hlH fVpöF ,zÎ™I ̈cÊ lD nhkÎL fI >kîI  ;I ,vcù ,
s±lJ , sVk<aJ >Ë vh jÈNdN lD ;ÁN fåVnhcdL , >kîI vh ;I t¥V
lD ;ÁÎL fHdN fVhÏ kíHjA fI ;Hv föJ& =<aCn lD ;ÁÎL& ,g<
sòK j¥VhvÏ , l±‰ >,v fHaN# fViÂÎK läÁH fVhÏ ]ÁNlÎK fHv
j¥Vhv , jH;ÎN lD ;ÁÎL  ;I hdK t<jäH‰ fI l¶ÁHÏ ,hr¶D fHdN aòL
fò<vn , t†H , aVhdX j®ÎÎV ;ÁN , iÂîÁÎK ,vcù löé¶N ,
fHgÆ<Í j<hkÂÁN lH ;I iV=HÍ tVwéD fI nsJ >,vnÍ - hc [Â„I nv n, sI
lHiI hoÎV - j<hkHdD iHÏ ̀ÁÈHË o<n vh >a¥Hv ;VnÍ , nv vaéI iHÏ
lòé„T htéòHv >tVdNÍ , l<[F aHnÏ l„J aNÍ& fHdN nséò<ù
jñ<‰ fI l¶ÁHÏ ,hr¶D a<n# hdK löá„I tVhjV hc v,clV=D iH ,
lú®<gÎJ iH lÈÂéVdK , pÎHjD jVdK löá<gÎéD hsJ ;I fV uÈNÍ
löá<̈Ë , lNdVhË ,vcù rVhv nhvn..#.

  ̀ÎHÊ ̀Îú¥ö<è
>rHÏ hlÎV hpéúHÊ chnÍ& ̀Îú¥ö<è wHpF kHÊ , hvckNÍ

,vcù hdVhË i™éI =BaéI - ;I hj™HrH nv pH‰ kæHvù hdK l¢„F
f<ndL - fH lí„I jÂHõ =VtJ , fI vsL " aH=Vn k<hcÏ"&
hdÁíHkF , iÂ¥HvhË ;ÎÈHË ,vcaD vh l<vn lñäJ ,jú<dR rVhv

nhn , hc d¥D hc l¢HgäD ;I n,sI aÂHvÍ ̀ÎA fI uÁ<hË sVlÆHgI
, jñJ uÁ<hË" rÈVlHkD ,ckI fVnhvÏ , j¥Vhv d: ̀ÎHÊ >aÁH "
]Hç aNÍ f<n jú¥V ;Vn& l¢„äD ;I nv >Ë fI fÈHkI rÈVlHkD

<̈̀nlVnhË hdVhË nv löHfÆHè [ÈHkD fV hdK k¥éI jH;ÎN nhaJ
;I ,ckI fVnhvhË fV,lÁN lH lêG sHdV ,vca¥HvhË nv föÎHvÏ hc
vaéI iHÏ ,vcaD fH téP s¥<Ï [ÈHkD ̀ÎHÊ nhnkN ;I hc hkæÎCÍ
iHÏ tVh,hË , rHf„ÎJ iHÏ föÎHv cdHnÏ fVhÏ ̀ÎúVtJ , fÈéV
,r<Ï jV aNË , o„R htéòHvhè fCvø fVo<vnhvkN& fI aV£
>k¥I nvsJ ,ngö<chkI ,lNfVhkI lNdVdJ a<kN , lNdVhË ,vcù
lH iV[H ;I iöéÁN ,iVö̀éD ;I nhvkN& h,̈ " lNdV " f<nÍ ,
fVhsHõ gÎHrJ fI lÁûF lNdVdJ vsÎNÍ fHaÁN& eHkÎH ,vcù
, ]L , oL iHÏ lNdVdéD >Ë vh fúÁHsÁN , eHgêH hw<‰ lNdVdéD
vh fI ;Hv fÁNkN# k<aéI f<ndL fV hdK nkÎH a¶<v ,k§L , pöHã ,
;éHã pH;L hsJ , fVhÏ ̀ÎúVtJ , htéòHv>tVdÁD fHdN fH vuHdJ
>Ë hw<‰ , tVhiL >,vnË aVhdX hc " vhiA" ,hvn aN ,.### .

  ̀ÎúVtJ , htéòHv>tVdÁD " vhÍ" nhvn..!.
o±wI ;±Ê hdÁ¥I iÎ} [H - hc [Â„I ,vcù -

" iÂÎÁ¢<vÏ"! , "d„òD" , fH " a„òéæD" , =HÊ cnË nv fÎVhiI
kÂD a<n fI hiNh́ fCvø , lVnlD vsÎN# hdK h,̈ pV́ tÆX lH
kÎöJ , iV uÆG s„ÎL , >nÊ oH;ò<vnÍ hÏ jHdÎN lD ;ÁN& ]ÁHk¥I
hlÎVoHË hpéúHÊ chnÍ ) ;I hË aHMh### s±lJ , H̀dNhv fHaN(
jHdÎN ;Vn , eHkÎH löá<̈Ë fHdN fI >Ë j<[I nhaéI fHaÁN , sHgL
sHcÏ , ̀ÎúVtJ , hw±ó ,vcù vh l<vn j<[I rVhv niÁN , hc "
vhiA" ,hvn a<kN , hc sVckA iÎ} tVwJ x„F ,xÂHß ,jÈNdN
iÎ} rNhvÍ ;A fH[æÎV ",vcaD kÂH" fÎÂD fI o<n vhÍ kNiÁN..#.
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10 آبان 1404  شماره 3532 12

گریز پرسپولیس 10 نفره با گل تماشایى از دام تراکتور
*تراکتور تبریز(0) 1 - پرسپولیس(0) 1

گل ها: امیر حسین حسین زاده(88) و مارکو باکیچ (7+90) براى پرسپولیس
پاس گل: تیبور هلیلوویچ(88) براى تراکتور

داورى متوسط وحید کاظمى باکمک فرهاد مروجى و محمدعلى پورمتقى 
داور وى آى آر: امیر عرب براقى

اخطار: احمدزاده از پرسپولیس، خلیل زاده، اسکوچیچ(سرمربى)، خامروبکوف از تراکتور
اخراج: مرتضى پورعلى گنجى(76- با کارت قرمز مستقیم) از پرسپولیس

بدون تماشاگر                          زمین: هموار                        هوا: سرد
ورزشگاه بنیان دیزل تبریز - پنج شنبه 8 آبان 1404- ساعت 18

شجاع  سدلار(3)،  الکساندر  اسماعیلى فر(3)،  دانیال  بیرانوند(3)،  علیرضا  *تراکتور: 
مهدى  نادرى)(2)(83-خامروبکوف)(2)،  محرمى(2)(70-محمد  صادق  خلیل زاده،(کاپیتان-3) 
شیرى(3)، تیبور هلیلوویچ(4)، مهدى هاشم نژاد(3)، مهدى ترابى(3)، رجى لوشکیا(2)(66-تومیسلاو 

اشترکالى)(2)، امیرحسین حسین زاده(4)
سرمربى: دراگان اسکوچیچ

مرتضى  کنعانى زادگان(3)،  حسین  اوریه(3)،  سرژ  نیازمند(3)،  پیام  *پرسپولیس: 
محمد  رفیعى(کاپیتان-4)،  سروش  باکیچ(4)،  مارکو  محمدى(3)،  میلاد  پورعلى گنجى(2)، 
کاظمیان(3) (79-حسین  اورونوف)(2)، محمدامین  احمدزاده(2)(67-اوستون  فرشاد  عمرى(3)، 

ابرقویى)(2) و على علیپور(3)
سرمربى : کریم باقرى

برگزار شد و مصاف دو  برتر در ورزشگاه خالى  بازى هفته نهم لیگ  نگاه کلى: مهم ترین 
تیم در ورزشگاه خالى از  تماشاگر فاقد هیجان مثال زدنى بود و روى کیفیت بازى تاثیر مستقیم 
گذاشت.این مسابقه یک میهمان ویژه هم داشت و آن هم امیر قلعه نویى سرمربى تیم ملى فوتبال 
بود.پرسپولیس با سرمربیگرى موقت کریم باقرى از ابتدا با حفظ و گردش توپ شروع بهترى از 
تراکتور داشت و همین روند براى دقایقى طولانى موجب شد تا پرسپولیس بازى مالکانه اى ارائه 
دهد و تراکتور را با مسدود کردن کانال هاى کنارى به عقب براند.تراکتور غیر از یک صحنه که 
با فرار امیرحسین حسین زاده دونده، صاحب موقعیت شد و البته ضربه اش در موقعیت آفساید 
بود در 25 دقیقه ابتدایى کمتر صاحب توپ بود و از آن طرف پرسپولیس با گردش سریع توپ 
در دقایق 18 و 19 صاحب دو فرصت شد که هر دوبار علیرضا بیرانوند دروازه تراکتور نجات داد. 
تراکتور در 15 دقیقه پایانى نیمه نخست صاحب توپ و زمین شد و با برترى عددى در یورش 
ها، پرسپولیس را به عقب راند و یکى دو موقعیت هم داشت که بى ثمر بود.تا نیمه نخست به 
پایان برسد. دقیقه 18 و 19 علیرضا بیرانوند دو بار با واکنش به موقع و تماشایى، ضربه ایستگاهى 
مارکو باکیچ و شوت محمد عمرى را روانه کرنر کرد و دروازه تیمش را نجات داد.دقیقه 27 امیر 
حسین حسین زاده براثر اشتباه اوریه مدافع راست پرسپولیس توپ ربایى کرد و پس از نفوذ اقدام 
به شوتزنى کرد که پیام نیازمند دراز کش توپ را بطورناقص دفع کرد. نیمه دوم با بازى محتاط 
دوتیم آغاز شد. دو تیم براى گل نخوردن رو به فوتبال غیرتهاجمى آوردند و همین نگاه باعث 
افت بازى شد تا این که تراکتور دست به دو تغییر ژد و از فاصله خط دفاع و هافبک پرسپولیس 
استفاده کرد و در دقیقه 76 خطاى مرتضى پورعلى گنجى بر روى مهدى هاشم نژاد سبب شد تا 
داور مدافع پرسپولیس را اخراج کند. پورعلى گنجى در حالى بازیکن تراکتور را سرنگون کرد که 
اگر او پا به توپ شده بود با نیازمند تک به تک مى شد. از همین جا بود که تراکتور ابتکار عمل 
را در دست گرفت و حملات میزبان شروع شد و ادامه همین روند به گل دیدنى حسین زاده ختم 
شد تا تراکتور از پرسپولیس پیش بیفتد. حسین زاده در روز تولدش دروازه پرسپولیس را گشود.

تراکتور پس از زدن گل یک فرصت دیگر هم داشت که با واکنش نیازمند دفع شد. پرسپولیس در 
وقت اضافه نیمه دوم سراپا حمله شد که خطاى عجولانه هاشم نژاد بر روى سروش رفیعى پشت 
محوطه جریمه یک موقعیت عالى را براى مشکى پوشان تهرانى فراهم کرد تا مارکو باکیچ با یک 
ضربه ایستگاهى تماشایى دروازه بیرانوند را باز کند و نتیجه بازى را به تساوى بکشاند.بیرانوند در 
این صحنه مقصر بود چراکه توپ از جایى به تور دروازه تراکتور چسبید که گلر تراکتور قرار بود از 
آن زاویه حراست کند.دقیقه 67 ضربه زمینى حسین زاده از پشت محوطه جریمه توسط نیازمند 
بطور درازکش دفع شد و در ادامه ضربه دانیال اسماعیلى زاده به تور کنارى دروازه پرسپولیس 
برخورد کرد.دقیقه 79 ارسال تند و تیز مهدى هاشم نژاد پس از عبور از همه به سدلار رسید که 
او نتوانست این موقعیت فوق العاده را به گل بدل کند. دقیقه 81 ضربه زمینى بازیکن تراکتور را 

نیازمند با خروج به موقع دفع کرد.
شرح گل ها: دقیقه 88 شوت روپاى امیرحسین حسین زاده از پشت محوطه جریمه پس از 
دریافت پاس  تیبور هلیلوویچ و کنترل توپ با سینه در گوشه دروازه پرسپولیس جاى گرفت.دقیقه 90+7 
ضربه ایستگاهى و تماشایى مارکو باکیچ از پشت محوطه جریمه زیرطاق دروازه تراکتور به تور چسبید.

دروازه  تور  به  از پشت محوطه جریمه  باکیچ  ایستگاهى  دقیقه 7+90 ضربه   : حادثه ویژه 
تراکتور چسبید.

*برترین بازیکن میدان : مارکو باکیچ از پرسپولیس

تقسیم امتیازات در فولادشهر
*ذوب آهن اصفهان(0) صفر  -ملوان بندر انزلى(0) صفر

داورى متوسط سعاد وفاپیشه با کمک  مهدى سیفى، رضا احمدى و مهدى حبرئیلى
داور وى اى آر: مهناز ذکایى اخطار: جعفرى، صادقى و افسرده از ملوان و مصلح از ذوب آهن

تماشاگر: حدود سه هزارنفر            زمین: هموار                هوا: سرد
ورزشگاه فولادشهر اصفهان- جمعه 9 آبان1404- ساعت 16

محمدى(3)،  نادر  قهرمانى(3)،  عرفان  مصلح(3)،  شایان  جعفرى(4)،  پارسا  آهن:  *ذوب 
امیرحسین رنگرز(3)، پدرام قاضى پور(3)، جلال الدین على محمدى(3)(66- على اسلامى)(2)، 
محمدى(3)(68-  جواد  محمد  شوشترى(3)،  حسن  پهلوان)(3)،  پهلوان(2)(-38احسان  احسان 

آرش مرتضوى)(2) و امید لطیفى(3)
سرمربى: قاسم حدادى فر

*ملوان: فرزاد طیبى پور(3)، امیر رضا افسرده(3)، دانیال ایرى(3)، سعید کریمى(3)، جعفر 
پور)(2)، فرهان جعفرى(3)(-80  پاپى(3)، عباس حبیبى(3)(80- سینا خادم  سلمانى(3)، محمد 
ماهان بهشتى)(2)، حسین صادقى(3)، محمد على نژاد(3)، علیرضا رمضانى(3)(-65 امیر سواعد)(2)
سرمربى: مازیار زارع

*برترین بازیکن میدان: پارسا جعفرى از ذوب آهن

 نمایش تماشایى چادرملو در رفسنجان
*مس رفسنجان(1)2  -چادرملوى اردکان(1)3

گل ها: مهدى شریفى(4) و سامان نریمان جهان(81) براى مس و رنى سیمیسترا(44) ،هادى 
حبیبى نژاد(56) ومحمدحسین خسروى(89) براى چادرملو

پاس گل ها: میلاد فخرالدینى(4) براى مس و ماریو نیکولاس  اوتازو(44) محمود آبادى(89)
براى چادرملو

داورى متوسط  حسن اکرمى با کمک  رحیم حاجى پور، مرتضى یوسف شهریارى و محمدعلى صلاحى
اخطار: کوردیچ، کاستا و نقى زاده از مس و طاهران ، خدادادى، خسروى و مشهدى از چادرملو

تماشاگر: حدود دو هزارنفر              زمین: هموار                  هوا: سرد
ورزشگاه ورزشگاه شهداى مس رفسنجان – 9 آبان 1404- ساعت16:30

*مس: نیما میرزا زاده(3)، دانیال جهانبخش(3)، نومن کوردیچ(3)، ایمان سلیمى(3)،میلاد 
فخرالدینى(3)(-70 نوید کومار)(3)، علیرضا نقى زاده(3)(-46 سامان نریمان جهان)(3)، احمدرضا 
کاستا(3)(-70  ماتئوس  جولانى)(3)،  امیرحسین  میهانوویچ(3)(46-  میرزاد  روح(3)،  زنده 

امیرحسین صدقى)(2)، آرمان رمضانى(3) و مهدى شریفى(3)
سرمربى: رسول خطیبى
چادرملو: حجت صدقى(3)، ویکتور ماتئوس(3)، سگاندو رودریگز(3)(-46 رضا محمودآبادى)

(4)، سعید محمدى فرد(3)، سیروس صادقیان(3)، على طاهریان(3)، رضادهقان(3)،هادى حبیبى 
نژاد(4)(87- رضا جبیره)(2)، ماریو نیکولاس اوتازو(4) رنى سیمیسترا(4)(76- على خدادادى)(3) 

و سجاد مشهدى(3)(65- محمدحسین خسروى)(4)
سرمربى: سعید اخبارى

*برترین بازیکن میدان: هادى حبیبى نژاد از چادرملو

استقلال، چهره مدعى به خود گرفت
در  آغاز هفته نهم رقابت هاى لیگ برتر فوتبال ایران - جام خلیج فارس - پنج شنبه شب دو تیم مدعى پرسپولیس و تراکتور در تبریز به تساوى 1 - 1 دست یافتند. على رغم حضور چهره هاى 
سرشناس در ترکیب دو تیم، این بازى از کیفیت خیلى بالایى برخوردار نبود. بازى با تساوى بدون گل، رو به پایان بود که ابتدا در دقیقه 88، میزبان به گل رسید و میهمان در آخرین ثانیه هاى وقت 
اضافه، موفق به جبران این گل شد و از شکست فرار کرد. گل تساوى بخش، پرسپولیس توسط باکیچ از روى یک ضربه کاشته و به زیبایى رقم خورد. تراکتور با یک امتیاز این بازى، موقتا به صدر جدول 
راه یافت اما برد استقلال برابر آلومینیوم در غروب جمعه، باعث شد تا آبى پوشان تهرانى بتوانند مجددا صدرنشین لقب بگیرند. استقلال که فصل را خوب شروع نکرده بود، در ادامه بهتر شد و در بازى 
با آلومینیوم هم در چهره و قواره یک مدعى قهرمانى نشان داد. ذوب آهن و ملوان در اصفهان به تساوى بدون گل رضایت دادند. این بازى چنگى به دل نزد و از کیفیت فنى قابل قبولى برخوردار نبود. 
چادرملو در رفسنجان بر تیم مس غلبه کرد (3 - 2). چادرملو با این برد به روند رو به رشد خود ادامه داد و در جمع مدعیان باقى ماند. شهرآورد اهواز با تساوى 1 - 1 سپرى شد. این مسابقه با هیجان 

بالایى دنبال شد. سپاهان در قزوین، شمس آذر را شکست داد تا مجموع امتیازات اش به عدد 15 برسد و مصاف خیبر و گل گهر، بدون برنده تمام شد.

جدول گلزن ها
6 گل: امیرحسین حسین زاده (تراکتور تبریز)

5 گل: على علیپور (پرسپولیس تهران) و یاسر آسانى (استقلال تهران)
4 گل: هومن ربیع زاده (شمس آذر قزوین) و کسرى طاهرى (پیکان تهران)

(چادرملو  سیمسترا  رنى  و  نژاد  حبیبى  هادى  تهران)،  (استقلال  کوشکى  علیرضا  گل:   3
اردکان)، دوماى دروژدك  (تراکتور تبریز) و حسن شوشترى (ذوب آهن اصفهان)

جدول پاس گلها
3 پاس گل: دانیال اسماعیلى فر (تراکتور تبریز) و رضا محمودآبادى (چادرملو اردکان)

(ذوب  رنگرز  امیرحسین  تهران)،  (استقلال  کوشکى  علیرضا  و  الحدادى  منیر  گل:  پاس   2
آهن)، ریکاردو آلوز (سپاهان اصفهان)، ابوالفضل رزاق پور (فولاد خوزستان)، قاسم لطیفى (استقلال 

خوزستان)، محسن آذرباد (پیکان تهران) و عباس کهریزى (آلومینیوم اراك)

بهترین هاى هفته نهم
*تیم هفته -------------------------------------- استقلال تهران
*مربى هفته ------------------------------ ریکاردو ساپینتو(استقلال)
داور هفته ----------------------- پیام حیدرى(استقلال – آلومینیوم اراك)
*بازیکن هفته ----------------------------- علیرضا کوشکى (استقلال)
*بازى هفته ---------------------------- تراکتور تبریز 1 -پرسپولیس 1

حرف اول
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برنامه مسابقات لیگ برتر
ادامه هفته نهم

شنبه 10 آبان 1404
*پیکان تهران – فجرسپاسى شیراز (ساعت 16:30 – ورزشگاه شهداى شهرقدس)

هفته دهم
پنج شنبه 15 آبان 1404

*ملوان بندرانزلى – شمس آذر قزوین (ساعت 16:30 – ورزشگاه سیروس قایقران انزلىِ)
*گل گهر سیرجان – ذوب آهن اصفهان (ساعت 17:30 – ورزشگاه امام على (ع) سیرجان)

جمعه 16 آبان 1404
*چادرملو اردکان – آلومینیوم اراك (ساعت 15:30 – ورزشگاه شهید نصیرى یزد)

*پرسپولیس تهران – استقلال خوزستان (ساعت 16:30 – ورزشگاه شهداى شهرقدس)
*فجرسپاسى شیراز – مس رفسنجان (ساعت 16:30 – ورزشگاه پارس شیراز)
*فولاد خوزستان – پیکان تهران (ساعت 18 – ورزشگاه شهداى فولاد اهواز)

شنبه 17 آبان 1404
*خیبر خرم آباد – تراکتور تبریز (ساعت 16:45 – ورزشگاه تختى خرم آباد)

سپاهان اصفهان – استقلال تهران (این بازى به تعویق افتاد).

زور خیبر به گل گهر نرسید
*خیبر خرم آباد(0) صفر   -گل گهرسیرجان(0) صفر

داورى متوسط بیژن حیدرى باکمک  عباس پورحیدرى و امین قدیرى
داور وى اى آر: احمد محمدى

اخطار: علیزاده، عیدى از گل گهر، محبى، بابایى از خیبر
تماشاگر: حدود 4 هزار نفر              زمین: هموار               هوا: سرد

ورزشگاه تختى خرم آباد – جمعه 9 آبان 1404 – ساعت 17
محمد  محبى(3)(81-  مسعود  حسینى(3)،  احسان  سید  دیناروند(3)،  محمدرضا  *خیبر: 
آقاجانپور)(2)، عرفان معصومى(3)، صادق آلبوصبیح(2)(67-على خانزادى)(2)، اسماعیل بابایى(3)

(81- آرین معالى)(2)، سبحان پسندیده(3)، محسن سفید چغایى(3)، مهدى گودرزى(3)، على 
آزادمنش(3)(82-فردین یوسفى)(2) و عارف قزل(2)(63- عیسى مرادى)(2)   

سرمربى: سید مهدى رحمتى
توماسیوچ(3)،  نمانیا  اکوان(3)،  آرمان  زاهدى(3)،  مسیح  گروسیان(3)،  فرزین  گهر:  *گل 
مجید عیدى(3)، امید حامدى فر(2)(76-رضا اسدى)(2)، علیرضا علیزاده (کاپیتان-4 )(89- پوریا 
نعمتى(2)(46-رضا  سیامک  تیکدرى(3)،  مهدى  عاشورى(3)،  نوید  باگناما(3)،  اریک  پورعلى)، 

جعفرى)(2)
سرمربى: مهدى تارتار

*برترین بازیکن میدان: علیرضا علیزاده از گل گهر

این استقلال ترسناك است؛ آبى ها در صدر
استقلال تهران (2)3 - آلومینیوم اراك (0)1

گل ها: یاسر آسانى (17 - پنالتى)، منیر الحدادى (3+45) و علیرضا کوشکى (65)   براى 
استقلال و رحمان جعفرى (52 - پنالتى) براى آلومینیوم

پاس گل ها: کوشکى(3+45) و منیر الحدادى(3+45) براى استقلال
داورى خوب پیام حیدى با کمک دانیال باشنده و محمد هاشمى نسب

داور: وى اى آر: امیر عرب براقى
اخطار: گودرزى و خدایارى از آلومینیوم و آشورماتوف و گودرزى از استقلال

اخراج: رضا مرزبان (60) از آلومینیوم
تماشاگر: حدود 7 هزار نفر            زمین: هموار                   هوا: خنک

ورزشگاه شهداى شهر قدس – جمعه نهم آبان 1404 – ساعت:16:30
حردانى(کاپیتان-3)(87-  صالح  آدان)(2)،  آنتونیو  فرعباسى(3)(58-  حبیب  *استقلال: 
رامین رضاییان)، رستم آشورماتوف(3)(87- عارف غلامى)، سامان فلاح(2)، حسین گودرزى(3)، 
یاسر  الحدادى(4)،  منیر  اندونگ)(2)،  دیدیه  احمدى(3)(58-  مهران  رزاقى نیا(3)،  امیرمحمد 

آسانى(4)، علیرضا کوشکى(4) و سعید سحرخیزان(3)(78-داکنز نازون)(2)
سرمربى: ریکاردو ساپینتو

*آلومینیوم: محمد خلیفه(2)، بهرام گودرزى(2)، مهدى مهدى پور(2)، امین جهان کهن(2)، 
خدایارى)،  محمدمهدى   - قنبرى(2)(86  ابوالفضل  مهدوى(2)،  سیدمهدى  مرزبان(2)،  رضا 
عباس  و  حسینى)  ساسان   - جعفرى(2)(86  رحمان  جرجانى(2)،  یاسین  نوروزى فرد(2)،  بهروز 

کهریزى(2)
سرمربى: مجتبى حسینى

ترکیب  با همان  دیدارهاى گذشته خود،  بردهاى روحیه بخش  از  بعد  استقلال  نگاه کلى: 
بازى هاى قبلى به میدان آمد و از همان ابتدا هجومى آغاز کرد. شاگردان ساپینتو در نیمه نخست 
بازى زیبایى را به نمایش گذاشتند. پرس شدید این تیم روى تیم میهمان و سرعت بالاى بازیکنان 
هجومى این تیم و حضور پرتعداد آنها در زمین آلومینیوم بار سنیگین را روى تیم میهمان گذاشته 
بود. درخشش دو ستاره خارجى این تیم یعنى الحدادى و آسانى و همچنین نمایش خیره کننده 
علیرضا کوشکى مقدمات پیروزى و صدرنشینى آبى ها را فراهم کرده بود. البته استقلال همچون 
دیدارهاى قبلى در انتهاى بازى کمى افت کرد و حتى تیم ده نفره آلومینیوم به آنها فشار آورد. 
استقلال اما به لطف خط حمله ترسناك خود اینبار هم با بردى پر گل از زمین خارج شد تا مدعى 
شاگردان  و  شدند  امتیازى   16 پیروزى  این  با  ساپینتو  ریکاردو  شاگردان  باشد.  قهرمانى  جدى 
نبردن هاى  نتیجه طلسم  این  با  قرار گرفتند.  امتیاز در جایگاه هفتم  با 13  نیز  مجتبى حسینى 
بهترین خط  با 15 گل زده صاحب  باقى ماند. ضمنا شاگردان ساپینتو  برابر استقلال  آلومینیوم 

حمله لیگ هستند.
شرح گل ها: دقیقه 17 یاسر آسانى سرنگون شد که پیام حیدرى به نشانه خطاى پنالتى در 
سوت خود دمید و یاسر آسانى پشت توپ ایستاد و آن را به گل تبدیل کرد. دقیقه 2+45  ارسال 
زیباى کوشکى را منیر الحدادى با ضربه سر به گل تبدیل کرد. دقیقه 53 خطاى سامان فلاح یک 
پنالتى به تیم میهمان هدیه داد و رحمان جعفرى با فریب حبیب فرعباسى، توپ را به مرکز دروازه 
زد و اختلاف را کاهش داد. دقیقه 65 ارسال تماشایى الحدادى را کوشکى با چرخش تماشایى سر 

به گل سوم آبى ها مبدل کرد.
حادثه ویژه: اشتباه محمد خلیفه گلر آلومینیوم در صحنه گل دوم استقلال باعث شد تا تیم 

میهمان از نظر روحى بهم بریزد و مقدمات شکست آنها فراهم شود.
برترین بازیکن میدان: علیرضا کوشکى از استقلال

جدول رده بندى لیگ برتر فوتبال ایران
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به کیهان ورزشى آمد و در کنار هادى  بود که مرحوم کارگرجم  زمستان سال 92 
نراقى خاطرات فوتبالى خود را مطرح کرد.

بخش هایى از آن مصاحبه را در ادامه مى خوانید:
کیهان   ورزشی  : آقاي   کارگر   جم   شما   چه   پروسه اي   را   طی   کردید   تا   به   تیم   استقلال  

 (تاج   سابق  ) رسیدید؟
اکبر   کارگرجم  : من   بچه   خیابان   ایرانشهر   و   منطقه   بهجت   آباد   هستم  . در   آن جا   زمین  
 خاکی هایی   بود   که   با   هم محلی هایم   فوتبال   بازي   می کردم  . باشگاه   تاج   سابق   هم   در   خیابان   ایرانشهر  
 بود   و   من   به   اتفاق   چند   نفر   از   دوستانم   تیم   کودك   تاج   را   زیر   نظر   علی   دانایی   فرد   تشکیل   دادیم. 
 سال  ( 1339 )  بازیکنان   تیم   کودك   تاج   12   ساله   بودند  . رضا   عادلخانی،   حسین   فرزامی   عباس  

 کردنوري،   حسن   خواجه   نوري   و   جهانگیر   آنجا   با   من   همبازي   بودند . 
کیهان   ورزشی  : چه   کسی   استعدادتان   را   کشف   کرد   و   شما   را   به   دنیاي   فوتبال   برد؟

کارگرجم  : ما   زیر   نظر   علی   دانایی   فرد   تمرین   می کردیم   و   به   مرور   که   بزرگ تر   می شدیم   به  
 تیم هاي   بالاتري   راه   پیدا   می کردیم   تا   اینکه   در   هیجده   سالگی   به   سربازي   رفتم   و   در   تیم   ارتش   بازي  
 کردم،   سپس   به   اتفاق   آقاي   نایب   روئین   دل   به   تیم   راه   آهن   رفتیم  . یک   دوره   در   راه   آهن   بازي   کردم  

 و   پس   از   آن   به   تاج   سابق   رفتم . 
کیهان   ورزشی  : آقاي   کارگر   جم،   راز   کم   حرفی   شما   چیست؟   ما   حتی   وقتی   به   آرشیو  
 کیهان   ورزشی   مربوط   به   سال هاي   بازیگري   شما   رجوع   کردیم   در   مقایسه   با   همبازیانتان  

 خیلی   کم   مصاحبه   و   نقل   قول   از   شما   دیدیم . 
کارگرجم  : تا   آنجایی   که   من   یادم   می آید   اولین   پولی   که   گرفتم   سی   هزار   تومان   و   ماهانه   هزار  
 تومان   بود  . من   عاشق   فوتبال   بودم،   سعی   می کردم   تمام   مهارتم   را   در   زمین   به   کار   ببرم   و   به   بقیه  

 مسائل   کاري   نداشتم . 
کیهان   ورزشی  : به   قول   آقاي   نراقی   حرف تان   را   با   پاهایتان   در   زمین   می زدید ! 

کارگرجم  : بله،   من   همیشه   می گفتم   تا   زمانی   که   در   زمین   هستم   کارم   را   انجام   می دهم  . زمانی  
 که   از   زمین   بیرون   آمدم   دیگر   نمی شینم گریه   کنم   که   چرا   باختم   یا   چرا   فلان   کار   را   نکردم   یا   مثلاً  
 بگویم   باید   هرچه   بلد   بودم   در   زمین   اجرا   می کردم   و   بعد   از   بازي   هم   دیگر   حرفی   نمی ماند   تا   بزنم . 

کیهان   ورزشی  : با   اینکه   شما   متمول   نبودید   و   بعضاً   مشکلات   مالی   هم   داشتید،   ولی  
 موانع   بلندي   راه   شما   را   سد   نمی کرد،   اما   الآن   موانعی   از   جمله   دلالی   و  ... سر   راه   بازیکن  
 وجود   دارد   که   مانع   رشد   او   می شود  . در   گذشته  کسانی   بودند   که   در   حد   مشورت   دادن   به  

 بازیکن   یا   پول   توجیبی   او   را   فراهم   کردن،   هواي   او   را   داشته   باشند . 
کارگرجم  : زمانی   که   ما   بازي   می کردیم   چنین   چیزهایی   نبود   و   صرفاً   روي   علاقه   شخصی مان  
 بازي   می کردیم  . محمود   بیاتی   از   آمریکا   آمده   بود   و   مرا   در   خردسالان   تاج   دید   تمرین   می کنم،   از  
 من   دعوت   کرد   که   با   تیم   بزرگسالان   تاج   تمرین   کنم  . محل   تمرین،   زمین   شماره   2   امجدیه   و   زمین  
 دانشکده   افسري   بود  . دروازه بان   توپچی   بود،   گوش   چپ،   جدیکار   بود،   خود   محمود   بیانی   بازي  

 می کرد  . کوزه   کنانی   هم   بود  . من   تمریناتم   را   با   اینها   انجام   می دادم . 
کیهان   ورزشی  : اکبر   آقا   شما   بازیکن   بی حاشیه اي   بودید،   چه   عواملی   باعث   می شد  

 که   این گونه   باشید؟
کارگرجم  : ما   زیر   نظر   رایکوف   تمرین   می کردیم   و   همچنین   تحت   نظر   مرحوم   دانایی   فرد.  
 رایکوف   براي   من   به   منزله   معلم   بود   و   هر   صحبتی   که   داشتم   با   خودش   در   میان   می گذاشتم  . او   مرا  
 راهنمایی   می کرد  . فوتبال   را   از   لحاظ   تاکتیکی   زیر   نظر   ایشان   آموختم   و   به   تیم   ملی   پیوستم  . رایکوف  

 با   آنکه   خارجی   بود   اما   همه   مسائل   بازیکنان ( فنی   و   اخلاقی)  را   زیر   نظر   داشت . 
باشگاه   براي   ما   به   صورت   خانه مان   در   آمده   بود   و   در   آن   زندگی   می کردیم  . عرق   ملی   و  
 تعصب   باشگاهی   به   ما   اجازه   نمی داد   که   باشگاه   خودمان   را   عوض   کنیم  . دوست   داشتیم   براي  
 باشگاه   خودمان   بازي   کنیم   و   رقابت   هم   می کردیم  . وقتی   احساس   می کردیم   باشگاه   خانه   و   مربی  

باز نشر یک مصاحبه
دل   این   دو   یار   قدیمی   گرفته   است   

کارگرجم: همان   بهتر   که   در   این   فوتبال   نباشیم ! 
 مثل   پدرمان   است،   خب   به   حاشیه   نمی رفتیم   تا   آنها   ضربه   نبینند  . باور   کنید   من   در   طول   فوتبالم  
 حتی   یک   مورد   دعوا   و   حاشیه   نداشتم  . خبرنگاران   هم   وقتی   از   من   سؤال   می کردند   خیلی   مختصر  

 جوابشان   را   می دادم . 
کیهان   ورزشی  :   آقاى نراقى   شما   هم   در   بحث   وارد   شوید . 

   نراقی  : من   در   خدمت   اکبر   آقا   درس   پس   می دهم . 
کارگرجم  : همه   چیز   نسبت   به   آن   موقع   فرق   کرده،   مدیریت ها   عوض   شده   و   تفاوت   زیادي   پیدا  
 کرده   است  . الان   مسئله   پول   در   میان   است   و   به   خاطر   پول   همه   کار   می کنند  . آن   زمان   عشق   و   علاقه  
 به   پیراهن   باشگاه   بود   و   بازیکنان   به   یکدیگر   احترام   می گذاشتند   و   علاقه   به   هم   داشتند  . بازیکنان  

 امروزي   خیلی   راحت   باشگاهشان   را   عوض   می کنند  . این   نشانه   چیست؟
کیهان   ورزشی  : جایگاه   مدیریت   هم   خیلی   اهمیت   دارد . 

کارگرجم  : بله،   پول   همه   چیز   را   عوض   کرده   است،   از   مدیر   تا   بازیکن . 
کیهان   ورزشی  : در   زمان   شما   هم   پول   بود   اما   این   مسائلی   که   شما   به   بانک   بروید   و   در  

 حساب   بانکی   باشگاه تان   پول   نباشد   اصلاً   مطرح   نبود . 
کارگرجم  : مدیران   باشگاه ها   قراردادهایی   که   با   ما   می بستند،   به   تعهدات شان   عمل   می کردند.  
 الان   بازیکن   به   تیمی   می رود   که   پول   بیشتري   بدهد   و   بعضاً   مدیران   هم   به طور   تمام   و   کمال   به  
 قول شان   عمل   نمی کنند  . براي   من   بازي   خداحافظی   دوستانه اي   در   مقابل   پرسپولیس   گذاشته   بودند  
 که   من   شرکت   نکردم  . دلم   نمی خواست   از   فوتبال   بروم   و   می خواستم   باز   هم   بازي   کنم  . سه   باشگاه  
 هم   با   صدهزار   تومان   آن   زمان   مرا   می خواستند  . باشگاه هاي   تراکتورسازي   تبریز،   پاس   و   ملوان   بندر  
 انزلی   مرا   می خواستند   که   حتی   آقاي   بهمن   صالح   نیا   چک   صدهزار   تومانی   را   آورد   در   منزل   به   من  
 داد  . باشگاه   به   من   رضایت نامه   نداد   و   گفتند   اگر   می خواهی   بازي ات   را   ادامه   بدهی   همین   جا   بازي  
 کن  . رضایت   نامه   ندادند   و   چک   آن   باشگاه   را   من   خرج   نکردم   و   به   آنها   پس   دادم  . قرار   شد   مزایایی  
 که   بقیه   می گیرند   من   نیز   بگیرم   و   در   همان   تیم   خودم   بمانم  . منظورم   این   است   که   بازیکن   براي  

 باشگاه   اهمیت   داشت . 
   کیهان   ورزشی  : یعنی   این   احترام   دو   طرفه   بود،   هم   از   طرف   باشگاه   و   هم   از   سوي  

 بازیکن . 
کارگرجم  : بله   خلاصه   چند   ماه   بازي   کردم   و   در   زمان «    جکیچ    » فوتبال   را   کنار   گذاشتم . 

کیهان   ورزشی  : در   حقیقت   می خواستند   اکبر   کارگرجم   که   نماد   تعصب   باشگاه   بود  
 بماند   و   با   همان   لباس   خداحافظی   کند . 

کارگرجم  : این    هادي   فوتبالیست   باهوشی   بود  . همیشه   رایکوف   راجع   به   بازیکنان   تاج   با   من  
 صحبت   می کرد   و   می گفت   ما   آقاي   نراقی   و   آقاي   روشن   را   داریم   که   هرکدام   از   آنها   باشند   براي   تیم  
 ما   مفیدند   و   بازیکنی   را   هم   داریم   که   تیم   ملی   او   را   به   بازي   می گیرد   اما   من   در   باشگاه   از   روي   اجبار  
 او   را   در   ترکیب   قرار   می دهم  . همان طور   که   آقاي   نراقی   گفتند،   ما   آنقدر   بازیکن   خوب   و   سطح   بالا  
 و   عالی   داشتیم   که   بازي   در   این   تیم   فوق العاده   سخت   بود  . من   شخصاً   در   تیم   ملی   آزادي   بیشتري  
 داشتم   و   راحت تر   بازي   می کردم   ولی   در   تیم   باشگاهی   این   طور   نبود   و   به   محض   اینکه   اشتباهی   از  
 من   سر   می زد،   کارم   سخت   می شد  . یک   بازي   در   آبادان   رفتم   نفوذ   کردم   و   گل   هم   زدم،   اما   رایکوف  
 به   من   گفت   که   من   از   شما   گل   نخواستم،   شما   مدافع   هستید  . یادمه   رایکوف   همیشه   می گفت   ما  

 غصه اي   نداریم   چون   آقاي   نراقی   هست . 
کیهان   ورزشی  : به   نظر   جنس   مدافعان   و   سبک   بازي   آنها   متفاوت   بوده   و   حتی  

 قیافه هاي   زمخت   داشته اند . 
کارگرجم  : من   فکر   می کنم   که   نسل   عوض   شده   و   قدرت   بدنی   و   سرعت   عمل   بازیکنان   امروزي  

 نسبت   به   گذشته   کمتر   شده   است  . یکی   از   فرق ها   همین   است . 
کیهان   ورزشی  : برخورد   رسانه ها   در   آن   زمان   با   شما   چگونه   بود؟

کارگرجم  : رابطه   من   با   نشریات   ورزشی   خوب   بود  . کیهان   ورزشی   را   بیشتر   می خواندم   تا   دنیاي  
 ورزشی  . یک   بار   کیهان   ورزشی   تیتر   زده   بود   که   کارگر   جم   ژوکر   تیم   ملی   ایران   است   که   دلیلش  
 هم   بازي   کردن   من   در   پست هاي   مختلف   بود  . نگاه   رسانه ها   در   آن   روزگار،   نگاهی   عمیق   و   فنی   بود  

 نه   سطحی   و   حاشیه اي . 
کیهان   ورزشی  : خیلی ها   معتقدند   که   رایکوف   تأثیر   بسزایی   در   فوتبال   ما   داشت   و  

 حتی   او   را   بهترین   خارجی   تاریخ   فوتبال   ایران   می دانند،   نظر   شما   چیست؟
کارگرجم  : روي   دست   رایکوف   کسی   نیامده   و   فکر   نمی کنم   کسی   هم   بیاید  . این   فوتبالی   که  
 پیشرفت   آنچنانی   پیدا   کرد   و   حتی   الآن   هم   ادامه   دارد،   مدیون   رایکوف   است  . رایکوف   یک   بازیکن  
ً   مربی   شد  . با   من   زیاد   حرف   می زد   و   مسائل   مختلفی   را   با   من   در    حرفه اي   در   فرانسه   بود   که   بعدا
 میان   می گذاشت  . چون   می دانست   که   سوءاستفاده   و   دخالت   نمی کنم  . درد   دل   خودش   را   می گفت  

 و   از   مسائل   گوناگون   با   من   صحبت   می کرد . 
کیهان   ورزشی  : در   این   سالها،   باشگاه   استقلال   از   شما   کمک   گرفته   است؟

کارگرجم  : نه   کسی   سراغ   من   نیامده   است . 
کیهان   ورزشی  : فکر   می کنید   چرا؟
کارگر   جم  : باید   از   خودشان   بپرسید . 

کیهان   ورزشی  : در   هر   جاي   دنیا   باشگاه ها   از   قهرمانان   گذشته   خود   استفاده   می کنند . 
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کارگرجم  : در   هفته،   یکی،   دو   روز   براي   خودم   تمرین   می کنم  . در   جام   یونس   شکوري   شرکت  
 می کنم  . در   آنجا   دوستان   خوبی   مثل   آقاي   هادي   نراقی   را   می بینم   و   همین   برایم   بس   است . 

کیهان   ورزشی  : شما   به   مربیگري   علاقه اي   نداشتید؟
کارگر   جم  : پس   از   انقلاب   در   فوتبال   من   وقفه اي   افتاد   و   شامل   مرور   زمان   شدم   و   همین   فاصله  

 اجازه   نداد   ادامه   دهم . 
کیهان   ورزشی  : اگر   آقاي   کارگر   جم   نخواهند   مربیگري   کنند،   باشگاه   استقلال  

 می تواند   از   ایشان   در   کمیته هاي   مختلف   استفاده   کند . 
نراقی  : خیلی   کارها   باید   می کردند   که   انجام   ندادند . 

کیهان   ورزشی  : اکبر   آقا،   انگار   شما   حرفهایی   دارید   که   مایل   به   بیان   آنها   نیستند ! 
کارگر   جم  : من   چیزهایی   را   که   واقعیت   داشت،   گفتم . 

نراقی  : با   این   وضعیت   در   فوتبال   نباشیم   بهتر   است ! 
کارگر   جم  : بله،   این   فوتبال   جاي   ما   نیست ! 

کیهان   ورزشی  : این   موضوع   خیلی   عجیب   است   که   بازیکنی   مثل   اکبر   کارگر   جم  
 با   آن   سابقه   درخشان   در   تیم   استقلال   هیچ گونه   ارتباطی   با   این   تیم   نداشته   باشد  ! آیا  

 فتح االله   زاده   تا   به   حال   سراغ   شما   را   گرفته   است؟
کارگرجم  : فکر   می کنم   اصلاً   مرا   نشناسد . 

نراقی  : براي   اینکه   اکبر   آقا   مصاحبه   نمی کند  . با   ایشان   کاري   ندارند  . و   حق   به   حقدار   نمی رسد.  
 اگر   اهل   مصاحبه   و   حرف   زدن   و   انتقاد   کردن   بود   خیلی   زود   می آمدند   سراغش . 

کیهان   ورزشی  : از   میان   فوتبالیست هاي   امروزي   که   در   پست   خودتان   بازي   می کنند  
 کار   کدام   را   می پسندید؟
نراقی  : خسرو   حیدري

کارگرجم  : من   هم   کار   خسرو   حیدري   را   دوست   دارم،   اما   عملکرد   کریم   باقري   را   هم  
 می پسندیدم . 

کیهان   ورزشی  : درباره   مدافعان   موفق   استقلال   در   دهه   50   صحبت   کردید،   اشاره اي  
 هم   داشته   باشید   به   دروازه بانی   که   پشت   سر   آنها   قرار   داشت   مرحوم   ناصر   حجازي . 

کارگر   جم  : بازیکن   قابل   اطمینانی   بود   و   خیلی   خونسرد   درون   دروازه   می ایستاد  . آن   زمان   پاس  
 به   عقب   آزاد   بود   و   به   عنوان   دفاع،   به   ایشان   هم   پاس   می دادیم . 

حضور اهالى فوتبال در مراسم تشییع پیکر کارگرجم 
اکبر کارگرجم پیشکسوت تیم فوتبال استقلال روز یکشنبه 4 آبان و پس از تحمل یک دوره 
بیمارى در سن 81 سالگى جان به جان آفرین تسلیم کرد. مراسم تشییع پیکر این پیشکسوت 
فوتبال چهارشنبه هفته گذشته( 7 آبان) با حضور جمعى از اهالى فوتبال از جمله امیر قلعه نویى، 
پرویز مظلومى، حمید استیلى، محمد نوازى، بهزاد غلامپور، جهانگیر کوثرى، بهتاش فریبا، میرشاد 
ماجدى، ایمان عالمى، امین میرزازاده عضو تیم ملى کشتى فرنگى ایران و... در ورزشگاه شهید 
بستن  سابقه  و  کرد  بازى  استقلال  در  سال  هفت  کارگرجم  مرحوم  برگزار شد.  تهران  شیرودى 
قهرمانى  اولین  که  بود  تیمى  عضو  او  داشت.  خود  کارنامه  در  هم  را  استقلال  کاپیتانى  بازوبند 
استقلال را در آسیا رقم زد. ایشان در سال 1352 هم عنوان بازیکن سال فوتبال ایران را از آن خود 

کرد.کیهان ورزشى، درگذشت اکبر کارگر جم را به خانواده وى و جامعه ورزش تسلیت مى گوید.
 دادگاه عالى ورزش استقلال را 300 هزار یورو محکوم کرد

استقلال  فوتبال  تیم  به  که  بود  کیفیتى  با  خارجى  بازیکنان  معدود  از  یکى  یامگا»  «کوین 
پیوست و در طول دوران حضورش در این تیم تاثیر زیادى در کسب موفقیت هاى آبى پوشان داشت 
اما با مصدومیتى که از ناحیه چشم براى وى به وجود آمد، از استقلال کنار گذاشته شد و یک 
سال بعد به نساجى پیوست. این اتفاق در حالى رخ داد که مدیر برنامه هاى ایتالیایى این بازیکن از 
همان زمان پیگیر دریافت مطالبات خود بود اما نتوانست از مسئولان باشگاه این مبلغ را دریافت 
کند و ناچار به شکایت از باشگاه ایرانى به دادگاه بین المللى ورزش شد. بنا بر اعلام خبرگزارى مهر 
دادگاه بین المللى ورزش (CAS) در راى خود باشگاه استقلال را به پرداخت جریمه  250 هزار 
یورویى محکوم کرده است که با در نظر گرفتن هزینه دیرکرد آن، این مبلغ به 300 هزار یورو 
مى رسد.  این جریمه مربوط به قرارداد با «فابیو فیرمانى» ایجنت کوین یامگا در دوران مدیرعاملى 
مصطفى آجرلو و فرشید سمیعى، معاون حقوقى وقت باشگاه استقلال است. دادگاه CAS رأى به 
نفع ایجنت داده و اکنون استقلال موظف به پرداخت این مبلغ سنگین است. نکته عجیب و قابل 
تأمل اینجاست که مشخص نیست مبلغ قرارداد کوین یامگا با باشگاه استقلال دقیقاً چقدر بوده 

است که 250 هزار یورو حق ایجنتى براى آن در نظر گرفته شده است!
نایب قهرمانى فوتسال پسران ایران در بازى هاى آسیایى جوانان

آسیایى  بازى هاى  قهرمانى  نایب  مقام  به  افغانستان  مقابل  با شکست  ایران  فوتسال  پسران 
قهرمانى  مقام  به  چین  بر  غلبه  با  ایران  فوتسال  دختران  اینکه  از  بعد  رسیدند.  بحرین  جوانان 
رسیدند، پسران فوتبال ایران براى کسب عنوان قهرمانى به مصاف ازبکستان رفتند.على صانعى 
سرمربى تیم ایران، در این بازى محمدعلى شکارچى، صدرا چوپانى، حسین رضا یوسفى، امیرحسین 
عبدالرزاقى و محمدجواد نوروزى را از ابتدا به میدان فرستاد.این دیدار در نهایت با نتیجه 2 بر یک 
به سود پسران فوتسال افغانستان به پایان رسید تا شاگردان على صانعى به مقام نایب قهرمانى این 
رقابت ها برسند.تک گل ایران را حسین رضا یوسفى به ثمر رساند .در دیدار رده بندى این رقابت ها 
هم دو تیم ازبکستان و تایلند به مصاف هم رفتند که این بازى با نتیجه 6 بر 2 به سود تایلندى ها 

به پایان رسید تا آن ها به مدال برنز این رقابت ها برسند.
دختران فوتسال ایران قهرمان آسیا شدند

تیم فوتسال دختران ابران با پیروزى در ضربات پنالتى مقابل چین به مقام  قهرمانى بازى هاى 
دوره  سومین  دختران  فوتسال  رقابت هاى  نهایى  یافت.دیدار  دست  بحرین  در  جوانان  آسیایى 
بازى هاى آسیایى بحرین، در شهر منامه برگزار شد و تیم کشورمان با برترى در ضربات پنالتى 
مقابل چین به عنوان قهرمانى مسابقات دست یافت. تیم فوتسال کشورمان در این دیدار پس از 
تساوى بدون گل در وقت قانونى، در ضربات پنالتى مقابل چین به برترى 3 بر 2 دست یافت تا 
موفق به کسب عنوان قهرمانى مسابقات شود.فاطمه شریف سرمربى تیم دختران ایران براى این 
بازى فاطمه شکرانى، نیایش رحمانى، طناز باقرى، حدیث یارى و نرگس امیرمحسنى را از ابتدا 
در ترکیب اصلى ایران قرار داد.در بازى رده بندى هم چین تایپه با نتیجه 6 بر یک هنگ کنگ را 

شکست داد و به مقام سوم رقابت ها رسید.
اوسمار برزیلى پس از امضاى قرارداد
رؤیاى بزرگى با پرسپولیس دارم

سرمربى تیم فوتبال پرسپولیس پس از امضاى قرارداد با سرخپوشان صحبت هایى داشت که 
براى هواداران این تیم امیدوارکننده بود.بعد از جدایى  هاشمیان مذاکرات فشرده و سریع با اوسمار 
تا دیروز  ایران آمد  به  برزیلى  انجام شد و سرمربى  بود  بوریرام اخراج شده  از  که چند روز قبل 
براى دومین  امضا کرد و  را مقابل چشم همه هواداران و رسانه ها  قراردادش  در نشستى رسمى 
در  پرسپولیس  باشگاه  با  خود  قرارداد  امضاى  از  پس  ویرا  شد.اوسمار  پرسپولیس  دوره سرمربى 
مراسم معارفه اظهار داشت: افتخار بزرگى است و موجب خرسندى من که بار دیگر در تیم بزرگ 
پرسپولیس حضور داشته باشم. جا دارد از مدیران باشگاه و بانک شهر تشکر کنم که مقدمات حضور 
دوباره من در پرسپولیس را فراهم کردند. من مى دانم که هواداران چقدر توقع دارند، ولى مهم این 
است که همه ما با هم تلاش مى کنیم تا به موفقیت برسیم. امیدوارم که در آن فضائى که قبلاً 
در تهران و ایران تجربه کردم، بتوانیم کار کنیم. ما وقتى هواداران را پشت خودمان داشته باشیم 
و هدف هاى  داریم  رو  امسال فصل خاصى پیش  داد:  ادامه  با همدلى موفق شویم.وى  مى توانیم 
بزرگ و سختى در پیش. رؤیاى من این است که به پیروزى برسیم. وقتى یک نفر یک رؤیایى دارد 
شاید کار سخت باشد، ولى وقتى همه با هم بوده و یک رؤیاى مشترك داشته باشیم آن رؤیا به 

سادگى محقق مى شود.

 بودجه 150 میلیون دلارى براى ورزشگاه استقلال 
تاجرنیا رئیس هیئت مدیره باشگاه استقلال در توضیح آخرین وضعیت پروژه احداث ورزشگاه 
اختصاصى این باشگاه گفت: ساخت زیرساختى مانند ورزشگاه، موضوعى ساده و کوتاه مدت نیست، 
اما ما این مسئله را به هیچ وجه رها نکرده ایم. طى ماه هاى گذشته مطالعات دقیق و مستمرى 
به صورت  پروژه  تا  داده ایم  انجام  مالى  منابع  تأمین  نحوه  و  هزینه ها  برآورد  احداث،  درباره محل 
اصولى و پایدار پیش برود. در حال حاضر سه طرح مختلف براى ساخت ورزشگاه اختصاصى باشگاه 
به طور همزمان مورد بررسى قرار گرفته و مدل اقتصادى (بیزینس مدل) هر یک از این پروژه ها تهیه 
شده است. این طرح ها پس از جمع بندى نهائى در اختیار مجموعه مالکان باشگاه قرار خواهد گرفت 
تا تصمیم گیرى نهائى صورت گیرد. او در پایان خاطرنشان کرد:  بر اساس برآوردهاى کارشناسى، 
با ظرفیت 40 تا 50 هزار نفر، حداقل به 150 میلیون دلار سرمایه گذارى  احداث یک ورزشگاه 
نیاز دارد. بنابراین ما در حال بررسى دقیق ترین و منطقى ترین مسیر ممکن براى اجراى این پروژه 

بزرگ هستیم تا بتوانیم در آینده اى نزدیک آن را عملیاتى کنیم.
جهانبخش میان پیشنهادهاى اروپایى

در  بود،  اماراتى  تیم  یک  به  پیوستن  آستانه  در  پیش  چندى  که  جهانبخش  علیرضا 
امیر  اروپا گرفته است.  این تیم منصرف شد و تصمیم به ماندن در فوتبال  به  از رفتن  نهایت 
گفت:«  وگویى  گفت  در  خصوص  این  در  جهانبخش  علیرضا  برنامه هاى  مدیر  هاشمى مقدم 
دو  و  است  آلمان  از  یکى  که  دارد  میز  روى  جدى  پیشنهاد  سه  حاضر  حال  در  جهانبخش 
تیم  سه  از  پیشنهاد  سه  اخیراً  که  است  حالى  در  این  است،  بلژیک  و  هلند  از  دیگر  پیشنهاد 
نسبت  هم  تراکتور  و  سپاهان  استقلال،  پرسپولیس،  باشگاه هاى  کرد.  رد  هم  را  کره اى  مطرح 
ایران در این مقطع  بازگشت به فوتبال  برنامه علیرضا  اما  ابراز علاقه کردند،  به جذب علیرضا 

از دوران حرفه اى اش نیست.»
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منامه باز هم براى تیم هاى پایه اى والیبال ایران خاطره ساز شد و این بار شاگردان عادل 
غلامى در بازى هاى آسیایى جوانان طلاى ناب دیگرى براى ایران ضرب کردند . پاکستانى ها با 
وجود تحمل نخستین باخت خود ، حریف سخت کوشى بودند که نمى خواستند بازنده شوند ، اما 
در مقابل نمایش خوب و اراده آینده سازان والیبال ایران در نهایت تسلیم شد . بازگشت به موقع 
امیر نادرى کاپیتان مصدوم ایران در این بازى کمک کرد تا تیم جوانان کشورمان با خط حمله اى 
بى مهار با محمد امین رحیمى و سید حسین زمانى ، نیما باطنى و آرمین آسیایى در رقابت نزدیک 
با جدى ترین حریف خود به بردى ارزشمند و مدال طلا دست پیدا کند . از بازیسازى خوب شنتیا 
به نژاد، پاسور ارزنده تیم جوانان ایران باید اشاره داشت و  نباید از بازى عالى این پاسور جوان  
غافل شد که در کنار مهدى سخاوى خوش درخشید . ایران با نتایج ( 25 بر 21 ، 25 بر 23 و 25 

بر 23 ) در این مسابقه بردى دل انگیز داشت .
تکمیل شادى ایرانیان با شاهکار دختران

ملى پوشان جوان دختر ایران با پیروزى نفسگیر با نتیجه 3 بر 2 مقابل اندونزى با شاهکار 
خود و بردى تاریخ ساز  ، شادى والیبال ایران را در منامه بحرین کامل کردند . شاگردان «لى دو 
هى» با وجود عقب افتادگى دو بر یک، آنقدر جنگیدند تا اندونزى را در ست پنجم ببرند و سر فصل 
جدیدى براى خود باز کردند . این تیم بدون شکست در مرحله مقدماتى قطر و بحرین را شکست 
نهایى  از پیش رو برداشت و در مرحله یک چهارم  را  اندونزى  نیز چین و  داد و در مرحله دوم 
هنگ کنگ را برد و به مرحله نیمه نهایى صعود کردند. تیم زیر 18 سال دختر ایران در مرحله نیمه 
نهایى با شکست تایلند فینالیست شد و با پیروزى مقابل اندونزى به مقام قهرمانى دست یافت.این 

دلچسب ترین قهرمانى بانوان ایران در دو دهه اخیر بود .
پیمان اکبرى: باید در سطح خودمان بازى کنیم

سرمربى تیم ملى والیبال در بازى هاى همبستگى کشورهاى اسلامى با بیان این که سلامتى 
بازیکنان براى فدراسیون در اولویت اول است، گفت: با توجه به شرایط بازى از تمام بازیکنانمان 
استفاده مى کنیم مگر اینکه بازیکنانمان واقعا مشکل داشته باشند .پیمان اکبرى در حاشیه آخرین 
تمرین تیم ملى والیبال قبل از اعزام گفت : مصر در این دوره از بازى ها نیست اما ترکیه حضور دارد. 
مى خواهم از تیم ملى دفاع کنم چون مصر در فیلیپین، روز خوبى داشت و شانس آورد تیم ایران 
را شکست داد. مطمئنم اگر بار دیگر با تیم ما بازى کند، نمى تواند ایران را شکست بدهد.   روزى 
که تیم ایران به مصر باخت، از نظر فکرى خود را از پیش برده مى دانستیم اما اگر دوباره این دو 
تیم با هم بازى کنند، دیگر این اتفاق نمى افتد.به عنوان بازى دوستانه به این بازى ها نگاه نمى کنم 

چون ممکن است انگیزه بچه ها کم شود.

بازیهاى جوانان آسیا با قهرمانى دختران و پسران ایران شیرین بود
برد دلنشین شاگردان غلامى و طلاى ناب دیگر

سیماى جدید تیم ملى والیبال براى بازیهاى همبستگى کشورهاى اسلامى
این سیماى جدید تیم ملى والیبال در راه بازى هاى همبستگى کشورهاى اسلامى با ترکیبى 
پنجاه درصدى از تیم ب در کاوا و تیم الف در قهرمانى جهان  است که فقط کادرفنى آن دست 
نخورده است ! شش بازیکن به اسامى على رمضانى ، على حاجى پور ، آفتاب آذرى ، ساداتى ، 
مصلح آبادى ، عبدالحمیدى با تیم ملى ب در کاوا حاضر بودند که بعدها رمضانى و حاجى پور در 
قهرمانى جهان به تیم پیاتزا پیوستند . شش بازیکن دیگر تیم ملى را نیز محمدرضا حضرت پور 
، ارشیا به نژاد ، پوریا آریاخواه ، یوسف کاظمى ، عیسى ناصرى و احسان دانشدوست تشکیل مى 
دهند که هم در لیگ ملت ها حضور داشتند و هم در قهرمانى جهان در فیلپین بودند . کادرفنى 
تیم اعزامى متشکل از عیسى سنگدوینى به عنوان سرپرست است و پیمان اکبرى و على فتاحى 
تیم  این   . را همراهى مى کنند  تیم  این  آنالیزور  به عنوان  و مربى و ساورى  به عنوان سرمربى 

امروز(دهم آبانماه) تهران را به مقصد عربستان ترك مى کند .

مرگ مغزى صابر کاظمى تأیید شد
برایش دعا کنید

کمیسیون پزشکى مرگ مغزى صابر کاظمى ملى پوش سابق والیبال ایران را تایید کرد.پس 
از بررسى هاى تخصصى و انجام آزمایش هاى نهایى، نظر کادر پزشکى قطرى مبنى بر مرگ مغزى 
صابر کاظمى از سوى کمیسیون پزشکى متشکل از اساتید برجسته مغز و اعصاب، تأیید شد.بر 
انجام شده طى  بالینى و تصویربردارى هاى  آزمایش هاى  تمامى  تیم پزشکى،  اعلام رسمى  اساس 
روزهاى اخیر، حاکى از کار افتادن کامل و برگشت ناپذیر عملکرد مغز این ورزشکار است. کاظمى 
که چند روز پیش به دلیل عارضه مغزى حاد از دوحه به یکى از مراکز درمانى تهران منتقل شده 
بود، طى این مدت تحت مراقبت هاى ویژه پزشکى قرار داشت. با این حال، تلاش هاى تیم درمان 

براى بازگرداندن عملکرد مغز او بى نتیجه ماند.
فدراسیون والیبال جمهورى اسلامى ایران از مردم و جامعه ورزش کشور درخواست کرد تا در 

این روزهاى سخت، ملى پوش ارزنده کشورمان را از دعاى خیر خود بى نصیب نگذارند.
قائمى از فرودگاه به دیدار صابر کاظمى شتافت

 فرهاد قائمى پس از کسب مدال طلاى بازى هاى آسیایى جوانان همراه با تیم نوجوانان پنج 
شنبه هفته گذشته به ایران بازگشت و بلافاصله از فرودگاه راهى بیمارستان پیامبران شد  . وى 
پس از ملاقات از صابر و دیدار با خانواده اش اظهار داشت: گاهى آدم جمله اى پیدا نمى کند که 
بتواند با آن شرایط را توصیف کند. از همه مردم مى خواهم که کنار خانواده صابر باشند و باعث 
دلگرمى آنها باشند .قائمى گفت: تمام ایران نگران صابر هستند. صابر هنوز روى تخت بیمارستان 
است و خانواده اش امید دارند. دوستانى که خبر ناگوار زدند دچار سوتفاهم شدند. همه مردم ایران 

این بازیکن را دوست دارند و نباید این چنین خبرهایى از طریق دوستان منتشر شود.
وى ادامه داد: نباید از حق بگذریم، فدراسیون هر چه در توان داشت از همان لحظه اول براى 
بهبودى صابر به کار گرفت. من از بحرین پیگیر وضع صابر بودم و دیدم مهندس تقوى صفر تا صد 
کار صابر را به عهده گرفت و انجام داد. این را مى توانید از خانواده صابر بپرسید؛ او یک روزه براى 
خانواده کاظمى ویزا گرفت، آنها را به قطر اعزام کرد و حالا نیز پیگیر وضعیت صابر است بنابراین 

باید از تقوى تقدیر کرد.
پیراهن شماره 19 صابر بایگانى شد

 . داد  او   19 شماره  پیراهن  شدن  بایگانى  از  خبر  کاظمى  صابر  سابق  تیم  العربى  باشگاه 
این در حالى است که در برخى از کانال ها این حرکت به اشتباه به باشگاه الریان تیم فعلى او 
نسبت داده شده است ! صابر چند فصلى است که بعد از بازى هاى المپیک توکیو در لیگ هاى 
کشورهاى عربى از جمله قطر و کویت توپ زده است و در این فصل قرار بود براى تیم الریان 

بازى کند .

 ترابى
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تا چشم بر هم زدیم هفت دور از لیگ برتر بسکتبال ایران را پشت سر گذاشتیم. با برگزارى 
به  برتر  تا تیم ملى شکل بگیرد.لیگ  این لیگ حدود یک ماه تعطیل خواهد شد  سه دور دیگر 
عنوان مهم ترین رویداد براى توسعه و پیشرفت بسکتبال نباید منحصر به آمار و ارقام شود. اگر چه 
ورود فنى به وضعیت تیم هاى حاضر در شرح وظایف فدراسیون نیست اما تعامل لازم در این باره 
مشکل گشاى ضعف هاى فنى بسکتبال ما خواهد بود.اگر بنا داریم تا بسکتبال ایران در آسیا سر به 
آسمان بساید و در سطح جهان مطرح باشد باید همکارى هاى فنى بین فدراسیون و باشگاه ها با 
اعتماد کامل برقرار باشد.بدنه فنى فدراسیون باید از چنان قدرتى برخوردار باشد که با ورود آگاهانه 
خروجى لیگ را به سمتى ببرد که از آن یک تیم ملى قدرتمند بیرون بیاید.زمان بندى مسابقات 
و ایجاد فضاى مناسب براى آمادگى تیم ملى گامى اجرایى در این باره مى باشد که ظاهراً در حال 
امیدواریم  اوج گرفتن بسکتبال مى شود که  باعث  انجام است. خدمات متقابل لیگ و تیم ملى 
متولیان امر به آن نگاهى دقیق داشته باشند.لیگ دو بازى در یک هفته را پشت سر مى گذارد تا 
تیم ملى زمان مناسبى براى آماده سازى داشته باشد. تیم ملى هم باید با اوج گیرى و رشد فنى 

ملى پوشان همراهى لازم با باشگاه ها را داشته باشد تا شاهد قرارداد نانوشته برد- برد شویم.
لیگ برتر بسکتبال ایران

استقلال و شهردارى فاصله مى گیرند
هفته هفتم مسابقات لیگ برتر بسکتبال باشگاه هاي ایران هم پشت سر گذاشته شد تا گامى 
دیگر به پایان برداشته شود.پایش پارت که تمام دیدارهاي گذشته خود را واگذار کرده بود، باز 
هم متحمل شکست شد و این بار در دیدار خانگی برابر نفت زاگرس شکست خورد . در این دیدار 
عرفان سلیمانى با 19 امتیاز ، 4 ریباند، یک پاس گل، یک توپ ربایى و کارایى 20 بهترین بازیکن 
زمین از تیم نفت بود.در دیداري که «آنتوان اسکات» با 33 امتیاز، 13 ریباند، 7 پاس گل، 2 توپ 
ربایى و کارایى 38 بهترین بازیکن طبیعت و زمین بازى بود، این تیم پنجمین شکست این فصل 
را به نفت تحمیل کرد تا جایگاهش را در بالاى جدول بهبود بخشد.گلنور که هفته گذشته طلسم 
بازى هاى بدون بردش را شکست،  دومین  برد خود را در سالن اندیشه ماهشهر و برابر پترونوین 
امتیاز، 7 ریباند، 5 پاس گل، 2 توپ ربایى و  با 14  بازیکن  گلنور  جشن گرفت. مهدى افخمى 
کارایى 22 بهترین بازیکن زمین بود.شهردارى گرگان که تا پیش از این هفته با یک  باخت و یک 
امتیاز کمتر نسبت به استقلال در رده دوم جدول رده بندى قرار داشت در این هفته مهگل را 
شکست داد تا جایگاهش را حفظ کند. «جردن همیلتون» بازیکن این تیم با 20 امتیاز، 7 ریباند، 

7 پاس گل، 2 توپ ربایى و کارایى 21 بهترین بازیکن زمین بود. 
رعد پدافند  بعد از شکست در دربى اصفهانى ها، در دیدار خانگى این هفته خود هم شکست 
خورد، این تیم شکست این هفته اش را برابر کاله متحمل شد. متین آقاجان پور که براى کاله بازى 
مى کرد با 38 امتیاز، 5 توپ ربایى، 2 پاس گل، 2 ریباند و کارایى 36 بهترین بازیکن زمین  بود.

استقلال این هفته هم موفق شد در سالن 6 هزار نفرى سنندج پاس را با شکست مواجه کند تا 
همچنان صدر جدول را در اختیار داشته باشد. ارسلان کاظمى با 8 امتیاز، 12 ریباند، 2 پاس گل، 

یک توپ ربایى و کارایى 17 بهترین بازیکن این بازى و استفلال بود.
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دور ششم از رقابت هاى بسکتبال لیگ برتر باشگاه هاى ایران در میانه هفته دنبال شد تا تیم 
هاى حاضر همچنان دو بازى در یک هفته را تجربه کنند.نفت زاگرس و پاس کردستان در جهرم 
بازى کردند که طى آن تیم میزبان با تحمیل سومین شکست این فصل به حریف، تعداد بردهاى 
خود را به 4 رساند. امیرعلى قلى زاده از تیم نفت بهترین بازیکن این زمین بود که با 17 امتیاز، 12 

براى اوج گرفتن بسکتبال
لزوم خدمات متقابل لیگ و تیم ملى

ریباند، 3 پاس گل، یک توپ ربایى  و کارایى 26 کمک زیادى به پیروزى تیمش داشت. 
براى کسب  میزبانى  امتیاز  از  نتوانست  اما  بود  میزبان طبیعت  پارت  پایش  تیم  در شاهرود 
انتهاى جدول رده بندى بدون برد ماند. بدین ترتیب طبیعت  اینگونه در  برترى استفاده کند و 
برترى  این  را ترك کرد. در کسب  بازى  از آن، زمین  امتیاز حاصل  و 2  برد  با کسب چهارمین 
«گلیگوریه راکوچویچ» بیشترین تاثیر را داشت. او با 25 امتیاز، 7 ریباند، 2 توپ ربایى و کارایى 

27 بهترین بازیکن طبیعت و زمین بازى شد. 
استقلال این دور را هم با برد تمام کرد تا همچنان تنها تیم بدون باخت در جدول رده بندى 
باشد. ششمین برد استقلال در رقابت با پترونوین به دست آمد. 8 امتیاز، 12 ریباند، 3 پاس گل 
و کارایى 21 کمک کرد تا ارسلان کاظمى بهترین بازیکن استقلال و زمین شود. شهرداري گرگان 
که در رده دوم قرار داشت میزبان نفت آبادان بود و موفق شد از امتیاز میزبانی براي پنجمین برد 
فصل خود استفاده کند. مبین شیخى بازیکن این تیم با 20 امتیاز، 4 ریباند، 5 پاس گل، یک توپ 
ربایى و کارایى 21 بهترین بازیکن زمین بود.گلنور اصفهان موفق شد با پیروزي در دربی اصفهان 
طلسم دیدارهاي بدون بردش را بشکند. مهدي افخمی با 19 امتیاز، 5 ریباند، 4 پاس گل، یک 

توپ ربایى و کارایى 19 بهترین بازیکن زمین بود.
 یک دیدار هم میان دو تیم کاله و مهگل برگزار شد که طی آن آملی ها پیروز شدند تا با 5 
برد جایگاه شان را در بالاي حدول تثبیت کنند. «جورجه گاگیچ» از کاله با 32 امتیاز، 11 ریباند، 

2 پاس گل، یک  بلاك و کارایى 33 بهترین بازیکن زمین بود. 
نتایج هفته ششم

 * نفت زاگرس جنوبى 80 ---------------------------------- پاس کردستان 44
* پایش پارت شاهرود 81 -------------------------------- طبیعت اسلامشهر 90
* شهردارى گرگان 72 --------------------------------- پالایش نفت آبادان 69
* استقلال تهران 79 ------------------------------------ پترونوین ماهشهر 50
* گلنور اصفهان 76 ------------------------------ رعد پدافند هوایى اصفهان 70
* کاله مازندران 83 ------------------------------------------ مهگل البرز 76

رده بندى در پایان هفته هفتم
1- استقلال ( 7 برد) 2- شهردارى گرگان( 6 برد و یک باخت) 3- نفت و گاز، طبیعت، کاله( 
5 برد و دو باخت) 6- پترو نوین( 3 برد و 4 باخت) 7- پالایش نفت، مهگل البرز ، رعد پدافند ، 

گلنور و پاس کردستان 12- پایش پارت( بدون برد و 6 باخت)
برنامه هفته هشتم( دوشنبه 12 آبان)

شهردارى گرگان ----------------------------------------- رعد پدافند اصفهان
کاله --------------------------------------------------- پترو نوین ماهشهر
گلنور اصفهان ---------------------------------------------- پاس کردستان

استقلال تهران ------------------------------------------ پایش پارت شاهرود
نفت و گاز زاگرس جنوبى ------------------------------------------- طبیعت
پالایش نفت آبادان --------------------------------------------- مهگل البرز

برنامه هفته نهم( پنج شنبه 15 آبان)
رعد پدافند اصفهان --------------------------------------- پالایش نفت آبادان
پترو نوین ماهشهر ------------------------------- شهردارى گرگان( عقب افتاد)
پاس کردستان ------------------------------------------------------ کاله
پایش پارت شاهرود ------------------------------------------ گلنور اصفهان
نفت و گاز زاگرس جنوبى ------------------------------------- استقلال تهران
طبیعت ------------------------------------------------------ مهگل البرز

در هفته نهم از رقابت ها دیدار تیم هاى پترونوین و شهردارى گرگان به میزبانى ماهشهرى ها 
به دلیل حضور شهردارى گرگان در رقابت هاى سوپر لیگ غرب آسیا برگزار نخواهد شد. 

بعد از برگزارى دیدارهاى هفته دهم این رقابت ها به دلیل آماده سازى ملى پوشان تیم هاى 
5 نفره و 3 نفره براى حضور در رقابت هاى انتخابى جام جهانى و بازى هاى کشورهاى اسلامى 
تعطیل خواهد شد و بعد از حدود یک ماه از 13 آذر مجدد با برگزارى دیدارهاى هفته یازدهم از 

سر گرفته خواهد شد.  
لیگ برتر بانوان

تقسیم میزبانى در هفته دوم
در هفته دوم لیگ برتر بسکتبال بانوان، 8 تیم شرکت کننده در حالى بازى کردند که استقلال 
امتیاز  هفته  این  برگزار شد،  تهران  در  آن  دیدار   4 هر  که  اول  هفته  برخلاف  داشت.  استراحت 

میزبانى میان نمایندگان استان ها تقسیم شد. 
نتایج دیدارهاى هفته دوم

جمعه 9 آبان
* پالایش نفت آبادان 69 ---------------- آکادمى نیکا 37 ( سالن 17 شهریور آبادان)
* کاسپین تهران 38 --------------------- آکادمى سحر 67( سالن محمود مشحون)
*قهوه باتسام مشهد 96 ------------------ فرآورشریف سبز 46 ( سالن سجاد مشهد)
* گروه بهمن 69 ---------------------- ستاد ملى گاز 40 (  سالن محمود مشحون)

 اسدى
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دیدار رئیس هیات مدیره باشگاه استقلال با سید حسن خمینى 

تهران، على  استقلال  و  تیم ملى  اکبر کارگر جم، پیشکسوت  از مراسم تشییع مرحوم  پس 
تاجرنیا رئیس هیات مدیره و سرپرست مدیر عاملى باشگاه استقلال و سعید االله بداشتى رئیس 
سازمان هواداران این باشگاه با حجت الاسلام و المسلمین سید حسن خمینى دیدار و گفت و گو 
کردند. على تاجرنیا در این دیدار به ذکر گزارشى از عملکرد فنى و مدیریتى تیم در ایران و آسیا و 
نتایج آن در انسجام داخلى در بین جامعه هواداران پرداخت. او افزود: امروز شاهد عزیمت استقلال 
از تیمدارى به باشگاهدارى هستیم که این امر، موجبات غرور و عزت دوباره این تیم و خوشحالى 
هواداران نجیبش را فراهم کرده است. وى در پایان از حمایت هاى همیشگى یادگار امام از ورزش 

کشور قدردانى کرد.
چهارمى ایران با 22 طلا در بازى هاى آسیایى جوانان

چهارم  رده  در  برنز   24 و  نقره   18 مدال طلا،   22 با کسب  با کسب  ایران  ورزشى  کاروان 
در  ایران  اسلامى  جمهورى  ورزشى  گرفت.کاروان  قرار  بحرین  جوانان   2025 آسیایى  بازى هاى 
 24 و  نقره   18 طلا،  مدال   22 کسب  با  بحرین   2025 جوانان  آسیایى  بازى هاى  دوره  سومین 
برنز به کار خود پایان داد و به عنوان پرافتخارترین کاروان ایران در ادوار بازى هاى آسیایى لقب 
گرفت.کاروان ایران که با شعار «سفیران امید» در 22 رشته ورزشى در این مسابقات شرکت کرد 
عملکردى درخشان از خود به جاى گذاشت و براى نخستین بار رکورد تاریخى مدال هاى طلاى 
کاروان ایران در سطح بازى هاى آسیایى جوانان را شکست.در پایان این مسابقات ایران با 22 مدال 
طلا، با 16 پله صعود نسبت به دوره قبل به رده چهارم جدول مدالى رسید و رکورد پیشین خود 
را پشت سر گذاشت.ایران پیش از این در دو دوره گذشته بازى هاى آسیایى جوانان نتایج متفاوتى 
را رقم زده بود. در اولین دوره بازى ها در سنگاپور 2009، ایران در 9 رشته شرکت کرد و با 54 
ورزشکار در مجموع در رده یازدهم جدول قرار گرفت. کارنامه ایران شامل یک مدال طلا، سه نقره 

و دو برنز بود. 
در دومین دوره بازى ها در نانجینگ 2013، ایران با 79 ورزشکار در 17 رشته حاضر شد، اما 
با وجود افزایش رشته ها و نفرات، عملکرد ضعیف ترى داشت. ایران در این مسابقات با 6 مدال نقره 

و 2 برنز در رده بیستم ایستاد.
در سومین دوره بازى هاى آسیایى جوانان 2025 در بحرین کاروان ایران در مجموع 76 مدال 
کسب کرد که 22 نشان آن از جنس طلا بود و ایران در پایان در جدول مدالى در رده چهارم 
ایران در رشته هاى تیمى همچون  بر صعود در جدول مدالى کاروان  این دوره علاوه  ایستاد. در 
بسکتبال دختران، هندبال دختران، فوتسال دختران و پسران، والیبال دختران و پسران، کبدى 

دختران و پسران صاحب مدال شد. دختران در این دوره مدال هاى زیادى کسب کردند. 
امضاى تفاهمنامه همکارى بین کمیته هاى ملى المپیک ایران و بحرین

در راستاى توسعه همکارى هاى ورزشى و در چارچوب سیاست هاى کلى کمیته ملى المپیک 
بویژه کشورهاى  مختلف  با کشورهاى  ورزشى  تعاملات  و  مناسبات  بر گسترش  مبنى  کشورمان 
همسایه، در حاشیه برگزارى سومین دوره بازیهاى آسیایى بحرین روساى کمیته هاى المپیک دو 
کشور ایران و بحرین تفاهمنامه همکارى امضا کردند. این تفاهم نامه با هدف ارتقاى سطح تعاملات 
ورزشى، تبادل تجربیات، توسعه زیرساخت ها و گسترش فعالیت هاى مشترك در رشته هاى مختلف 
بر اساس مفاد آن مقرر گردید کارگروه هاى مشترکى براى پیگیرى و  ورزشى به امضا رسیده و 

اجراى دقیق مفاد این تفاهم نامه تشکیل شوند.
قهرمانى بدون شکست دختران هندبال ایران در بازیهاى آسیایى بحرین

دختران  شد.تیم  بحرین  جوانان  آسیایى  بازى هاى  قهرمان  ایران  دختران  هندبال  ملى  تیم 
بازى هاى آسیایى جوانان مقابل هنگ کنگ  به  از  ایران در ششمین و آخرین دیدارش  هندبال 
میدان رفت.دختران ایران که پیش از این دیدار قهرمانى خود را مسجل کرده بودند در این دیدار 
نیز که در سالن ام الحصم برگزار شد با نتیجه 36 بر 21 به برترى رسیدند و بدون شکست قهرمان 
این مسابقات شد.در رقابت هاى بخش دختران تیم هاى ایران، چین، هند، قزاقستان، هنگ کنگ، 
ازبکستان و تایلند به صورت دوره اى با یکدیگر براى کسب مدال رقابت کردند و تیم دختران ایران 

با 6 پیروزى به عنوان قهرمانى رسید.
نتایج کامل تیم ملى دختران ایران در بازى هاى آسیایى جوانان بحرین 2025 به شرح زیر 

است:
*ایران 30 ------------------------------------------------------- چین 25
*ایران 27 --------------------------------------------------- ازبکستان 24
*ایران 27 --------------------------------------------------- قزاقستان 23
*ایران 32 ------------------------------------------------------ تایلند 16
*ایران 43 ------------------------------------------------------- هند 26
*ایران 37 ------------------------------------------------- هنگ کنگ 21

ثنا فتوحى بافقى، ریحانه حسینى، سارینا رستمى، پریسان احمدى خسروى، زهرا افشارى، 
فاطمه الفت نیا، هستى شیخعلى زاده، فاطمه بهزادى مقدم، ملیکا صفى خانى، هستى آریان فر، تینا 
خوش نژاد ایرانى، آسمان بدوى، آرزو طالعى بافقى، نگار باباصفرى، دینا درخشان مهر و دیانا رضایى 
بازیکنان تیم ملى هندبال ایران در این بازى ها بودند. مریم رضائیان، عزت االله رزمگر، خدیجه قانع، 
شیدا فلاحى و اکرم حبیب لو نیز کادر تیم ملى هندبال دختران ایران را تشکیل مى دادند.سومین 
دوره بازى هاى آسیایى جوانان 30 مهر با برگزارى مراسم افتتاحیه به طور رسمى آغاز مى شود و تا 

9 آبان به میزبانى بحرین ادامه دارد.
نایب قهرمانى تیم ملى تکواندوى مردان ایران در مسابقات جهانى

تیم ملى تکواندوى مردان ایران پس از 8 سال دورى از سکو، در بیست و هفتمین دوره رقابت 
هاى قهرمانى جهان چین با کسب 3 مدال طلا، نقره و برنز عنوان نایب قهرمانى مسابقات را به 
تکواندوکار   989 حضور  با  جهان  قهرمانى  تکواندو  رقابت هاى  دوره  بیست وهفتمین  آورد.  دست 
از کشورهاى مختلف به مدت هفت روز از دوم تا ششم آبان ماه در ووشى چین برگزار شد که 
در نهایت تیم ایران با حضور 15 ملى پوش موفق به کسب یک مدال طلا، یک نقره و یک برنز 
مدال  کیلوگرم،  وزن 58-  در  زندى  ابوالفضل  مدال طلاى  با کسب  ایران  تیم  ترتیب  شد. بدین 
بختیارى در وزن  امیرسینا  برنز  نشان  و یک  نقره مهدى حاجى موسایى در وزن 63- کیلوگرم 
74- کیلوگرم به کار خود در قهرمانى جهان پایان داد.بر اساس نتایج کسب شده و اعلام فدراسیون 
جهانى تکواندو تیم ایران با کسب 3 مدال طلا، نقره و برنز در بخش آقایان پس از تیم کره جنوبى 
در بخش آقایان به عنوان نایب قهرمانى این مسابقات رسید.تیم هاى برزیل، ازبکستان و مصر نیز 
به ترتیب عناوین سوم تا پنجم جدول رده بندى را به خود اختصاص دادند. این درحالى است که 
تیم ایران پس از سال 2017 و با گذشت 8 سال با کسب سه مدال طلا، نقره و برنز مجددا به روى 
سکوى جهانى بازگشت. همچنین در بخش بانوان تیم ملى ترکیه اول شد؛ برزیل نایب قهرمان و 

مجارستان سوم شدند. همچنین به ترتیب تیم هاى چین و چین تایپه نیز چهارم و پنجم شدند.
استقلال برنده حساس ترین مسابقه لیگ کشتى

تیم کشتى آزاد استقلال با حضور دو ورزشکار روس موفق شد بانک شهر را شکست دهد. 
تیم هاى کشتى آزاد استقلال جویبار و بانک شهر در هفته دوم لیگ برتر امروز در شهرستان جویبار 
به مصاف هم رفتند که استقلال در پوئن شمارى پیروز شد. کمیل قاسمى هدایت استقلال و رضا 
یزدانى هدایت بانک شهر را برعهده دارند.  *در جریان مبارزه وزن 61 کیلوگرم و بررسى فیلم 
مسابقه توسط هیات ژورى، کمیل قاسمى چندین بار روى تشک و نزد داوران آمد تا اعتراض خود 
را اعلام کند.  *امیرمحمد یزدانى، محمد نخودى و محمدمبین عظیمى هم در ترکیب بانک شهر 
قرار دارند که البته کشتى نگرفتند. امیرحسین فیروزپور هم با استقلال قرارداد بسته است که او 
هم کشتى نگرفت.*على سوادکوهى برنده جدال با جردن باروز قهرمان جهان و المپیک امروز براى 
استقلال کشتى گرفت اما شکست خورد. وى همچنین اعتراضاتى هم به داورى داشت به طورى 

که دقایقى مسابقه متوقف شد.
استقلال جویبار 5 (برنده)- بانک شهر 5

57 کیلوگرم: على یحیى پور 7 ---------------------------------- پوریا کاظمى 2
 61 کیلوگرم: احمد ادریسوف 5 ----------------------------------- رضا اطرى 4
 65 کیلوگرم: شمیل ممدوف 9 -------------------------------- یاسین رضایى 7
 70 کیلوگرم: على اکبر فضلى صفر ------------------------------- ابراهیم الهى 5
 74 کیلوگرم: محمد بخشى یک ------------------------------- عادل پناهیان 5
 79 کیلوگرم: عرفان شیخ اعظمى یک --------------------------- فریبرز بابایى 3
 86 کیلوگرم: على سوادکوهى 5 ------------------------------ عزت اله اکبرى 6
 92 کیلوگرم: محمدجواد ابراهیمى 6 ----------------------- امیرعلى مسلمى صفر
97 کیلوگرم: احمد بذرى 4 (برنده) ----------------------------- مجتبى گلیج 4
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 شرح عکس روى جلد
عکس جلد این شماره کیهان ورزشى به وحید هاشمیان سرمربى برکنارشده تیم پرسپولیس 
این  با سرخپوشان خداحافظى کرد.  باخت و چند مساوى  پیروزى، یک  با 2  اختصاص دارد که 
تصویر توسط مهدى گرویى عکاس مان در یکى از بازى هاى پرسپولیس در فصل کنونى لیگ برتر 
ثبت شده است.هم چنین عکسى از زنده یاد اکبر کارگرجم مدافع اسبق تیم ملى و استقلال بر 
روى جلد دیده مى شود.این عکس در مسابقات فوتبال بازى هاى آسیایى 1974 تهران از سیم 

خاردار فوتبال ایران گرفته شده است.
برانکو بازنشسته شد

برانکو ایوانکوویچ، سرمربى اسبق پرسپولیس و تیم ملى فوتبال ایران، هفته گذشته اعلام کرد 
که دیگر قصد مربیگرى در عالم فوتبال را ندارد و تصمیم گرفته از این پس در کنار خانواده اش 

باشد. 
 مدیرعامل سابق استقلال درگذشت

شامگاه  باشگاه  اسبق  مدیرعامل  سعادتمند  احمد 
بیمارى  دوره  یک  تحمل  از  پس   1404 آبان   6 سه شنبه 
سال  ماه  20 دى  متولد  سعادتمند  احمد  درگذشت. 
سابقه  و  بود  مازندران  استان  نوشهر  شهرستان  در   1343
تهران،  استقلال  مازندران،  نساجى  باشگاه هاى  مدیرعاملى 
جوانان  و  ورزش  مدیرکل  همچنین  و  سرمایه  بانک 
داشت.  خود  فعالیت هاى  کارنامه  در  را  مازندران  استان 
 (94 تا   93 (سال هاى  سال  یک  مدت  به  همچنین  او 
ورزشى،  کیهان  بود.  میز  روى  تنیس  فدراسیون  سرپرست 
جامعه  و  وى  خانواده  به  را  سعادتمند  احمد  درگذشت 

مى گوید. تسلیت  ورزش 
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hgäéI h=V lÁû™HkI fI v,kN fHcÏ iHÏ ̀Vså<gÎS iL k§V ;ÁÎL fH hdK ;I kéHd{ lé<sX f<n hlH nyNyI fCvø
k<ß , sä: fHcÏ hdK jÎL f<n ;I oÎ„D ngåöÁN , ]úL k<hc kä<n# iV ]ÁN oÎ„D hc ;HvaÁHsHË l¶éÆNkN fH tVwJ
nhnË fI iHaÂÎHË ̀Vså<gÎS lD j<hköJ o<ã fHcÏ ;VnË , kéÎíI o<ã =VtéK vh fI kÂHdA fæBhvn..#.

[NhÏ hc iÂI löHd„D ;I uÁ<hË aN aHdN lÈL jVdK k¥éI nv hdK fHvÍ ;I käHdN l®™<‰ fÂHkN ,[<n [VdHË
n̈gD , hdíHn tViÁ+ [H fI [HdD tVh,hË nv t<jäH‰ lHsJ ;I jÆVdäH iÂI fHaæHÍ iHÏ lH , kÎÂ¥J iH vh >g<nÍ
;VnÍ hsJ..#.=<dH kÎV,Ï kHÎ̀Nh , kHlVdD ,[<n nhvn jH fH hwVhv tVh,hË fV ;<vÍ [H fI [HdD iH fNlN# iV ]ÆNv [H
fI [HdD fÎúéV nvwNiHÏ nvdHtéD fÎúéV.!.j™H,è iL kNhvn ]I ;öD fV,n , ]I ;öD fÎHdN# iV ;NhÊ hc hdK vtJ
, >lNiH lÎ„ÎHvniH oöHvè fI t<jäH‰ lH ,hvn lD ;ÁN , hc hdK viæBv uHdNÏ fVoD iH fḦ lD v,n..#.

h=V =ÂHË lD ;ÁÎN nv hdK fHvÍ l<q<ß kéÎíI , ;Î™ÎJ lNk§V hsJ sòJ nv haéäHiÎN ;I h=V ]ÁÎK f<n
s¢P ;Î™D t<jäH‰ lH hdK =<kI kä<n..#.fI uäHvjD ,pÎN , ,pÎN iH fHdN fI iV a¥G lÂ¥K [H fI [H a<kN jH nv ̀úJ

V̀nÍ lÎ„ÎHvniH j<lHË vn,fN‰ a<n..#.hdK hj™HØ iH j<sX ;öHkD vô lD niN ;I jÁÈH fI iÂÎK ngÎG fI t<jäH‰ >lNÍ
hkN# lD >dÁN , lD v,kN , vdòJ , ̀Hù lD ;ÁÁN , fHfJ lÎ„ÎHvniH ̀<‰ vn,fN‰ aNÍ lH kÂHdA lÎ„Î<kD iL nv
t<jäH‰ aHiN kÎöéÎL.#.

nv l<q<ß jHcÍ hÏ hc hdK fV;ÁHvÏ iH aHiN ckÁNÍ jVdK a¥G iL aNdL jH bfP ho±Ø pVtI hÏ vh iL aHiN
fHaÎL.#.fI hdK jVjÎF käHdN hc vtJ , >lNiH j¶íF ;ÁÎL , dH lÁé§V oV,[D tÁD fHaÎL.#.

,pÎN iHaÂÎHË ̀S hc iúJ i™éI t¶HgÎJ hc lVfÎæVÏ ̀Vså<gÎS ;ÁHv =BhaéI aN , h,sÂHv ,dVh [HkúÎK h,
aN..#.oäVÏ ;I h=V ]I fI ngÎG clClI iHÏ tVh,hË uHnÏ fI k§V vsÎN hlH d¥D hc uíHdF t<jäH‰ fHaæHiD lHsJ..#.

,pÎN iHaÂÎHË nv pHgD fI uÁ<hË sVlVfD rVlCiH lÁû<ã aN ;I fH ,[<n sHfÆI hÏ o<ã nv n,vhË fHcÏ
hù , kÎC nhaéK fḦjVdK lNhvμ lVfÎæVÏ oÎ„D iH fI l<tÆÎJ h, hlÎN,hv kä<nkN..#.

hdK uNÊ hlÎN,hvÏ kI fI ngÎG uNÊ j<hkHdD h, ;I fI u„J aVhdX ,d|Í t<jäH‰ hdVhË , kÎC p<haD jÎL iHÏ
V̀xVtNhv lH f<n..#.t<jäHgD ;I nv >Ë tÆX nhkA , ho±Ø ;HtD kÎöJ , =<dH fHdN j<hkHdD iHÏ ndæVÏ iL nv >Ë
nhaéI fHaÎN ;I "i„D ;<é̀V" t<jäH‰ hdVhË tHrN >Ë f<n..#.

fV;ÁHvÏ ,pÎN u±,Í fV l<q<ß rHfG fñE kéHd{ , v,kN fHcÏ rVlCiH hc u„G ndæVÏ iL fVo<vnhv f<n ;I >Ë
vh fH hiG tK nv lÎHË =BhaéÎL.#.vuHdJ hw<‰ ho±rD ;I =<dH nv t<jäH‰ hdVhË oÎ„D oVdNhv kNhvn# kH>aÁHdD fI
cdV , fL lVfÎæVÏ fHaæHiD nv hdVhË& túHviHÏ [HkäD , kHiÂHiÁæD fÎK sVlVfD , lNdVhË nv [Bã fHcd¥ÁHË
lNk§V& lûN,lÎJ iH , fNhräHgD iH nv x<‰ fHcÏ iH& kNhaéK clÎK eHfJ fVhÏ lÎCfHkD , föÎHvÏ hc l<hvn ̀ÎNh
, ̀ÁÈHË fNjVdK v,ciHÏ ;HvÏ iHaÂÎHË nv t<jäH‰ vh fI =™éI o<nù vrL cn jH aHdN hc hdK viæBv jíVfI hÏ hvckNÍ
;öF ;VnÍ fHaN..#.nv ;ÁHv hdK fHdN fI l<q<ß j™H,è kæHÍ iH , pÂHdJ iH fÎK lVfD hdVhkD , oHv[D iL haHvÍ
nhaJ# tViÁæD ;I j<sX uNÍ hÏ kÈHndÁI aNÍ , fI s¥<iH sVhdJ ;VnÍ hsJ..#.

,pÎN iHaÂÎHË lú¥G ndæVÏ iL nhaJ# hdK ;I rVlCiH f¶N ]ÁN sH‰ rÈVlHkD , hc nsJ vtéK d:  n,vÍ
rÈVlHkD oÎ„D xHrJ n,vÏ hc l<tÆÎJ , ;öF [HÊ kNhvkN..#.

Œ fÈÂK hsNÏ

fV;ÁHvÏ iHaÂÎHË cdV bvÍ.fÎK ;HvaÁHsHË.

vtJ , >lN lÎ„ÎHvnÏ

t<jäH‰ lÎ„Î<kD
vtJ , >lN lÎ„ÎHvnÏ

t<jäH‰ lÎ„Î<kD
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hc iÎ} hj™HrD j¶íF k¥ÁÎL.!.

Œ hfVhiÎL rHsÂå<v.
räG hc iV pVtD fI ,pÎN iHaÂÎHË oöéI käHaÎN lD =<dL , fI h, j<wÎI lD ;ÁL oÎ„D hc fHfJ hdK hj™HØ

o<nù vh hbdJ k¥ÁN# hlÎN,hvÊ nv t<jäH‰ lH fÂHkN , l<tR fHaN..#.jÆVdäH lúòW f<n ;I nv aVhdX kHföHlHkD ,
töHnÏ ;I nv t<jäH‰ lH iöJ htVhn sHgÂD lêG ,pÎN lú¥±è cdHnÏ nhvkN..#.. .aVhdX ;Hv nv t<jäH‰ hdVhË fVhÏ
htVhnÏ lêG ,pÎN sòJ hsJ# h, nv fḦjVdK s¢P t<jäH‰ fHcÏ ;VnÍ , fḦjVdK lNvμ lVfÎæVÏ vh nhvn# d¶ÁD
iÂI hfChv ̈cÊ fVhÏ ;Hv , l<tÆÎJ vh nhvn# ,gD léHs™HkI htVhnÏ lêG ,pÎN iHaÂÎHË kÂD j<hkÁN nv t<jäH‰ lH
l<tR fHaÁN..#.h, tVnÏ lñí<ã hsJ , hc k§V ho±rD >nÊ nvdNÍ hÏ kÎöJ# =<dH t<jäH‰ lH >nÊ nvdNÍ , >nÊ niK
]Hμ lD o<hiN jH lêG oÎ„D iH ;Hvù vh ̀ÎA fäVn# léHs™HkI dH o<aäòéHkI >rH ,pÎN hdK =<kI kÎöJ.#.

. .vtéHv nvséD iL fH iHaÂÎHË kúN# aHdN f¶N hc fVnÏ ;I fI nsJ >lN h, vhpJ jV hnhlI lD nhn , kéHd{ fÈéVÏ iL
;öF lD ;Vn ,gD léHs™HkI hdÁíH iÂÎúI ̀Î¥HË hkéÆHnhè fI sÂJ lVfD hsJ..#..  .lK l¶éÆNÊ fHdN tVwJ fÎúéV fI
,pÎN lD nhnkN# h, kéHd{ oÎ„D fNÏ iL kæVtéI f<n# aHdN fH tVwJ fÎúéV jÎL h, v,kN fÈéVÏ ̀ÎNh lD ;Vn..#.. .d: lVfD
;I lD >dN kÎHc fI clHË nhvn# nvsJ hsJ ;I ,pÎN hdVhkD hsJ hlH hc t<jäH‰ lH n,v f<nÍ , >aÁHdD fH t†HÏ l<[<n
, k™Vhè , jV;ÎF hw„D kÎHc fI clHË nhvn..#.. .aHdN oÎ„D iH j¶íF ;ÁÁN hlH fVhÏ lK rHfG rä<‰ hsJ ;I nv t<jäH‰ lH
fI ngÎG hdÁ¥I t<jäH‰ sHgÂD kÎöJ hj™HrHjD lêG fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË vrL fò<vn..#.. .;öHkD nv t<jäH‰ lH jûÂÎL
=ÎVkNÍ aNÍ hkN ;I fH hw<‰ >Ë >aÁHdD ]ÁNhkD kNhvkN# aHdN fI uNÍ hÏ fV fò<vn ,gD nvwN cdHnÏ hc löá<̈Ë t<jäH‰
lH ;I jÎL nhvÏ lD ;ÁÁN , fHaæHÍ nhvÏ lD ;ÁÁN htVhn sHgÂD kÎöéÁN.#.. .iÁ<c iHaÂÎHË lú®<‰ ;Hv f<n , räG fHcÏ
fH b,ã.>iK lD =™éÁN ;I h,sÂHv lD >dN# d: lVfD ]¥<kI lD j<hkN jñJ hdK aVhdX ;Hv ;ÁN? lH rä± iL hc ]ÁÎK
vtéHviHdD ndNÍ hdL# oÎ„D hc sVlHdI iHÏ t<jäH‰ lH vh hdÁæ<kI hc fÎK fVnkN , huéäHvaHË vh g¥I nhv ;VnkN..#.

. .léHs™HkI h,gÎK rVfHkD iH nv t<jäH‰ lH  lVfD iH iöéÁN# jH l<r¶D ;I >nÊ iH sV [HÏ o<naHË kÎöéÁN fHdN
hké§Hv iV hj™HrD vh nhaéI fHaÎL.#.. .lK lÆHdöI kÂD ;ÁL ,gD aÂH lVfÎHË oHv[D , iÂVhiD fH >kÈH vh ̀ÎæÎVÏ ;ÁÎN#
]<Ë oHv[D iöéÁN fÎúéV l<vn j<[I , pÂHdJ iöéÁN =<dH iÁ<c iL lV© iÂöHdI yHc hsJ..#.

>kîI fV ,pÎN iHaÂÎHË =BaJ vh fH kÂ<kI iHÏ oHv[D lÆHdöI ;ÁÎN fI pV́ iHÏ hféNhdD lK fÎúéV
o<hiÎN vsÎN ;I nv hdK t†H ;Hv lVfÎHË fH ho±Ø oÎ„D sòJ , na<hv o<hiN f<n#.

yVdäI iH fVhÏ t<jäH‰ jûÂÎL lD.=ÎVkN

Œ pöÎK tV;D
léHs™HkI iV v,cÏ ;I nv hdK t<jäH‰ lD =Bvn aHiN hj™HrHè fNÏ iöéÎL ;I v,dNhniHÏ fN =BaéI vh ;L vk+

jV lD ;ÁN! h=V v,cÏ hsL hdK hj™HrHè fN vh >lHj<vÏ f<nË lD =BhaéÎL h;Á<Ë aHiN v,dNhniHdD fNjV hc
vtéHviHÏ >lHj<v=<kI iöéÎL# hdK >oVdK kÂ<kI hc hj™HrHè t<jäH‰ nv fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË vh aHdN nv pN
lñ±è iL kNdNÍ fHaÎL# hdK v,dI fN nv fHaæHiD lêG ̀Vså<gÎS nv oû<ü fHcd¥ÁD fCvø ;I lD j<hkN lVfD
fCv=D nv >dÁNÍ t<jäH‰ ;ú<vlHË fHaN ,hr¶H jÇsT fHv  f<n..#.hgäéI ;I lH fHviH aHiN hdK jòVdF nv oû<ü oÎ„D
hc lVfÎHË [<hË f<nÍ hdL# jHsT iH ,réD fÎúéV lD a<n ;I >nÊ iHdD nv hdK oû<ü fVhÏ htVhnÏ lêG ,pÎN
iHaÂÎHË jûÂÎL lD =ÎVkN ;I hw± fHdN fäÎÁÎL ;íHÏ hdK ,vcù iöéÁN..#.hdK>rHdHË ;íHÏ hdK ,vcù f<nÍ hkN? lNdV

V̀så<gÎöD ;I lK hsÂA vh iL kúÁÎNÍ hÊ# h=V fò<hiL fHdN hc ]ÁN k™V s<h‰ ;ÁL ;I kHÊ vmÎS iÎáJ lNdVÍ hù
;ÎöJ.!.. .léHs™L ;I fHaæHiD fI hdK fCv=D lú¥„A vh nv lVfD [öéí< lD ;ÁN nv pHgD ;I  lú¥G hw„D
>Ë nv >nÊ iHdD hsJ ;I fHaæHÍ vh hnhvÍ lD ;ÁÁN# hj™HØ j„òD ;I t<jäH‰ lH =VtéHvù aNÍ , =<dH hc >Ë o±ü
iL kÂD a<n..#.. .lK t¥V lD ;ÁL hlêH‰ ,pÎN iHaÂÎHË fH tViÁæD ;I fI >Ë o< ;VnÍ hkN , rHfG lÆHdöI fH t<jäH‰
lH kÎöJ ;Hv föÎHv sòéD ̀ÎA v, nhvkN# h, jíVfI hÏ  nv jÎL l„D nhaJ. ,gD nv s¢P fHaæHiD t¶HgÎJ k¥VnÍ
f<n# ,réD ,pÎN fVhÏ sVlVfÎæVÏ >lN nv jÎL fCvø , ̀V pHaÎI hÏ lêG ̀Vså<gÎS r¢¶H vdö: fCv=D ;Vn..#.

t<jäH‰ lH t†HdD nhvn ;I fVoD hc hl<v nv hoéÎHv ;öD kÎöJ , =<dH hc nsJ iÂI oHvì hsJ..#.
. .,pÎN fHdN [HdD ndæV wHpF jíVfI lD aN aHdN nv jÎL iHÏ ndæV.#.. .fI k§VÊ käHdN ;Hv vh hc  jÎL iHdD lêG

V̀så<gÎS fH hdK iÂI p<haD aV,ß lD ;Vn..#.. .jH [HdD ;I lK hx±ß nhaéL , fH o<n ,pÎN ]ÁN fHvÏ wñäJ
;VnÊ lú¥±è ;HvÏ hc jV;ÎI aV,ß aN# aHdN h, hdK lú¥±è vh gÂS , jñVfI k¥VnÍ f<n# nv clÎÁI [Bã , [NhdD
j¶NhnÏ hc fHcd¥ÁHË lú¥±jD ̀NdN >lN ;I xäÎ¶D iL f<n ,gD nv jÎÂD lêG ̀Vså<gÎS iV pHneI ;<]¥D
kH=ÈHË fCvø lD a<n..#.dHnÊ iöJ ;I fN,Ë uÆN rVhvnhn fH iHaÂÎHË fVoD rVhvnhn fHcd¥ÁHË föéI aNÍ f<n , jñJ
hoéÎHv h, kä<n# léHs™HkI lú¥±jD fV sV vhÍ hdK jÎL f<n ;I zHiVh kÂD j<hköéÁN fHcd¥K [Bã ;ÁÁN , dH fH jÎL iHÏ
ndæV nv  vrHfJ fHaÁN..#.. .hdK iH löHd„D iöéÁN ;I lK nv [VdHË >Ë f<nÊ# fñE hdK kÎöJ ;I fHcd¥ÁHË hdK jÎL
fHcd¥ÁHË ;<]Î¥D iöéÁN hlH aHdN fI jNhfÎV jH;éÎ¥D lNk§V lVfD kò<vkN# fI k§VÊ líÂ<uI fHcd¥K iHdD vh ;I
=VtéI f<nkN iÂò<hkD ̈cÊ vh kNhaJ , hc hdK k§V iL iHaÂÎHË n]Hv lú¥G aN..#.h, hiG [Hv , [ÁíH‰ iL kÎöJ
, fH aVhdX jÎL ;ÁHv lD >dN# lK fI h, iL =™éL ;I fHdN d: bvÍ nv lûHpäI iH nrJ fÎúéVÏ f¥ÁN jH hdK j<rU iH
fḦ kV,n# nv l<vn [Bã fHcd¥K iL lú¥±jD nhaéÁN , aHdN ndV aV,ß ;VnkN jH k™Vhè lNk§V n,v hc nséVõ
fHaÁN# lê± aÈVdHv lÆHk„< vh lD o<hséÁN hlH ̀<‰ kNhaéÁN# ,réD ndNkN ;I hséÆ±‰ dHvhË o<fD =VtéI fVhÏ
hdK ;I uÆF  kÂHkÁN hrNhÊ ;VnkN ;I clHkA =BaéI f<n# haéäHÍ fCv=éV vh fH ;ÁHv =BhaéK ,pÎN hkíHÊ nhnkN# h,
jHcÍ fI c,hdHÏ ;Hv >aÁH aNÍ f<n , fI k§VÊ ngÎG hdK hj™HØ fN iL ,[<n htVhnÏ hsJ ;I haéäHiD ,hvn t<jäH‰ lH
aNÍ hkN , jñJ túHv jÂHaH]D jûÂÎL =VtéI hkN# i<hnhv pÆ<rD nhvn ,  n,sJ nhvn jÎÂA fḦ fHaN hlH nv hl<v
jòûûD fHdN hiG tK jûÂÎL fæÎVkN.#.. .,pÎN fH ̀ÎV,cÏ lÆHfG b,ã.>iK kúHË nhn ;I v,kN v, fI vaN nhvn hc gñH•
;Hv tÁD , jV;ÎF l<vn k§Vù fI [ÂU fÁNÏ vsÎNÍ f<n# hdK fVn "hséHvè" o<fD fVhÏ ̀Vså<gÎS f<n ;I >Ë vh
iL oVhã ;VnkN..#.. .lD nhkL aHdN nv hv,H̀ iL d: lVfD vh fVhÏ t¶HgÎJ sH‰ f¶N l¢Vó  lD ;ÁÁN , yÎV uHnÏ kÎöJ
hlH hdK ;I d: lVfD nv pÎK ;Hv aHiN uÆN rVhvnhn fHaæHÍ fH lVfD ndæV fHaN vh lH tÆX hdÁíH aHiNdL.#.

. .léHs™HkI wäV , p<w„I kNhaéK , j¶ÂÎL >Ë fI jÂHaH]D hj™HØ föÎHv fNÏ hsJ ;I t<jäH‰ lH vh fI aNè jÈNdN
lD ;ÁN ;I fHdN fI a¥G [NÏ fI >Ë t¥V ;ÁÎL , vhÍ ]HvÍ hÏ nv k§V fæÎVdL.#.

f¶N hc fHcÏ fH oÎäV ;I ̀Vså<gÎS fHoJ nv t†HÏ líHcÏ löHd„D vh aHiN f<ndL ;I ,hr¶H fHuE jÇsT aN#.
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[HfíHdD iH jHfU nvdHtJ " nvwN" hsJ..!.
Œ pÂÎN nvoúHË.

l<q<ß fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË hc [<hkF föÎHvÏ rHfG fVvsD hsJ hlH nv líÂ<ß hdK v,dNhn vh fHdN hj™HØ

fNÏ fVhÏ ̀Vså<gÎS fNhkÎL.#.,pÎN iHaÂÎHË ;Hvù vh fH lú¥±è [NÏ nv kÆG , hkéÆḦè aV,ß ;Vn , nv=ÎV

fH hdK löHdG jH gñ§I fV;ÁHvÏ hù ̀ÎA vtJ..#.

j®ÎÎVhè rHfG j<[I nv k™Vhè jÎL , ;úÂ¥A iHdD ;I fI ,[<n >lN h[HcÍ kNhn jH h, tVwJ ̈cÊ fVhÏ h[VhÏ

jNhfÎV tÁD l<vn k§Vù vh nhaéI fHaN..#.

fI k§VÊ ̀Vså<gÎS nv=ÎV fH p<haD kÆG , hkéÆḦè ,hvn gÎ+ hlöH‰ aN , nv vrHfJ ̀ÎNh , kHÎ̀Nh fH jÎL vrÎäA

s¥<iH vh l„éÈF ndN.#.hdK s¥<iH f¶N hc ]ÁN kéÎíI kI ]ÁNhË ngîöF hgéÈHã vh fI lNdVdJ fHaæHÍ , péD ,pÎN

iHaÂÎHË ,hvn ;Vn jH jÎL jñJ túHv fHcÏ ;ÁN..#.

lNdVhË iL fVhÏ tVhv hc hdK túHv oÎ„D c,njV hc pN jû<v p¥L fI fV;ÁHvÏ iHaÂÎHË nhnkN jH >dÁNÍ ;HvÏ

V̀så<gÎS fH hfÈHÊ l<h[I a<n..#.lK "h,géÎÂHj<Ê" nhnË fI ,pÎN iHaÂÎHË ̀ÎA hc fHcÏ fH b,ã >iK vh iL hj™HrD

yÎV;HvaÁHsHkI hu±Ê ;VnÊ# hrNhlD ;I haéäHÍ lñQ f<n , fHuE fViL o<vnË jÂV;C jÎL aN..#.

. .hdK l<q<ß käHdN nv iÂHË clHË iL l¢Vó lD.aN& h=V iL hwVhvÏ fI fV;ÁHvÏ nhaéÁN fÈéV f<n f¶N hc fHcÏ

fH b,ã.>iK ]ÁÎK fñêD uÁ<hË lD.aN# fI k§VÊ ,réD d: lVfD nv pH‰ ;Hv hsJ hwÚ± käHdN ]I lò™ÎHkI , ]I

>a¥Hvh fH lVfÎHË ndæV lBh;VÍ lD.;VnkN# lNdVhË fHaæHÍ fH hdK ;Hv& jÎL vh hc jÂV;C oHvì ;VnkN..#.

lú¥G t<jäH‰ lH iÂÎúI hdK f<nÍ ;I fI lVfÎHË oHv[D hléÎHc lD.niÎL , léÇs™HkI hdK v,kN iÂÎúI hnhlI

nhaéI hsJ# lH iÎ}.,rJ fI nhaéI.iHÏ o<nlHË fÈH kNhnÍ.hdL# nv fHaæHÍ ̀Vså<gÎS& =<dH lÈL hdK hsJ ;I d:

lVfD oHv[D fÎHdN , hdÁ¥I ]I ;öD fHaN& hiÂÎJ kNhvn# lVfÎHË nho„D iÂÎúI fVhÏ >rHdHË kHndNÍ =VtéI

aNÍ.hkN..#.. .hdK.iH fI nkäH‰ htVhnÏ lD.v,kN ;I n̈‰.iH lD.o<hiÁN jH nv kÈHdJ ̀<vsHkJ o<n vh fæÎVkN# =CdÁI

nho„D ̀<vsHkéD kNhvn& fI iÂÎK oHxV lVfÎHË hdVhkD fVhÏ >Ë.iH s<nÏ kNhvkN# léÇs™HkI fVoD aä¥I.iHÏ

líHcÏ kÎC löÎV vh fVhÏ p†<v oHv[D.iH iÂ<hv lD.;ÁÁN.#.

t<jäH‰ ;I ̀NdNÍ rHfG ̀ÎA.fÎÁD kÎöJ& nv qÂK rVhv kÎöJ o<n iHaÂÎHË ,hvn clÎK aNÍ , fHuE fVn

V̀så<gÎS a<n# hdK fHcd¥ÁHË iöéÁN ;I nv clÎK fHcÏ lD.;ÁÁN# hgäéI kÆA sVlVfD iL v,Ï kÎÂ¥J föÎHv lÈL

hsJ# iHaÂÎHË nv aVhdX sòéD ;I fVhdA sHoéÁN fHdN ,q¶ÎJ ̀Vså<gÎS vh j®ÎÎV lD nhn ;I hdK ;Hv hwÚ±

>sHË kä<n..#.h=V ;ÂD fI uÆF , clHË hkéòHã iHaÂÎHË fV=VndL fHdN =™J ;I ,réD =CdÁI.hÏ vh hkéòHã lD.;ÁÎN

;I sHfÆI sVlVfÎæVÏ kNhaéI hsJ& ;Hv sòJ lD.a<n# ̀Vså<gÎS jÎL fCv=D hsJ , tVnÏ fHdN v,Ï kÎÂ¥J

hdK jÎL fHaN ;I oHμ t<jäH‰ nv fòA lVfÎæVÏ vh pöHfD o<vnÍ fHaN# iHaÂÎHË nv hdK fHvÍ jíVfI. ̈cÊ kNhaJ

, fI k§VÊ fI k<uD h, vh s<chkNdL ;I hlÎN,hvÊ fH l<tÆÎJ h, nv >dÁNÍ ]ÁÎK kú<n# lK l¶éÆNÊ ;I hkéòHã h, fVhÏ

iNhdJ ̀Vså<gÎS jûÂÎL haéäHiD f<n ;I fÎA hc iÂI fI o<n ,pÎN iHaÂÎHË g¢ÂI cn#.

iÂîÁHË sVlHdI s<cÏ lD ;ÁÎL
Œ ;VdL fHrVÏ

fI k§VÊ räG hc iV ]ÎC lH fHdN dHn fæÎVdL nv p™Z sVlHdI iH nv t<jäH‰ fH nrJ fÎúéVÏ uÂG ;ÁÎL.#.
léHs™HkI nv t<jäH‰ lH hj™HrHjD vô lD.niN ;I hc v,Ï nhnË >Ë.iH käHdN oÎ„D j¶íF ;Vn# hdK ;I d: fHaæHÍ

fò<hiN sVlVfD dH lVfD o<n vh j®ÎÎV fNiN& hlV xäÎ¶D hsJ , fòúD hc pÆ<Ø lNdVhË fHaæHÍ lñö<ã
lD.a<n hlH ;íHÏ nkÎH fI hdK a¥G uÂG lD.;ÁÁN?

. .,pÎN iHaÂÎHË nv pH‰ ;Hv ;VnË nv jÎL f<n hlH lH nv vsHkI.iH lD.o<hkNdL ;I sVlVfD f¶NÏ hc s<Ï fHaæHÍ
hkéòHã aNÍ , péD rVhvnhn iL hl†H aNÍ hsJ..!.

. .>dH fHdN fH tVnÏ lHkÁN ,pÎN iHaÂÎHË fH >Ë sHfÆI nvoúHË , hdK ho±Ø hdK.=<kI fVo<vn a<n?.
fI k§VÊ nv hdK fHvÍ kI aÇË ,pÎN p™Z aN , kI aÇË fHaæHÍ fCvø ̀Vså<gÎS.# .
r¢U iÂ¥HvÏ fH sVlVfD iL d: vhÍ. , vsÂD nhvn# læV lD.a<n fHaæHÍ fV,n fH d: sVlVfD rVhvnhn hl†H

;ÁN hlH sVlVfD rä„D iÂîÁHË fI ;Hv o<n hnhlI fNiN? fÈéV f<n hdK hj™HØ fI w<vè vsÂD hc s<Ï fHaæHÍ hu±Ê
lD.aN , pVlJ ̀Vså<gÎS , sVlVfD.hù vh vuHdJ lD.;VnkN.#.

. .lH hj™HrHè uíÎäD nv hdK tûG ndNdL# i™éI ]ÈHvÊ , ̀ÁíL nv aVhd¢D.;I jÎL fHoJ kNhaJ , tHw„I.hÏ iL
fH wNv [N,‰ kNhaéÎL& vtéÁN , fH lVfÎHË ndæV lBh;VÍ ;VnkN! f„I lH rä<‰ nhvdL ;I nv aV,ß tûG [NdN& o<ã
;Hv k¥VndL hlH læV lD.a<n fI d: lVfD [NdN 5-4 fHcÏ iL ,rJ kNhn , nv pHgD.;I nhvn ;Hvù vh hkíHÊ lD.niN&
vtJ , fH tVn ndæVÏ lBh;VÍ ;Vn? lD.j<hköéÁN hc xVdR sHdJ , w™ñI vsÂD fHaæHÍ& r¢U iÂ¥HvÏ vh hu±Ê
;ÁÁN hlH hdK ;I hc xVdR hkéúHv hsé<vÏ nv w™ñI l¶H,Ë fHaæHÍ hdK hj™HØ vô fNiN& fVhÏ lK a<;I.;ÁÁNÍ f<n..#.

. .h=V hdK 2 fHcÏ ,pÎN lVfD f<n& ]I hj™HrD lD.htéHn? pḦ rVhvnhn sVlVfD [NdN hl†H aNÍ , rVhv hsJ
fÎHdN& ;Hv oHwD ;I kÂD.j<hkN nv ]ÁN v,c hkíHÊ fNiN# fHaæHÍ lD.j<hköJ h=V iL fVkHlI j®ÎÎV nhaJ& nv hdHÊ
j¶¢Î±è tÎ™HnÏ ;I f¶N hc 2 fHcÏ hsJ& sVlVfD [NdN vh hu±Ê ;ÁN , hdúHË iL ,rJ nhaJ ;I fé<hkN fḦ sV
jÎL fHaN.."#.

. lNdVdJ fHaæHÍ lD.j<hköJ hj™HØ o<fD vrL fCkN& iL aÇË ,pÎN p™Z a<n , iL f¶N hc hdK 2 fHcÏ ,rJ
nhaéÁN ;I sVlVfD [NdN fI jÎL hqHtI a<n , ;Hv o<n vh >yHc ;ÁN# o<aäòéHkI tHw„I cdHnÏ fH wNv kNhvdL , fH
iÂNgD , j±ù lD.;ÁÎL o<nlHË vh fḦ f¥úÎL# ,hr¶ÚH fHdN hc cpÂHè ,pÎN iHaÂÎHË iL jú¥V ;ÁL , fæ<dL ;I
hc d¥öVÏ hj™HrHè kHvhpéL› hdK.iH vh lD.=<dL jH nv >dÁNÍ fH fCv=HË ndæVÏ ]ÁÎK vtéHvÏ kú<n#.
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Œ lHcdHv lÈVhkD .
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   .rÆÁ<õ >fD .
sVhkíHÊ rÆÁ<õ >fD fH iNhdJ "sHÎ̀Áé< " hc oH;öéV fVoHsJ , kI jÁÈH fH ;öF sI ̀ÎV,cÏ lé<hgD

nv gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH , gÎ+ fVjV hc d: jÎL kH hlÎN & fD vlR & kHiÂHiÁ+ , q¶ÎT fI d: jÎL fH hkæÎCÍ
& ̀V haéÈH & lÁöíL , lNuD jäNdG aN f„¥I fH ̀ÎV,cÏ rHxU sI fV w™V nv oHvì hc oHkI lÆHfG tíV
såHsD nv i™éI iúéL l<tR aN fI wNv [N,‰ w¶<n ;ÁN! ;Hv fCv=D ;I ;ÂéV u±rI lÁN fI t<jäHgD
hké§Hv >Ë vh lD ;úÎN # lH ̀ÎA hc hdK nv l¢„äD fH uÁ<hË "jÁÈH kúHkI v,aK >fD " k<aéI f<ndL^ kÆ¢I
r<è , hlÎN,hv;ÁÁNÍ hséÆ±‰ nv i™éI ]ÈHvÊ löHfÆHè gÎ+ fVjV nv lÆHfG ̀Î¥HË& hkæÎCÍ tVh,hË ,
v,pÎI läHvcÍ [<dD , fVjVÏ x„äD fHcd¥ÁHË hdK jÎL fI ,d|Í nv kÎÂI n,Ê , lÎG , hvhnÍ fI jÈH[L iÂI [HkäI
v,Ï nv,hcÍ & a¥G =ÎVÏ pÂ±è hc [ÁHpÎK , p†<v ̀V j¶Nhn nv lñ<xI [VdÂI f<n # k<aéÎL ̂ hc lÎHË
fHcd¥ÁHË oHv[D ;I fI hséòNhÊ jÎL hséÆ±‰ nv>lNkN dHsV >sHkD nv tVÊ l¢„<ã fNkD , ;Î™D rVhv
nhvn , h, vh fHdN d: oVdN hséêÁHdD , d: u†< [NdN l<eV nv fVkHlI iHÏ jÎÂD >fD ̀<aHË nv k§V =VtJ
# k<aéÎL^ ]ÁHkîI lÁÎV hgñNhnÏ fé<hkN fI aVhdX fHcÏ fÎA hc ̀ÎA kCnd: a<n , k§L , hk†äH£ jÎÂD
fV iÂI hl<v fHaæHÍ [HvÏ , sHvÏ a<n hséÆ±‰ lD j<hkN nv >dÁNÍ hc hdK aVhdX fñVhkD oHvì a<n#
f¶N hc =BaéI ]ÈHv i™éI hc >Ë clHË & ̀ÎA fÎÁD lH lñÆR aN# pH‰ h=V lH fò<hiÎL uÎHv d: lVfD vh
nv clHË iNhdJ d: jÎL föÁíÎL& fVhÏ hdK lÁ§<v fHdN n, löHgI lÈL vh lN k§V rVhv niÎL # 1( lÎChË

Î̀úVtJ jÎL jñJ iNhdJ d: lVfD # 2( sVuJ ̀ÎúVtJ jÎL jñJ iNhdJ d: lVfD # ,réD d: jÎL
nv x<‰ d: n,vÍ hc löHfÆHè ̀ÎúVtJ lD ;ÁN , hdK ̀ÎúVtJ nv kñ<Í , a¥G hkíHÊ fHcÏ & kñ<Í [ÂU
>,vÏ hléÎHchè , htChdA lÎChË hköíHÊ , iÂHiÁæD jÎÂD lñö<õ hsJ& fN,Ë a: >Ë jÎL nhvhÏ d:
lVfD ;Hv>cl<nÍ , fH ;™HdJ hsJ , hdK lVfD vh fHdN nv hkíHÊ ,zHd™A l<tR o<hkN# pH‰ iV ]ÆNv
sVd¶éV , c,njV d: jÎL fé<hkN fI iÂHiÁæD hdNÍ >‰ nsJ dHfN , nv hvhmI fHcÏ iHÏ iNtÂÁN , ;öF
fÎúéVdK hléÎHc lÂ¥K l<tR uÂG ;ÁN& uÎHv lVfD ]ÁÎK jÎÂD fḦjV o<hiN f<n# hgäéI käHdN tVhl<ù
;Vn ;I hc iV lVfD fH j<[I fI nhaéI iH , sVlHdI hköHkD jÎÂA fHdN lé<rU f<n# lÁ§<v >Ë hsJ ;I

Î̀úVtJ d: jÎL ̀V séHvÍ fH d: jÎL ;L séHvÍ dH tHrN lÈVÍ iHÏ ;Hv>lN lé™H,è hsJ , kÂD j<hË j<rU
nhaJ ;I d: jÎL ;L séHvÍ dH tHrN lÈVÍ iHÏ ;Hv>lN péD fH fVo<vnhvÏ hc d: lVfD ;Hv>cl<nÍ& fé<hkN
fH jÎL iHÏ léÂ<‰ fV sV ;öF uÁ<hË rÈVlHkD dH wNvkúÎÁD vrHféD ̀HdH`HÏ nhaéI fHaN# hlH péD d:
jÎL lé<sX kÎC fH fVo<vnhvÏ hc d: lVfD o<ã lD j<hkN nv x<‰ tûG ̀ÎúVtJ ;ÁN , hdK ̀ÎúVtJ
>Ë rNv lñö<õ fHaN ;I l<vn jñöÎK iÂæHË rVhv =ÎVn # h[HcÍ niÎN fH hdK j<qÎP líNnh fI l<q<ß
lVf<£ fI fHaæHÍ hséÆ±‰ , uÂ„¥Vn sHÎ̀Áé< fHc=VndL# sHÎ̀Áé< nv d: lHÍ hoÎV fI sVuJ lú¥±è tÁD

jÎÂA vh aÁHoJ , fVhÏ vtU >Ë hrNhÊ iHÏ l<eV , eÂV fòúD fI aVó cdV hkíHÊ nhn ̂ 1( [<hË ;VnË
jÎL fH fÈéVdK , fH >jÎI jVdK séHvÍ iHÏ [<hË t<jäH‰ hdVhË & k™VhjD ]<Ë pöÎK =<nvcÏ & sHlHË t±ó
& hlÎV lñÂN vchrD kÎH & s¶ÎN sñVoÎChË , hsÂHuÎG r„D chnÍ # nvsJ hsJ ;I hséÆ±‰ hdK k™Vhè
[<hË vh fI oNlJ =VtéI f<n hlH lÈL >Ë f<n ;I sVlVfD hdK jÎL fI hdK [<hkHË >dÁNÍ nhv fÈH nhnÍ , >kÈH
vh nv jV;ÎF lN k§V o<n fI ;Hv =ÎVn # ]I föH jÎL iHÏ fCv=D ;I nv x<‰ tûG kÆG , hkéÆḦè fHcd¥ÁHË
[<hË , >dÁNÍ nhvÏ vh fI oNlJ =VtéÁN hlH lVfÎHË >Ë jÎL iH iV=C hc hdK sVlHdI iH fI nvséD fÈVÍ
kæVtéÁN, péD l<[F kHf<nÏ t<jäH‰ sVlHdI iHÏ [<hË lH aNkN # sHÎ̀Áé< hc haéäHiHè hpéÂHgD
fHcd¥ÁHË [<hË kéVsÎN# h, fH,v nhvn iV fHcd¥ÁD nv iV sK , lÎChË hc jíVfI & lD j<hkN lVj¥F haéäHÍ
a<n& fH hdK j™H,è ;I ̀BdVtéK haéäHÍ d: fHcd¥K [<hË , ;L jíVfI fI rÎÂJ sHoéK d: jÎL rNvjÂÁN
, fH >jÎI fI lVhjF vhpJ jV , fI wVtI jV hc ̀BdVtéK haéäHiHè tHpA fHcd¥K löÁD hsJ ;I hlÎNÏ fI
>dÁNÍ , hw±ó h, kÂD v,n# 2( kÎÂ¥J kúÎK ;VnË fHcd¥ÁHË oHv[D fD ;Î™ÎJ , fVoD fHcd¥ÁHË ̀V
pHaÎI , hdíHn aHdöéI sḦvÏ nv jÎL & sHÎ̀Áé< fV o±́ fVoD hc lVfÎHË aHyG nv gÎ+ fVjV lH hwVhvÏ
fI fHcÏ =VtéK fHcd¥ÁHË oHv[D fD ;Î™ÎJ dH htJ ;VnÍ kNhvn , kÂD o<hiN fHcd¥ÁHË [<hË , >lHnÍ o<n
vh ̀úJ oX ]ÁÎK fHcd¥ÁHkD boÎVÍ kæI nhvn# sHÎ̀Áé< kÎ: lD nhkN ;I nv t<jäH‰ "kHÊ" iH fHcÏ kÂD
;ÁÁN f„¥I fHcd¥ÁHË >lHnÍ & aHdöéI , fÈéV fHdN nv clÎK fHcÏ pHqV fHaÁN tHv© hc >Ë ;I ]ÁN sH‰ nhvkN
, ]ÆNv sHfÆI fHcÏ nv d: jÎL vh dNμ lD ;úÁN? 3( ̀ÎNh ;VnË jV;ÎF hw„D fH wä<vÏ , ̀ÎúVtJ "=HÊ
fI =HÊ" fHcd¥ÁHË lN k§V # sHÎ̀Áé< jÎL ;Hl„A vh oÎ„D ndV ̈hrG ndVjV hc sHdV jÎL iHÏ lNuD gÎ+ fVjV
jñ<dG =VtJ , jÂVdÁHè ̀ÎA tûG vh fH k™Vhè lñN,nÏ >yHc ;Vn# hlH "sHÎ̀Áé<" hdK iÁV vh nhaJ ;I
nv x<‰ löHfÆHè gÎ+ fVjV iL fHcd¥ÁHË jHcÍ ,hvn vh fI sVuJ fI >lHn=D l¢„<ã fVsHkN , iL j<hcË ,
j¶Hn‰ lÁHsäD vh fÎK fHcd¥ÁHË rNdÂD , fVoD hc fHcd¥ÁHË o<ã [NdN hdíHn ;ÁN# fNdK jVjÎF hséÆ±‰
fH j„™ÎR lÁHsäD hc fHcd¥ÁHË fH jíVfI , ;L jíVfI l<tR aN fI d: jV;ÎF hdNÍ >‰ nsJ ̀ÎNh ;ÁN#
jV;ÎäD ;I iL nv clHË pÂ„I rHf„ÎJ iHÏ rHfG j<[ÈD nhvn , j<hkÂÁN hsJ iL nv clHË ntHß hw<‰ ntHß
tVnÏ , jÎÂD vh o<ã vuHdJ lD ;ÁN# hséÆ±‰ ;I nv i™éI iHÏ =BaéI oÎ„D vhpJ nv,hcÍ o<n vh fHc
aNÍ lD ndN nv sI i™éI hoÎV fH [<hkéV ;VnË jÎL , huÂH‰ aÎ<Í wñÎP ̀VsÎÁ+ hc d: s< , föéK ;ÁHvÍ
iHÏ clÎK fH lúHv;J iHtä: iHÏ ntHuD & ,dÁæV , lNht¶HË ;ÁHvÏ hc s<Ï ndæV& sN lñ¥ÂD lÆHfG
nv,hcÍ o<n hdíHn ;VnÍ hsJ # nv hdK jV;ÎF >a<vlHj<́ sé<Ë rHfG hj¥HdD nv r„F oX ntHuD hsJ
, päÎF tV uäHsD tVhjV hc hké§Hv fH oV,ì iH , ,h;ÁA iHÏ fI l<rU oÎH‰ >fD ̀<aHË vh nv,Ë nv,hcÍ
vhpJ ;VnÍ hsJ# 4( sHÎ̀Áé< nv fHcÏ fH tíV såHsD kúHË nhn fVoD fHcd¥ÁHË sV;A vh l¢ÎU , jHfU
hk†äH£ jÎÂD sHoéI , hc >Ë lÈL jV kI jÁÈH jVfÎJ >kÈH l<[F fV,c hoé±́ fÎK fHcd¥ÁHË kúNÍ f„¥I fI
htChdA l<nè , ,pNè fÎK fHcd¥ÁHË ;Â: ;VnÍ hsJ# .
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   vÍ wN sHgI "iHaÂÎHË" .

räG , f¶N hc fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË hc sVlVfÎæVÏ ̀Vså<gÎS& uNÍ hÏ fH kÎJ "pÂHdJ" hc h,
l¢HgäD uÁ<hË ;VnkN ;I iV ]ÁN uHvÏ , oHgD hc pÆÎÆJ kä<n & hlH iÂI ,hr¶ÎJ iHÏ l<q<ß sVlVfÎæVÏ
"iHaÂÎHË" nv ̀Vså<gÎS vh iL hnh kÂD ;Vn# "pHlÎHË" iHaÂÎHË h, vh lVfD kíÎF & léÎK , fH aòûÎJ
lD kHlÎNkN ;I hgäéI iÎ} a: , jVndNÏ nv >Ë kä<n #" >kÈH " l¶éÆN f<nkN vtéHv fHaæHÍ fH ,Ï ̀öÁNdNÍ ,
ho±rD kä<n# hdK ha¥H‰ vh iL fI kñ<Í hoVhì iHaÂÎHË ,hvn lD nhkÎL # hlH ]Vh k<aéÎL hdK pÂHdJ iH
fÎHkæV iÂI ,hr¶ÎJ iH kä<n ? fVhÏ hdK ;I l¶éÆN iöéÎL >kÈH "n, löHgI" lÈL , l¥ÂG vh nv l<vn
lVfÎæVÏ "iHaÂÎHË "nv ̀Vså<gÎS lN k§V o<n rVhv kNhnÍ hkN # 1 (  léV , l¶ÎHv r†H,è nv oû<ü
uÂ„¥Vn d: lVfD dH fI j¶äÎVÏ o<ã , fN f<nË lVfÎHË&  fI j<hkHdD >kÈH nv iNhdJ jÎL jñJ hlV nv löÎV
wñÎP , lÎChË fûÎVè >kÈH nv lÈVÍ ]ÎÁD , ;<]ÎÁ+ fHc lD =Vnn# fI [C hdK & d: lVfD o<ã , l<tR
fHdN nhvhÏ aòûÎJ heV=Bhv "viäVÏ" nv jÎL fHaN # lVfD fHdN hgÈHÊ fòA fHaN , "sHdI" h, fV sV
fHcd¥ÁHË vdC , nvaJ & [<hË , fH jíVfI & oHv[D dH nho„D x<vÏ sÁæÎÁD ;ÁN ;I fHcd¥ÁHË h, vh lÈL jVdK
rNvè fHaæHÍ , hw„D jVdK , hvcaÂÁN jVdK "lÈVÍ" fHaæHÍ fNhkÁN # d: lVfD o<ã fHdN "tVlHkNÍ" hw„D
jÎÂA fHaN # pV́ h, píJ , kæHiA >kÆNv "kHtB" fHaN ;I fH d: haHvÍ fHcd¥K oHxD dH ;L ;Hv & ̀ÎHÊ
¨cÊ vh fæÎVn , nvõ o<n vh hc fV ;ÁN# h,gÎK haéäHÍ fHcd¥K nv d: fHcÏ >oVdK haéäHÍ h, fHaN , j±ù
;ÁN fH ;<aA wN ]ÁNhË haéäHÍ o<n , sHdV iL jÎÂD iHdA vh [äVhË ;ÁN# nvsJ hsJ ;I aòûÎJ&
léHkJ , hnfÎHè tHoV d: lVfD iL [C sVlHdI iH , nhaéI iHÏ hvcaÂÁN h, lñö<ã lD a<n , fI hw¢±ó
ho±Ø o<ã aV£ ̈cÊ lVfÎæVÏ hsJ& hlH aV£ ;HtD kÎöJ# d: lVfD fVhÏ ]ÁÎK a®G lÈL , ̀ÎîÎNÍ
hÏ fHdN "[<iV" ̈cÊ nv ;Hv lVfÎæVÏ vh nhaéI fHaN jH fé<hkN hc uÈNÍ hdK löá<gÎJ sÁæÎK fV>dN# >vÏ
iHaÂÎHË d: sVlVfD léÎK , fH aòûÎJ , kíÎF nv t<jäH‰ gÎ+ fVjV lH f<n# hlH pHlÎHË iHaÂÎHË fHdN
fåBdVkN ;I "h," >Ë sVlVfD rNvjÂÁN & tVlHkNÍ ̀V hfÈJ & viäVÏ fD fNdG & jHeÎV =Bhv , hgÈHÊ fòA kä<n
;I jÎÂD ]<Ë ̀Vså<gÎS fI >Ë kÎHc nhaJ# 2( nvsJ hsJ ;I vtéHv lNdVhË fHaæHÍ fH iHaÂÎHË yÎV
ho±rD f<n hlH "j<[I " hc d: löHgI lÈL , hw„D & wVtH fI hdK l<q<ß tVuD l¶¢<́ aN! l<q<ß
"hw„D" [VdñI nhv aNË hpöHsHè iHaÂÎHË dH pHlÎHkA kä<n ! l<q<ß hw„D hdK f<n ;I^" lNdVhË
fHaæHÍ fN,Ë nv k§V =VtéK aVhdX & ,d|=D iH , oû<wÎHè iHaÂÎHË huL hc lÎChË jíVfI lVfÎæVÏ nv
gÎ+ fVjV & aÁHoJ tÁD ,Ï hc jÎL & lÁA , ,d|=D iHÏ ho±rD h, , aVhdX tÁD jÎL ̀Vså<gÎS , ̀ÎA

fÎÁD lÎChË l<tÆÎJ nv ;<jHÍ lNè& hrNhÊ fI uÆN rVhvnhnÏ fH ,Ï ;VnkN ;I & ̀ÎA fÎÁD iHÏ ̈cÊ fVhÏ
töO rVhvnhn fH ,Ï kúNÍ f<n!  hdÁíH löHgI tVhjV hc sVk<aJ d: sVlVfD kíÎF , fH ho±Ø hsJ # löHgI
sVk<aJ jÎÂD fCvø , ̀V xVtNhv hsJ ;I fH f<n[I fI v,hdéD" iChv lÎ„ÎHvn j<lHkD" fN,Ë fVvsD iHÏ
¨cÊ , fN,Ë nv k§V =VtéK löHmG pÆ<rD , lNdVdéD l<vn kÎHc föéI aNÍ hsJ! löHgI hw„D , lÈL & qVv
, cdHË d: fHaæHÍ fH lÎ„Î<Ë iH i<hnhv & fHfJ s< lNdVdJ pH;L fV >Ë hsJ & kI [VdñI nhv aNË hpöHsHè
d: sVlVfD ;I nvo<hsJ yVhlJ ̀ÁíHÍ lÎ„ÎHvn j<lHkD hc fHaæHÍ ;VnÍ hsJ ! f„D fÈéV f<n ;I fI
iHaÂÎHË f¶N hc fVn lÆHfG b,ã >iK & tVwJ fÎúéVÏ nhnÍ lD aN ;I nv fHcÏ fH jVh;é<v , hséÆ±‰
o<cséHË iL aHkS o<n vh hléñHË ;ÁN# hlH >dH tÆX lNdVhË fHaæHÍ ̀Vså<gÎS n]Hv haéäHÍ aNkN? >dH
,pÎN iHaÂÎHË fH hwVhv nv fHcÏ nhnË fI fHcd¥ÁHkD ;I nv fHcÏ n,Ê , s<Ê fHdN v,Ï kÎÂ¥J lD kúöéÁN
& hlH i™éI iHÏ lé<hgD fN,Ë nv k§V =VtéK kéÎíI jÎL , uÂ„¥Vn >Ë & [C k™Vhè hw„D jÎL f<nkN haéäHÍ
k¥Vn? >dH ,pÎN iHaÂÎHË fH s<chkNË fHcd¥ÁHË [<hË , löé¶NÏ ]<Ë u„ÎVqH uÁHdJ chnÍ &  dHsÎK
s„ÂHkD & líéäD tòVdHË , u„ÎVqH iÂHdD tV lVj¥F haéäHÍ kúN? "iÂHdD tV" fHcd¥ÁD hsJ ;I nv

ö̀J ntHß ]~ hc fÈéVdK fHcd¥ÁHË jÎL t<jäH‰ [<hkHË hdVhË , d¥D hc lÈVÍ iHÏ rHfG hj¥H jÎL hgÂåÎ:
hsJ& >dH ,Ï rHnv kä<n nv hdK iúJ i™éI & ̀Á{ nrÎÆI nv jV;ÎF jÎL ̀Vså<gÎS fI clÎK fHcÏ fÎHdN? nv
jÂHÊ n,vÍ lVfÎæVÏ iHaÂÎHË& lHv;<fH;Î} k<n nrÎÆI tÎ¥S nv jV;ÎF ̀Vså<gÎS fHcÏ ;Vn# >dH líHgD
kä<n ;I ]ÁN nrÎÆI iL fI u„ÎVqH uÁHdJ chnÍ tVwJ fHcÏ nhnÍ a<n jH" fH;Î} "oöéI , tVs<nÍ nv nrHdR
`HdHkD v,Ï kÎÂ¥J hséVhpJ ;ÁN? >dH nv v,ciHdD ;I "a¥HvÏ" lûN,Ê f<n , sVlVfD ̀Vså<gÎS
lNuD f<n fHcd¥K [HkúÎK kNhvn fI "líéäD tòVdHË" fHcÏ fÎúéVÏ kÂD vsÎN? o<ã hsJ ,pÎN
iHaÂÎHË ;I péÂH nvõ iHÏ hvcaÂÁNÏ hc p†<vù nv ̀Vså<gÎS =VtéI hdK ,hr¶ÎJ vh iL fåBdVn ;I
h, kÎC nv löÎV r¢U iÂ¥HvÏ fH fHaæHÍ fD haéäHÍ kä<nÍ hsJ # nvsJ hsJ ;I nv clHË hoVhì iHaÂÎHË
hoé±́ ̀Vså<gÎS fH wNv [N,‰ jÁÈH "n, hléÎHc" f<n&  hlH fHdN nv k§V nhaJ ;I fH hpéöHã d: fHcÏ
;ÂéV "jVh;é<v" , ̀ÎV,cÏ hpéÂHgD hdK jÎL fH hdK lÎChË hc >lHn=D h,̈ hoé±́ hléÎHc ̀Vså<gÎS fH wNv
[N,‰ lD j<hköJ ]ÈHv hléÎHc fHaN & eHkÎH iHaÂÎHË jÎL jñJ iNhdéA vh nv vjäI i™éL [N,‰ jñ<dG
nhnÍ hsJ kI vjäI n,Ê dH s<Ê! fI iV a¥G iHaÂÎHË oÎ„D ndV fH,v ;Vn sVlVfD ̀Vså<gÎS hsJ ! h,
nv fHcÏ fH b,ã >iK fV o±́ i™éI iHÏ räG fH [<ù , oV,ù k<n nrÎÆI jÂHÊ jÎÂA vh iNhdJ ;Vn ,
f¶N hc hoVhì o<hséHv yVhléD sÁæÎK aN jH nv rHlJ d: sVlVfD ngò<hÍ [„<Í =VÏ , iÂI vh a<;I
;ÁN!  h, d: aäI vÍ wN sHgI vh nv uHgL lVfÎæVÏ ̀ÎÂ<n & htö<õ ;I ndæV oÎ„D ndV aNÍ f<n!.
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سال   23 زیر  فرنگى  کشتى  هاى  رقابت 
ماه  آبان  اول  لغایت  مهر   28 روزهاى  جهان 
در شهر نووى ساد کشور صربستان برگزار شد 
مدال   3 کسب  با  فرنگى  کشتى  ملى  تیم  و 
طلا، یک مدال نقره و 2 مدال عنوان قهرمانى 
جهان را بدست آورد. تیم ایران توسط ایمان 
محمدى در وزن 72 کیلوگرم، غلامرضا فرخى 
در وزن 87 کیلوگرم و فردین هدایتى در وزن 
130 کیلوگرم به مدال طلا، سجاد عباس پور 
در وزن 60 کیلوگرم به مدال نقره، احمدرضا 
ابوالفضل  محسن نژاد در وزن 67 کیلوگرم و 
برنز  مدال  به  کیلوگرم   82 وزن  در  مهمدى 
تیمى  بندى  رده  در  ایران  یافت.تیم  دست 
قهرمانى  بعنوان  مقتدرانه  و  امتیاز   143 با 
امتیاز  با 96  اوکراین  یافت و تیم هاى  دست 
و سوم شدند. دوم  امتیاز  با 93  آذربایجان  و 

این سومین تیم کشتى فرنگى امید با هدایت 
هاى  رقابت  در  حضورش   3 در  رنگرز  حسن 
جهانى زیر 23 سال بود.تیم ایران در سال هاى 
2022، 2024 و 2025 بعنوان قهرمانى دست 

رقابت هاى کشتى فرنگى زیر 23 سال جهان
کشورمان با کسب 3 طلا، یک نقره و 2 برنز فاتح جام شد

رنگرز: این قهرمانى ها را به مردم ایران تقدیم مى کنم
صدور  عدم  دلیل  به   2023 سال  در  و  یافت 
آلبانى موفق به حضور  از سوى کشور  روادید 

در این مسابقات نشد.
این  در  کشورمان  نمایندگان  نتایج 

مسابقا به شرح زیر است:
در وزن 55 کیلوگرم آرمین شمسى پور 
با  دوم  دور  در  اول  دور  در  استراحت  از  پس 
اوکراین را  از  اودنوول  ایهور  بر صفر  نتیجه 8 
شکست داد و به مرحله یک چهارم نهایى راه 
 3 بر   13 نتیجه  با  مرحله  این  در  وى  یافت. 
مغلوب  را  قرقیزستان  از  بردیکولوف  نوربولات 
کرد و به مرحله نیمه نهایى راه یافت. شمسى 
پور در این مرحله با نتیجه 5 بر 1 و ضربه فنى 
به  و  آذربایجان شد  از  اف  على  المیر  مغلوب 
دیدار رده بندى رفت. وى در این دیدار مقابل 
حاجى اکبر کوچکاروف از ازبکستان با نتیجه 

8 بر صفر مغلوب و پنجم شد.
پور  عباس  سجاد  کیلوگرم   60 وزن  در 
مرت  مقابل  صفر  بر   6 نتیجه  با  اول  دور  در 
ایلبارس از ترکیه به پیروزى رسید. وى در دور 

از روسیه  پانیوتین  ایلیا  بر 1  نتیجه 7  با  بعد 
نهایى  به مرحله یک چهارم  را مغلوب کرد و 
راه یافت. وى در این مرحله با نتیجه 7 بر 1 
ایلکین گوربانوف از آذربایجان را شکست داد و 
راهى نیمه نهایى شد. عباس پور در این دیدار 
از  اف  بهرام  مهروج  سد  از   3 بر   5 نتیجه  با 
ازبکستان گذشت و به دیدار فینال راه یافت. 
با نتیجه 9 بر صفر مغلوب  وى در این دیدار 
کوتو گومى از ژاپن شد و به مدال نقره رسید.

در وزن 63 کیلوگرم محمدجواد ابوطالبى 
دور  در  نخست،  دور  در  استراحت  از  پس 
باباشوف از  با نتیجه 3 بر 1 مغلوب ضیا  دوم 
آذربایجان شد و با توجه به حضور حریفش در 
دیدار فینال، به گروه بازنده ها رفت. ابوطالبى 
بر صفر  نتیجه 7  با  اول  این گروه در دور  در 
کرد. وى  مغلوب  را  ژاپن  از  توکوهیگا  میروتو 
دروژى  مغلوب   3 بر   6 نتیجه  با  بعد  دور  در 
شونگورتسیکوف از روسیه شد و از دور رقابت 

ها کنار رفت.
محسن  احمدرضا  کیلوگرم   67 وزن  در 

نژاد پس از استراحت در دور اول، در دور دوم 
را  آلبانى  از  زنلى  آردیت  بر صفر   8 نتیجه  با 
بر   7 نتیجه  با  بعد  دور  در  وى  کرد.  مغلوب 
به  و  داد  را شکست  ترکیه  از  شاریار  آزات   1
مرحله یک چهارم نهایى راه یافت. محسن نژاد 
آنرى  مقابل   4 بر   5 نتیجه  با  مرحله  این  در 
با  و  شد  مغلوب  گرجستان  از  خوزروانیدزه 
به  فینال،  دیدار  در  حریفش  حضور  به  توجه 
این گروه مقابل  بازنده ها رفت. وى در  گروه 
برترى  به   1 بر   5 کوبا  از  مارتین  ولیز  یونات 
دست یافت و به دیدار رده بندى راه یافت. وى 
دراین دیدار مقابل گلب ماکارنکو از بلاروس  
برنز  مدال  به  و  شد  پیروز   1 بر   7 نتیجه  با 

دست یافت.
محمدى  ایمان  کیلوگرم   72 وزن  در 
اوله خلیلوف  بر صفر  نتیجه 6  با  اول  در دور 
با  بعد  را مغلوب کرد. وى در دور  اوکراین  از 
نتیجه 10 بر 4 مته وق از مجارستان را مغلوب 
یافت.  راه  نهایى  به مرحله یک چهارم  و  کرد 
روسلان  بر 3   5 نتیجه  با  مرحله  این  در  وى 

 محمود محمدى
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به  و  داد  شکست  را  آذربایجان  از  یف  نوراله 
مرحله نیمه نهایى راه یافت. محمدى در این 
مرحله با نتیجه 1 بر 1 از سد گاسپر ترتریان 
از ارمنستان گذشت و به دیدار فینال راه یافت. 
وى در این دیدار با نتیجه 5 بر 1 ابرار آتابایف 
طلا  مدال  به  و  داد  شکست  را  ازبکستان  از 

دست یافت.
در وزن 77 کیلوگرم اهورا بویرى در دور 
نخست با نتیجه 14 بر 4 روکاس سپیوسکاس 
با  بعد  دور  در  داد. وى  را شکست  لیتوانى  از 
از قزاقستان  بر 5 یلدوس کاملوف  نتیجه 10 
نهایى  به مرحله یک چهارم  را مغلوب کرد و 
راه یافت. وى در این مرحله با نتیجه 2 بر 1 
مغلوب دونیورخون نکیبوف از ازبکستان شد و 
با توجه به شکست این کشتى گیر در مرحله 
نیمه نهایى، بویرى از دور رقابت ها کنار رفت.

مهمدى  ابوالفضل  کیلوگرم   82 وزن  در 
در مبارزه نخست مقابل روسلان عبدى یف از 
اوکراین با نتیجه 4 بر 3 مغلوب شد و با توجه 
گروه  به  فینال،  دیدار  در  حریفش  حضور  به 
بازنده ها رفت. وى در این گروه در دیدار اول 
با نتیجه 9 بر 1 مایمایتى ابودوشالامو از چین 
را مغلوب کرد. وى در دور بعد با نتیجه 13 بر 
4 بکا ملیلاشویلى از آمریکا را شکست داد و 
راهى دیدار رده بندى شد. وى در این دیدار با 
نتیجه 10 بر 3 داتا چخایدزه از گرجستان را 
از پیش رو برداشت و به مدال طلا دست یافت.

در وزن 87 کیلوگرم غلامرضا فرخى در 
از  والیف  بر صفر لاچین  نتیجه 8  با  اول  دور 
دوم  دور  در  وى  کرد.  مغلوب  را  آذربایجان 

از  علیمجانوف  مرادجان   1 بر   9 نتیجه  با 
به مرحله  و  برداشت  از پیش رو  را  ازبکستان 
این  در  فرخى  یافت.  راه  نهایى  چهارم  یک 
ریوالتا  لئون  برابر  صفر  بر   8 نتیجه  با  دیدار 
از ایتالیا پیروز شد و به مرحله نیمه نهایى راه 
نتیجه 9 بر صفر  با  این مرحله  یافت. وى در 
پایتون جاکوبسون از آمریکا را شکست داد و 
به دیدار فینال راه یافت.  وى در دیدار فینال 
با نتیجه 10 بر صفر ایوان چمیر از اوکراین را 
از پیش رو برداشت و به مدال طلا دست یافت.

در وزن 97 کیلوگرم محمدهادى صیدى 
در دور اول با نتیجه 11 بر صفر تریو اولگوین 
با  بعد  را مغلوب کرد. وى در دور  از مکزیک 
خاسلاخانوف  ابوبکر  مغلوب   1 بر   9 نتیجه 
این  شکست  به  توجه  با  و  شد  بلاروس  از 
کشتى گیر در دور بعد، صیدى از دور رقابت ها 

کنار رفت.
هدایتى  فردین  کیلوگرم   130 وزن  در 
با  اول، در دور دوم  از استراحت در دور  پس 
نتیجه 9 بر صفر صبا چیلاشویلى از گرجستان 
را شکست داد و به مرحله یک چهارم نهایى 
 9 نتیجه  با  مرحله  این  در  هدایتى  یافت.  راه 
قرقیزستان  از  توکتوگونوف  نوربولوت  صفر  بر 
وى  شد.  نهایى  نیمه  راهى  و  داد  شکست  را 
در این دیدار با نتیجه 4 بر صفر از سد لازلو 
دارابوس از مجارستان گذشت و به دیدار فینال 
راه یافت. وى در این دیدار با نتیجه 8 بر صفر 
رازمیک کوردیان از ارمنستان را مغلوب کرد و 

به مدال طلا دست یافت.
رده بندى نفرات برتر

زیر  شرح  به  برتر  نفرات  بندى  رده 
است:

اف  على  المیر   -1 کیلوگرم:   55
 -3 (روسیه)  امیروف  علیبک   -2 (آذربایجان) 
حاجى اکبر کوچکاروف (ازبکستان) و ویشواجیت 

مورى (هند) 5- آرمین شمسى پور (ایران)
60 کیلوگرم: 1- کوتو گومى (ژاپن) 2- 
سجاد عباس پور (ایران) 3- سورن آقاجانیان 

(ارمنستان) و مهروج بهرام اف (ازبکستان)
باباشوف  ضیا   -1 کیلوگرم:   63
(آذربایجان) 2- ویتالى اریومنکو (مولداوى) 3- 
دورژى شونگورتسیکوف (روسیه) و ادهم عبدو 
السید (مصر) ... 9- محمدجواد ابوطالبى (ایران)

67 کیلوگرم: 1- محمد عبدالرحیم (مصر) 
2- آنرى خوزروانیدزه (گرجستان) 3- احمدرضا 

محسن نژاد (ایران) و اوتو بلاك (آمریکا)
72 کیلوگرم: 1- ایمان محمدى (ایران) 
روسلان   -3 (ازبکستان)  آتابایف  ابرار   -2
مولیتکانوف  مرى  و  (آذربایجان)  یف  نوراله 

(قزاقستان)
میرزویف  عرفان   -1 کیلوگرم:   77
(اوکراین) 2- تمورى اروجونیکیدزه (گرجستان) 
3- الکساندر سولووى (مولداوى) و لونت لواى 

(مجارستان) ... 9- اهورا بویرى (ایران)
82 کیلوگرم: 1- الکساندر گوتو (مولداوى) 
2- روسلان عبدى یف (اوکراین) 3- ابوالفضل 

مهمدى (ایران) و عمر ساتایف (قزاقستان)
87 کیلوگرم: 1- غلامرضا فرخى (ایران) 
2- ایوان چمیر (اوکراین) 3- ریتون جاکوبسن 

(آمریکا) و آچیکو بولکوادزه (گرجستان)
یاکوشنکو   ایهور   -1 کیلوگرم:   97
(قزاقستان)   ماتسیف  یوسوف   -2 (اوکراین) 
3- ماکسیم آورین (روسیه) و ریچارد کارلسون 
(استونى)  ... 12- محمدهادى صیدى (ایران)

هدایتى  فردین   -1 کیلوگرم:   130
(ارمنستان)  کوردیان  رازمیک   -2 (ایران) 
الکساندر  و  (مجارستان)  دارابوس  لازلو   -3

ملیخوف (روسیه)

رده بندى تیمى: 1- ایران 143 امتیاز 
2- اوکراین 96 امتیاز 3- آذربایجان 93 امتیاز 
 72 ازبکستان   -5 امتیاز   81 گرجستان   -4
امتیاز 6- قزاقستان 7- ارمسنتان 8- مولداوى 

64 امتیاز 9- مصر و آمریکا 40 امتیاز.
رنگرز: آمریکا به دنبال برگزارى 

اردوى مشترك با ماست
کشتى  ملى  تیم  رنگرز  سرمربى  حسن 
آخرین  در  قهرمانى  از  بعد  کشورمان  فرنگى 
جهانى  اتحادیه   2025 سال  جهانى  مسابقه 
ماحصل  آمده  بدست  موفقیت هاى  گفت: 
حمایت فدراسیون و تلاش مربیان سازنده در 
سراسر کشور است. امیدوارم که مردم نازنین 
ما این تلاش کشتى گیران را بپذیرند و این 4 
به  درویش  تحفه  است  سبزى  برگه  قهرمانى 
پیشگاه مردم نازنین ایران. از روزى که کار را 
با فدراسیون کشتى شروع کردیم هدف بومى 
با  خدا  شکر  بود.  ایران  در  رشته  این  سازى 
زیرساخت  حوزه  در  که  تلاش هایى  مجموعه 
ها، برگزارى اردو ها و اعزام هاى متعدد به انجام 
بومى  آستانه  در  فرنگى  کشتى  امروز  رسید، 
در  ما  اینکه  است.  کشور  کشتى  در  سازى 
تیم دوم مى آئیم  با  امید هاى جهان  مسابقات 
جهان  قهرمان  مسابقات  پایان  در  روز  یک  و 
و  فدراسیون  حمایت هاى  جهت  به  مى شویم. 
تلاش مربیان سازنده در کشور این اتفاق افتاد.

سازى  بومى  این  اینکه  بر  تأکید  با  وى 
مى گیریم،  نیک  فال  به  را  فرنگى  کشتى 
ما  تیم هاى  اخیر  سال  چند  در  داشت:  اظهار 
امید  جوانان،  نوجوانان،  نونهالان،  رده هاى  در 
و بزرگسالان قهرمان جهان شده اند. شکر خدا 
برگزارى  ها،  رقابت  تعدد  برگزارى  سبب  به 
لحاظ  به  که  شرایطى  و  انتخابى  رقابت هاى 
به  امروز  داشته ایم  هم  با  پشتوانه ها  نزدیکى 
به  نزدیک  تیم  چند  که  رسیده ایم  نقطه  یک 
یک  این  داریم  همدیگر  کنار  در  و  همدیگر 
اتفاق فوق العاده و ویژه است و حتما باید به 

فال نیک بگیریم.
بومى  این  از  هدف  کرد:  تصریح  رنگرز 
یک  اگر  مثال  طور  به  که  بود  این  سازى 
تیم  در  را  سوریان  حمید  مانند  ستاره اى 
جاى  بتوانند  گیران  کشتى  سایر  نداشتیم، 
بر  همیشه  ایران  تیم  و  کنند  پر  را  او  خالى 
روى سکوى قهرمانى باشد و دیگر شاهد این 
رده  در  برنز،  مدال  یک  با  ما  تیم  که  نباشیم 

یازدهم جهان قرار بگیرد.
سرمربى تیم ملى کشتى فرنگى با اشاره 
به جایگاه بالاى کشتى فرنگى ایران در جهان 
با قهرمانى هاى بدست آمده در  اظهار داشت: 
حال حاضر همه دنیا به دنبال برگزارى اردوى 
تیم  هستند.  ایران  پوشان  ملى  با  مشترك 
آمریکا پیشنهاد داده 20 روز قبل از رقابت هاى 
سال آینده امید هاى جهان با ما اردوى مشترك 
داشته باشد. ما از بسیارى از کشور ها از جمله 
گرجستان،  ازبکستان،  قرقیزستان،  قزاقستان، 
 ... و  آذربایجان، صربستان، مجارستان  ترکیه، 
پیشنهاد داشتیم که گفته اند که یا ما به ایران 
مى دهیم  را  شما  هزینه هاى  تمامى  یا  بیائیم 
که با حضوردر کشور ما اردوى مشترك با هم 

داشته باشیم.
رنگرز با اشاره به اینکه عملا هیچ استراحت 
و توقفى در کار نیست، گفت: اردوى تیم ملى 
اعزامى به کشور هاى اسلامى بلافاصله پس از 
 4 روز هاى  سال،   23 زیر  جهانى  از  بازگشت 
لغایت 12 آبان ماه در شهرستان رویان استان 
این است که  برگزار مى شود. تلاش  مازندران 
این فرصت که بسیار مغتنم است استفاده  از 

کنیم و از آن براى خدمت به کشور و خدمت 
به جوان ها نهایت بهره را ببریم.

رنگرز در ادامه در مورد نتایج ملى پوشان 
 55 در  گفت:  جهان  امید هاى  رقابت هاى  در 
کیلوگرم آرمین شمسى پور هنوز 18 سالش 
رده  و 2  امید هاى جهان  در  نشده، حضورش 
سنى بالاتر بسیار تجربه خوبى براى او بود.در 
60 کیلوگرم سجاد عباس پور بعد از چند سال 
دورى مجددا احیا شد، و کشتى هاى خوبى را 
ابوطالبى  محمدجواد  کیلوگرم   63 گرفت.در 
آینده بسیار درخشانى  راه و  19 سال دارد و 
پیش روى او است و تجربه خوبى کسب کرد. 
کما اینکه سال آینده نیز مى تواند در خدمت 
احمدرضا  کیلوگرم   67 باشد.در  جوانان  تیم 
را  طلا  مدال  کسب  شایستگى  نژاد  محسن 
داشت. اما کمى داورى و کمى هم اشتباهات 
شود. برنز  مدالش  رنگ  که  شد  باعث  فردى 

در 72 کیلوگرم ایمان محمدى بعد از کسب 
کیلوگرم،   63 وزن  در  جهان  امید هاى  طلاى 
و  بزرگ  بسیار  کار  او  آمد.  بالاتر  وزن   2 به 
ارزشمندى کرد و در مبارزه فینال هم کشتى 

گیر را شکست داد و هم داوران را.
اهورا  کیلوگرم   77 وزن  در  افزود:  وى 
در  اما  است،  شایسته اى  گیر  کشتى  بویرى 
یک غفلت کشتى را واگذار کرد. بعنوان کشتى 
گیرى که پس از رقابت هاى جوانان جهان در 
یافت  امید ها حضور  رقابت هاى  در  کم  فاصله 
که  تجربه اى  و  بود  قبول  قابل  عملکردش 

بدست آورد را به فال نیک مى گیریم.
در وزن 82 کیلوگرم ابوالفضل مهمدى در 
اثر یک اتفاق افتاد کشتى را واگذار کرد، اما در 
ادامه و در گروه بازنده ها کار را جبران کرد.در 
87 کیلوگرم غلامرضا فرخى با یک بدن خسته 
و با یک فاصله کوتاه از رقابت هاى جهانى در 
این مسابقات حضور یافت. او نشان داد که به 
عنوان یک استعدادد برتر مسیر بسیار خوبى را 
طى مى کند و به نوعى نشان داد که طلاى 82 
برخوردار  عیارى  چه  از  اش  جهانى  کیلوگرم 

است.
صیدى  محمدهادى  کیلوگرم   97 در 
گروه  در  اما  است،  شایسته اى  گیر  کشتى 
سختى بود او در کشتى با ابوبکر خاسلاخانوف 
در  به  و  داشت  سختى  کار  بلاروسى  مطرح 
به  هم  بلاروسى  حریف  این  و  خورد  بسته 
و  باخت  اوکراینى  قدرتمند  بسیار  حریف 
 130 وزن  شد.در  حذف  کشورمان  نماینده 
اندازه اى که از او  کیلوگرم فردین هدایتى در 
انتظار مى رفت رقابت کرد و خوشحال هستیم.

رنگرز تصریح کرد: تمام تلاش ها و فرآیند 
انتخابى و اعزام هاى متعدد و برگزارى اردو هاى 
کمک  سازى  پشتوانه  به  همه  زیاد،  تعداد  با 
کند. به دنبال آن هستیم که 2 تا 3 تیم خوب 
داشته باشیم و الان در مسیر رسیدن به این 
مسابقات  در  آلى  ایده  نتیجه  هستیم.  هدف 
امید ها با تیم دوم داشتیم. ما مى توانستیم از 
5 کشتى گیرى که در جهانى زاگرب شرکت 

کردند در اینجا استفاده کنیم که نکردیم.
فرنگى  کشتى  ملى  تیم  سرمربى 
این  تمامى  از  نهایت  در  کرد:  خاطرنشان 
هستم.  شاکر  را  وخدا  خوشحالم.  موفقیت ها 
به همه تبریک مى گویم. از برادرم آقاى دبیر 
به سبب حمایت هاى ویژه که داشته ممنونیم. 
وى هر آنچه که نیاز ما به جهت عزت و بزرگى 
ایران و ایرانى است، براى ما فراهم کرد. وظیفه 
دارم که از آقاى دبیر تشکر کنم. ضمن اینکه 
کشتى  معلمان  و  مربیان  به  را  افتخار  این 
ایران  عزیزمان  کشور  جاى  جاى  در  فرنگى 

تقدیم مى کنم.
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t<jäH‰ hdVhË nv ,h̀öÎK sHgÈHÏ sNÍ h,‰ pÎHè
o<n fI sV lD fVn# pḦ rNdÂD iHÏ t<jäH‰& >kÈH ;I
04& 05 sH‰ ̀ÎA nv h,ì f<nkN , séHvÍ gÆF lD
=VtéÁN& H̀ fI sK =BhvnÍ hkN# iVc=HiD iL oäV
nv=BaJ d¥D hc >Ë séHv=HË rNdÂD& n‰ i<hnhvhË
hdK vaéI vh lD >chvn# séHv=HkD ;I v,c=HvÏ >kÈH vh
v,Ï nsJ lD fVnkN , fVhdúHË "i<vh" lD ;úÎNkN ,
pḦ iL v,Ï nsJ lD fVkNaHË& hlH hdK fHv nv löÎV
>vhlöéHË# lVø pR hsJ hlH n,vÏ hc dHvhË sòJ#
sòJ jV lD a<n ,réD séHvÍ hÏ ̀V lD ;úN lêG
h;äV ;Hv=V[L& fH >Ë léHkJ , ,rHvù& fH >Ë t<jäH‰
pöHã aNÍ , lñ¥ÂD ;I fHcÏ lD ;Vn , >Ë ]ÈVÍ
[Bhã hù# ;Hv=V[L& séHvÍ lñä<fD f<n , sHgÈH fVhÏ
>fD jVdK fHaæHÍ hdVhË& j<ç cn# hc h;êV xVtNhvhË
rNdÂD ̀Vså<gÎS ,réD lD ̀VsÎNkN n,sJ nhvdN
;NhÊ fHcd¥K vrÎF vh nv jÎL o<njHË nhaéI fHaÎN&
aÁÎNÍ lD aN^ píHcÏ& ;Hv=V[L , v,aK# h;äV >rH nv

Á̀íÂÎK v,c clöéHË sH‰ 3231 nv ̀HdéòJ hdVhË&
]úL fI [ÈHË =ú<n# t<jäH‰ hù vh hc fHaæHÍ sHckNÍ
vhÍ >iK aV,ß ;Vn , h,hoV sH‰ 7431 fI jÎL ̀VséHvÍ
jHì - hséÆ±‰ t¶„D - ̀Î<sJ# ,Ï jH ̀HdHË n,vhË
fHcdæVÏ hù - sH‰ 5531 - nv jÎL jHì lHkN , htéòHv

oNhpHtZ  « sÎL oHvnhv»

fNvrI jH fÈúJ
Œ s¶ÎN pH[D fHfHdD

ú̀J htéòHv vh ;öF ;Vn# ;Hv=V[L nv ̀öJ lNhtU
lV;CÏ fHcÏ lD ;Vn , =HiD iL nv ̀öJ lNhtU
]~ hc h, hsé™HnÍ lD aN# sH‰ 2531 nv pHgD ;I
séHvÍ iHÏ ií<lD t<jäH‰  iÂî<Ë ̀V,dK& l§„<lD&
[äHvÏ& píHcÏ& hsÂHuÎ„D , r„Î} oHkD nv h,ì f<nkN&
;Hv=V[L ;I lNhtU f<n fI uÁ<hË lVn sH‰ t<jäH‰
hdVhË fV=CdNÍ aN# h, sH‰ 9431 fH fHaæHÍ jHì nv [HÊ
fHaæHÍ iHÏ >sÎH& uÁ<hË rÈVlHkD vh fI nsJ >,vn , fH
jÎL l„D iL rÈVlHË fHcdÈHÏ >sÎHdD 4791 aN#
rÈVlHkD nv [HÊ jòJ [ÂúÎN , [HÊ fHaæHÍ iHÏ jÈVhË
fH jÎL jHì& =<aI hÏ ndæV hc htéòHvhè lNhtU rNvjÂÁN
niI iHÏ ]ÈG , ̀ÁíHÍ t<jäH‰ hdVhË hsJ# ;Hv=V[L
fI säF k<ß t<jäHgD ;I hvhmI lD ;Vn fI "sÎL oHvnhv"
l¶V,́ aNÍ f<n& d¶ÁD lNht¶D ;I kÂD aN hc >Ë vn
aN , ### ,Ï nv >oVdK sHgÈHÏ n,vhË t<jäH‰ hù&
;HÎ̀éHË jÎL >fD ̀<ù iL aN# ,réD jÎL l„D hdVhË
fVhÏ h,gÎK lVjäI fI [HÊ [ÈHkD vtJ& h, t<jäH‰ hù
jÂHÊ aNÍ f<n , hdK fNaHköD t<jäHgÎöJ iHÏ fCvø
niI ̀ÁíHÍ hdVhË lêG u„D [äHvÏ& ;Hv,& ;Hv=V[L ,
r„Î} oHkD hsJ ;I [HÊ [ÈHkD vh jíVfI k¥VnkN# h;äV
>rH f¶N hc n,vhË fHcdæVÏ& hc t<jäH‰ n,v aN , tÆX
n,viÂD iHÏ ̀Îú¥ö<jHË f<n ;I h, vh n,fHvÍ fI t<jäH‰

=VÍ lD cn# ,Ï iÂ<hvÍ hc ̀Îú¥ö<jHË o<aÁHÊ fHaæHÍ
hséÆ±‰ j„ÆD lD aN , jH ̀HdHË uÂVù d: hséÆ±gD
hwÎG fHrD lHkN# nv lHÍ iHÏ =BaéI , nv v,ciHdD ;I
jÎL hséÆ±‰& v,ciHÏ fVcoD vh jíVfI ;Vn& h;äV >rH fH
hdÁ¥I fI aNè fÎÂHv f<n& sVÏ fI jÂVdÁHè hséÆ±‰ cn
, pÂHdJ o<nù vh hc fHcd¥ÁHË , ;Hnv tÁD hu±Ê ;Vn#
h, péD fHcdÈHÏ >oV hséÆ±‰ vh nv fÎÂHvséHË hc
j„<dCd<Ë jÂHaH ;Vn# sÎL oHvnhv rNdÂD fH ndNË
kÂHdA o<ã >fD ̀<aHË nv fHcdÈHÏ hoÎV fI kCnd¥HkA
=™éI f<n ;I hséÆ±‰ fH sHÎ̀Áé<& rÈVlHË lD a<n , ###
h, ;I nv d:& d¥úÁäI clöéHkD lé<gN aNÍ f<n& 18
sH‰ f¶N nv d:& d¥úÁäI H̀dÎCÏ& ]Vh© uÂVù

oHl<ù aN# 4 >fHË 4041& ,uNÍ h;äV>rH fH >sÂHkÈH
f<n# lVhsL júÎÎU Î̀¥V hdK Î̀ú¥ö<è o<aÁHÊ
t<jäH‰ fH p†<v oHk<hnÍ& dHvhË , iÂäHcdHË ,Ï fHa¥<Í
fV=Chv aN , h;äV >rHÏ ;Hv=V[L fI fÈúJ vtJ jH
jV;ÎF hséÆ±‰ >sÂHkD fH p†<v hdK k™Vhè ;HlG
jV a<n# kHwV píHcÏ )nv,hcÍ fHË(& lÁû<v ̀<vpÎNvÏ&
uCè [HkÂ„¥D& h;äV ;Hv=V[L , uHv́ r„D chnÍ
)lNht¶HË(& lÈNÏ pHì lñÂN& hdVì nhkHdD tVn& fÎ<μ
[Nd¥Hv , ̀V,dC ;<cÍ ;ÁHkD )iHtä: iH(& y±lñöÎK
l§„<lD , ;HläÎC [ÂHgD )lÈH[ÂHË(# v,ó iÂI hdK
uCdChË , nv=BaéæHË ,vcù , t<jäH‰ hdVhË& aHn ,
dHnaHË jH hfN =VhlD fHn#.
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05 sH‰ ̀ÎA 

Œ.hf<lö„L?
lÈNÏ. .uö¥VoHkD. ..21&.. .h;äV. .lÎêHrÎHË. ..2&.. .löÎP. .löÎP...kÎH. ..5. ).;HÎ̀éHË.(.&. .u„ÎVqH. .=ÎG...uVã. ..3&.. .pöÎK.

.hlÎN,hv. ..21&.. .[¶™V. .u„ÎÆ„ÎHË. .6&.. .lñÂNvqH. .r„Î}...oHkD. 7&.. .,iHã. .kÎöÎHË...̀<v. 9&.. .vqH. .[HiNÏ. .22&.. .lñÂ<n.

.hfVhiÎL...chnÍ. ..01.. .,. .líÎN. .júVtD. ..11..# .
boÎVÍ...iH.̂ .pöK. .hkûHvÏ. 1&.. .[<hn. .púÂJ. .lÈH[V. .61&.. .lñöK. .fÂHkD.8&.. .hf<hg™†G. .w™VÏ. ..31.. .,. .;HzL.

.;HzÂD. .12.# .
lVfD.̂ .ha™HË. .hséHË. .;„¥ö<. .fH. .;Â:. .lÈNÏ. .rÎHsD
Œ.jHì?
kHwV. .píHcÏ1&.. .pöK. .k§VÏ. ..5&.. .uCè. .[HkÂ„¥D. 3&.. .h;äV. .;Hv=V[L. .4.. ).;HÎ̀éHË.(.&. .s¶ÎN. .fH. .y<vnhkD. 91&..

.s¶ÎN. .lVhyI...]ÎHË. ..42&[<hn.. .rVhã. ..81&.. .uäHõ. .k<dK. .v,c=Hv. ..41&.. .lö¶<n. .l|niD. ..31&.. .pöK. .v,aK. 01..

.,...iHnÏ. .kVhrD. ..02..#.
boÎVÍ...iH.̂ .;Hv,. .pR...,vndHË. .6.. .,. .lÈVnhn. .clHkChnÍ. .21&.. .lñÂNvqH. .uHngòHkD. ..11&.. .lÁû<v. .̀<vpÎNvÏ. .9.. .,.

.pöÎK. .lNnÏ. ..12#.
lVfD.̂ .vhd¥<́
nh,v.̂ .nh,n. .pÎNvÏ. .fH. .;Â:. .lVj†D. .chiNÏ. .,. .u„ÎVqH. .hlHlD
jÂHaH=V.̂ .71.. .iChvjK.#.
hoVhì.̂ .kHwV. .píHcÏ.#.
tV,ù. .f„ÎJ.̂ ..0..0000..7. .vdH‰.#.
,vcaæHÍ. .s¶N>fHn. .lúÈN. ).[Â¶I. .kÈL. .>fHË...lHÍ. ..4531.(.
iV]ÁN. .nh,n. .pÎNvÏ. ).nh,v. .hdK. .löHfÆI.( .kéÎíI. .vh. .hu±Ê. .k¥Vn. .,. .hoB. .jûÂÎL. .kÈHmD. .vh. .fI. .uÈNÍ. .;ÂÎéI. .nh,vhË.

.kÈHn&. .,gD. .fI. .iV. .pH‰. .jHì. .nv. .d:. .löHfÆI. .;<jHÍ...lNè.- .;I. .fÎA. .hc. .d:. .ndNhv. .;HlG. .iÎíHË. .,. .pHneI. .nhaJ.- .iL.

.fHcÏ. .vh. .fHoJ. .,. .iL. .pÎêÎJ. .,vcaD. .vh.#.
jHì. .aHdN. .lD...j<hköJ. .hc. .lÎNhË. .̀ÎV,c. .,. .sVf„ÁN. .oHvì. .a<n. .;ÂH. .hdÁ¥I. .téD. .=G. .h,‰. .vh. .fI. .eÂV. .vsHkN&. .hdK.

.hxÂÎÁHË. .vh. .fI. .,[<n. .>,vn. .;I. .̀ÎV,cÏ. .]ÁNhË. .n,v. .hc. .nséVõ. .kÎöJ.# .hlH. .]ÁN. .nrÎÆI. .f¶N. .,réD. .=G. .j±tD. .vh. .nv,Ë.

.nv,hcÍ. .o<n. .ndN&. .kH=ÈHË. .hc. .iL. .̀HaÎN. .,. .fHcd¥ÁHkA. .fH. .huûHfD. .>a™éI&. .fI. .s<Ï. .nh,v. .ií<Ê. .fVnkN. .,. .fÁHÏ. .huéVh°.

.=BhaéÁN.#.
kHwV. .píHcÏ. .l¶éÆN. .f<n. .clHkD. .;I. .fVhÏ. .lÈHv. .j<ç. .h,è. .lÎêHrÎHË. .fI. .i<h. .f„ÁN. .aNÍ. .f<n&. .líÎN. .júVtD.

.v,Ï. .h,. .lVj¥F. .o¢H. .aNÍ. .,. .nv. .iÂHË. .clHË. .löÎP...kÎH. .=G. .hf<lö„L. .vh. .fI. .eÂV. .vsHkÎNÍ. .hsJ.# .iV]ÁN. .lH. .n,v.

.hc. .l¶V;I. .f<ndL&. .hlH. .pV;Hè. .nsJ. .píHcÏ. .kúHË. .lD...nhn. .;I. .fI. .jÁNÏ. .fH. .nh,v. .sòK. .lD...=<dN. .,. .fI. .u„J.

jHì. &.pÎêÎJ. .vh. .fÎúéV. .hc. .fHcÏ. .fHoJ.!.
.iÂÎK. .;Hv. .kÎC. .d:. .ho¢Hv. .=VtJ. .,. .gñ§I...hÏ. .f¶N. .nv. .pHgD. .;I. .fHcd¥ÁHË. .jHì. .pÎNvÏ. .vh. .nv. .lÎHË. .o<n. .hpHxI.
.;VnÍ. .f<nkN. .lH. .;Hvè. .rVlC. .vh. .ndNdL. .;I. .fI. .píHcÏ. .kúHË. .nhnÍ. .lD...aN. .,. .fI. .k§V. .lD...vsÎN. .;I. .fHcd¥ÁHË. .jHì.
.lHkU. .hc. .hdK. .tVlHË. .nh,v. .f<nkN. .fI. .iÂÎK. .säF. .iL. .nsJ. .h,. .vh. .=VtéI. .f<nkN. .,. .h,. .iL. .fI. .cpÂJ. .;Hvè. .hoVhì.
.vh. .kúHË. .nhn.#.

hc. .hdK. .gñ§I. ).nrÎÆI. .61( .jH[D...iH. .;I. .fH. .;ÁHv. .vtéK. .píHcÏ. .kÎÂD. .hc. .hlÎN. .o<n. .vh. .fV. .fHn. .vtéI. .lD...ndNkN&.
.fI. .iÎ}. .,[I. .pHqV. .fI. .jÂ¥ÎK. .tVlHË. .nh,v. .kä<nkN. .,. .sVhkíHÊ. .s¶ÎN. .fHy<vnhkD. .nv. .=VlH=VÊ. .fæ<læ<iH&. .sÎ„D.
.lñ¥ÂD. .fI. .w<vè. .nh,v. .cn. .,. .nv. .iÂÎK. .iÁæHÊ. .fI. .nsé<v. .̀V,dC. .aÎòHË. .lNdV. .fHaæHÍ. .jHì. .jÈVhË. .fHcd¥ÁHË. .jÎL. .jHì.
.hc. .clÎK. .oHvì. .aNkN. .,gD. .nv. .=<aI. .lÎNhË. .fI. .oäVkæHvhË. .u¥Hõ. .pÂ„I...,v. .aNkN. .,. .péD. .lö¶<n. .l|niD. .n,vfÎK.
.d¥D. .hc. .>kÈH. .vh. .fH. .gæN. .fI. .=<aI...hÏ. .̀VjHã. .;Vn. .,. .clHkD. .;I. .kHwV. .píHcÏ. .kÎC. .rûN. .;é:...cnË. .d¥D. .hc. .>kÈH. .vh.
.nhaJ&. .r†ÎI. .zHiVÚh. .fH. .noHgJ. .löá<̈Ë. .lÎNhË. .tÎû„I. .dHtJ.# .pÎNvÏ. .nv. .hdK. .tVwJ. .s<è. .o<n. .vh. .fI...oHxV.
.pHqV. .kúNË. .jÎL. .jHì. .fVhÏ. .hnhlI. .löHfÆI. .fI. .wNh. .nv>,vn. .,. .hc. .lÎNhË. .oHvì. .aN.#.

nv. .hdK. .l<rU. .=<dÁNÍ. .,vcaæHÍ. .hu±Ê. .;Vn. .;I. .nh,v&. .löHfÆI. .vh. .fH. .kéÎíI. .sI. .fV. .w™V. .fI. .s<n. .hf<lö„L. .hu±Ê.
.;VnÍ. .hsJ.# .hlH. .nh,n. .kûÎVÏ. .kÂHdÁNÍ. .tNvhsÎ<Ë. .t<jäH‰. .hdVhË. .huéVh°. .;Vn. .,. .=™J. .nh,v. .]ÁÎK. .kéÎíI...hÏ. .vh.
.hu±Ê. .k¥VnÍ. .hsJ.# .pÎNvÏ.- .;I. .fVhÏ. .j¶<dQ. .gäHõ. .fI. .voé¥K. .vtéI. .f<n.- .uÁ<hË. .;Vn.̂ ".]<Ë. .jÎL. .jHì. .pHqV.
.fI. .hnhlI. .löHfÆI. .kúN&. .lK. .hc. .lÎNhË. .oHvì. .aNÊ. .,. .hoB. .jûÂÎL. .nv. .hdK. .l<vn. .fI. .uÈNÍ. .;ÂÎéI. .nh,vhË. .o<hiN. .f<n."#
.h,. .lH. .vh. .nv. .lÆHfG. .hdK. .sÑh‰. .fHrD. .kÈHn.- .;I. .̀S. .h[VhÏ. .lÆVvhè. .nv. .]I. .lVp„I...hÏ. .fI. .jûÂÎL. .nh,v. .föéæD.
.nhvn?. .,. .hc. .[HkF. .ndæV. .̀V,dC. .aÎòHË. .l¶éÆN. .f<n. .,. .lD...=™J. .jÎL. .lK. .hc. .clÎK. .oHvì. .kúNÍ. .hsJ.# .lK. .>kÈH. .vh. .fI.
.=<aI. .clÎK. .vhiÁÂHdD. .;VnÊ. .jH. .fH. .>kÈH. .lú<vè. .;ÁL.#.

uäNhg¶§ÎL. .,gÎHË. .kÎHfJ. .j<gÎJ. .,. .hséHkNhv. .oVhsHË.- .;I. .fVhÏ. .kòöéÎK...fHv. .nv. .löHfÆI...hÏ. .hc. .n,vÍ. .löHfÆHè.
.[HÊ. .jòJ. .[ÂúÎN. .p†<v. .dHtéI. .f<n.- .nv. .pHgD. .;I. .hc. .hdK. .̀ÎúHlN. .kHvhpJ. .fI. .k§V. .lD...vsÎN&. .qÂK. .dHn>,vÏ.
.;ö<è. .,. .v,pÎI. .,vca¥HvÏ. .fI. .sVV̀sJ. .jÎL. .jHì. .hzÈHv. .nhaJ.̂ .."nhaéK. .]ÁÎK. .,vca¥HvhkD. .;I. .fI. .iÎ}. .pVlJ.
.lÎNhË. .,vcù. .vh. .vuHdJ. .k¥VnkN&. .lHdI. .jÇsT. .hsJ."#.

löá„I. .iV]I. .f<n. .zHiVÚh. .tÎû„I. .dHtJ.# .hf<lö„L. .,. .jHì. .dH. .fVnÍ...hkN. .dH. .fHoéI...hkN. .hdK. .cdHn. .iL. .kÎöJ.# .hlH. .kñ<Í.
.vtéHv. .fHcd¥ÁHË. .jHì. .hdK. .sÑh‰. .̀ÎA. .lD...>,vn. .;I. .̀S. .j¥„ÎT. .a¶HviH. .,. .sÎÁI. .cnË. .cdV. .u„L. .;„ÂHjD. .]<Ë. ".lÁ§<v.
.,vcù. .hsJ. .dH. .kI. .fVn. .,. .fHoJ." .]ÎöJ?

oÎ„D...iH. .uÆÎNÍ. .nhvkN. .;I. .]<Ë. .jHì. .kÂD...j<hkN. .nv. .[N,‰. .löHfÆI...iH. .,qU. .v,aÁD. .nhaéI. .fHaN&. .nkäH‰. .fÈHkI.
.lD...=Vnn. .jH. .wñÁI. .vrHfJ...iH. .vh. .jVμ. .;ÁN.# .

nv. .hdK. .löHfÆI. .kHjÂHÊ&. .=G. .jHì. .vh. .nv. .nrÎÆI. .4&.. .uäHõ. .k<dK. .v,c=Hv. .v,Ï. .qVfI. .;VkV. .pöK.
.v,aK. .fI. .eÂV. v.sHkN.#.
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nv. .löHfÆHè. .rÈVlHkD. .fHaæHÍ...iHÏ.

.jÈVhË&

iH;D...fHchË. .̀Vså<gÎS. .jÎL. .jHì. .vh.
.a¥öJ. .nhnkN

nv. .nkäHgI. .löHfÆHè iH;D. .rÈVlHkD. .fHaæHÍ...iHÏ. .jÈVhË. .nv.
.v,ciHÏ. .̀ÁíúÁäI. .,. .[Â¶I. ).ndV,c.( .]ÈHv. .löHfÆI. .nv. .clÎK iH;D.
.líÂ<uI. .,vcaD.. .fV=Chv. .aN. .,. .hdK. .kéHd{. .fI. .nsJ. .>lN.̂.

V̀så<gÎS. ..3..- .jHì. 2&.. .jÈVhË. .[<hË. .3..-.. >̀HnhkH.
.w™V&. .wÁ¶J. .k™J. ..7..- .hsåVè. .w™V. .,. .jÈVhË.
.[<hË3.- .>vhvhè. .w™V. ).>vhvhè. .yHdF. .f<n.(#.

vnÍ...fÁNÏ. .=„CkHË

k<vhdD. .̀ÎúéHc. .,. .k§HÊ...>chnÏ.
.vrÎF. .jHcÍ...k™S. .hsJ

1..- .kHwV. .k<vhdD. .hc. .iÂH. .fH. ..51.. .=G.#.
.2..- .b,hg™ÆHv. .k§HÊ...>chnÏ. ).wÁ¶J. .k™J.( .,. .u„D.

.kÎH;HkD. ).l„<hË.( .fH. 01.. .=G
4..- .w™V. .hdVhkåHμ. ).̀Vså<gÎS.( .,. .vpÎL.

.lI...kÂHÏ...hrNÊ. ).jVh;é<vsHcÏ.( .fH. 9.. .=G.#.
6..- .uCdC. .hsåÁNhv. ).l„<hË.( .,. .y±lñöÎK.

.l§„<lD. ).jHì.( .fH. 8.. .=G.#.
8..- .y™<v. .[ÈHkD. ).l„<hË.(..&. .lñÂ<n. .hfVhiÎL...chnÍ.

).hf<lö„L.( .,. .lñÂN. .wHnrD. ).̀Hõ.( .fH. .=G. 7..#.
11.- .pÂÎN. .aÈäHcÏ. ).kÎV,.(.&. .[ÈHkæÎV. .téHpD.

).̀Vså<gÎS.(.&. .̀V,dC. .r„Î}...oHkD. ).nhvhdD.( .,. .vqH.
.w™H<̀v. ).såHiHË.( .fH. ..6=G.#.

V̀så<gÎS. .hc. .nhÊ. .b,ã...>iK
=VdòJ

Œ.̀Vså<gÎS. )..0..( .0.
vk+. .̀ÎVhiK.̂ .rVlC. .,. .s™ÎN. .
pöÎK. .rVÍ...oHk„<. 1&.. .hfVhiÎL. .>aéÎHkD. ).;H̀ÎéHË.( ..2&.. .fÎ|Ë.

.b,hg™ÆHvköF. ..4&.. .[<hn. .hg„I...,vnÏ. ..5&.. .vqH. .,xK...o<hÍ. 3&.. .u„D.
.̀V,dK. ..7&.. .hw®V. .hndäD. .8&.. .lñÂNvqH. .o„¶éäVÏ. ..31&.. .w™V.
.hdVhkåHμ. ..9&.. .[ÈHkæÎV. .téHpD. ..51).hc. .nrÎÆI. ..57. .hdVì. .s„ÎÂHkD.
..21..( .,. .lñÂN. .nséíVnÏ.11..#.

boÎVÍ...iH.̂ .lñÂN. .vclí<&. .tVdN,Ë. .l¶ÎÁD&.
.lñÂN. .chnlÈV. .,. .lñÂ<n. .o<vnfÎK.#.

lVfD.̂ .fÎ<μ. .,xK...o<hÍ.#.
.Œb,ã...>iK. )..0( ..0
vk+. .̀ÎVhiK.̂ .s™ÎN
lñÂNvqH. .;Vf¥ÁNÏ. ..1&.. .u„D. .aíHuD5&.. .líÎN.

.kNdÂÎHË. ..7.. ).hc. .nrÎÆI. 78 .pöÎK. .lÎV,hpNÏ. ..52..(

.aH<̀v. .kûÎVdHË. ).;HÎ̀éHË.(4&.. .vqH. .n,;îD. 6&.. .h;äV.

.nhntVkÎH. ..91&.. .lñÂ<n. .aÎVchnÏ. ..01&.. .líÎN. .j<j<kîD.

..21.. .[ÂúÎN. .vaÎNÏ. 2&.. .pöÎK. .kÆNÏ. .81.. ).hc. .nrÎÆI.

..38.. .hpÂN. .fHrVÏ. 71..( .,. .u„ÎVqH. .a<rD. 41..#.
boÎVÍ...iH.̂ .lñÂ<n. .lñ<vdHË&. .pÎNv. .hiVÏ&.

.päÎF...hg„I. .fHc<̀ù
lVfD.̂ .gÎHndK
nh,v.̂ .hvaN. .fVhckNÍ. .fH. .;Â:. .hw®V. .wNvḧaVh́.

.,. .lñÂ<n. .o<aò<hË
jÂHaH=V.̂ .fÎA. .hc. ..01iChv.. .jK
fÈéVdK. .fHcd¥ÁHË.̂ .hg„I...,vnÏ. .,. .rVÍ...oHk„<.

).̀Vså<gÎS.( .aíHuD. .,. .kûÎVdHË. ).b,ã...>iK.(.
fHcd¥ÁHË. .ho¢HvÏ.̂ .u„ÎVqH. .a<rD. ).fI. .ngÎG. .iÁN. .uÂN.(.
nv>lN. .fÎA. .hc. .038.. .iChv. .vdH‰
[Â¶I. 91 .>fHË.- .,vcaæHÍ. .fH©. .iÂHd<Ë. .hw™ÈHË.-

.ndNhv. .fV=úJ. .s<lÎK. .n,vÍ. .[HÊ. .jòJ. .[ÂúÎN
kéÎíI. .ndNhv. .vtJ.̂2.. .fV. .d:. .fI. .s<n. .̀Vså<gÎS.#.

kÂHc. .o<hkNË. ".lñÂNu„D.".
lñÂNu„D. .d:. .lö„ÂHË. .,hr¶ÚH. .lé¶ûF. .hsJ.# .h,. .fI. .cdHvè. .l¥I. .iL. .vtéI. .,. .pH[D. .aNÍ. .hsJ.# .h,.

.vh. .qÂK. .kÂHc. .=ChvnË. .nv. .löíN. .ḧciV. .rHiVÍ. .lD...fÎÁÎN.#.
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.)röÂJ  261..(.

Œ >vù pÎNvchnÍ.

j®ÎÎVhè =öéVnÍ nv ,vcù hdVhË

." >vÏ iHË " >lN , aäHkI fN,Ë oäV vtJ! .

sH‰ ..3731.. nv pHgD fVhÏ jÎL l„D t<jäH‰ hdVhË
>yHc aN ;I fH v,Ï ;Hv >lNË n,gJ [NdN [ÂÈ<vÏ
hs±lD hdVhË & lû¢™D iHaÂD xäH fI vdHsJ sHclHË
jVfÎJ fNkD lÁû<ã , [HkúÎK pöK y™<vÏ tVn aN#
nv ̀D hdK hkéûHã & oäViHÏ nv=<aD p¥HdJ hc
j®ÎÎVhè ,sÎU nv tNvhsÎ<Ë iHÏ ,vcaD hc [Â„I
lNdVdJ tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ nhaJ# fH hdK ,[<n v,c aÁäI
..02.. tV,vndK ..3731..  sÎNlñÂN w™D chnÍ vmÎS
tNvhsÎ<Ë t<jäH‰& ..23.. fHcd¥K vh fI jÎL l„D nu<è
;Vn jH jÂVdÁHè jÎL l„D fVhÏ >lHnÍ sHcÏ fHcd¥ÁHË
[ÈJ p†<v nv löHfÆHè t<jäH‰ fHcdÈHÏ >sÎHdD
..4991.. iÎV,aÎÂH >yHc a<n#nv hx±uÎI tNvhsÎ<Ë
t<jäH‰ >lNÍ f<n ;I fHcd¥ÁHË jÎL l„D lD fHdöJ sHuJ
..51..  v,c ]ÈHvaÁäI ..42.. tV,vndK ..3731.. fH p†<v nv
,vcaæHÍ >chnÏ o<n vh fI lVfÎHË jÎL l„D l¶VtD ;ÁÁN
hlH k¥éI hw„D iÂÎK f<n ;I lúòW kä<n lVfÎHË jÎL
l„D ]I ;öHkD iöéÁN# zHiVÚh vmÎS tNvhsÎ<Ë lÁé§V
>lNË >vÏ iHË lVfD i„ÁNÏ fI jÈVhË f<n ;I nv jHvdO
lN k§V vmÎS tNvhsÎ<Ë hdúHË fI jÈVhË fÎHdN# nv
hx±uÎI tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ kHÊ ..72.. fHcd¥K iL fVhÏ
p†<v nv jÂVdÁHè jÎL hlÎN hu±Ê aNÍ f<n# jÎL hlÎN
hdVhË nv tV,vndK lHÍ [ÈJ p†<v nv [HÊ "vh[Î<
=HkNÏ" fI iÁN,séHË huChÊ aNÍ f<n ;I nv kÈHdJ fI
lÆHÊ s<Ê nsJ dHtéI , ̀S hc fHc=úJ hc hdK vrHfJ iH
líNnh ..72.. fHcd¥K hc s<Ï "pH[D Åk<v" lVfD
f<sÁÎHdD fI hvn,Ï jÎL hlÎN nu<è aNkN jH ;Hv >lHnÍ
sHcÏ jÎL hlÎN [ÈJ p†<v nv n,v hkéòHfD löHfÆHè
t<jäH‰ hgÂåÎ: ..6991.. hnhlI dHfN# >vÏ iHË fHcd¥K
kHlNhv , hsäR jÎL l„D i„ÁN , lVfD hsäR  jÎL iHÏ
"k<vkäVø" >gÂHË , "hséHkNhvn gÎ|" f„|d: fI hdVhË >lN

, jÂVdÁHè jÎL l„D >yHc aN hlH iÂHkæ<kI ;I hké§Hv
lD.vtJ j®ÎÎV vmÎS tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ vô nhn , hdK
hlV  heV s<M fV ;Hv , fHv hdK lVfD =BhaJ#nv h,hoV
tV,vndK ..3731.. xD p¥ÂD hc s<Ï lû¢™D
iHaÂD xäH vmÎS sHclHË jVfÎJ fNkD hdVhË& hlÎV
uHfNdÁD fHcd¥K niI ]ÈG jÎL t<jäH‰ ̀Î¥HË jÈVhË fI
uÁ<hË vmÎS [NdN tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ ;ú<vlHË
lÁû<ã , [HkúÎK sÎNlñÂN w™D chnÍ aN# nv pHgD
vmÎS [NdN tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ lÁû<ã aN ;I
jÂVdÁHè jÎL l„D fH iNhdJ >vÏ iHË , lVfÎHkD iÂî<Ë
pöK v,aK& hfVhiÎL rHsÂå<v , g™éI sI fVhnvhË nv
pH‰ hkíHÊ f<n# hlH >vhÊ >vhÊ hoé±tHè lVfD i„ÁNÏ ,
löá<̈Ë [NdN tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ fHuE hdíHn a¥H́
fÎK >kÈH aN , iÂÎK hlV fHuE aN >vÏ iHË ̀S hc n,
i™éI ;Hv fH jÎL l„D hdVhË& fN,Ë hx±ß löá<̈Ë
tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ ;ú<vlHË& aäHkI hdVhË vh jVμ ;ÁN#
hdK lVfD i„ÁNÏ ̀S hc vtéK hc hdVhË sVd¶H fH jÎL
"H̀m<μ" d<kHË rVhvnhnÏ d: sHgI föJ , iÂÎK hlV
kúHË lD niN h, fÎúéV fI oHxV kNhaéK ;Hv pHqV fI
rä<‰ iNhdJ jÎL l„D lH aNÍ f<n , fI lñQ vsÎNË
d: rVhv nhn fÈéV& rÎN iÂ¥HvÏ fH jÎL l„D hdVhË vh cnÍ
, fI ;ú<vù fHc=úJ# fH vtéK >vÏ iHË& lNdVhË
tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ hu±Ê ;VnkN fI c,nÏ d: lVfD
oHv[D ndæV vh fVhÏ iNhdJ jÎL l„D hséòNhÊ o<hiÁN
;Vn..#.

nv hnhlI hj™HrHè t<jäH‰ hdVhË nv sH‰ ..3731.. jÎL
l„D t<jäH‰ [<hkHË hdVhË& v,c aÁäI ..71.. hvndäÈúJ fI
fñVdK s™V ;Vn jH nv löHfÆHè =V,Í ..4.. lVp„I lÆNlHjD
t<jäH‰ [<hkHË >sÎH aV;J kÂHdN# jÎL hdVhË nv hdK
löHfÆHè fH n, jÎL iÁN,séHË , fñVdK iÂæV,Í f<n&

l„D.̀<aHË [<hË lH fH n, jöH,Ï w™V - w™V lÆHfG
iÁN,séHË , d: - d: fVhfV fñVdK hc n,v löHfÆHè
pB́ aNkN# hc hdK =V,Í jÎL fñVdK fH ̀ÎV,cÏ fVhfV
iÁN fI n,v kÈHdD vrHfJ iH w¶<n ;Vn# nv v,c ̀ÁíúÁäI
..03.. hvndäÈúJ ..3731.. & hlÎV uHfNdÁD fI hj™HØ lö¶<n
fV,lÁN lNdV jÎL iHÏ l„D t<jäH‰ hdVhË , lÈNÏ oäÎVÏ
kHdF vmÎS , sòÁæ<Ï tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ nv d:
;Á™VhkS l¢ä<uHjD pHqV aNÍ , fI s<ḧè
oäVkæHvhË `HsO nhnkN#lúV,ó hdK ;Á™VhkS
l¢ä<uHjD nv lí„I ;ÎÈHË ,vcaD v,c aÁäI ..1.. oVnhn
..3731.. ]Hç aNÍ ;I uHfNdÁD nv fòúD hc >Ë nv l<vn
>vÏ iHË =™éI f<n^ ">vÏ iHË o<nù nv hdÁíH kæVhkD

nhaJ , vtJ&uHfNdÁD  hnhlI nhnÍ f<n› >vÏ iHË fH
fḦjVdK vrL rVhvnhn lD o<hsJ nv hdVhË fÂHkN ;I lH
aVhdX h, vh ;I fHdN hlHkJ nhv t<jäH‰ ;ú<vlHË fHaÎL
rä<‰ k¥VndL"# uHfNdÁD nv hnhlI htC,nÍ f<n^ "lHvjÎK
=<]ö±& lVfD tÁ±kNÏ f¶N hc >vÏ iHË fI jÈVhË >lN
, péD fVhÏ iNhdJ jÎL l„D hdVhË rVhvnhn iL föJ
hlH fI u„J =VtéHvÏ oHk<hn=D nv >oVdK gñ§I hu±Ê
;Vn ;I kÂD.j<hkN nv jÈVhË fÂHkN#" uHfNdÁD nv ̀HdHË
hdK fòA hc ;Á™VhkS l¢ä<uHjD =™éI f<n"̂ h;Á<Ë
hséHk¥< ̀Hf„< ;<,d}  lVfD hiG ;V,hsD vh fI jÈVhË
>,vnÍ hdL ,gD jH;Á<Ë rVhvnhn kÈHdD fH ,Ï lÁ¶ÆN kúNÍ
]Vh ;I ]ÁN ;ú<v ndæV hc [Â„I \h̀K iL nkäH‰ hdK
lVfD iöéÁN hlH hpéÂḦ lH fH hdúHË fI j<htR o<hiÎL
vsÎN"..#.

nv [VdHË lûHpäI l¢ä<uHjD hlÎV uHfNdÁD&
lö¶<n fV,lÁN , lÈNÏ oäÎVÏ& oäVkæHv ;ÎÈHË ,vcaD

V̀sÎNÍ f<n ;I vtJ , >lNiHÏ lVfÎHË oHv[D nv hdVhË
cdHn hsJ ,gD fN,Ë kéÎíI =ÎVÏ f<nÍ hsJ# hgäéI
aVhdX lVfÎHË oHv[D fI a¥„D hsJ ;I t<jäH‰ lH
rHnv kÎöJ ;I fH >kHË fI j<htR fVsN# >dH nv hdK tVwJ
;L jH fHcdÈHÏ >sÎHmD iÎV,aÎÂH fÈéV kÎöJ hc ,[<n
lVfÎHË nho„D fVhÏ jÎL l„D hsé™HnÍ ;ÁÎL& fVhÏ kÂ<kI&
lH löHfÆI jÎÂÈHÏ [<hkHË hdVhË , fñVdK vh hc xVdR
j„<dCd<Ë jÂHaH ;VndL nv hdK ndNhv [<hkHË lH iÎ} ]ÎC
;L kNhaéÁN , lD j<hköéÁN fI uÁ<hË jÎL ̀ÎV,c lÎNhË
vhiD lVp„I kÈHdD vrHféÈHÏ [<hkHË >sÎH a<kN fÁHfVhdK
fHcd¥K hdVhkD iÂÎúI eHfJ ;VnÍ ;I j¶ûF oHü ,
;L k§ÎV nhaéI , nhvn nv ]ÁÎK aVhd¢D fÈéV kÎöJ
lVfD nho„D fVhÏ jÎL l„D t<jäH‰ nv k§V =VtéI a<n?
fI hdK ̀VsA ;ÎÈHË ,vcaD&lö¶<n  fV,lÁN ]ÁÎK

H̀sO nhn ̂ "fVhÏ >k¥I jñ<gD nv t<jäH‰ hdVhË hdíHn
kÂHmÎL fHdN hc ,[<n lVfD oHv[D hsé™HnÍ ;ÁÎL , hc
lVfÎHË hdVhkD kÎC nv ;ÁHv h, s<n o<hiÎL fVn t<jäH‰
[<hkHË lH h=V fñVdK vh iL lD fVn iÁV k¥VnÍ f<n lH
fHdN fI jÎÂÈHÏ fḦjV hc fñVdK t¥V ;ÁÎL#" uHfNdÁD kÎC
nv hdK oû<ü =™J^ "lVfÎHË nho„D n‰ , [VÅè
kNhvkN jH ;Hv lVfÎæVÏ jÎL l„D vh rä<‰ ;ÁÁN , >kæHÍ
fHcd¥ÁHË ..53.. , ..63.. sHgI vh ;ÁHv fæBhvkN# kéÎíI löHfÆI
[<hkHË hdVhË , fñVdK kúHË niÁNÍ >Ë hsJ ;I iV n,
jÎL "fN" f<nÍ hkN& lH ,réD vÅõ ;Hv >lNdL [<hkHË vh
kNdNdL , d: ;HviHdD fVhÏ jÎL hkíHÊ aNÍ f<n# tÆX
j<hköéÎL fVkHlI s™V jÎL fI fñVdK vh tVhiL sHcdL#" .

hnhlI nhvn###.
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w™ñI hÏ ;I fH uÁ<hË >vaÎ< ;ÎÈHË ,vcaD ̀ÎA v,Ï aÂHsJ&  fH ]Hç u¥S iHÏ rNdÂD , f¶†H lÁéúV kúNÍ hc ,vcù ;ú<v& aÂH
o<hkÁN=HË =VhlD vh fI niI iHÏ =BaéI  lD fVn› v,c=HvÏ ;I ,vcù nv jÂHlD  hf¶Hn lé™H,è hc hlV,c f<n# qÂÁH o<hkÁN=HkD ;I rûN nhvkN
u¥öÈHÏ rNdÂD o<n hc ,vcù ;ú<v vh fVhÏ ]Hç fI lí„I hvsH‰ ;ÁÁN lD j<hkÁN hc xVdR hdÂÎG ;ÎÈHË ,vcaD hrNhÊ kÂHdÁN#

>vaÎ< ;ÎÈHË ,vcaD

    moc.oohay@ihsezravnahyak

Œ  jÎL t<jäH‰ såHiHË hw™ÈHË nv niI 04.
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Œ  ckNÍ.dHn h;äV ;Hv=V[L& fHcd¥K jÎL jHì sHfR nv ndNhv fH [L >fHnhË nv sH‰
0531 fI nkäH‰ j<ç pV;J ;VnÍ , ̀úJ sV ,Ï lVp<Ê lÁû<v ̀<vpÎNvÏ nséÈH
vh fḦ fVnÍ hsJ# n, dHv jÎL [L d¶ÁD l±ó.chnÍ , l„:.chnÍ kÎC nv jû<dV ndNÍ
lD.a<kN
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kéHd{ i™éI n,Ê fÎöJ , d¥ÂÎK n,vÍ gÎ+ fVjV iÁNfH‰ fHk<hË

wNvkúÎÁD"såHiHË","k™J ,=Hc".
i™éI n,Ê fÎöJ , d¥ÂÎK n,vÍ gÎ+ fVjV iÁNfH‰ fHk<hË fHaæHÍ.iHÏ hdVhË fH ..3.. ndNhv fV=Chv aN ;I xD >Ë

t<̈n läHv;I såHiHË& k™J , =Hc =îöHvhË , kHlD.k< hw™ÈHË lÆHfG pVd™HË o<n fI ̀ÎV,cÏ.iHÏ ̀V=G vsÎNkN..#
.x±dD.̀<aHË hw™ÈHË ;I nv oHkI lÎCfHË ch=Võ [Á<fD f<nkN ;I nv d: fHcÏ fVjV j<hköéÁN fH kéÎíI ..22.. - ..43..
pVdT vh a¥öJ niÁN jH fH .. 4.hléÎHc , hoé±́ =G fÈéV fI wNv fV,kN.# .k™J , =HcÏ.iH iL ;öVÏ =VlNvÍ vh fH
pöHã ..91.. - ..23.. a¥öJ nhnkN , ..4.hléÎHcÏ aNkN , nv vnÍ n,Ê [N,‰ [HÏ =VtéÁN.# .kHlD.k< iL ;I fI fÁNvuäHõ
vtéI f<n& fH n, hléÎHc ̀ÎV,cÏ fVhfV >bvoA iVlC=HË fI hw™ÈHË fHc=úJ.#.

kéHd{ ;HlG i™éI n,Ê gÎ+ fVjV iÁNfH‰ fHk<hË hc hdK rVhv hsJ.̂ .
t<̈n läHv;I såHiHË ..43..##################################################################### ch=Võ [Á<fD ..22.
k™J , =Hc =îöHvhË ..23.. ####################################################################### ;öVÏ =VlNvÍ ..91.
>bvoA iVlC=HË ..71..######################################################################### kHlD.k< hw™ÈHË ..42.
ndNhv jÎL.iHÏ hséÆ±‰ jÈVhË , sÁ+.>iK fHtR dCn fI j¶<dR htéHn.# .
fH eäJ hdK kéHd{ t<̈n såHiHË , k™J , =Hc =îöHvhË fH ..4.. hléÎHc nv vnÍ.iHÏ h,‰ , n,Ê hdöéHnkN# sÁ+.>iK

fHtR& hséÆ±‰ jÈVhË , kHlD.k< hw™ÈHË nv [HdæHÍ.iHÏ s<Ê jH ̀ÁíL rVhv =VtéÁN# ch=Võ [Á<fD& >bvoA
iVlC=HË , ;öVÏ =VlNvÍ iL fN,Ë hléÎHc nv vnÍ.iHÏ f¶NÏ [HÏ =VtéÁN..# .

kéHd{ i™éI ]ÈHvÊ gÎ+ fVjV iÁNfH‰ lVnhË

. sHdåH fI wNv. vsÎN.
lÎCfHË iH nv i™éI ]ÈHvÊ sD , iúéÂÎK n,vÍ gÎ+ fVjV iÁNfH‰ lVnhË fHaæHÍ.iHÏ hdVhË xD sI ndNhv fI

fVjVÏ vsÎNkN , d: fHcÏ iL fV=Chv kúN..# .tVhcfHÊ oHmÎC niNaJ nv pHgD lÎCfHË fHtÆD.iH f<n ;I sVlöJ hc
;öF kòöéÎK ̀ÎV,cÏ o<n nv i™éI s<Ê& hkæÎCÍ tVh,hkD fVhÏ ;öF n,lÎK ̀ÎV,cÏ o<n nhaJ# fHcÏ iL
h=V]I kCnd: nkäH‰ lD.aN hlH fI k§V lD.vsÎN hdK sÁ+.>iK hsJ ;I nsJ ̀V hc clÎK fHcÏ fÎV,Ë lD.>dN hlH
nv nrHdR ̀HdHkD ,vØ fV=úJ , niNaéD.iH fH d: =G fÎúéV , kéÎíI 13 -23 n,lÎK ̀ÎV,cÏ o<n vh eäJ ;VnkN.#
.̀V,hc i<hkÎV,c iL n, hléÎHc pöHõ fHcÏ fH =îöHvhË vh nv jÈVhË kæI nhaJ , fH 4 hléÎHc vnÍ ̀ÁíL [N,‰ vh fVhÏ
o<n kæI nhaJ.# .>fD.̀<aHË hséÆ±‰ iL nv ;Hcv,Ë lÈÂHË o<n vh 32 -13 a¥öJ nhnkN , 6 hléÎHcÏ aNkN
, nv v,c hséVhpJ wÁ¶J lS ;VlHË fI vnÍ n,Ê [N,‰ vsÎNkN.#.ndNhv n, jÎL iå¥< , t<̈n läHv;I såHiHË kÎC fI
ngÎG uNÊ p†<v kÂHdÁNÍ hvhμ nv clÎK fHcÏ fV=Chv kúN , =Chvù hdK fHcÏ fI ;ÂÎéI hk†äHxD vtJ.# .

kéHd{ ;HlG ndNhviHÏ i™éI ]ÈHvÊ gÎ+ fVjV iÁNfH‰ fI hdK aVó hsJ.̂ .
tVhcfHÊ oHmÎC niNaJ ..23.. ################################################################### sÁ+.>iK fHtR ..13.

V̀,hc i<hkÎV,c ..12.. ######################################################################## k™J , =Hc =îöHvhË ..02.
hséÆ±‰ ;Hcv,Ë ..13.. ################################################################## kÎV,Ï clÎÁD säC,hv ..32.
såHiHË k<dK ..02.. ################################################################################### sHdåH jÈVhË ..42.
iå¥<Ï hvhμ ############################################ t<̈n läHv;I såHiHË)jÎL iå¥< nv clÎK pHqV kúN(.
iL.h;Á<Ë f¶N hc sHdåH ;I fH ..8.. hléÎHc nv wNv [N,‰ rVhv =VtéI& t<̈n läHv;I såHiHË& hséÆ±‰ ;Hcv,Ë ,

wÁ¶J lS ;VlHË fH ..6.. hléÎHc , fI ngÎG hoé±́ =G nv vnÍ.iHÏ n,Ê jH ]ÈHvÊ vnÍ.fÁNÏ rVhv nhvkN..#.

vhtHmG^ nv sòJ.jVdK =V,Í >sÎH rVhv nhvdL.
vhtHmG ;HséÎ„<& sVlVfD jÎL l„D iÁNfH‰ hdVhË nv =™J ,=<dD nv

oû<ü rVuI.;úD löHfÆHè iÁNfH‰ rÈVlHkD lVnhË >sÎH 6202 ,
iÂæV,iD hdVhË fH \h̀K& uVföéHË , hséVhgÎH wñäJ ;Vn ;I fI aVó cdV hsJ^.

Œ fN,Ë a: nv sòJ.jVdK =V,Í rVhv =VtéÎL# hgäéI nv ;G fHdN fI
iÂI jÎL.iH nv hdK löHfÆHè hpéVhÊ fæBhvdL# lH v,kN >lHnÍ.sHcÏ o<nlHË
vh lNè.iHsJ >yHc ;VndL , d: tVwJ o<ã iL nv fHcÏ.iHÏ ;ú<viHÏ
hs±lD nv vdH° nhvdL ;I fH jÎL.iHÏ o<fD fHcÏ ;ÁÎL# iÂîÁÎK nv d:
j<vkÂÁJ fH;Î™ÎJ nv j<kS nv v,ciHÏ >dÁNÍ p†<v ̀ÎNh lD.;ÁÎL..#.

Œ j<vkÂÁJ j<kS fVhÏ hdÁ¥I fé<hkL fHcd¥ÁHË vh hvcdHfD ;ÁL& hiÂÎJ
fḦdD nhvn# iÂîÁÎK fHdN hx±uHè o<fD hc d¥D hc vräHÏ hw„D lH nv löHfÆHè
rÈVlHkD >sÎH d¶ÁD ;<dJ fI nsJ fÎH,vdL# lH jH clHË fV=ChvÏ löHfÆHè rÈVlHkD >sÎH nv ;<dJ tVwJ nhvdL fI fÈéVdK
tVÊ o<n fVsÎL# iÂI hu†HÏ jÎL , fHcd¥ÁHË r„äH huéÆHn nhvkN ;I lD.j<hkÎL kéÎíI o<fD nv ;<dJ fæÎVdL.# .

ŒsVlVfD jÎL l„D iÁNfH‰ nvfHvÍ sI vrÎF hdVhË nv lVp„I =V,iD iL =™J^ hc hséVhgÎH hx±uHè oHwD
kNhvdL# tÆX lD.nhkÎL ;I >kÈH lêG r¢V hc fHcd¥ÁHË ]ÁNl„ÎéD hsé™HnÍ lD.;ÁÁN# hc \h̀K ḧË ndæV fI uÁ<hË d:
jÎL lNuD lêG r¢V fVhÏ rÈVlHkD dHn lD.a<n# iŃ kÈHdD \h̀K r¢¶H rÈVlHkD nv >sÎH hsJ , hdK fVhÏ lH oÎ„D
;Hv vh sòJ lD.;ÁN# hgäéI lH iL jÎL r<Ï.hÏ iöéÎL , lH fH jÂHÊ ,[<n lÆHfG hdK jÎL fHcÏ lD.;ÁÎL# nv oû<ü
uVföéHË iL fHdN fæ<dL ;I lH iÂÎúI lÆHfG uVföéHË rNvè fVhfVÏ nhaéÎL , l¢ÂáK fHaÎN ;I d: fHcÏ kCnd:
fH hdK jÎL nhvdL# lH , uVföéHË kæHÍ ,d|Í.hÏ nhvdL ;I hc hdK =V,Í w¶<n ;ÁÎL# fI oHxV iÂÎK löHmG =™éL nv
sòJ.jVdK =V,Í vrHfJ.iH iöéÎL.# .

Œ;HséÎ„< nv ̀HdHË uÁ<hË ;Vn^ fH fVkHlI.vdCÏ o<fD ;I o<hiÎL nhaJ& fVhÏ ;öF fÈéVdK kéHd{ fI ;<dJ
lD.v,dL# iÁ<c tVwJ ;HtD vh fVhÏ >lHnÍ.sHcÏ nhvdL , fHdN vräHdÂHË vh fI o<fD >kHgÎC ;ÁÎL.#.

. .>yHc kÈÂÎK lVp„I hvn,Ï >lHnÍ sHcÏ jÎL l„D lVnhË
kÈÂÎK lVp„I hvn,Ï jÎL l„D iÁNfH‰ lVnhË hc [Â¶I 2 >fHË lHÍ nv jÈVhË >yHc aN , nv hnhlI l„D.̀<aHË fI

j<vkÂÁJ fÎK.hgÂ„„D j<kS huChÊ o<hiÁN aN.# .vhtHmG ;HséÎ„< fVhÏ hdK lVp„I hc hvn, 02 fHcd¥K vh fI hvn,
tVho<hkNÍ ;I hsHlD >kÈH fI aVó cdV hsJ.̂ .u„D vpÎÂD ;Hcv,kD& u„D ̀ÎVchnÍ hi<hcÏ& hlÎVpöÎK tÎV,cfòJ&
lñÂN y±lD& dHsÎK ;äÎVdHË.[<& lÎ±n r„ÁNvÏ& htúÎK wHnrD& ;ÎHk<ù ̀Ḧn& vqH aíHuD& aÈHã wHnØ.chnÍ&
lñÂNvqH ;HzÂD& xHiH a¥<iD ̀<v& >vlHË vpÂHkD& lñÂNlÈNÏ fÈÁHÊ.kÎH& ,pÎN lö¶<nÏ& lû¢™D aÎVhcÏ
lÆNÊ& wHfV pÎNvÏ& s¶ÎN u„D.h;äVÏ& hlÎNvqH sV<̀aD& d<kS >eHvÏ#vhtHmG ;HséÎ„<)sVlVfD(& lñöK
;VfHsîD)sVV̀sJ(& líÎN vpÎÂD chnÍ)lVfD( , u„D fòúD)C̀a¥ÎHv( ;HnvtÁD jÎL l„D vh nv hdK hvn,
jú¥ÎG lD.niÁN.# .=™éÁD hsJ› jÎL l„D iÁNfH‰ hdVhË o<n vh fVhÏ aV;J nv fHcÏ.iHÏ ;ú<viHÏ hs±lD
nv vdH° , iÂîÁÎK löHfÆHè rÈVlHkD >sÎH 6202 nv ;<dJ >lHnÍ lD.;ÁN.# .

Œ xäHxäHdD



nvkæD fV kÆA "j<oG" nv x±dD.jVdK tVwJ rÈVlHkD.

nv pHgD ;I gÎ<v<̀‰ nv hrNhlD o±́
uHnè.iHÏ iÂÎúæD nsJ fI hkíHÊ oVdNiHÏ
sÁæÎK tVh,hË cn jH d¥D hc v;<vna¥K.jVdK
jHföéHË.iHÏ o<n vh såVÏ ;ÁN& hké§Hv
lD.vtJ jÎL ha„<è rNvjÂÁNjV hc iV clHË
ndæVÏ a<n , fI vhpéD hc uÁ<hË rÈVlHkD o<n
nv gÎ+ ntHß ;ÁN# fH hdK pH‰ hj™HØ ndæVÏ
htéHn , fH ,[<nÏ ;I hdK jÎL fH o<ù.aHköD ,
=G.iHÏ nrÎÆI >oVÏ kéHd{ o<fD lD.=VtJ&
nv kÈHdJ fñVhË o<nù vh kúHË nhn jH gÎ<v<̀‰
nv 4 fHcÏ ̀ÎH̀D fHckNÍ a<n& hj™HrD ;I fÎA hc
d: niI fVhÏ hdK jÎL kÎ™éHnÍ f<n# hdK löá„I
fHuE aN jH v,ciHÏ o<ã ha„<è nv >k™Î„N fI
`HdHË fVsN , hdK lVfD fVhÏ h,gÎK fHv , fI x<v
[NÏ túHv vh v,Ï o<nù , jÎÂA pS ;ÁN#
h=V ]I gÎ<v<̀‰ fH ̀ÎV,cÏ ̀V =G lÆHfG
>dÁéVhoJ fI v,kN fVn fV=úéI hlH fHdN lÁé§V
lHkN , ndN ;I >dH ha„<è lD.j<hkN vhÍ p„D fVhÏ
jÎL fñVhË.cnÍ , kHlé¶Hn‰ o<n ̀ÎNh ;ÁN dH
aVhdX fI a¥G ndæVÏ ̀ÎA o<hiN vtJ?.

Œ  >vlÎK clHkD

V̀,kNÍ oHv[D 

fñVhË nv >k™Î„N

  01  >fHË 4041 Œ  aÂHvÍ 2353 53



 01  >fHË 4041 Œ  aÂHvÍ 2353 63

;Hv sòJ ha„<è
Œ;VdúHË nd<dS

n,vhË p†<v >vkI ha„<è nv gÎ<v<̀‰ jH iÂÎK ]ÁN ,rJ ̀ÎA föÎHv aÎVdK , l<tR f<n# lVfD i„ÁNÏ ;I
H̀ [HÏ ̀HÏ d<v=K ;„<ç =BhaéI f<n& nv h,gÎK tû„A rÈVlHË gÎ+ fVjV aN , fI k§V lD.vsÎN iÂI ]ÎC nv
fÈéVdK aVhdX o<n rVhv nhvn# ha„<è tûG [NdN vh iL o<ã aV,ß ;Vn& hgäéI fI g¢T =G.iHÏ ndViÁæHÊ hlH
pḦ iÂI ]ÎC tVØ ;VnÍ hsJ#.gÎ<v<̀‰ 4 a¥öJ lé<hgD lÆHfG ;VdöéH‰.̀Ḧõ& =ḦjHsVhÏ& ]„öD ,
lÁîöéVd<kHdéN& vrÎF ndVdÁI o<n& vh jíVfI ;VnÍ hsJ , h=V ]I aH=VnhË ha„<è l<tR aNkN >dÁéVhoJ vh
fH ̀ÎV,cÏ ̀V =G a¥öJ niÁN hlH h=V v,kN kH;HlD.iH fI ̀HdHË kVsN& aHdN h, ̀HdHkD c,n iÁæHÊ.jV hc >kîI jû<v
lD.;VndL nv >k™Î„N nhaéI fHaN#.iÎ} lVfD n,sJ kNhvn fI vrÎF sÁéD o<n& >Ë iL nv oHkI fäHcn jH vrÎF f¶N
hc 9 sH‰ nv >k™Î„N fI ̀ÎV,cÏ fVsN hlH ,h;ÁA ha„<è f¶N hc hdK a¥öJ aäÎI lVfÎHkD f<n ;I fI [HÏ rä<‰
löá<gÎJ fHoJ& fI nkäH‰ fÈHkI.jVhaD iöéÁN# h, f¶N hc fHcÏ , nv ;Á™VhkS l¢ä<uHjD& hdK tVwJ vh nhaJ
jH löá<gÎJ a¥öJ vh fV uÈNÍ fæÎVn , hc u<hlG hdK fHoJ fæ<dN hlH jûÂÎL =VtJ fI d<kHdéN , jH;éÎ:.iHÏ
v,fK >l<vdL féHcn , iÂÎK kúHË nhn ;I fHckNÍ fNÏ hsJ# ;„<ç l¶Â<̈ f¶N hc fHoJ.iH uûäHkD lD.aN ,gD
nv aVhdX sòJ iÂÎúI lD.nhköJ ;I ]I clHkD fHdN löá<gÎJ a¥öJ jÎÂA vh =VnË fæÎVn& ]ÎCÏ ;I
ha„<è fHdN c,njV , räG hc ,hvn aNË jÎL fI d: fñVhË ;HlG dHn fæÎVn# .

hc nsJ nhnË o<köVnÏ
ha„<è nv jÂHÊ n,vhË p†<vù nv gÎ<v<̀‰ o<n vh lVfD o<köVnÏ kúHË nhnÍ f<n ,gD a¥öJ lÆHfG vrÎF

ndVdÁI r¢¶H fCv=éVdK jöJ wä<vÏ fVhÏ h, f<n# hc nrÎÆI 48 ;I iVÏ læ<hdV =G ̀ÎV,cÏ.fòA jÎÂA vh cn& fI
k§V lD.vsÎN ha„<è nv pH‰ >lHnÍ.;VnË ntHuÎHè o<n nv biÁA hsJ jH f¶N hc ]ÈHvlÎK a¥öJ ̀ÎHD̀ jÎÂA
lÆHfG n,vfÎK.iH fæ<dN# h, fI [HÏ rä<‰ löá<gÎJ dH =VtéK hkæúJ hjÈHÊ fI s<Ï fHcd¥ÁHË& hkéÆHnhjA vh fI s<Ï
lÁîöéVd<kHdéN , jH;éÎ:.iHÏ hdK jÎL =VtJ , [Â±è j¥VhvÏ o<n nv l<vn j<ç.iHÏ f„ÁN , ntHß.iHÏ uÆF vh
=™J , hdK uÎK pV́.iHdD f<n ;I nv lHÍ \hk<dI , f¶N hc jöH,Ï 2-2 lÆHfG jÎL >l<vdL =™éI f<n#.

j<ç.iHÏ f„ÁN
ha„<è nv hdK fHvÍ =™J"̂fHcÏ lÆHfG jÎÂD ;I hc uÆF ntHß lD.;ÁN , j<ç.iHÏ f„ÁN lD.tVséN& iÂÎúI

sòJ hsJ# ,réD nv nrHdR h,gÎI =G lD.o<vdN& ;Hv sòJ.jV iL lD.a<n# h=V räG hc fHcÏ fI lK lD.=™éÎN rVhv
hsJ lÆHfG jÎÂD ;I fH ntHß uÆF , j<ç.iHÏ f„ÁN fHcÏ lD.;ÁN& hdK iÂI l<r¶ÎJ o„R ;ÁÎL& fH,v kÂD.;VnÊ
;I a¥öJ o<hiÎL o<vn hlH hdK hj™HØ htéHn#".h, lúHfI iÂÎK pV́.iH vh nv =™J ,=< fH hs¥HÏ hsåVè iL j¥Vhv
;Vn hlH k¥éI [HgF hdK hsJ ;I >lHv , hvrHÊ =™éI.iHÏ hdK lVfD vh jHdÎN kÂD.;ÁÁN# gÎ<v<̀‰ 72 hvsH‰ f„ÁN nhaJ
, d<kHdéN 81# h=V ]I lNè clHkD ;I n, jÎL wHpF j<ç f<nkN fH iL j™H,è l¶ÁD.nhvÏ nhaJ& gÎ<v<̀‰ j¶Nhn
j<ç.iHÏ f„ÁN fÎúéVÏ hvsH‰ ;VnÍ f<n& fH hdK j™H,è ;I lÁîöéVd<kHdéN hc hdK j<ç.iH fI a¥G l<eVjVÏ fÈVÍ fVn#.

hkéÆHniHÏ uíÎF
nv clHkD ;I gÎ<v<̀‰ kÎHc nhvn jH f™ÈÂN ]I lú¥„D nhvn , ]æ<kI lD.j<hkN hc hdK aVhdX fÎV,Ë fÎHdN&

wñäJ.iHÏ ha„<è jÁÈH fHuE aN p<haD fÎúéV a<n , föÎHvÏ hc ;HvaÁHsHË h, vh "fHckNÍ.hÏ fN" fNhkÁN#
péD räG hc fHcÏ fH lÁîöéVd<kHdéN iL fI k§V lD.vsÎN ;I ha„<è túHv p†<v nv jÎÂD lêG gÎ<v<̀‰ vh fÎúéV
hc räG nvμ ;VnÍ hsJ# h, nv hzÈHvk§VÏ uíÎF péD hc j®ÎÎV jH;éÎ: >l<vdL , kÎÂ¥J.kúÎK ;VnË aú¥<
iL hkéÆHn ;Vn , hdK k<uD fÈHkI f<n& >Ë iL péD räG hc hdK ;I fHcÏ >yHc a<n#.

rä<‰ löá<gÎJ
hgäéI fHdN fI hdK k¥éI haHvÍ ;ÁÎL ;I ha„<è nv kÈHdJ o<nù , fHcd¥ÁHË vh iL uHlG fHoJ hu±Ê ;Vn ,gD

f¶N hc hdK ;I fI ngÎG lé<rT k¥VnË fHcÏ f¶N hc lûN,lÎJ sV hg¥öÎS l:.>gÎöéV - ;I lÁíV fI =G h,‰
d<kHdéN aN - nh,v vh l<vn hkéÆHn rVhv nhn# f¶N hc ]ÈHvlÎK a¥öJ ̀ÎHD̀ gÎ<v<̀‰& >Ë iL nv pHgD ;I h,gÎK
fHv f¶N hc d: niI nv ]ÁÎK aVhd¢D rVhv lD.=ÎVn& lVfD i„ÁNÏ fHdN fVvsD uÂÎR.jVÏ v,Ï lú¥±è jÎÂA
;ÁN , fHv fVoD hc hkéÆHnhè vh o<nù fI n,ù f¥úN# nv j†Hn fH hdK lVfD& ;„<ç iÂÎúI nv aVhdX fN jÎÂA
löá<gÎJ.iH vh fV uÈNÍ lD.=VtJ , hdK ]ÎCÏ hsJ ;I ha„<è fHdN föÎHv fÎúéV v,Ï >Ë ;Hv ;ÁN#.

jûÂÎÂHè sòJ
rä<‰ löá<gÎJ ha„<è hpéÂḦ nv a¥G jûÂÎÂHjD sòJ fVhÏ hkéòHã jV;ÎF o<nù vh kúHË o<hiN

nhn& ]Vh ;I gÎ<v<̀‰ nv röÂJ.iHÏ lòé„™D hc clÎK löHfÆI nv=ÎV fñVhË hsJ# ha„<è nv ndNhv lÆHfG
d<kHdéN jV[ÎP nhn hc lÎ„<ù ;V;C& w±ó , hdöHμ nv jV;ÎF hsé™HnÍ ;ÁN , fHcd¥ÁHkD lêG h;ÎéÎ¥I& ,dVjS&
tVdÂå<k+& vhfVjö<Ë& ;ÎCh , ### iÂæD v,Ï kÎÂ¥J f<nkN# pḦ r¢¶H clHkA vsÎNÍ ;I fHcd¥ÁHkD ;I rä± fI
x<v j†ÂÎÁD tÎ¥S f<nkN& fI oHxV tVÊ q¶ÎT.aHË hc jV;ÎF oHvì a<kN& hj™HrD ;I nv ndNhv lÆHfG
>dÁéVhoJ aHiNù f<ndL#.jûÂÎÂHjD fHdN =VtéI a<n ;I kÎHclÁN aíHuJ cdHn sVlVfD hsJ hlH nv nvhclNè
r¢¶H fI s<n jÎL o<hiN f<n# h;ÎéÎ¥I& fN,Ë a: nv hdK tûG fÈéVdK fHcd¥K gÎ<v<̀‰ f<nÍ hsJ# ;ÎCh nv nrHdR
hkN;D ;I fI lÎNhË vtéI& kúHË nhnÍ ;I lD.j<hkN j®ÎÎVhè vh vrL fCkN# h=V rVhv hsJ ,dVjS séHvÍ >dÁNÍ jÎL

fHaN& fHdN hc h, fÎúéV hsé™HnÍ ;Vn# qÂK hdK ;I ,Ï nv lÎHË fHcd¥ÁHkD ;I fÎA hc 002 nrÎÆI nv gÎ+ hlöH‰
fI lÎNhË vtéI.hkN& fÎA hc iV ;S ndæVÏ fVhÏ jÎÂA o„R l<r¶ÎJ ;VnÍ hsJ# k<l<iH fHcd¥K [<hkD hsJ
;I lD.j<hkN k™öD jHcÍ fI oX pÂ„I jÎL fNlN# =<lC iL sH‰.iHsJ =CdÁI.hÏ rHfG hj¥H f<nÍ , hdK v,ciH fI
k§V lD.vsN ;I hfVhiÎÂH ;<kHjI kÎHc fI hséVhpJ nhvn#.

lñÂN w±ó
d¥D hc hw„D.jVdK s<h‰.iH , jûÂÎÂD ;I fÎúéVdK aíHuJ vh lD.x„äN& nv l<vn w±ó , hnhlI p†<v

h, nv jV;ÎF eHfJ hsJ& ]Vh ;I ,Ï lNè.iHsJ hc tVÊ o<fA n,v aNÍ hsJ# h, f¶N hc vsHkNË gÎ<v<̀‰ fI
rÈVlHkD tûG =BaéI gÎ+& jH i™éI h,‰ löHfÆHè hdK tûG nv [VdHË fHcÏ =„D kCnÍ f<n# >oVdK =G hdK
fHcd¥K 33 sHgI hc v,Ï kÆ¢I ̀ÁHgéD , lÆHfG fVk„D f<n , h,qHß fñVhkD h, hc iÂHË l<r¶ÎJ lÈÂD ;I nv [VdHË
ndNhv lÆHfG lÁîöéVd<kHdéN hc nsJ nhn& l¶„<Ê f<n , ha„<è jÁÈH n, nrÎÆI f¶N hc hdK ;I jÎL nv nrHdR ̀HdHkD
=G n,Ê vh o<vn& fI [HÏ hj¥H v,Ï w±ó fVhÏ fI eÂV vsÎNË =G löH,Ï& h, vh hc clÎK löHfÆI fÎV,Ë ;úÎN#.

h,gÎK rNÊ
."B̀dVtéK" h,gÎK rNÊ fI sÂJ vhÍ.pG hsJ , ha„<è nsJ ;L ̀BdVtéI ;I jÎÂA fVhÏ fHc=úJ fI löÎV

nvsJ fHdN lñ:.iHdD [NÏ fò<vn# h=V h, fò<hiN fH l<tÆÎJ hc hdK ]HgA.iH =Bv ;ÁN& fHdN fÎòÎH‰
wñäJ.iHÏ jÁN nv ;Á™VhkS.iHÏ l¢ä<uHjD f¶N hc löHfÆHè a<n& löá<gÎJ a¥öJ jÎÂA vh =VnË fæÎVn
, fI nkäH‰ haéäHiHè o<nù , fHcd¥ÁHkA fHaN# tûG iÁ<c fVhÏ gÎ<v<̀‰ jÂHÊ kúNÍ hlH ha„<è fHdN hc fCv=éVdK
>cl<Ë.iHÏ n,vhË lVfÎæVÏ.hù fH l<tÆÎJ uä<v ;ÁN& h=V lD.o<hiN gÎ<v<̀‰ vh fI löÎV fVn líNn fHc=VnhkN#.

lñÂN w±ó fHdN kÎÂ¥J.kúÎK a<n
Œ [ÎÂC ,,n

h=V ]I fVn ̀V=G gÎ<v<̀‰ lÆHfG >dÁéVhoJ tVhk¥™<vè nv gÎ+ rÈVlHkHË huéÂHn fI k™S vh fI aH=VnhË
>vkI ha„<è f¶N hc 4 a¥öJ ̀ÎHD̀ fHc=VnhkN ,gD d: k™V f¶N hc s<è ̀HdHË ]ÁNhË o<añH‰ kä<n# lñÂN
w±ó f±tHw„I f¶N hc ̀HdHË fHcÏ fI voé¥K vtJ jH nv aHnÏ f¶N hc ̀ÎV,cÏ nv ;ÁHv iL.jÎÂD.iHdA p†<v
kNhaéI fHaN# aHdN hdK hj™HØ fI >Ë fNÏ ;I fI k§V lD.vsN käHaN hlH cfHË fNË w±ó fI ,q<ó =<dHÏ aVhdX
aòûD f<n ;I nv pH‰ pHqV nv pH‰ såVÏ ;VnË fNjVdK n,vhË t<jäH‰ o<n hc clHË ̀<aÎNË ̀ÎVhiK
gÎ<v<̀‰ hsJ# nv [VdHË ndNhv lÆHfG >dÁéVhoJ& ha„<è jûÂÎL [ö<vhkI.hÏ =VtJ , fÈéVdK fHcd¥K sH‰
=BaéI gÎ+ fVjV vh kÎÂ¥J.kúÎK ;Vn jH fI [HÏ hsé™HnÍ hc >vhdA 1-3-2-4 hc >vhdA 2-4-4 hsé™HnÍ ;ÁN#
t„<vdK ,dVjS& oVdN 611 lÎ„Î<Ë ̀<kNÏ rVlCiH nv hdK jHföéHË nv sÂJ vhsJ clÎK fI [HÏ w±ó fI
lÎNhË vtJ , hdK j®ÎÎV fI o<fD kéÎíI nhn#.rVlCiH j<hköéÁN fÈéVdK fHcÏ hdK tûG o<n vh fI kÂHdA fæBhvkN#
w±ó jÁÈH 61 nrÎÆI nv hdK ndNhv p†<v dHtJ , iÎ} nséH,vnÏ iL kNhaJ# hdK fHcd¥K 33 sHgI& 21 fHv gÂS
j<ç ;Vn& 4 fHv j<ç vh hc nsJ nhn , n, l<r¶ÎJ o<ã =„CkD vh kÎC iNv nhn ;I aHlG a<è nrÎÆI 98 h, kÎC
lD.a<n ;I fI [HÏ hvsH‰ ̀Hõ fVhÏ ,dVjS - ;I lD.j<hköJ clÎÁI.sHc =G aúL gÎ<v<̀‰ fHaN - fH
o<no<hiD hc ch,dI.hÏ föéI hrNhÊ fI a<è.ckD ;Vn , l<r¶ÎéD o<ã vh fVhÏ jÎÂA hc nsJ nhn#.

hgäéI& w±ó kCn i<hnhvhË lé¶ûF , rNdÂD gÎ<v<̀‰ huéäHv cdHnÏ nhvn , kÂD.j<hË [HdæHÍ h, fI uÁ<hË hs¢<vÍ
fHaæHÍ , d¥D hc fÈéVdK fHcd¥ÁHË jHvdO gÎ+ fVjV vh hc ,Ï =VtJ# fH hdK pH‰& nv pHgD ;I séHvÍ lûVÏ kÈÂÎK tûG
p†<vù nv >k™Î„N vh såVÏ lD.;ÁN& pḦ kúHkI.iHÏ ,hqñD hc htJ nv h, ndNÍ lD.a<n#.rVlCiH h=V lD.o<hiÁN
fI ;öF [HÊ.iHÏ rÈVlHkD hnhlI niÁN& kÂD.j<hkÁN fHcd¥K fD.jHeÎVÏ vh nv jV;ÎF hw„D o<n nhaéI fHaÁN# nv
pH‰ pHqV w±ó ,hr¶H fD.o¢V , fD.jHeÎV hsJ , ha„<è h=V lD.o<hiN fI v,kN fVniHdA ;I hc ndNhv lÆHfG
>dÁéVhoJ aV,ß aN hnhlI niN& fHdN ç"hnaHÍ lûVÏ" jÎÂA vh iÂîÁHË kÎÂ¥J.kúÎK kæI nhvn#.

h[äHv
ha„<è f¶N hc uÂ„¥Vn föÎHv q¶ÎT w±ó nv ndNhv lÆHfG lÁîöéVd<kHdéN ]HvÍ ndæVÏ fI [C ;ÁHv =BhaéK

séHvÍ lûVÏ o<n hc oX pÂ„I kNhaJ# w±ó l¶Â<̈ lÆHfG vrÎF sÁéD , ndVdÁI rVlCiH fÈéVdK uÂ„¥Vnù
vh nhvn , cnË 61 =G nv 71 fHcÏ rä„D hdK l<q<ß vh heäHè lD.;ÁN ,gD hdK fHv& h, hw± jVsÁHμ kä<n#.

w±ó nv [VdHË a¥öJ n, fV d: jÎÂA jûÂÎL.=ÎVÏ , jÂHÊ.;ÁÁN=D q¶Î™D nhaJ , h,ì >Ë ,réD f<n ;I
nv nrÎÆI 06 l<r¶ÎéD x±dD vh hc nsJ nhn& l<r¶ÎéD ;I jH iÂÎK ]ÁN ,rJ ̀ÎA >Ë vh fI vhpéD jäNdG fI =G
lD.;Vn# h=V ]I ha„<è f¶N hc fHcÏ hc w±ó ntHß ;Vn hlH jûÂÎÂHè h, ,hqP.jV hc  wñäJ.iHdA f<n# sVlVfD i„ÁNÏ
nv nrÎÆI 58 tVdÂå<k+ vh fI [HÏ w±ó fI lÎNhË tVséHn& >Ë iL nv aVhd¢D ;I gÎ<v<̀‰ fI nkäH‰ =G jöH,Ï f<n#.

[NhdD nv h,ì
lú¥±è tÁD w±ó nv x<‰ tûG 6202-5202 ;Hl± lúòW f<nÍ hsJ# h, fVhÏ h,gÎK fHv hc clHË

Î̀<séK fI gÎ<v<̀‰ nv 7 fHcÏ fN,Ë ̀ÁHgéD =„CkD k¥VnÍ , h=V ,Ï vh fH tûG ̀ÎA nv iÂÎK lÆ¢U lÆHdöI
;ÁÎL& lé<[I htJ tHpA hdK fHcd¥K lD.a<dL# h, tûG =BaéI nv 8 fHcÏ h,‰ ha„<è nv gÎ+ fVjV 01 fHv
=„CkD ;VnÍ f<n ,gD nv hdK tûG jÁÈH 4 =G jH fI hdÁíH fI kHÊ ,Ï eäJ aNÍ hsJ# fI [C =G ̀ÎV,cÏ.fòA w±ó
nv ndNhv lÆHfG hj„éÎ¥<lHnvdN nv gÎ+ rÈVlHkHË& h, jÁÈH sHdI.hÏ hc ;öD f<nÍ ;I nv h,hdG tûG =BaéI péD
hc ,Ï fI uÁ<hË kHlCn hw„D fVnË j<ç x±Ï sH‰ 5202 kHÊ fVnÍ lD.aN#.

hdK ;Hf<sD hsJ ;I iÎ} d: hc lNdVhË gÎ<v<̀‰ sH‰ =BaéI ,réD rVhvnhn [NdN n, sHgI.hÏ fI w±ó ̀ÎúÁÈHn
lD.;VnkN& hké§Hvù vh kNhaéÁN# lNdVhË gÎ<v<̀‰ iÂÎúI jÂHdG ]ÁNhkD fI ̀ÎúÁÈHn nhnË rVhvnhniHÏ [Bhã fI
fHcd¥ÁHË fḦÏ 03 sH‰ o<n kNhvkN hlH pHqV aNkN fVhÏ w±ó , ,dV[ÎG tK.nhd: hséêÁH rHmG a<kN# tK.nhd: iL
nv lHÍ.iHÏ hoÎV htJ tHpúD vh jíVfI ;VnÍ hsJ# aHdN w±ó fHdN nv h,ì hc gÎ<v<̀‰ [Nh lD.aN# .

pḦ fI k§V lD.vsN tûG >oV hc nhséHË w±ó fH gÎ<v<̀‰ föÎHv ̀V tVhc , kúÎF , [ÁíHgD fHaN , h=V hdK
htJ hnhlI. dHfN& tV,ù hdK fHcd¥K fI jÎL.iHÏ uVföéHkD ;I lNè.iHsJ fI nkäH‰ [Bã h, iöéÁN& r¢¶D fI
k§V lD.vsN#.

hkéÆH‰ " jVkJ" fI vmH‰ lHnvdN.
hgäéI hdK x<v kä<nÍ hsJ ;I w±ó nv uV° d: aF jäNdG fI t<jäHgÎöJ fNÏ a<n# u<hl„D ;„ÎNÏ nv
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hdK hj™HØ noÎG iöéÁN ;I kÂD.j<hË >kÈH vh kHndNÍ =VtJ& hc [Â„I hkéÆH‰ jVkJ hg¥öHkNv >vk<gN fI vmH‰.lHnvdN
nv jHföéHË#.

hg¥öHkNv - >vk<gN lNè 8 sH‰ c,ì w±ó nv sÂJ vhsJ clÎK f<n# >kÈH nv;D uHgD hc iL nhaéÁN ,
fÈéVdK fHcÏ iH vh hvhmI lD ;VnkN# h=V ̀Hõ.iHÏ nhmÂD hg¥öHkNv - >vk<gN hc oX ntHß kä<n& w±ó jäNdG fI
s<lÎK =„CË fVjV jÂHÊ hn,hv fHaæHÍ gÎ<v<̀‰ kÂD.aN , aHdN ha„<è kÂD.j<hköJ nv h,gÎK tûG p†<vù
nv >k™Î„N rÈVlHkD nv gÎ+ fVjV vh [úK fæÎVn#.

ha„<è tûG ̀ÎA fI séHvÍ lûVÏ o<n >chnÏ nhnÍ f<n jH [„< fÂHkN# w±ó nv [Â„I.hÏ l¶V,́ =™éI
f<n"̂jH clHkD ;I hc ,zHdT ntHuD l¶H́ fHaL& lD.j<hkL nv oX pÂ„I =„CkD ;ÁL#".

léHs™HkI w±ó nv hdK tûG fI ,uNÍ o<n ,tH k¥VnÍ , j<hcË ntHuD gÎ<v<̀‰ fI x<v ;HlG fV iL o<vnÍ hsJ#
;HkV fVngD , tVdÂå<k+& iV n, nv ̀V ;VnË o± hdíHn aNÍ nv oX vhsJ ntHuD jÎL kHj<hË f<nÍ.hkN , hdK l<q<ß
fHuE aNÍ jH ha„<è fI hsé™HnÍ hc n,lÁÎ: s<f<s±Ï , ,hjHv, hkN, nv hdK ̀öJ v, fÎH,vn# hc s<Ï ndæV ;<kHjI
;I v,cÏ föÎHv rHfG huéÂHn f<n nv ̀öJ lNhtU lÎHkD föÎHv fD.eäHè kúHË nhnÍ hsJ#.

nv kéÎíI jÂHÊ hdK hj™HrHè& jÎL.iHÏ pVdT hc t†HÏ fCvø hdíHn aNÍ fÎK w±ó , iV fHcd¥ÁD ;I fI hkéòHã
ha„<è ̀úJ sV h, fHcÏ ;ÁN& fI fÈéVdK a¥G hsé™HnÍ lD.;ÁÁN# h=V w±ó rVhv kÎöJ =G fCkN dH ̀Hõ =G
fNiN dH nv ntHß lúHv;J nhaéI fHaN& gÎ<v<̀‰ fHdN iÂîÁHË 01 k™VÍ fHcÏ ;ÁN ;I hw± hj™HØ [BhfD kÎöJ#.

jHeÎV yL
lVø yL.hkæÎC nd<=< \,jH fI ,q<ó jHeÎV sÁæÎÁD v,Ï w±ó nhaéI hsJ# h, f¶N hc jûHń , lVø lÈH[L

V̀j®HgD jÎÂA k<aJ"̂jH ndV,c iÎî<rJ t¥V kÂD.;VnÊ ]ÎCÏ lVh hc fHc=úJ fI gÎ<v<̀‰ f¶N hc j¶¢Î±è
féVsHkN# iL.jÎÂD.iH lD.>dÁN , lD.v,kN hlH kI fI hdK a¥G# rä<‰ ;VnË hdK ;I ,réD fI gÎ<v<̀‰ fVlD.=VndL&
nd<=< ndæV >kíH kÎöJ& ,hr¶H sòJ hsJ#".

nv pÆÎÆJ& ,réD ;I a¶V l¶V,́ \,jH f¶N hc ̀ÎV,cÏ lÆHfG f<vkÂ<ë j<sX i<hnhvhË [HdæHÍ ;<ç o<hkNÍ
aN& w±ó ké<hköJ [„<Ï ha:.iHdA vh fæÎVn# h, nv hdK fHvÍ =™J"̂oÎ„D sòJ f<n ]<Ë o<nÊ vh fVhÏ hdK
hj™HØ >lHnÍ k¥VnÍ f<nÊ# l¶Â<̈ f¶N hc fHcÏ fVhÏ i<hnhvhË nsJ lD.ckL jH hc >kÈH fVhÏ >lNË fI ,vcaæHÍ jú¥V ;ÁL
hlH kH=ÈHË [„<Ï [HdæHÍ ;<ç hdöéHnÊ , >kÈH aV,ß fI o<hkNË a¶V lòû<ü \,jH ;VnkN# fI iÂÎK oHxV iL
hpöHsHjD aNÊ#".iÁæHÊ fVvsD htJ kH=ÈHkD w±ó fHdN hdK l<q<ß vh iL nv k§V =VtJ# jHeÎV yL lD.j<hkN
t„{.;ÁÁNÍ fHaN , iÎ} clHË lúòûD iL fVhÏ ;ÁHv >lNË fH >Ë kÂD.j<hË j¶VdT ;Vn# tK.nhd: iL f¶N hc a¥öJ
lÆHfG ]„öD =™J ;I jHeÎV hc nsJ nhnË \,jH nv iV fHcÏ fVhÏ >kÈH ;Hl± lúòW hsJ# ;HÎ̀éHË gÎ<v<̀‰
=™J"̂tûG sòéD hsJ# iÂÎúI tVhc , kúÎF fI n̈dG lòé„T ,[<n nhvn , lH fHdN ;ÁHv iL fÂHkÎL#".

w±ó aHdN d¥D hc fHcd¥ÁHkD fHaN ;I hc hdK hj™HØ fÎA hc sHdVdK jHeÎV =VtéI hsJ# h=V hdK x<v fHaN&
ngÎ„D ;Hl± l<[I fVhÏ kVsÎNË h, fI >lHv , hvrHlD hsJ ;I nv 9 sH‰ hoÎV iÂ<hvÍ j¥Vhv ;VnÍ hsJ#.

zÈ<v [HdæCdK.iH
nv hdK aVhdX& ha„<è ;Hv o<fD nv clÎÁI kæI.nhaéK hkæÎCÍ fHcd¥ÁHkA hkíHÊ nhnÍ , f¶N hc d: ̀ÎV,cÏ pÎHjD

, fHc=úJ fI löÎV fVn& fHdN nv l<vn w±ó jûÂÎÂD lÁ¢ÆD fæÎVn jH gÎ<v<̀‰ v,kN fVniHdA vh p™Z ;ÁN#.
f¶N hc jHföéHkD v;<vna¥K ;I fH oVì 644 lÎ„Î<Ë ̀<kN jÂHÊ aN& rVlCiH nv pH‰ jíVfI n,vÍ =Bhv iöéÁN

, p™Z uÂ„¥Vn tûG =BaéI f¶N hc hqHtI aNË fHcd¥ÁHkD k§ÎV ,dVjS& hdöHμ& h;ÎéÎ¥I& ;V;C , tVdÂå<k+
r¢¶H ;Hv sòéD f<n# ha„<è fVhÏ ̀ÎNh ;VnË 11 fHcd¥K eHfJ [NdNù fI clHË kÎHc nhvn hlH nv pH‰ pHqV&

w±ó käHdN [C, hdK fHcd¥ÁHË fHaN#.,dVjS ;I fÎA hc iV fHcd¥K ndæVÏ nv [H htéHnË nv hkæ„ÎS fI lú¥G
o<vnÍ hsJ& nv ntHß , pÂ„I lÆHfG >dÁéVhoJ föÎHv fÈéV hc w±ó kúHË nhn , péD ,réD nv kÎÂI n,Ê fI lÎHkI
clÎK lÁéÆG aN jHeÎV=BhvjV zHiV aN , n, ̀Hõ =G iL nhn# pḦ h, =CdÁI.hÏ uHgD fVhÏ ha„<è nv sÂJ
vhsJ clÎK hsJ& fI oû<ü h=V hdK lVfD fò<hiN líNnh hc sÎöéL [NdN o<n hsé™HnÍ ;ÁN#.

hgäéI lÂ¥K hsJ ha„<è sÎöéL o<n vh j®ÎÎV niN& ]Vh ;I c,ì h;ÎéÎ¥I , hdöHμ nv oX pÂ„I kéÎíI
kNhaJ# hdK n, lÈH[L iV ,rJ ;I lD.o<hséÁN [HdúHË vh fH iL u<° lD.;VnkN hlH iÂHiÁæD oHwD fÎK
>kÈH kä<n , hdöHμ iÁ<c fI x<v 001 nvwN >lHnÍ kÎöJ#.

hgäéI hdK fI >Ë l¶ÁD kÎöJ ;I w±ó r¢¶H fHdN fI jV;ÎF fV=Vnn cdVh ha„<è& tNvd¥< ;ÎCh vh kÎC nv hoéÎHv
nhvn , jÁÈH aV,ß tÎ¥S hdK fHcd¥K hdéHgÎHdD nv tûG [HvÏ lÆHfG sH,eÈÂåé<Ë f<nÍ hsJ# fH hdK pH‰ ;ÎCh
jH fI pH‰ nv fI eÂV vsÎNË 5 =G kÆA nhaéI , iV fHv fI clÎK >lNÍ& hkV\Ï o<fD fI oX pÂ„I hqHtI ;VnÍ hsJ#
fI iÂÎK oHxV ha„<è lD.j<hkN fÎK ,dVjS , ;ÎCh fVhÏ fHcÏ nv sÂJ vhsJ hkéòHã ;ÁN#.

x„<ß uûV [NdN
]ÁN fHcÏ kÎÂ¥J.kúÎÁD aHdN nrÎÆH iÂHË ]ÎCÏ fHaN ;I w±ó kÎHc nhvn# h, fHdN hc iV j¶Nhn nrÎÆI.hÏ

;I fI nsJ lD.>,vn& kÈHdJ hsé™HnÍ vh fäVn , aHdN iÂÎK fHuE a<n u¢A =„CkD ;I sH‰.iH hdK fHcd¥K vh
nv h,ì kæI nhaJ& hpÎH a<n# h, nv 32 fHcÏ hoÎVù jÁÈH 5 =G fVhÏ gÎ<v<̀‰ cnÍ , aHdN fI k§V fVsN ;I n,vhË
,Ï fI ̀HdHË vsÎNÍ hlH hdK h,gÎK fHvÏ kÎöJ ;I "H̀naHÍ lûVÏ" fH ̀ÎVhiK gÎ<v<̀‰ nv=ÎV lú¥G =„CkD
lD.a<n# h, nv lÆHxU ̀HdHkD tû<‰ 3202-2202 , 4202-3202 iL fI lú¥„D lúHfI fVo<vn hlH iV
n, fHv fI a¥„D uHgD fI tVÊ iÂÎúæD o<n fHc=úJ# [ÎÂD ;Hvh=V& hs¢<vÍ fHaæHÍ gÎ<v<̀‰ nv hdK fHvÍ
lD.=<dN"̂ndV dH c,n n,vhË tÎ¥S fHcÏ ;VnË w±ó nv jÂHlD löHfÆHè fI ̀HdHË lD.vsN , gÎ<v<̀‰ fHdN hc h,
=Bv ;ÁN , uûV hdöHμ , ,dVjS >yHc a<n#".pḦ iÂI ]ÎC fI w±ó föéæD nhvn jH hdK fVkHlI [HdæCdÁD vh fI
j¶<dR fÎÁNhcn , n,fHvÍ jäNdG fI séHvÍ jÎL a<n# nv hdK lÎHË ha„<è ,zÎ™I nhvn séHvÍ htJ ;VnÍ o<n vh fI ]HgA
f¥úN# h=V w±ó ké<hkN fI v,ciHÏ o<fA fV=Vnn& lú¥±è fÎúéVÏ fVhÏ gÎ<v<̀‰ nv ̀ÎA o<hiN f<n#.
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hlÎV lñÂN vchrD.kÎH& iHtä: [<hË , l„D ̀<ù ;I nv hféNhÏ tûG ;Á<kD
hc =G.=ÈV sÎV[HË [Nh aN , fI hséÆ±‰ jÈVhË ̀Î<sJ& nv >yHc tVwJ cdHnÏ
fVhÏ fHcÏ ̀ÎNh kÂD.;Vn& ]Vh;I p†<v n, fHcd¥K fHjíVfI nv oX lÎHkD lHkU hc
ndNÍ aNË h, aNÍ f<n# fH hdK pH‰& vd¥Hvn, sH̀ÎÁé<& sVlVfD ̀Vj®HgD nv
i™éI.iHÏ hoÎV huéÂHn fÎúéVÏ fI hdK fHcd¥K fH>jÎI ̀ÎNh ;Vn , vchrD kÎH vh nv
fHcÏ iHÏ lé<hgD fI lÎNhË tVséHn#vchrD.kÎH ;I nv i™éI.iHÏ hféNhdD jÁÈH
fVhÏ nrHdR lñN,nÏ ,hvn lÎNhË lD.aN& nv ndNhv fVhfV ]Hnvl„< hvn;HË fVhÏ
kòöéÎK fHv nv jV;ÎF hw„D rVhv =VtJ , kÂHdA o<fD hvhmI nhn# iÂÎK uÂ„¥Vn
l<[F aN jH nv fHcÏ f¶NÏ lÆHfG lS vtöÁíHË kÎC hc hféNh fI lÎNhË fV,n , d¥D
hc fHcd¥ÁHË lÑeV jÎÂA fHaN#hdK [<hË l„D ̀<ù nv fHcÏ >sÎHdD hséÆ±‰
fVhfV jÎL hg<pNhè hvnË iL f¥Hv =VtéI aN , hj™HrH nv hdK löHfÆI kÎC iÂHË v,kN
vh hnhlI nhn jH hséÆ±‰ nv oX iHtä: wHpF d: fHcd¥K [<hË a<n ;I rHnv
hsJ ̀öJ iHtä: ntHuD >fD ̀<aHË vh fVhÏ sHgÈH fÎÂI ;ÁN#hdK i™éI sVh©
hlÎV lñÂN vchrD kÎH vtéÎL^.Œ ;Î<hË xäHxäHdD 
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k<cnÍ sHgI hÏ ;I jíVfI l„D nhvn.
hlÎV lñÂN vchrD kÎH fH lûN,lÎJ "v,cfI ]úÂD" , yÎäJ "ndNdI hkN,k+" jäNdG fI jÁÈH =CdÁI jÎL hséÆ±‰

jÈVhË nv r„F lÎHkI lÎNhË aNÍ hsJ# vchrD.kÎH jÁÈH ..91.. sH‰ nhvn hlH jíVfI. fHcÏ l„D kÎC nv ;HvkHlI.hù ndNÍ
lD.a<n& h, nv [VdHË vrHfJ.iHÏ hkéòHfD [HÊ [ÈHkD fVhfV ;VÍ aÂHgD fVhÏ jÎL l„D hdVhË fI lÎNhË vtJ , nv
vhÍ w¶<n jÎL hlÎN fI [HÊ l„J.iHÏ >sÎH& d¥D hc hv;HË l<tÆÎJ hdK jÎL f<n#.

n,kNÍ , =„CË
iHtä: [<hË hséÆ±‰ nv jV;ÎF jÎL hlÎN hdVhË uÂ„¥Vn ]úÂæÎVÏ nhaJ& h, nv n, löHfÆI lÆNlHjD [HÊ

l„J.iH l<tR fI cnË ..2.. =G aN , fH n,kN=D fḦ , ̀Võ lNh,Ê nv lÎHkI clÎK& o<n vh fI uÁ<hË fHcd¥ÁD >dÁNÍ.nhv
l¶VtD ;Vn# vchrD kÎH nv jÎL hlÎN x<vÏ uÂG ;Vn ;I l<vn ̀öÁN ;HvaÁHsHË rVhv =VtJ # vchrD kÎH fH =„CkD
nv jÎL hlÎN fI iÂI dHn>,vÏ ;Vn ;I lÁÈHÏ n,kN=D fḦ nv oX lÎHkD rHnv hsJ fVhÏ jÎÂA =G iL fCkN#.

>lHv rHfG j<[I nv hvsH‰ ̀Hõ
d¥D hc k¥Hè [HgF nv l<vn vchrD.kÎH lVf<£ fI >lHv o<ã h, nv ndNhv fVhfV jÎL lS vtöÁíHË hsJ# hdK fHcd¥K

[<hË nv [VdHË ̀ÎV,cÏ d: fV w™V hséÆ±‰ jÈVhË& uÂ„¥VnÏ fD.kÆW nv hvsH‰ ̀Hõ nhaJ#[HgF hsJ fNhkÎN
;I xäR >lHv h, nv >Ë löHfÆI& jÂHÊ ..05.. ̀Hõ o<n vh fH nrJ ..001.. nvwN fI lÆûN vsHkN& >lHvÏ ;I fVhÏ fHcd¥ÁD
nv sK , sH‰ h, nv lÎHkI lÎNhË föÎHv rHfG j<[I hsJ# .

kÂHdúD hséHkNhvn nv jVsÁHμ jVdK aVhdX hséÆ±‰
fVhÏ d: fHcd¥K 91 sHgI sHnÍ kÎöJ ;I jñJ túHv kéHd{ q¶ÎT jÎÂA nv i™éI iHÏ hféNhdD tûG ;Á<kD

fI jV;ÎF hw„D hqHtI a<n , fH ,[<n túHviH fé<hkN kÂHdúD hséHkNhvn nhaéI fHaN# >Ë iL nv ̀öJ ;„ÎNÏ ;I
a¥G fHcÏ jÎL vh j¶VdT lD.;ÁN , g< vtéK j<ç& cpÂHè ;G jÎL vh fI fHn lD.niN hlH hdK aVhdX fVhÏ hdK fHcd¥K
jVsÁHμ kä<n , hc tVwJ o<n fI fÈéVdK a¥G lÂ¥K hsé™HnÍ ;Vn#vchrD kÎH nv na<hvjVdK aVhdX hséÆ±‰ fI
jV;ÎF hqHtI aN , kÂVÍ rä<gD =VtJ#.

Î̀úVtJ hlÎVlñÂN nv ;ÂéV hc kÎL tûG
. tûG =BaéI ;ÂéV ;öD kHÊ hlÎVlñÂN vchrD.kÎH vh aÁÎNÍ f<n hlH nv ;ÂéV hc d: kÎL tûG j<hköJ fVhÏ

n, jÎL [<hkHË , hlÎN ;ú<vlHË fHcÏ ;ÁN , fHcd¥K tÎ¥S jÎL t<jäH‰ =G.=ÈV sÎV[HË a<n , péD h,gÎK fHcÏ.hù
fH ̀ÎVhiK jÎL l„D fCv=öH‰ vh iL lÆHfG ;VÍ aÂHgD hkíHÊ niN jH löÎV ]ÁNsHgI vh nv ;ÂéV hc kÎL tûG fåÎÂHdN#.

;Hv sHÎ̀Áé< sòJ aN!.
nvpH‰ pHqV hkéòHã fVhÏ vd¥Hvn, sHÎ̀Áé<& sVlVfD jÎL hséÆ±‰ jÈVhË nv oX lÎHkD sòJ aNÍ hsJ#

h,& ndNdI hkN,k+& v,cfI ]úÂD , vchrD.kÎH vh fVhÏ ̀öJ aA nv hoéÎHv nhvn , nv ;ÁHv >Ë lÈVhË hpÂNÏ d¥D
hc fÈéVdK iHÏ hséÆ±‰ f<nÍ hsJ , hkéòHã n, fHcd¥K hc fÎK hdK ]ÈHv fHcd¥K ;Hv sòéD hsJ# d: [HfíHdD&
a¥G fHcÏ jÎL vh j®ÎÎV o<hiN nhn , sHÎ̀Áé< nv hdK clÎÁI ̈cÊ hsJ ;I fI jÂHlD [<hkF nrJ ;ÁN iV ]ÁN ;I
hkéòHã kòöJ h, nv lÎHkI clÎK d: fHcd¥K ..91.. sHgI f<nÍ hsJ#.

fVo<vn wÂÎÂD .
d¥D hc hj™HrHè [HgF ndNhv n,séHkI jÎL hlÎN hdVhË , såHiHË hw™ÈHË ;I nv >oVdK v,c hvn,Ï l„D ̀<aHË nv

kûT [ÈHË fH jöH,Ï d: - d: oHjÂI dHtJ& fVo<vn sÎNpöÎK pöÎÁD fH n, fHcd¥K [<hË >fD ̀<aHË f<n#
;HÎ̀éHË ̀ÎúÎK hséÆ±‰ ;I nv hféNhÏ tûG nv hkéÆHgD yÎVlÁé§VÍ vhiD såHiHË aN& nv [VdHË fHcÏ

n,séHkI hoÎV jÎÂA fH n, fHcd¥K [<hË >fD ̀<aHË ;I nv hvn,Ï jÎL hlÎN p†<v nhaéÁN& l±rHjD wÂÎÂD
nhaJ#s¶ÎN sñVoÎChË , hlÎV lñÂN vchrD kÎH n, fHcd¥K [<hË hséÆ±‰ ;I [C, k™Vhè jÎL hlÎN nv hvn,Ï hoÎV
f<nkN& räG hc aV,ß löHfÆI n,séHkI , iÁæHÊ =VÊ ;VnË fI sÂJ sÎNpöÎK pöÎÁD vtéÁN , l±rHjD wÂÎÂD
nhaéÁN# l<q<uD ;I kúHË nhn pöÎÁD fH ,[<n hdÁ¥I nv såHiHË j<ç lD ckN& hlH fH fHcd¥ÁHË ;Á<kD hséÆ±‰
hvjäHxD kCnd: nhvn#

fHcd¥K ̀ÎúÎK >;HnlD ;ÎH
hlÎVlñÂN vchrD.kÎH lé<gN ..22.. tV,vndK ..5831.. nv dCn hsJ#  vchrD kÎH& t<jäH‰ pVtI hÏ vh nv sK 41

sHgæD fH p†<v nv jÎL [<hkHË ;ÎH cdV k§V lÈNÏ lÈN,Ï ;ÎH hséHvè cn , hc sH‰ 0202 jH 4202 u†< hdK
>;HnlD f<n#.

l<vn huéÂHn " jHvjHv" .
vchrD kÎH& kÎL tûG =BaéI fH p†<v nv jÂHlD löHfÆHè =G.=ÈV sÎV[HË uÂ„¥Vn o<fD ;ÁHv u„ÎVqH

u„ÎChnÍ& ;HÎ̀éHË =G.=ÈV nhaJ , j<hköJ fH huéÂHn , pÂHdJ lÈNÏ jHvjHv& sVlVfD ;<dVkúÎÁHË [HdæHÍ o<n vh
nv jV;ÎF hdK jÎL fI nsJ >,vn# h, fH fHcÏ iHÏ o<n eHfJ ;Vn d: iHtä: fH>jÎI , o<ù.hséÎG hsJ#.
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تیم  بازیکن  مارتینز،  خاویر  لائوتارو 
ملى  تیم  با  دوستانه  دیدار  در  آرژانتین  ملى 
رساند.  ثمر  به  گل  دو  و  درخشید  پورتوریکو 
" ال تورو " در حال حاضر با 35 گل زده در 
جدول بهترین گلزنان تاریخ تیم ملى کشورش 
به طور مشترك با هرنان کرسپو در رده چهارم 
ایستاده و بالاتر از دیه گو مارادوناى افسانه اى 
گابریل   ،( ( 114 گل  لیونل مسى  دارد.  قرار 
باتیستوتا ( 56 گل ) و سرخیو آگوئرو ( 41 

گل ) نفرات اول تا سوم این فهرست هستند.
یکى از بهترین مهاجمان فوتبال 

اروپا
لیگ   5 مهاجمان  بهترین  درباره  وقتى 
معتبر اروپایى حرف مى زنید، قطعا نام لائوتارو 
مارتینز به ذهن تان مى آید. او نقش مهمى در 

موفقیت هاى تیم اینترمیلان ایفا کرده است.
 27 گل در 62 بازى

آگوست   22 در  مارتینز  خاویر  لائوتارو 
1997 در باهیا بلانکا در آرژانتین به دنیا آمد 
و فوتبال را در تیم لینیرز آغاز کرد ولى پس از 
فابیو رادائلى، سرمربى موقت راسینگ  اینکه  
کلوب آولاندا به استعداد او پى برد، راهى این 
تیم شد. مارتینز در ژانویه 2014 به راسینگ 
کلوب آولاندا پیوست و در سال 2015 اولین 
بازى حرفه اى خود را انجام داد. او در 62 بازى 

براى این تیم موفق به زدن 27 گل شد.
17 گل و 10 پاس گل

عضویت  به   2018 سال  در  مارتینز 
اینترمیلان درآمد و از همان ابتدا توانایى هاى 
خود را به اثبات رساند و به مهره اى کلیدى 
او در فصل 2021-2020 در هر  تبدیل شد. 
 17 ثبت  با  و  رفت  میدان  به  لیگ  بازى   38
گل و 10 پاس گل نقش مهمى در قهرمانى 

اینترمیلان در این رقابت ها ایفا کرد.
رقابت در تیم آولاندا

به  مارتینز  لائوتارو  پیوستن  از  قبل 
به  مانسیلا  برایان  آولاندا،  کلوب  راسینگ 
آکادمى این باشگاه ملحق شده بود. هر دوى 
جایگاه  تثبیت  براى  و  داشتند  سال   16 آنها 
رقابت  یکدیگر  با  نوك  مهاجم  پست  در  خود 

مى کردند.
غم غربت

مارتینز در ابتدا در هماهنگ شدن با تیم 
جدید خود مشکلاتى داشت و به شدت دچار 
تصمیم  بار  یک  حتى  او  بود.  شده  غربت  غم 
به  اقدامى که  بازگردد،  زادگاه خود  به  گرفت 

سود مانسیلا تمام مى شد.
جمله اى سرنوشت ساز

 یک روز مانسیلا متوجه شد که مارتینز 
گریه مى کند و چیزى به او گفت که زندگى 

اش را تغییر داد.
خواهى  مى  چرا  ابله!   " گفت:  مانسیلا 
اینجا را ترك کنى؟ اینجا بمان. یک روز ما در 
کنار هم به میدان خواهیم رفت و به تیم اول 

راه خواهیم یافت. "
مانند برادر کوچک تر

بودند،  همسن  بازیکن  دو  این  هرچند 
مانسیلا طورى رفتار مى کرد که گویى مارتینز 
برادر کوچکتر اوست و به وى انگیزه مى داد. 

 بالاتر از دیه گو مارادوناى افسانه اى

گلزن مثل گلزن مثل "" ال تورو  ال تورو ""  
آنها چند سال بعد در تیم اول راسینگ کلوب 

آولاندا در کنار هم بازى کردند.
باز کردن درهاى موفقیت

در   2017 سال  در  مارتینز  لائوتارو 
مصاحبه با مجله ورزشى " ال گرافیکو "، چاپ 
بود  افرادى  از  یکى  برایان   "  : آرژانتین گفت 
که درهاى موفقیت را بر روى من باز کرد. او 
مى دانست که من رقیبش هستم ولى همیشه 
براى کمک کردن آماده بود. من قصد داشتم 
به باهیا بلانکا بازگردم زیرا دلم براى آنجا تنگ 
شده بود اما برایان مرا متقاعد کرد بمانم. من 

همیشه قدردان او خواهم بود. "
انتخاب میان فوتبال و بسکتبال

او در همین مصاحبه خاطرنشان کرد که 
اى  حرفه  بسکتبالیست  یک  به  داشت  امکان 
تبدیل شود : " من عاشق بسکتبال بودم و در 
کودکى در این رشته فعالیت مى کردم ولى در 
15 سالگى مجبور شدم از فوتبال و بسکتبال 
یکى را انتخاب کنم و فوتبال را انتخاب کردم. 
ادامه  بسکتبال  به  نمى شدم،  فوتبالیست  اگر 
فوتبال  به  را  بسکتبال  تماشاى  دادم.  مى 

ترجیح مى دهم. "
بنیه ضعیف

به  کرد  سالگى  تلاش   15 در  مارتینز 
هاى  آکادمى  و  ها  تیم  بزرگترین  از  برخى 
فوتبال آرژانتین ملحق شود اما به دلیل بنیه 
مى  او  شد.  مواجه  رد  جواب  با  خود  ضعیف 
گوید : " آنها به من مى گفتند که فاقد قدرت 
و سرعت لازم هستم و باید این نقاط ضعف را 

برطرف کنم."
رد پیشنهاد رئالى ها

براى جذب  رئال مادرید  در سال 2015 
مارتینز پیشنهادى ارائه کرد ولى او نپذیرفت 
زیرا به گفته پدرش هنوز آمادگى بازى کردن 

در این تیم را نداشت.
تقلید از رادامل فالکائو

با توجه به اینکه لائوتارو مارتینز آرژانتینى 
مارادونا، سرخیو  دیه گو  رود  انتظار مى  است، 
کرسپو  هرنان  باتیستوتا،  گابریل  آگوئرو، 
خود  الگوى  عنوان  به  را  هیگواین  گونزالو  یا 
فالکائو،  رادامل  به  او  ولى  باشد  کرده  انتخاب 
مارتینز  زیادى دارد.  اسطوره کلمبیایى علاقه 
مى گوید : " همیشه گفته ام که دوست دارم 
شبیه فالکائو شوم. من بازى هاى او را دنبال 
و از وى تقلید مى کنم. رادامل فالکائو الگوى 
دوران کودکى ام بود و من بازى هایش را در 
ریورپلاته تحسین مى کردم. در جام ملت هاى 
دیدم  را  فالکائو   (  2019  ) جنوبى  آمریکاى 
هم  با  را  هایمان  پیراهن  که  خواستم  او  از  و 

عوض کنیم. "
نخستین خالکوبى

مارتینز در نوجوانى اولین خالکوبى خود 
را انجام داد. او مى گوید : " نخستین خالکوبى 
من معناى زیادى داشت. وقتى 14 ساله بودم، 
تصمیم گرفتم نام پدربزرگم را روى بدن خود 

خالکوبى کنم. "
ابراز علاقه به پدر

باز  از  پس  مارتینز   2020 ژوئن   22 در 
را  خود  پیراهن  سامپدوریا  تیم  دروازه  کردن 

بالا زد و به جمله " پدر، روزت مبارك" اشاره 
کرد که بر روى زیرپیراهنش نوشته شده بود.

ماریو، پدر او در این باره گفت: " گاهى 
ولى  بینید  مى  را  هایى  صحنه  چنین  رویاى 
شادى  از  شود،  مى  تبدیل  واقعیت  به  وقتى 

زبان تان بند مى آید."   
ویژگى هاى مثبت و منفى

ابتدا در پست مدافع  لائوتارو مارتینز در 
به میدان مى رفت ولى پس از مدتى به یک 
مهاجم تبدیل شد. از ویژگى هاى او مى توان 
به سرعت، مهارت در دریبل زدن، قدرت بدنى، 
على   ) هوایى  ضربات  در  تبحر  و  گلزنى  شم 
رغم قدبلند نبودن )، شرکت در کار دفاعى و 
ساختن موقعیت گل اشاره کرد ولى برخى از 
ضربات  زدن  در  که  دارند  اعتقاد  کارشناسان 

پنالتى از دقت کافى برخوردار نیست.
قابل مقایسه با سرخیو آگوئرو

اسپنسر رانس، کارشناس فوتبال در سال 
2020 مارتینز را " یکى از خوش آتیه ترین 
پوچتینو،  مائوریتسیو  نامید.  جوان"  بازیکنان 
سرمربى سرشناس آرژانتینى نیز او را " یکى 

از بهترین مهاجمان نسل خودش" مى داند.
ملى  تیم  سابق  مهاجم  کرسپو،  هرنان 
آرژانتین و اینترمیلان، در سال 2020 مارتینز 

را با سرخیو آگوئرو مقایسه کرد.
تمجید از لیونل مسى

لائوتارو مارتینز احترام زیادى براى لیونل 
من  نظر  به   " گوید:  مى  او  است.  قائل  مسى 
مسى  لیونل  با  توان  نمى  را  بازیکنى  هیچ 
فوتبال  تاریخ  بازیکن  بهترین  او  کرد.  مقایسه 
آرژانتینى  مسى  اینکه  از  شود.  مى  محسوب 
او  بازى  کنم. سطح  مى  غرور  احساس  است، 
بالاتر از سایر بازیکنان است و یک گام جلوتر 

از دیگران حرکت مى کند."
لقب

مارتینز  لائوتارو  لقب  دانید  مى  آیا 
راسینگ  به  وقتى   " گوید:  مى  او  چیست؟ 
کلوب پیوستم، هم تیمى هایم مرا " ال تورو " 
( گاو نر ) " صدا مى زدند زیرا همیشه عصبانى 
بودم و در درگیرى ها خشن ظاهر مى شدم. "

قدردان خاویر زانتى
درخشش ستاره آرژانتینى، خاویر زانتى، 
به  نیز  را  اینترمیلان  باشگاه  رئیس  نایب 
تحسین واداشته است : " لائوتارو مارتینز یکى 
از مهم ترین بازیکنان تاریخ اینترمیلان و یکى 
از بزرگ ترین بازیکنان تاریخ فوتبال به شمار 

مى رود. "
مى  زانتى  مدیون  را  خود  هم  مارتینز 
باشگاه  در  مهمى  بسیار  نقش  زانتى   " داند: 
در  را  خود  تجربیات  تمام  و  دارد  اینترمیلان 
اختیار بازیکنان قرار مى دهد. او همیشه براى 
به  که  زمانى  بود.  آماده  من  به  کردن  کمک 
اینترمیلان پیوستم، به خاطر مشکل زبان نمى 
توانستم با دیگران به خوبى ارتباط برقرار کنم 
ولى زانتى در این زمینه به من کمک زیادى 

کرد و من همواره قدردان او خواهم بود."
افتخارآفرینى در ورزشگاه 

نیوکمپ
تیم  بازیکن  اولین  مارتینز  لائوتارو 

بونینسنیا محسوب  روبرتو  از  اینترمیلان پس 
زده  گل  نیوکمپ  ورزشگاه  در  که  شود  مى 
است. او در 2 اکتبر 2019 در مرحله گروهى 
لیگ قهرمانان اروپا دروازه تیم بارسلونا را باز 
کرد و به این افتخار دست یافت. این بازى با 

شکست 1-2 اینترمیلان به پایان رسید.
سال  در  بونینسنیا  روبرتو  است  گفتنى 
نیوکمپ  ورزشگاه  در  گلزنى  به  موفق   1970

شد.
ازدواج

با  ایتالیا  در   2023 مه   27 در  مارتینز 
دخترى به نام آگوستینا گاندولفو ازدواج کرد.

 اعظم فکورى
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طرفداران  ویژه  به  برتر،  لیگ  هواداران 
تاتنهام هاتسپر، وقتى هرى کین اعلام کرد که 
قصد بازگشت به خانه را ندارد، ناامید شدند. او 
گفت که از حضور در بایرن مونیخ بسیار لذت 
آماده  او  کند؟  را  کار  این  باید  چرا  و  مى برد 
یک  بایرن،  فوق العاده  شروع  از  پس  تا  است 
اولین  به  را  بوندس لیگا  دیگر  قهرمانى  عنوان 
جام خود که سال گذشته به دست آورد، اضافه 
کند. کین در بهترین فرم دوران حرفه اى خود 
و  هالند  ارلینگ  حتى  روزها  این  و  دارد  قرار 
پشت  گلزنى  رکورد  در  را  رونالدو  کریستیانو 
فداکارانه اش  کار  خاطر  به  و  گذاشته  سر 
قرار  ستایش  مورد  کمپانى  وینسنت  توسط 

وین رونى و سِر بابى چارلتون را فراموش کنید
 هرى کین اینجاست

به  ابتدا  در  کین  که  حالى  در  است.  گرفته 
بهترین  به  شدن  تبدیل  براى  تمایلش  دلیل 
آلمان  در  حضورش  برتر،  لیگ  تاریخ  گلزن 
اکنون  مى دانست،  مدت  کوتاه  انتقال  یک  را 
بوندس لیگا  در  بیشترى  مدت  تا  است  آماده 
بماند. با این حال، هواداران انگلیسى همچنان 
حال  در  کین  دیدن  براى  زیادى  فرصت هاى 
به  همچنان  او  زیرا  داشت  خواهند  بازى 

کشورش متعهد است.
بازى هاى  پنجره  آخرین  از  پیش  کین 
دلیل  به  فرانکفورت  آینتراخت  مقابل  ملى، 
مصدومیت مچ پا از زمین خارج اما به تیم ملى 
در  ماندن  براى  او  تمایل  ملحق شد.  انگلیس 

بایرن خبر خوبى براى توماس توخل، سرمربى 
تیم ملى آلمان است که یک فصل با وى در 
باواریا کار کرده است. این بدان معناست که او 
در آلمان جا افتاده و مى تواند از فرم باشگاهى 
سیرى ناپذیر خود به عنوان سکوى پرشى براى 
رساندن "سه شیرها" به اوج در تابستان آینده 
در آمریکا استفاده و سرانجام جایگاهش را به 
عنوان بزرگترین بازیکن تاریخ انگلیس تثبیت 

کند.
دو گل در هر بازى

بایرن  در  فصل حضورش  اولین  در  کین 
این  ولى  شکست  را  گلزنى  رکوردهاى  انواع 
است.  بوده  تاکنون  او  فصل  پربارترین  فصل 

به  گل   20 رقابت ها  تمام  در  بازى   12 در  او 
به  خود  اخیر  بازى  شش  در  و  رسانده  ثمر 
است.  زده  بازى  هر  در  گل  دو  میانگین  طور 
براى  آگسبورگ  مقابل  تنها  فصل  این  در  او 
در  گل  پاس  دو  اما  نکرده  گلزنى  باشگاهش 
پیروزى 3-2 داد. گل کین مقابل فرانکفورت 
به بایرن کمک کرد تا از شش بازى، شش برد 
بازیکن  اولین  به  را  او  و  کند  کسب  لیگ  در 
شش  در  که  کرد  تبدیل  بوندس لیگا  تاریخ 
بازى ابتدایى یک فصل، 11 بار گلزنى مى کند. 
با هوفنهایم،  بازى  پنالتى در  با زدن دو  کین 
پنالتى   17 که  شد  تبدیل  بازیکنى  اولین  به 
با  را گل مى کند. حالا  بوندس لیگا  متوالى در 

 عرفان خماند
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این  وردربرمن،  مقابل  بازى  در  پنالتى  زدن 
است.  رسیده  متوالى  پنالتى   18 به  رکورد 
تاریخ ساز  بوندس لیگا  در  هفته  هر  تنها  نه  او 
هم  بازى  این  مدرن  بزرگان  از  بلکه  مى شود 

پیشى مى گیرد.
بهترین مهاجم نسل خود

کین اخیراً به سریع ترین بازیکنى تبدیل 
شد که در 104 بازى به 100 گل براى بایرن 
رسید. او رکورد قبلى رابرت لواندوفسکى را که 
در 136 بازى به 100 گل رسیده بود، شکست 
در  ترتیب  به  که  رونالدو  و  هالند  از  حتى  و 
105 بازى براى منچستر سیتى و رئال مادرید 
توجه  با  گرفت.  پیشى  رسیدند،  گل   100 به 
زده  رقم  براى خود  کین  که  به شروع خوبى 
که  کرد  پیش بینى  مى توان  راحتى  به  است، 
فصل  یک  در  لواندوفسکى  گل   41 رکورد  او 
با  گذاشت.  خواهد  سر  پشت  را  بوندس لیگا 
تنها  کین  بازى،  هر  در  گل   1/8 فعلى  نرخ 
لواندوفسکى  از  فصل  از شروع  بازى پس   22
است  ممکن  تاریخ  این  گرفت.  خواهد  پیشى 

تا  باید  حداقل  او  اما  برسد  نظر  به  غیرواقعى 
پایان فصل به آن برسد. او با وجود اینکه دو 
بازى کمتر از کیلیان امباپه در لالیگا و هالند 
پنج  گلزن  بهترین  داده،  انجام  برتر  لیگ  در 

لیگ برتر اروپا است.
در  کین  که  ویژه اى  جایگاه  به  توجه  با 
با  توخل  صحبت هاى  دارد،  گلزنان  جدول 
شک  بدون  "او  است:  نبوده  اغراق  "بیلد" 
سطح  به  او  است.  خود  نسل  مهاجم  بهترین 
بازى دو گل  اکنون در هر  و  جدیدى رسیده 
آمادگى است؛ مى توانید  اوج  مى زند. کین در 
و  مونیخ  بایرن  در  او  که  را  نفسى  به  اعتماد 
در  کین  کنید.  حس  دارد،  شیرها"  "سه 
بهترین فرم خود است و من خوشحالم که وى 

را به عنوان کاپیتان دارم."
به کارش نگاه کنید!

از  بایرن،  سرمربى  کمپانى،  وینسنت 
تعریف و تمجید فراوان از کین پس از هر گلزنى 
خسته شده اما به جنبه هاى کمتر شناخته شده 
بازى این مهاجم اشاره مى کند. مربى بلژیکى 

پس از اینکه کین در لیگ قهرمانان اروپا دو 
 1-3 نتیجه  با  تیم  این  و  زد  چلسى  به  گل 
شکست خورد، گفت: "چیز زیادى براى گفتن 
ببینند  مى توانند  همه  که  چیزهایى  مورد  در 
ندارم. چیزى که مى توانم بگویم این است: به 
کار او بدون توپ نگاه کنید. به پرس کردنش 
پس  را  توپ  کنید،  کمک  تیم  به  کنید،  نگاه 
اینقدر  اگر  که  است  مهم  برایش  بگیرید. 
شانس  و  بگیرد  پاداش  مى کند،  صرف  انرژى 
گلزنى پیدا کند. مى توانیم در مورد استعداد و 
کیفیت صحبت کنیم ولى من همچنان کین را 
برجسته مى کنم زیرا براى رسیدن به جایگاه او 

به تلاش زیادى نیاز دارید."
از هت تریک  بعد، پس  روز  کمپانى چند 
او  کرد.  تکرار  را  پیام  این  هوفنهایم،  در  کین 
گفت: «وقتى بازیکنى این همه گل مى زند و 
بعد اولین عنوان قهرمانى اش را کسب مى کند، 
باشید  داشته  انتظار  او  از  همیشه  نمى توانید 
تمرینى  جلسه  هر  در  و  کمک  دفاع  به  که 
تمام تلاشش را کند و این واقعیت که هرى، 
دفاع  در  هم  هنوز  گل ها،  این  همه  وجود  با 
خیلى کمک مى کند و در هر جلسه تمرینى 
را  من  کار  البته  مى بخشد،  الهام  دیگران  به 

آسان تر مى کند."
تشنه تر از گذشته

و  پذیرفته  را  بازى  از  جنبه  این  کین 
پایان  اشاره کرد،  آن  به  همانطور که کمپانى 
کسب  براى  دهه اى اش  یک  انتظار  به  دادن 
را  او  واقع  در  گذشته،  فصل  در  جام  یک 
رسانه هاى  به  کین  است.  کرده  تشنه تر  حتى 
کسب  را  عنوان  یک  "وقتى  گفت:  انگلیسى 
سمت  به  که  باشد  آسان  شاید  مى کنید، 
دیگرى بروید و بگویید: خب، من کارى را که 
مى خواستم انجام داده ام اما این به من انگیزه 
آمار  دهم.  انجام  بیشترى  کارهاى  تا  مى دهد 
دویدن هاى  و  بازى  هر  در  کیلومتر   11 من 
را  بازى ها  وقتى  اوقات  گاهى  است.  پرسرعت 
تماشا مى کنم، بیشتر مشتاق تماشاى تکل ها 
یا یکى از حرکات دفاعى ام هستم تا گل هایم. 
که  است  معنى  این  به  مسئله  این  نمى دانم 
کمى از گل هایم خسته شده ام یا بخش تکل 
بوده  لذت بخش  اما  دارم  دوست  هم  را  زدن 
یک  بردن  از  بعد  بدانم  بودم  علاقه مند  است. 
خودم  من  داشت.  خواهم  احساسى  چه  جام 
بهتر  حتى  دادم،  سوق  دیگرى  سمت  به  را 
شدم، غذاى سالم ترى خوردم و بیشتر ورزش 

کردم".
توپ طلا

کین همچنین به تمایل خود براى کسب 
زیاد در  قبلاً  اشاره کرد، چیزى که  توپ طلا 
در  هرگز  او  است.  نکرده  صحبت  آن  مورد 
فهرست بهترین بازیکنان جهان رتبه اى بالاتر 
فصل  این  در  آمارش  ولى  نداشته  دهم  از 
کین  حال،  این  با  است.  غیرقابل چشم پوشى 
نزدیک  براى  او    شانس  که  مى داند  خوبى  به 
شدن به این جایزه معتبر، به قهرمانى بایرن در 
لیگ قهرمانان اروپا یا قهرمانى انگلیس در جام 
دارم  "دوست  افزود:  او  دارد.  بستگى  جهانى 
توپ طلا را دریافت کنم. اساساً، این یک جایزه 
تیمى است که بهترین فرد تیم آن را مى برد، 
یا  اروپا  مانان  ر قه لیگ  قهرمان  باید  بنابراین 
از  مجموعه اى  این  شوم.  جهانى  جام  قهرمان 
انجام کارهاى عالى به صورت فردى و تیمى 
خواهد  یرى  ظ بى ن فصل  تقریباً  بود.  خواهد 

بود."
براى  کین  مشهور  و  طولانى   انتظار 
کسب یک جایزه که به سال اول حضورش در 

را  او  نیز کشیده شد، بدون شک  بایرن مونیخ 
در کسب جوایز فردى عقب نگه داشته است. 
او با وجود سه بار بردن کفش طلا در دوران 
حضورش در تاتنهام، هرگز جایزه بازیکن سال 
را  فوتبال  نویسندگان  سال  بازیکن  یا   PFA
دریافت نکرده است. کین اوایل امسال اعتراف 
مى کردم  احساس  تاتنهام،  در  "احتمالاً  کرد: 
نهایت  در  باشم.  زده  گل  چند  نیست  مهم 
اگر قهرمان لیگ و لیگ قهرمانان شوید، این 

بحث ها جایى نخواهد داشت."
کین همچنین خاطرنشان کرد که مردم 
با توجه به اینکه ثبات داشته، گل هاى زیاد او 
را بدیهى مى دانند، به خصوص براى انگلیس. 
او گفت: "گاهى اوقات مى گویم اگر 25 ساله 
انجام  انجام مى دهم  بودم و کارى را که الان 
متفاوت  کمى  شاید  اطرافم  هیجان  مى دادم، 
در  ما  جایگاه  از  بخشى  این  هم،  باز  مى بود. 
از  برخى  مورد  در  را  این  من  و  است  فوتبال 
خود  زندگى   30 دهه  وارد  که  بازیکنانى 
مى شوند دیده ام. شاید مردم کمى از کارى که 
مطمئناً  من  اما  شوند  خسته  مى دهید  انجام 

خسته نمى شوم."
وین رونى در صدر

که  بازیکنى  بهترین  هنوز  کین 
با وجود  انگلیس داشته، محسوب نمى شود، 
برتر  بازیکن  پنجمین  و  گلزن  بهترین  اینکه 
اکثر  در  رونى  وین  است.  کشور  این  تاریخ 
بازیکن  بزرگترین  عنوان  به  نظرسنجى ها 
قرار  صدر  در  یکم  و  بیست  قرن  انگلیس 
که  است  هیجانى  دلیل  به  عمدتاً  که  دارد 
او با ورود به صحنه در یورو 2024 در 17 
سالگى ایجاد کرد. با این حال، از نظر ثبات 
از  کیلومترها  وى  مسابقات،  در  حضور  و 
 109 در  بایرن  مهاجم  است.  عقب تر  کین 
که  حالى  در  رسانده،  ثمر  به  گل   74 بازى 
به کار خود  بازى   120 53 گل در  با  رونى 
بزرگ  تورنمنت  شش  در  رونى  داد.  پایان 
چهارم  یک  مرحله  از  هرگز  ولى  کرد  بازى 
نهایى فراتر نرفت و عضوى از تیمى بود که 
 2008 یورو  به  نتوانست  شرم آورى  طرز  به 
از  گروهى  مرحله  در  همچنین  و  یابد  راه 
2016 حذف  یورو  از  و   2014 جام جهانى 
شد. در مقابل، کین در دو فینال یورو بازى 
 2018 جهانى  جام  نیمه نهایى  به  و  کرده 
رسیده و همچنین کفش طلا را از آن خود 

است. کرده 
به  مور  بابى  سر  و  چارلتون  بابى  سر 
جهانى  جام  قهرمانى  در  شان  نقش  دلیل 
صدر  در  همیشه  خود،  خاك  در   1966
دارند.  قرار  تاریخ  برترین هاى  فهرست 
بوده  نزدیک  تاریخى  دستاورد  آن  به  کین 
کمکى  او  به  قهرمانى  نایب  مدال هاى  اما 
تیم  کاپیتانى  بزند.  کنار  را  آنها  تا  نمى کند 
این  جهانى،  جام  قهرمانى  در  انگلیس  ملى 

داد. پایان خواهد  براى همیشه  را  بحث 
 از الان تا جولاى آینده اتفاقات زیادى 
کرد  فراموش  نمى توان  و  دهد  رخ  مى تواند 
مصدومیت  با  فصل  پایان  از  پس  کین  که 
خود  فرم  بهترین  از   2024 یورو  در  کمر، 
توخل  و  بایرن  اینکه  داشت.  زیادى  فاصله 
چگونه دقایق بازى او را در هشت ماه آینده 
مدیریت مى کنند و به مصدومیت مچ پایش 
از  اطمینان  براى  مى دهند،  نشان  واکنش 
شرایط  بهترین  در  آمریکا  وى  به  رسیدن 
حاضر  حال  در  ولى  بود  خواهد  مهم  بسیار 
بهتر  فرمى  یا  جایگاه  در  نمى توانست  کین 

باشد. این  از 
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بازگشت به ریشه ها
ورزشى  پوشاك  شرکت  بزرگترین 
مى گفتند  که  شکایت هایى  میان  در  جهان 
تزلزل  دچار  است،  شده  محتاط  حد  از  بیش 
شعار  یک  با  اکنون  که  شرکت  این  شد. 
و  نوآورى ها  شده،  مسلح  تحریک آمیز  جدید 
امیدوار  که  مى کند  آشکار  را  استراتژى هایى 

است با آنها تصویر خود را تغییر دهد.
هشدار در بدو ورود

بیورتون  در  نایکى  جهانى  مقر  ورودى 
شده  پوشیده  ناهموارى  سنگفرش  با  اورگان 
کارکنان  به  یادآورى  براى  آن  طراحى  که 
است که هنگام پیشروى مراقب گام هاى خود 
بزرگترین  حتى  گذشته،  تابستان  اما  باشند 
برند ورزشى جهان نیز نتوانست از یک سقوط 
روز  یک  طول  در  کند.  جلوگیرى  عظیم 
شد  فاش  که  آن  از  پس  و   2024 جولاى  از 
یافته  کاهش  درصد   10 دوم  سه ماهه  فروش 
دلار  میلیارد   28 نایکى  سهام  قیمت  است، 
سقوط کرد؛ بدترین عملکرد تک روزه در تاریخ 

شرکت.
بحران چندوجهى

در  نایکى  که  مى کردند  اعلام  تیترها 
یا  داده  دست  از  را  خود  اعتبار  است،  بحران 
ایمن،  حد  از  بیش  "هشیار"،  حد  از  بیش 
شده  دست وپاگیر  بسیار  یا  محافظه کار  بسیار 

فقط دوباره انجامش بده
چگونه "نایکى" مى خواهد اعتبار ازدست رفته را بازیابد؟

است. جاى تعجب نبود که مدیرعامل آن، جان 
دوناهو، کنار رفت.

قیمت بالاى "بى عملى"
درست است که نایکى هنوز حدود 100 
برابر  از دو  میلیارد دلار ارزش داشت - بیش 
حتى  و  آدیداس  رقیبش،  نزدیکترین  ارزش 
بالانس-  نیو  و  لولولمون  پوما،  از  بالاتر  بسیار 
ولى بیشتر این درد، از طرف خود شرکت وارد 

شده بود.
طرح نجات با نوآورى هاى انقلابى

و  رئیس  بعد،  سال  یک  از  بیش  کمى 
درباره  هیل،  الیوت  نایکى،  جدید  مدیرعامل 
چگونگى برنامه اش براى تغییر شرکت با کمک 
برخى از نوآورى ها، از جمله اولین کفش دو و 

راه رفتن موتورى جهان صحبت مى کند.
"کفش هاى  مورد  در  زودى همچنین  به 
مى کند  کمک  هالند  ارلینگ  به  که  ذهنى" 
قبل از مسابقات تمرکز کند، یک کت زمستانى 
در  متحده  ایالات  تیم  که  "خودبادشونده" 
المپیک زمستانى خواهد پوشید و فناورى که 
هدف آن کمک به فوتبالیست هاى انگلیس در 

جام جهانى است خواهید شنید.
نگاه رو به جلو

هیل که یک هوادار پر و پا قرص فوتبال و 
بیسبال است، در پاسخ به این سوال که آیا لگد 
اخیر به نایکى ممکن است در واقع چیز خوبى 

باشد، مى خندد و سپس به جلو خم مى شود: 
"به من اعتماد کن. من ترجیح مى دادم که از 
اتفاقا  این لگد خوردن عبور نکنم و این یکى 
یک لگد بسیار بزرگ است اما من فکر مى کنم 
که این به ما کمک مى کند تا دوباره بر روى 

دلیل وجودمان تمرکز کنیم."
صادقانه  باز،  که  خود  پاسخ  در  هیل 
همیشه  نایکى  که  چهره اى   - است  اصیل  و 
به بیرون نشان نداده است - مى گوید:  آن را 
در  و  ایستادم  روى صحنه  من  اول،  روز  "در 
اولین اسلایدم گفتم که ما یک شرکت ورزشى 
با هم  آ نها  هستیم و یک شرکت رشدیافته و 

جور درنمى آیند."
شعار جسورانه جدید

با  را  تازه  جهت گیرى  این  نایکى 
نشان  شش کلمه اى  ماموریت  بیانیه  یک 
پرطمطراق  و  تحریک آمیز  شعارى  مى دهد، 

نایکى. کلاسیک  دیگر،  عبارت  به  و 
ارشد  مدیر  مک کارتنى،  فیل 
توضیح  نایکى  محصول  و  طراحى  نوآورى، 
چیزى  شعار،  این  اول  مى دهد:"قسمت 
او  گرفتیم.  برایانت  کوبى  از  که  است 
و  مى رفت  راه  راهروها  این  در  قبلا 
خلق  حماسى  چیزهاى  شما  "آیا  مى گفت: 
تعالى  براى  استاندارد  یک  این  مى کنید؟" 

" است.

زنگ خطر
مک کارتنى که در والسند در شمال شرق 
بااستعداد  انگلیس بزرگ شده و زمانى دونده 
بریتانیا بود، به خاطر مى آورد که آشنایى به او 
گفت که این برند تبدیل به "بزرگ، احمق و 
کند" شده است. "و این تا حدى براى بسیارى 

از ما طنین انداز شد."
تجربه "کفش موتورى"

معمولى  ظاهر  به  کفش  یک جفت  ابتدا 
مى پوشم. سپس یک دستگاه نمونه اولیه حاوى 
یک موتور را به مچ پا، ساق پا و خود کفش ها 
متصل مى کنم. پس از آن، یک مهندس ارشد 
بیومکانیک نایکى، آلیسون شیتس، یک دکمه 
را فشار مى دهد و دستگاه شروع به وزوز کردن 
مى کند و محکم تر دور پاى من قرار مى گیرد.

هستم  روبوکاپ  مانند  مى کنم  احساس 
حرکت  او  مانند  مى روم  راه  وقتى  ابتدا  در  و 
مى کنم ولى وقتى شروع به دویدن مى کنم و 
آلیسون قدرت را از طریق یک برنامه افزایش 
تبدیل  گامپ  فارست  به  ناگهان  مى دهد، 
بسیار  کم،  بسیار  تلاش  وجود  با  مى شوم. 
سریع تر از سطح تلاشم هستم و ذهنم به من 

مى گوید که باید بدوم." 
پروژه آمپلیفاى

بخش  در  نایکى  معاون  دوناگو،  مایکل 
نوآورى  و  نوظهور  ورزش هاى  آینده سازى، 

 سید محمدطاهر شاهین
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روى  ربات  یک  واقع  در  "ما  مى دهد:  توضیح 
که  مى خواهیم  و   مى دهیم  قرار  شما  بدن 
این کفش  نایکى  باشد."  بهترین دوست شما 
آن  و  Amplify  مى نامد  پروژه  را  موتورى 
تشبیه  پا  براى  برقى"  "دوچرخه  یک  به  را 

مى کند.
که  دریافتند  آزمایش ها  در  محققان 
ورزشکاران از 9 تا 22 درصد بهبود در تلاش 
مانند  دیگر،  عبارت  به  تجربه کردند.  را  بدنى 
از یک مایل 12 دقیقه اى به یک مایل  رفتن 

10 دقیقه اى، با همان میزان تلاش.
نایکى  مهندسان  که  مى گوید  دوناگو 
این  عملکرد  چندباره  تکرار  روى  بر  سال ها 
دستگاه کار کرده اند اما بازگشت هیل بود که 
آن را محقق کرد. "ما نشستیم، ایده را توضیح 
دادیم و او بدون تزلزل گفت: این دقیقا چیزى 

است که نایکى باید باشد."
فناورى هاى جام جهانى

آینده،  تابستان  مردان  جهانى  جام  در 
جمله  از  نایکى،  حمایت  تحت  تیم هاى 
مواد  با  لباس هایى  برزیل،  و  آمریکا  انگلیس، 
به   - که  پوشید  خواهند   Aero-Fit جدید 
مى دهد  اجازه  بازیکنان  به   - نایکى  گفته 
حتى در شرایط بسیار گرم و مرطوب احساس 

خنکى کنند.

عرضه  Air Milano  را  آن،  از  پیش 
خواهد کرد، کتى که در 30 ثانیه باد مى کند 
و مى تواند سطوح گرمایى از یک هودى سبک 
و  کند  ایجاد  متوسط  سطح  پوشش  یک  تا 
تیم ایالات متحده در المپیک زمستانى آن را 

خواهد پوشید.
کفش ذهنى

در نهایت Nike Mind وجود دارد، یک 
ضربه گیر  گره هاى  حاوى  که  اسلاید  و  کفش 
فشار  پاها  در  حسگرها  روى  بر  که  هستند 
مى آورند و - به گفته شرکت - هنگام پوشیدن 

تمرکز را بهبود مى بخشند.
پشتوانه علمى

شرکت  علمى  ارشد  مدیر  نرس،  ماتیو 
مانند  ابزارهایى  از  استفاده  "با  مى گوید: 
متصل  مغزى  فعالیت  در  تغییرات  ما   ،EEG
به تمرکز و حضور را اندازه گیرى کرده ایم. این 
اولین بار است که ما قادر به نشان دادن - و 
اثبات - بوده ایم که ساختار کفش مى تواند بر 

نحوه کار ذهن تاثیر بگذارد."
نایکى  به   80 دهه  اواخر  در  که  دوناگو 
بیل  مشترك،  بنیانگذار  با  حتى  و  پیوست 
باورمن کار کرد، اصرار دارد که این تازه شروع 
آب نبات  مغازه  یک  در  بچه ها  "مثل  است: 
رخ  حال  در  جادویى  بسیار  اتفاقى  و  هستیم 

دادن است."
فضاى آزاد نوآورى

بخشى از موفقیت، به گفته او، از داشتن 
یک مرکز نوآورى توسط نایکى ناشى مى شود 
هیچ  بدون  بازى  "زمین  را  آن  که  مکانى   -
که  جایى   - مى کند  توصیف  سلسله مراتبى 
حدود 30 نفر از تمام بخش هاى شرکت ایده ها 

را مبادله مى کنند.
که  مى کنم  فکر  "من  مى گوید:  هیل 
مصرف کنندگان امروزى مى خواهند شرکت ها 
آسیب پذیرتر، اصیل، واقعى و روراست باشند و 
این  به عنوان رهبر  اینجا چیزى است که  در 
براى  مرا  تعهد  جهان  تمام  مى گویم.  شرکت 

واقعى بودن دارد."
چالش تعرفه ها

هیل هنگامى که بحث تعرفه هاى دونالد 
ترامپ به میان مى آید، محتاط تر است، تعرفه 
هایى که امسال حدود 1/5 میلیارد دلار براى 
نایکى  آیا  ولى  داشت  خواهد  هزینه  شرکت 

مى تواند کارى براى کاهش بار انجام دهد؟
خرده فروشان  با  روابط  بازسازى  بر  او 
از  یکى  که  طورى  به  است،  کرده  تمرکز 
ماه   ،JD Sports مشتریانش،  بزرگترین 
گذشته گفت که نایکى "همه کارهاى درست" 

را براى احیاى تقاضا انجام مى دهد.

دپارتمان هاى  داشتن  به  همچنین  هیل 
جداگانه براى هر ورزش، مانند دویدن، فوتبال 
و بسکتبال بازگشته است، برخلاف دوناهو که 
و  زنان  مردان،  دسته هاى  اساس  بر  را  کارها 
به  منجر  که  بود  کرده  سازماندهى  کودکان 

تنگناها در نوآورى شد.
اشتیاق به فوتبال

فوتبال نیز یک اشتیاق عظیم براى هیل 
محله  در یک  تنها  مادر  توسط یک  که  است 
کارگرى در تگزاس بزرگ شده است. در واقع، 
هنگامى  که  بود  حدى  به  بازى  به  او  عشق 
شد،  بازنشسته   2020 سال  در  ابتدا  در  که 
سرى  از  ونیز  تیم  در  کوچکى  سرمایه گذارى 

B ایتالیا انجام داد.
چهره  یک  که  بریتانیایى  بیگنل  تونى 
همچنین  و  ماراتن  پروژه هاى  در  کلیدى 
به  که  بازى  بود  دهنده  تغییر  کفش هاى 
آنها قدرت داد، اصرار مى کند که این شرکت 
علیرغم چند بحران در سال هاى اخیر، در حال 

بازگشت به مسیر است.
چندگانگى نایکى

در همین حال، براى یک  فرد بیرون ماجرا، 
به نظر مى رسد که چندگانگى در نایکى وجود 
دارد، برند ورزشى که مى خواهد به هر قیمتى 
برنده شود و گاهى آن را بیش از حد جلو مى برد.
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اولین  کسب  زمان  از  جوکوویچ  نواك 
پیش،  دو دهه  تقریباً  در  قهرمانى اش  عنوان 
تور  در  خود  آمارى  فصل  بدترین  مسیر  در 
ATP قرار دارد. فصل قهرمانى تنیسور شماره 
یک سابق جهان در سال 2025 با مصدومیت، 
بوده  تقویم متوقف شده همراه  فرم ضعیف و 
زیرا امسال چندین تورنمنت را از دست داده 
که  است  رویدادى  آخرین  پاریس،  مسترز  و 
به  جوکوویچ  است.  شده  حذف  او  تقویم  از 
در  بزرگ  هدف  یک  تنها  کرده  اعلام  وضوح 
گرند   24 به  کردن  اضافه  آن  و  دارد  تنیس 
امسال  او  اما  است  خودش  رکوردشکن  اسلم 

ناکامى نواك جوکوویچ

 طعم تلخ  طعم تلخ ""پایانپایان""
در چهار گرند اسلم ناکام ماند. در واقع، او در 
این فصل در بسیارى از تورنمنت ها ناکام بود، 
به عملکرد جوکوویچ در سال  بیایید  بنابراین 
2025 و مقایسه آن با سایر فصل هاى "بد" او 

نگاهى بیندازیم.
مسابقات 2025

و  فشرده تر  برنامه   وجود  با  جوکوویچ 
امسال  اسلم ها،  گرند  روى  اصلى اش  تمرکز 
 ATP مسابقات  از  توجهى  قابل  تعداد  در 
رتبه   در  امتیاز   12 با  او  است.  داشته  حضور 
هم  دیگر  امتیاز  یک  حداقل  و  دارد  قرار  اول 
قهرمانى  مسابقات  در  که  چرا  است،  راه  در 

این  است.  کرده  شرکت  ATP250یونان 
 ATP فینال  به  همچنین  ساله   38 تنیسور 
در  آیا  که  نکرده  مشخص  هنوز  اما  یافته  راه 
مسابقات پایان فصل در تورین شرکت خواهد 
از این رویداد  او در سال 2024  کرد یا خیر. 
 11 در  گذشته  سال  جوکوویچ  داد.  انصراف 
بارى  آخرین  کرد.  شرکت  بالا  سطح  رویداد 
که تعداد مسابقات او دو رقمى نشد، در سال 
بوده  بار  هشت  و   (19 کووید  (سال   2020
بار)  (نه   2005 سال هاى  که  حالى  در  است، 
و 2004 (سه بار) تنها دفعاتى بودند که پس 
از اولین حضورش در 10 رویداد شرکت نکرد. 

اسلم،  گرند  تورنمنت،   12 این  از  مورد  چهار 
امتیازى   1000 مسترز  مسابقات  مورد  پنج 
و   ATP امتیازى   250 تورنمنت  دو   ،ATP

یک تورنمنت 500 امتیازى ATP بودند.
درصد برد

 35 رکورد  تاکنون  بزرگ  تنیسور  این 
که  دارد  را  جارى  سال  در  باخت   11 و  برد 
درصد برد او را به 76 درصد مى رساند. البته او 
مى تواند با پیروزى در مسابقات قهرمانى یونان 
و فینالATP، در صورت حضور در مسابقات 
امسال، این رکورد را بهبود بخشد اما در حال 
حاضر، این اولین بار در 15 سال گذشته است 

 خماند
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سال  در  زیرا  رسیده  درصد   80 زیر  به  که 
در  رقم  این  بود.  درصد   77 رقم  این   2010
سال 2006 ، 69 درصد، در سال 2005 ، 50 
درصد و در سال 2004 ، 40 درصد بود. از نظر 
رکورد برد-باخت، آخرین بارى که او نتوانست 
40 بازى را در یک فصل ببرد، در سال 2017 
بود، زمانى که رکورد برد-باخت او 8-32 بود 
زیرا  دارد  وجود  تخفیف دهنده اى  عوامل  ولى 
بخش عمده اى از فصل را به دلیل مصدومیت 
فصل  طول  در  حتى  جوکوویچ  داد.  دست  از 
اوجش در سال 2006 موفق شد 40 مسابقه 
باشد، در حالى که در سال 2005،  را داشته 
11 برد و 11 باخت و در فصل قبل، 2 برد و 

3 باخت داشت.
عناوین کسب شده

در  فصل  این  در  جوکوویچ  جام  تنها 
آمد که یک جام  به دست  ژنو  آزاد  مسابقات 
عنوان  صدمین  زیرا  شد  مى  محسوب  ویژه 
همچنین  وى  بود.   ATP تور  در  او  قهرمانى 

در  اما  رسید  میامى  آزاد  مسابقات  فینال  به 
سال  خورد.  شکست  منسیک  یاکوب  مقابل 
طلاى  مدال  کسب  با  همچنین  او  گذشته، 
انفرادى در بازى هاى پاریس، یک جام بزرگ 
را به دست آورد و گلدن اسلم دوران حرفه اى 
خود را تکمیل کرد. او دو فینال دیگر خود را - 
مقابل کارلوس آلکاراس در ویمبلدون و یانیک 
سینر در مسترز شانگهاى - باخت. تا پیش از 
سال 2024، او از سال 2006 موفق شده بود 
حداقل دو عنوان قهرمانى در هر سال کسب 
کند و بهترین عملکردش در سال 2015 بود 

که 11 عنوان قهرمانى داشت.
گرند اسلم ها

متوالى  سال  دومین  براى  جوکوویچ 
اسلم را کسب  نتوانست عنوان قهرمانى گرند 
کند ولى این اولین سال از زمان شروع فصل 
از  یکى  فینال  به  نتوانسته  که  است   2017
بارى  تنها   2009 فصل  برسد.  اسلم ها  گرند 
فینال  اولین  به  رسیدن  زمان  از  او  که  بود 

گرنداسلم خود در سال 2007، در طول یک 
سال تقویمى نتوانست به فینال یکى از چهار 
براى  خوب  خبر  یابد.  راه  بزرگ  اسلم  گرند 
جوکوویچ این است که به نیمه نهایى هر چهار 
در  مصدومیت  دلیل  به  اما  رسید  اسلم  گرند 
برابر الکساندر زورف در اوپن استرالیا، شکست 
و  مقابل سینر در رولان گاروس و ویمبلدون 
میادین  از  آمریکا،  اوپن  در  آلکاراس  از  باخت 

کنار رفت.
در  شکست  از  پس  جوکوویچ  نواك 
 ،2025 آمریکا  آزاد  مسابقات  نیمه نهایى 
یانیک  بتواند  که  کند  تصور  نمى تواند  گفت 
سینر و کارلوس آلکاراس را در همان رویداد 
بهترین  به صورت  اسلم دو هفته اى که  گرند 
او  دهد.  شکست  مى شود،  برگزار  نفر  پنج  از 
شانس خود را در یک تورنمنت مسترز 1000 
امتیازى که به صورت بهترین از سه نفر برگزار 
در  جوکوویچ  دارد.  دوست  بیشتر  مى شود، 
گفت:  مسابقه  از  پس  مطبوعاتى  کنفرانس 

«من فقط تا جایى که مى توانم تلاش مى کنم. 
خواهد  دشوار  بسیار  من  براى  آینده  در  بله، 
بود که بر مانع سینر، آلکاراس، در بهترین از 
پنج نفر گرند اسلم ها غلبه کنم. فکر مى کنم 
در بهترین از سه نفر شانس بیشترى دارم اما 

بهترین از پنج نفر، سخت است.»
سینر  حذف  با  جوکوویچ  ماه،  این 
را  شانگهاى  مسترز  نتوانست  آلکاراس،  و 
 Six رویداد  فینال  به  نتوانست  او  ببرد. 
مستقیماً  که  جایى  برسد،   Kings Slam
ست  از  پس  او  یافت.  راه  نیمه نهایى  به 
تیلور  مقابل  رده بندى  مسابقه  در  اول 
در  بردن  کرد.  کناره گیرى  بازى  از  فریتز، 
کنید.  فراموش  را  نفره  سه  تورنمنت  یک 
پایان  براى  و  نمى رسد  فینال  به  جوکوویچ 
پایان  آیا  دارد.  مشکل  مسابقات  به  دادن 
نه  روزها،  با  مى تواند  او  حرفه اى  دوران 

شود؟ محاسبه  سال ها،  یا  ماه ها 
باقى  فصل  این  در  دیگر  آزمون  چند 
که   ATP فینال  و  پاریس  مسترز  مانده: 
با  یافت.  راه  آن  به  بار  هجدهمین  براى  او 
جوکوویچ  آیا  که  نیست  مشخص  حال،  این 
خیر.  یا  کرد  خواهد  بازى  رویدادها  این  در 
دهد،  دست  از  را   2025 سال  بقیه  او  اگر 
رتبه  بهبود  براى  انگیزه  عدم  دهنده  نشان 
وى  هدف  تنها  است.   2026 سال  در  اش 
اوپن  و  است  اسلم  گرند  یک  در  پیروزى 
جوکوویچ  اوست.  رویداد  برترین  استرالیا 
به  بدنش  اینکه  مورد  در  او  نیست.  متوهم 
بوده  صریح  و  رك  مى کند،  عمل  ضررش 
پنج سال  از  بیشتر  امسال  احتمالاً  او  است. 
پزشکى  اوت  تایم  حرفه اى اش،  دوران  اول 
نزدیک  پایان  که  مى داند  او  است.  گرفته 
صحبت  انگیزه  مشکل  مورد  در  و  است 

مى کند.
خبرنگاران  با  جوکوویچ  شانگهاى،   در 
بر  تکیه  و  انرژى  کمبود  احساس  مورد  در 
صحبت  روحیه اش  تقویت  براى  هواداران 
از  پس  مطبوعاتى  کنفرانس  در  او  کرد. 
انرژى  سطح  با  کمى  «من  گفت:  مسابقه 
دست  به  که  فرصتى  هر  و  دارم  مشکل 
و  مى کنند  حس  را  آن  جمعیت  مى آورم، 
مى توانم  مى دانید.  مى ایستند.  من  پشت 
به  مرا  انرژى  آن  واقعاً  و  بشنوم  را  آن صدا 
حرکت در مى آورد.» جوکوویچ در مسابقات 
Six Kings Slam بدون برد به کار خود 
از  فینال  در  که  سینر  مقابل  او  داد.  پایان 

مغلوب شد. آلکاراس گذشت،  سد 
نفر  دو  و  جوکوویچ  بین  فاصله  هرچه 
ناامیدتر  و  تسلیم تر  او  مى شود،  بیشتر  برتر 
«شما  گفت:  جوکوویچ  مى رسد.  نظر  به 
یا  دیروز  از  بودن  بهتر  دنبال  به  همیشه 
که  مى دانم  هستید.  خود  گذشته  هفته 
و  تنیس  سطح  نظر  از  من  براى  اوضاع 
که  زمانى  مثل  است.  متفاوت  کمى  بدنم 
اما  مى دانم  را  این  نیست.  بودم،  اوج  در 
در  هنوز سعى مى کنم  ادامه مى دهم.  هنوز 
بازیکنان  بهترین  با  و  بازى  سطح  بالاترین 
بدون  کارلوس،  و  یانیک  کنم.  رقابت  جهان 
هستند  بالاتر  ما  همه  از  سطح  چند  شک، 
ولى هنوز سعى مى کنم فاصله را کم کنم و 
چالش  به  تورنمنت ها  بزرگترین  در  را  آنها 

« بکشم.
دوام  وضعیت  این  که  نیست   شکى 
تمام  بزرگان  از  کمى  تعداد  ندارد.  زیادى 
دوران به بازنده بودن راضى مى شوند. وقتى 
را  پیروزى  شیرینى  "متوسط   بودن"،  طعم 

مى روند. کنار  هترین ها  ب مى کند،  تلخ 
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nv ;±;J hdK i™éI rûN nhvdL sI heV l¶VtD ;ÁÎL# hféNh tÎ„L "Î̀ú¥ö<è" fI ;Hv=VnhkD vhn g<vÏ vh l<vn fñE rVhv lD niÎL# hdK tÎ„L fVhsHõ nhséHË ,hr¶D lHd: t„ÎÁJ& fHcd¥K sHfR t<jäH‰ >lVd¥HdD sHoéI aNÍ hsJ# heV n,lD ;I l¶VtD lD ;ÁÎL löéÁN "v,cÏ ;I ,vcù hdöéHn=D ;Vn" kHÊ nhvn# hdK heV v,hdéD lé™H,è hc ,vcù nv n,vhË iÂI =ÎVÏ ,dV,õ ;V,kH hsJ , nv kÈHdJ ;±;J vh fH löéÁN "lH kÎ<;HsG d<kHdéN iöéÎL" fI ̀HdHË lD fVdL#.

."v,cÏ ;I ,vcù hdöéHn=D ;Vn"› v,hdéD hc ,vcù nv n,vhË ;V,kH.
                Œ  vqHdD 
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tÎ„L "`Îú¥ö<è"

 roineS ehT

nv hdK tÎ„L aòûÎéD fI kHÊ lHd: t„ÎÁJ ;Hvh;éV lñ<vÏ hsJ
, rûI p<‰ ]HgA iH ,hj™HrHè hxVh́ >Ë lD =Bvn# aHdN nv ..95..
sHgæD& lHd: t„ÎÁJ fVhÏ fHcÏ nv clÎK t<jäH‰ ;Hg{ fÎA hc pN

Î̀V fHaN& hlH >kÆNv ̀ÎV kÎöJ ;I sÁæÎÁD ;HviHÏ kHjÂHÊ vh hpöHõ
k¥ÁN# jÆVdäH ]ÈHv niI S̀ hc hoVhì hc jÎÂA& h, fI nhkúæHÍ
rNdÂD.hù fHclD.=Vnn jH qVfI.hÏ ;I iÂI ]ÎC vh j®ÎÎV nhn& jñÂG
;ÁN# pH‰ h, lVnn , jÆVdäH a¥öéI& fVhÏ d: fHcÏ ndæV j±ù
lD.;ÁN& kI fVhÏ htéòHv& f„¥I fVhÏ iL.jÎÂD.iHdD ;I hc nsJ nhn&
oHk<hnÍ.hÏ ;I hc iL ̀HaÎN& , ̀HdHkD ;I iÁ<c fH,v nhvn hl¥HË.̀BdV
hsJ# hdK jûÂÎL h, fHuE lD a<n jH ckN=D hù n]Hv ]HgA iHÏ
[NÏ a<n# hdK tÎ„L fVhsHõ nhséHË ,hr¶D lHd: t„ÎÁJ& fHcd¥K
sHfR t<jäH‰ >lVd¥HdD& sHoéI aNÍ ;I nv ..95.. sHgæD fI d:
lNhtU t<jäH‰ ;Hg{ jäNdG aN› h, lòéVß jíÈÎChè ,vcaD ̀H,vfÎS
tÎéÁS lD.fHaN#.

tÎ„L ̀Îú¥ö<è lñû<‰ >lVd¥H fI ;Hv=VnhkD vhn g<vÏ hsJ
;I nv sH‰ ..3202.. j<gÎN aN# tÎ„ÂÁHlI hdK tÎ„L vh vhfVè >dC‰ fI
kæHvù nv>,vnÍ , iÁVlÁNhkD iÂî<Ë lHd¥G ]¥„ÎS& lVÏ hsé<hvè
löéVs<Ë& fVkN,Ë t„ÎK& vhã ;<vnvÏ , jHn jVÏ nv >Ë fI hd™HÏ
kÆA V̀nhoéI.hkN# tÎ„L Î̀ú¥ö<è ;I fVhsHõ p<hnë ,hr¶D
sHoéI aNÍ hsJ& h,gÎK fHv nv [úÁ<hvÍ fÎK.hgÂ„„D tÎ„L ̈nvndG
>lVd¥H fI kÂHdA nv>lN , S̀ hc p†<v nv ]ÁNdK [úÁ<hvÍ
fÎK...hgÂ„„D ndæV sVhkíHÊ  nv sÎÁÂHiHÏ ;ú<v >lVd¥H h;VhË aN&
såS nv ;HkHnh , hséVhgÎH fI w<vè hdÁéVkéD lÁéúV
=VndN#jÈÎI.;ÁÁN=D hdK tÎ„L vh aHË >gäVjö<Ë& [HséÎK fHgN,kD
, lJ fHgöéV,õ fI w<vè lúéVμ fVuÈNÍ nhaéI& jN,dK , ,dVhdA
>Ë ;HvÏ hc aHË >gäVjö<Ë , ;HgD ;HsHaÎÂH lD.fHaN , tÎ„ÂäVnhvÏ
>Ë kÎC j<sX jH;V ;<vjI hkíHÊ aNÍ hsJ# .

löéÁN "v,cÏ ;I ,vcù hdöéHn=D ;Vn"

llitS dootS stropS yaD ehT

."v,cÏ ;I ,vcù hdöéHn=D ;Vn"& lñû<‰ sH‰ ..1202.. ;ú<v
>lVd¥H hsJ# hdK löéÁN& v,hdéD lé™H,è hc n,vhË iÂI =ÎVÏ ,dV,õ
;V,kHsJ# hdK heV nvfHvÍ hdK hsJ ;I ]æ<kI ,dV,õ
;<,dN.91.t†HÏ >;HnlÎ: , pVtI.hÏ fö¥éäH‰ vh j®ÎÎV nhn& ,
]æ<kI ,vca¥HvhË pVtI.hÏ fI w<vè uÂ<lD nsJ fI huéVh°
cnkN , kÎV,iHÏ ̀„ÎS >lVd¥H& fI kHÊ läHvcÍ fH a<vù föÎHvÏ hc
sÎHÍ.̀<séHË ,vca¥Hv& fI ,d|Í fö¥éäHgÎöJ.iHÏ .ABN. vh fI qVã
=„<gI ;úéÁN#.

. hdK heV j<sX >ké<hË t<;<> ;Hv=VnhkD aNÍ , hc htVhnÏ ;I nv
hdK löéÁN p†<v nhvkN lD j<hË fI lHgÎ¥H hkNvc& l<;D féC& kHjHaH

;„<n& lHvμ ;<fK& lHvjK nÏ v,Ë , nkÎ„< =HgÎÁHvÏ haHvÍ ;Vn#
tÎ„ÂöHc fH lûHpäI fH aòûÎJ.iHÏ lÈL nv wÁ¶J ,vcù& hc [Â„I
fHcd¥ÁHË& lVfÎHË , v,ckHlI.kæHvhË& s¶D nhvn ]HgA iHÏ >Ë
v,ciHvh uÂÎR jV fVvsD ;ÁN#hdK löéÁN fI jÇeÎV rHfG j<[ÈD ;I
,dV,õ ;<,dN fV ,vcù nhaéI hsJ& lD ̀Vnhcn , nv uÎK pH‰
kÆA ,vca¥HvhË nv hdíHn j®ÎÎVhè h[éÂHuD vh fVvsD lD
;ÁN#;Hv=VnhË hc htVhnÏ iÂî<Ë lHgÎ¥H hkNv,c& l<;D féS ,
kHjHaH ;±,n fVhÏ v,hdJ hdK heV nu<è ;VnÍ#hdK ,vca¥HvhË nv
hdK löéÁN kÆA fV[öéI.hÏ nhvkN , wNhÏ huéVhqHè o<n vh fI
jû<dV lD.;úÁN#hdK löéÁN eHfJ lD ;ÁN ;I ,vcù , ,vca¥HvhË
fH rNvjD ;I nv [Hl¶I nhvkN lD j<hkÁN nv voNhniHÏ h[éÂHuD
lêäJ zHiV a<kN#hdK heV j±ù lD.;ÁN jH kúHË niN ,vcù jÁÈH
d: sV=VlD kÎöJ f„¥I lD.j<hkN föéVÏ fVhÏ läHvcÍ fH
fD.uNhgéD.iH , hw±pHè h[éÂHuD fHaN#.

löéÁN "lH kÎ<;HsG d<kHdéN iöéÎL"

 detinU eltsacweN era eW .
hdK löéÁN lñû<‰ sH‰ ..3202.. ;ú<v hkæ„ÎS fI

;Hv=VnhkD [: ,,n hsJ# nv hdK heV fI jHvdòîI fHaæHÍ fCvø
kÎ<;HsG V̀nhoéI lD a<n#htVhnÏ iÂî<Ë hnÏ i<,& ;Hg<Ê
,d„ö<Ë& >lHkNh hséÎ<gD , [ÎÂC >nhÊ v,fK nv hdK löéÁN p†<v
nhvkN› iÂîÁÎK hdK heV h,gÎK fHv j<sX sV,dS hséVdL >lHc,Ë

V̀hdL nv >lVd¥H& ;HkHnh , hséVhgÎH fI w<vè hdÁéVkéD lÁéúV =VndN#
jÈÎI.;ÁÁN=D löéÁN lH kÎ<;HsG d<kHdéN iöéÎL vh vhlÎJ >kîH‰&
;„V ;HlV,Ë , ]HvgD tVdNÏ fI w<vè lúéVμ fVuÈNÍ nhaéI&
jN,dK , ,dVhdA >Ë ;HvÏ hc gÎH iÎC& [HkD hséÎöD , >fVhiHÊ
j<gNfViHË lD.fHaN , l<sÎÆD léK >Ë kÎC j<sX sL jHlåö<Ë
sHoéI aNÍ hsJ#.

nv t<jäH‰ [CdVÍ& fHaæHÍ kÎ<;HsG vh fH gÆF ;±© chyD.iH
lD.aÁHsÁN , iL.]ÁÎK >gK aÎVv htöHkI.hÏ# kÎ<;HsG aÈVÏ nv
lÁ¢ÆI jHdK ÒhkNÌ,v nv aÂH‰ aVrD hkæ„ÎS nv líH,vè v,noHkI
jHdK& aÈVÏ ;I fH n, ]ÈVÍ sVaÁHõ , fÎK.hgÂ„„D v,>Ë Òhj¥ÎÁö<Ë
)löéV fÎK( , >gK aÎVv fI oHxV >,vnÍ lD.aN& h;Á<Ë fI g¢T
aHiChnÍ lñÂN fK s„ÂHË& ,gÎ¶ÈN ;ú<v uVföéHË s¶<nÏ& n]Hv
jñ<̈è fCvø , hsHsD aNÍ , ;Hk<Ë j<[ÈHè vsHkI.iH hsJ#
fHaæHiD ;I nv sH‰ ..2981.. fH hnyHÊ kÎ<;HsG hdöJ.hkN ,
kÎ<;HsG ,sJ.hkN fI ,[<n >lN# fHaæHiD ;I nv x<‰ jHvdòA fI
[C sI fHv& iÂÎúI nv fḦjVdK s¢P t<jäH‰ hkæ„öéHË p†<v nhaéI
hsJ#.

y„ÎVyL hdÁ¥I hc x±dD.jVdK n,vhË jHvdO fHaæHÍ s™ÎN ,
lú¥D.̀<ù kÎ<;HsG fÎA hc d: rVË lD.=Bvn& hlH iÂÎúI
ch©.iHÏ kÎ<;HsG hc lñä<fÎJ oHwD nv t<jäH‰ [CdVÍ nv fÎK
t<jäH‰.n,séHË fVo<vnhv f<nÍ.hkN# niI h,‰ sNÍ ..0091..  uûV
x±dD fHaæHÍ kÎ<;HsG fI pöHã lD.>dN› sH‰.iHdD ;I >Ë.iH sI
fHv l<tR fI téP [HÊ rÈVlHkD gÎ+ , d: fHv iL [HÊ pBtD , d:
fHv iL [HÊ oÎVdI hkæ„ÎS aNkN# tûG ..2991.& kÎ<;HsG nv nséI
h,‰ t<jäH‰ hkæ„ÎS f<n# [HË iH‰ nv sH‰ ..2991.. lHg: fHaæHÍ
kÎ<;HsG aN , ;<dK ;ÎæHË séHvÍ t<jäH‰ fVdéHkÎH vh [HdæCdK
Ûhs<hgN, >vnd„S >v\hkéÎÁD ;Vn# iÂÎK j®ÎÎV ;HtD f<n jH kI.jÁÈH
kÎ<;HsG fñVhË.cnÍ , nv a<μ sÆ<£ fI nséI h,‰ fI nséI ̀HdÎK.jV
sÆ<£ k¥ÁN& f„¥I hkNdúI.iHÏ ;<dK ;ÎæHË , nséÎHvù jVÏ l:
nvl<è )n, gÎ<v<̀gD sHfR( fH fHcd¥ÁHkD lêG gD ;±vμ& ÒfVÏ
Ì,kÎö<Ë& =H,dK ̀ÎHÛ;:& vhã gD , oX pÂ„I >júÎK nd<dN Ì;„D ,
ÒhkNÏ ;<‰ [<hË fH rNvè& fH rÈVlHkD nv nséI h,‰& lí<c w¶<n
fI gÎ+ fVjV hkæ„ÎS vh ;I jHcÍ d: sH‰ hc jHsÎöA =BaéI f<n&
nvdHtJ ;Vn#.



 Œ u„ÎN,sJ hfVr<dD

r¢VÍ r¢VÍ fHvhË 

V̀iÎC hc vtHrJ fH sI =V,Í .

fI kÆG hc hlHÊ wHnØ u„ÎI hgö±Ê >lNÍ hsJ ;I hc vtHrJ fH sI =V,Í fV pBv fHù^.

oHmK &séÂ¥Hv , sòK ]ÎK

;öD ;I v,cÏ fI k™U j< oÎHkJ lD.;ÁN v,cÏ iL fI qVv j< oÎHkJ o<hiN ;Vn , ;öD ;I fVhÏ j< fI

ndæVÏ séL lD.;ÁN x<gD kÂD.;úN ;I fI j< iL séL lD.;ÁN , ;öD ;I fI k™U j< sòK ]ÎÁD lD.;ÁN v,cÏ

iL u„ÎI j< sòK ]ÎÁD o<hiN ;Vn#

lÁäU^ jñT hg¶Æ<‰ w™ñI ..612..#.

j<fI nv ̀ÎVÏ .

föÎHvÏ hc htVhn hdHÊ [<hkD vh fI töR , tí<v lD.=BvhkÁN fI hlÎN >Ë ;I nv ̀ÎVÏ j<fI ;ÁÁN hlH j<fI ;VnË

nv ̀ÎVÏ lêG >Ë hsJ ;I hsäD nv ̀ÎVÏ fò<hiN nv löHfÆI n, aV;J ;ÁN ;I fI nvn löHfÆI kÂD.o<vn aHuVÏ

fI hsL lÎV jÆ<Ï lD.=<dN^.

,rJ ̀ÎVÏ =VdI.hÏ fV pH‰ o<n htöVn=ÎöJ

nhkI ̀<sÎNÍ vh fHvhË kÂD.>dN fI ;Hv

htVh£ , j™VdX .
jÁNv,Ï , ;ÁNv,Ï >tJ iV hlVÏ hsJ ]I nv hl<v uäHnÏ , ]I nv hl<v nkÎ<Ï# .

fI iÂÎK oHxV hsJ ;I lD.=<dÁN^. viV, >Ë kÎöJ =ÈD jÁN , =ÈD oöéI v,n viV,hË hsJ ;I >iöéI , ̀Î<séI v ,n .

kÎC hdK qVã hgÂêG cfHË tHvsD ;I lD.=<dN^.
ndV h=V fVsD fÈéV hc >Ë hsJ ;I hwÚ± kVsD# .
, p†Vè hlÎV u„ÎI hgö±Ê lD.tVlHdÁN^.
[HiG dH htVh£ lD.;ÁN dH j™VdX# . lÁäU^ kÈ{ hgä±yI ;„ÂHè rûHv#.
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`Á{ kúHkI
hc vs<‰ oNh w„D hg„I u„ÎI , >gI V̀sÎNkN ;I fÈéVdK fÁN=HË ]I ;öHkD iöéÁN >Ë p†Vè H̀sòD fNdK

l†Â<Ë tVl<nkN ;I fÈéVdK fÁN=HË ;öHkD.hkN ;I h=V ;Hv o<fD hkíHÊ niÁN o<añH‰ lD.a<kN , h=V ;Hv fNÏ lVj¥F
a<kN hc oNh x„F l®™Vè lD.;ÁÁN h=V fI >kÈH k¶ÂéD fVsN a¥V oNh vh fI [H lD.>,vkN , h=V =VtéHv f±dD a<kN wäV
lD.;ÁÁN , h=V oúÂæÎK lD.a<kN xV́ vh l<vn u™< , fòúA rVhv lD.niÁN# .

lÁäU^ hw<‰ ;HtD [„N ..2.. w™ñI ..042..#.

j<wÎI.hÏ hc hlHÊ u„D u„ÎI hgö±Ê .

p†Vè u„D u„ÎI hgö±Ê fI tVckN o<naHË hlHÊ pöK líéäD u„ÎI hgö±Ê lD.tVlHdÁN^.

k™S o<nè vh fÎK o<nè , lVnÊ lÎChË rVhv fNÍ# fVhÏ lVnÊ n,sJ fNhv >kîI fVhÏ o<nè n,sJ lD.nhvÏ

, nvfHvÍ ndæVhË fI ]ÎCÏ fD.lÎG fHù ;I köäJ fI o<nè fD.lÎ„D , fI lVnÊ séL l¥K >kæ<kI ;I n,sJ

lD.nhvÏ fI j< séL kú<kN , fI lVnÊ kÎ¥D ;ÁÁN >k¢<v ;I lHdG fI j< kÎ¥D a<n# hc xV́ o<nè ]ÎCÏ vh caJ

fúÂHv iÂHË ]ÎCÏ ;I hc ndæVhË caJ lD.aÂHvÏ# .

lÁäU^jñT hg¶Æ<‰& w™ñI ..#47.

;Î™VÏ c,nvõ

l¶Â<Ú¨ =ÁHiHkD ;I htVhn lVj¥F lD.a<kN nv iÂÎK nkÎH kÎC nhlK >kÈH vh lD.=ÎVkN hlH f¶†D hc >kÈH c,njV nhlÁæÎV

lD.a<n d¥D hc >kÈH séÂæVÏ hsJ# .

hlHÊ wHnØ u„ÎI hgö±Ê fI kÆG hc vs<‰ oNh w„D hg„I tVl<nkN^.

c,njVdK fNÏ.iH hc k§V ;Î™V jíH,c , séÂæVÏ hsJ# .

. séÂæVÏ , jíH,c fI pÆ<Ø ndæVhË l™È<Ê ,sÎ¶D nhvkN péD nv uNÊ vuHdJ uNhgJ nv hvjäH£ fH tVckNhË nv

f<sÎNË >kÈH , nv hvjäH£ fH iÂöV lûNhØ séÂæVÏ , z„L lD.j<hkN rVhv =ÎVn#.

lÁäU^ hw<‰ ;HtD [„N ..4.. w™ñI ..91.

]H`„<sD líHc
iÂI lH hc ]H„̀<sD fNlHË lD.>dN , hc hdÁ¥I jÂ„R ;öD vh fæ<dÎL léÁ™V iöéÎL , kÎC h=V fI ;öD pöHnè fäVdL

hlH fI kÆG hc hlHÊ l¶û<Ê nv d: [H ]H„̀<sD , pöHnè líHc aÂVnÍ aNÍ hsJ , >Ë nv jñûÎG u„L , nhkA hsJ# .
 fNdÈD.sJ ;I nv hdK =<kI l<hvn ]H„̀<sD , jÂ„R , pöHnè fI l¶ÁHÏ ]H„̀<sD , pöHnè lBl<Ê kÎöJ f„¥I

k<uD j±ù , ;<aA , k<uD hc o<n =BaéæD fVhÏ ;öF nhkA hsJ#.
lÁäU^fñHvḧk<hv [„N ..87.. w™ñI ..44..#

b;V oNh .
nv föÎHvÏ hc ,rJ.iH lD.=<dÎL ;I hköHË fHdN fI dHn oNh fHaN , oNh,kN fI dHn ;öHkD hsJ ;I fI dHn h, fHaN

hlH dHn oNh f<nË l¶ÁHÏ ,sÎ¶D nhvn# .
fI kÆG hc vs<‰ oNh w„D hg„I u„ÎI , >gI >lNÍ hsJ ;I iV;S oNh vh hxHuJ ;ÁN fI nvséD ;I fI b;V oNh léB;V

hsJ , nv ,hrU fI dHn oNhsJ iV]ÁN kÂHc v,cÍ h, ;L fHaN ..#.
lÁäU^ fñHvḧk<hv [„N ..77.. w™ñI ..68..#.
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پایان یک مربیگرى کوتاه
هدایت  روز   39 تنها  پوستکوگلو  آنگه 
ناتینگام فارست را بر عهده داشت و در هیچ 
داستان  نشد.  پیروز  خود  بازى  هشت  از  یک 
تحت  باشگاه  این  در  او  حضور  دوران  درونى 
عنوان  به  ماریناکیس  اوانجلوس  مالکیت 
تاریخ  در  کوتاه مدت  مربیگرى  دوره  دومین 

لیگ برتر، مورد بررسى قرار گرفته است.
روز سى ونهم. پایان. آنگه پوستکوگلو پس 
از شکست 3-0 ناتینگام فارست مقابل چلسى، 
از تماشاگران حاضر در ورزشگاه تقریبا خالى 
شهر گروند تشکر کرد. تنها چند دقیقه بعد، او 

به بازیکنانش  گفت که اخراج شده است.

حکومت 39 روزه
داستان ناکامى پوستکوگلو در ناتینگام فارستداستان ناکامى پوستکوگلو در ناتینگام فارست

خداحافظى سریع
جهان  بازى،  پایان  از  پس  دقیقه  هجده 
آن  در  شد.  مطلع  پوستکوگلو  برکنارى  از 
فارست  ورزشگاه  استرالیایى تبار  مربى  زمان، 
سریع  آنقدر  برکنارى  این  بود.  کرده  ترك  را 
بود که حتى کادر مربیگرى پوستکوگلو هنوز 
نشده  مطلع  باشگاه  توسط  خود  سرنوشت  از 
بودند. چند ساعت بعد به آنان اطلاع داده شد 

که خدمات شان دیگر مورد نیاز نیست.
تصمیم بى رحمانه

براى  سرعت  به  ماریناکیس  اوانجلوس 
برکنارى پوستکوگلو اقدام کرد، به طورى که 
شهر  بازى  پایان  از  قبل  حتى  فارست  مالک 

بى رحمانه  اقدامى  این  کرد.  ترك  را  گروند 
بود. پوستکوگلو هفته گذشته به یک آپارتمان 

جدید در ناتینگام نقل مکان کرده بود.
فرصت ناچیز براى تحول

او قبل از اینکه اخراج شود تنها 20 جلسه 
اینکه  به  توجه  با  و  داشت  فارست  در  تمرین 
دوران حضورش مصادف با دو وقفه بین المللى 
بود، تنها هشت مورد از این جلسات با حضور 

کل ترکیب اصلى فارست برگزار شد.
ثابت  ترکیب  یک  هرگز  پوستکوگلو 
این  در  نداشت.  تمرین  زمین  در  کار  براى 
اولا  داشت.  وجود  مصدومیت  چندین  راه 
آینا، که پوستکوگلو او را یک بازیکن کلیدى 

براى سیستم خود معرفى کرده بود، در همان 
رسید،  ناتینگام  به  استرالیایى  مرد  که  روزى 
رفت.  کنار  رقابت ها  دور  از  فصل  تمام  براى 
زینچنکو  الکساندر  و  لوئیز  داگلاس  موریلو، 
را  آنان  پوستکوگلو  که  دیگرى  بازیکنان   -
ضرورى مى دانست - به دلیل مصدومیت بین 
دو تا چهار بازى از دوران هشت بازى مربى را 

از دست دادند.
سوالات اساسى

هشت  تنها  و  روز   39 از  پس  برکنارى 
مى رسد،  نظر  به  سخت  واقعى  تمرین  جلسه 
به ویژه با توجه به اینکه پوستکوگلو ماموریت 
داشت تا کاملا طرح بازى فارست را از سبک 

 طاهر شاهین
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عمل گرایانه نونو اسپیریتو سانتو به روش خود 
تغییر دهد.

اما آیا پوستکوگلو مجبور به تغییر سبک 
بازى بود؟ آیا قرار بود این ترفند با ترکیبى که 
به روش ضدحمله اى تمرین کرده بود، جواب 
دهد؟ آیا او مى توانست کار بیشترى انجام دهد 
یا ماریناکیس باید به او زمان بیشترى مى داد؟

زمینه تاریخى تغییر تاکتیک
در  پوستکوگلو  سیستم  در  حاضر  افراد 
اگرچه کمپین  احساس مى کردند که  فارست 
فصل گذشته فارست تحت هدایت "نونو" به 
یاد ماندنى بود، سبک بازى آنان در میان مدت 
و بلندمدت پایدار نبود. نشانه هایى از این امر 
در اواخر فصل مشهود بود: فارست بیشتر فصل 
را در رتبه سوم گذراند - با اینکه برخى آنان 
قهرمانان  لیگ  قطعى   صعود کنندگان  از  را 

مى خواندند - اما به مقام هفتم سقوط کرد.
تحلیل عملکرد گذشته

یک منبع نزدیک به رختکن فارست تحت 
مورد  در  "همه  مى گوید:  پوستکوگلو  هدایت 

فصل گذشته و اینکه چقدر خوب بودند صحبت 
مى کردند ولى تیم واقعا خوب نبود. آنها آنتونى 
الانگا را داشتند که به پشت خطوط مى دوید و 
کریس وود که گل هاى دیوانه وارى مى زد. ماتز 
این  مى گرفت.  باورنکردنى  خطاهاى  هم  سلز 

امر نمى تواند تکرار شود."
بازگشت به میانگین

گذشته  فصل  مصیبت  پشت  تئورى 
فارست این است که این تیم در نهایت پس از 
اوج گیرى در جدول، به میانگین خود بازگشت. 
این امر در برخى از بازیکنان کلیدى آنان نیز 
قابل مشاهده بود. کریس وود یک نمونه بارز 
مورد  گلهاى  مقدار  از  او  است. فصل گذشته، 
انتظار خود نزدیک به هفت گل پیشى گرفت. 
حتى محمد صلاح، ارلینگ هالند یا الکساندر 
شدن  تبدیل  در  وى  نهایى  آمار  نیز  ایساك 

انتظار به گل را نداشتند.
گذشته  فصل  آخر  بازى   11 در  وود  اما 
از  و  رساند  ثمر  به  گل  دو  تنها  برتر  لیگ 
این  است.  نزده  گل  نیز  فصل  این  اول  هفته 

موضوع نشان داد که حفظ آن اعداد درخشان 
تیم  دروازه بان  سلز،  است.  غیرممکن  چقدر 
نیز دستکش طلایى را به همراه داوید رایا به 
دست آورد و چهارمین رکورد لیگ برتر را در 
این  در  هنوز  او  ولى  داشت  از گل  جلوگیرى 

فصل کلین شیت نداشته است.
پیشینه ضعیف قبل از پوستکوگلو

رسیدن  قدرت  به  از  قبل  بازى   19 در 
پیش فصل،  بازى هاى  جمله  از  پوستکوگلو، 
که  حالى  در  شد.  پیروز  بار  سه  تنها  فارست 
پس زمینه اى از فصل استثنایى فارست در دوره 
پوستکوگلو  رسیدن  قدرت  به  هنگام  گذشته 
وجود داشت، مربى استرالیایى مى دانست که 
ترکیبى را تحویل گرفته که از اعتماد به نفس 

کافى برخوردار نیست.
ایده آلیسم تاکتیکى

احساس  پوستکوگلو  مربیگرى  کادر  اما 
عمل گرایانه  از  بازى  سبک  تغییر  که  مى کرد 
به تهاجمى مى تواند حال و هواى تیم را عوض 
و  توپ  تصاحب  پایه  بر  تیمى  به  آنان   کند. 
تبدیل شدند. همه شاخص هاى  بالا  پرسینگ 
کلیدى حمله افزایش یافت. این تغییر بازخورد 

خوبى داشت.
همان منبع مى گوید: "نود درصد ترکیب 
باشند،  میدان  مسلط تر  تیم  اینکه  از  واقعا 
لذت  واقعیت  این  از  آنان  بودند.  خوشحال 
مى بردند که با هدف برنده شدن بازى مى کنند 
ولى سعى در تسلط بر بازى ها داشتند و بدون 

ترس به بازى ها مى رفتند."
همسویى با آرزوى باشگاه

احساس  همچنین  تیمش  و  پوستکوگلو 
براى  فارست  تمایل  با  امر  این  که  مى کردند 
بازى کردن مانند یک "باشگاه بزرگ" همسو 
بزرگ  موفقیت  داستان هاى  تمامى  است. 
بازى  سبک  یک  شامل  انگلیس  فوتبال  در 

تهاجمى و بر پایه تصاحب توپ بوده است.
یک استثنا، قهرمانى لسترسیتى در سال 
2016 است اما تیم پوستکوگلو از این موضوع 
از  چگونه  "روباه ها"  که  دیدند  آنها  بود.  آگاه 
قهرمانى  براى  عمل گرایانه  بازى  سبک  یک 
بعد  فصل  سپس  کردند،  استفاده  لیگ  در 

کاندیداى سقوط بودند.
فارست نمى خواست همان مسیر را برود 
و مى خواست به طور مناسب از موفقیت فصل 
گذشته بهره بردارى کند، اگرچه روش قبلى را 

تغییر داد.
لحظات امیدبخش

نظر  به  که  داشت  وجود  لحظاتى  و 
هدایت  تحت  فارست  دوران  مى رسید 
رئال  در  شود.  آغاز  است  ممکن  پوستکوگلو 
بتیس، فارست در اولین بازى اروپایى خود در 
زمین  در  را  اسپانیایى  تیم  گذشته،  سال   29
گل  یک  اما  داد  قرار  الشعاع  تحت  خودشان 
تساوى بخش در دقایق پایانى از آنتونى، اولین 

پیروزى را از پوستکوگلو گرفت.
چهار  یا  سه  فارست  او،  بازى  آخرین  در 
داد  دست  از  چلسى  مقابل  را  طلایى  فرصت 
که مى توانست آنها را تا نیمه بازى در شرایط 
راحت تر قرار دهد. داستانى مشابه در تنها بازى 
دیگر پوستکوگلو در خانه در لیگ برتر مقابل 
گل  آنها  انتظار  که  چرا  داد،  رخ  ساندرلند 
مى کند  که مشخص   – داشتند   1/68 معادل 
باید حدود دو گل مى زدند - ولى در یک باخت 

1-0 موفق به گشودن دروازه نشدند.
فشار رسانه اى

مطابقت  تهاجمى  سبک  با  نتایج  وقتى 
او  افزایش یافت.  نداشت، فشار بر پوستکوگلو 

سوالات درباره آینده خود را رد کرد و تحت 
نگرفت.  قرار  افتاده  راه  به  صداى  و  سر  تاثیر 
همانطور  یا  بود  دورنما  یک  این  وى،  براى 
"یک  گفت:  آخر  مطبوعاتى  کنفرانس  در  که 

منشور".
شدند  متوجه  پوستکوگلو  اطرافیان  اما 
مراتب  سلسله  میان  از  هیچ کس  چگونه  که 
نکرد  حمایت  او  از  عمومى  طور  به  مدیران 
جیم  سر  اظهارات  با  شدیدى  تناقض  که 
دوره  در  آموریم  روبن  از  دفاع  در  رتکلیف 
سکوت  با  مقایسه  در  اکتبر  بین المللى  وقفه 
نمایش  به  پوستکوگلو  را  مورد  در  فارست 

مى گذاشت.
همیشگى مشکل 

طول  در  دیگر  کلیدى  موضوع  یک 
در  پوستکوگلو  مربیگرى  کوتاه  دوران 
ضربات  داشت؛  وجود  همچنان  فارست 
دفاع  در  تیمش  توانایى  عدم  و  ایستگاهى 
از آنها. فارست تحت هدایت پوستکوگلو 11 
خورد،  گل  ایستگاهى  ضربات  روى  از  بار 
برتر  لیگ  تیم هاى  سایر  برابر  دو  از  بیش 

در آن زمان.
آرسنال  مقابل  پوستکوگلو  بازى  اولین 
به  را  ایستگاهى  ضربات  از  خورده  گل  دو 
آخرین  در  خورده  گل  سه  داشت.  همراه 
توپ  صحنه هاى  از  هم  فارست  در  او  بازى 
مقابل  شکست ها  در  شد.  حاصل  مرده 
دروازه   نیز  ساندرلند  و  سوانزى  میدتیلند، 
گشوده  ایستگاهى  ضربات  روى  از  خودى 

شد.
درصد   61 که  بود  معنا  بدان  این 
مربیگرى  با  فارست  خورده  گل هاى  از 
حاصل  ایستگاهى  ضربات  از  پوستکوگلو 
لیگ  باشگاه  براى یک  میانگین آن  شده که 

برتر حدود 25 درصد است.
بى ثمر تلاش هاى 

فارست هر هفته روى ضربات ایستگاهى 
کار مى کرد، آن هم با هدایت مربى توپ هاى 
از  قبل  که  رایس،  آکسل  خود  ایستگاهى 

ورود پوستکوگلو در باشگاه حاضر بود.
وجود  رختکن  در  ناامیدى  یک  اما 
دلیل  به  فارست  در  آنها  زحمت  که  داشت 
ایستگاهى  ضربات  روى  از  خورده  گل هاى 
نادیده گرفته مى شده و حتى گفته مى شود 
برخى از چهره ها از این بابت عصبانى بودند.

مبهم آینده 
ایستگاهى  آموزش ضربات  تیم  و  رایس 
خواهد  جالب  و  هستند  باشگاه  در  هنوز  او 
فارست تحت  ببینیم چگونه سیستم  بود که 
ضربات  براى  که   – دایچ"  "شان  هدایت 
ایستگاهى اهمیت زیادى قائل است – تغییر 

خواهد کرد.
ناکامى هاى  به  است  ممکن  پوستکوگلو 
مربى  یک  نیاوردن  کند.  اشاره  خود 
همانطور   - ایستگاهى  ضربات  متخصص 
نداد  انجام  را  کارى  چنین  تاتنهام  در  که 
و آنها بعدا آندریاس جورجسون را براى کار 
با توماس فرانک استخدام کردند - مى تواند 

یکى از همین موارد باشد.
برنده  فرمول  یک  مورد  در  زدن  لاف 
عدم  سپس  و  مطبوعاتى  کنفرانس هاى  در 
جور  هم  با  نیز  اول  بازى  در هشت  پیروزى 
اطرافیانش  و  پوستکوگلو  ولى  درنمى آید 
حال  در  چیزى  که  مى کردند  احساس 
فقط  بود.  بلندمدت  و  میان مدت  در  ساخت 
داده  فارست  پروژه  تکمیل  براى  زمان کافى 

نشد.
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gÎ+ fVjV t<jäH‰ hdVhË

wNvkúÎÁD hséÆ±‰ ̀S hc 125 v,c
fÈéVdK iHÏ i™éI iúéL

jÎL i™éI
ŒjVh;é<v jäVdC^ nv i™éI iúéL& uÂ„¥Vn sI

jÎL hséÆ±‰& jVh;é<v , aÂS >bv sé<nkD hsJ# hdK
sI jÎL nv fHcdÈHÏ sòJ oHvì hc oHkI& sVf„ÁN f<nkN
, x¶L ̀ÎV,c aNË vh ]úÎNkN# hkéòHã h,‰ lH hlH jVh;é<v
hsJ& jÎÂD ;I kéÎíI uíÎäD =VtJ , nv clÎK =G
=ÈV& 5 =G fI hdK jÎL cn#.

lVfD i™éI
Œ,pÎN iHaÂÎHË) ̀Vså<gÎS(^ qÂK jÆNdV

hc hs¥<]Î} sVlVfD
;V,hè jÎL jVh;é<v ,
vd¥Hvn, sHÎ̀Áé< sVlVfD
jÎL hséÆ±‰ & gÆF fÈéVdK
lVfD i™éI vh fI ,pÎN
iHaÂÎHË& sVlVfD

V̀så<gÎS nv i™éI
iúéL gÎ+ fVjV
hoéûHü lD niÎL# iHaÂÎHË j<hköJ ̀S hc ]ÁN
jöH,Ï ̀ÎHD̀ fV jÎL n,kNÍ b,ã >iK hw™ÈHË y„äI ;ÁN
, jÎÂA vh fI sHpG >vhlA fVsHkN# .iHaÂÎHË nv >oVdK
fHcÏ o<n v,Ï kÎÂ¥J ̀Vså<gÎS& jûÂÎÂHè fíH ,
heV=BhvÏ =VtJ ;I säF fVjVÏ ̀Vså<gÎS aN#.

nh,v i™éI
ŒhlÎV uVã fVhrD )tíVsåHsD aÎVhc

- hséÆ±‰ jÈVhË(^
uVã fVhrD& fHcÏ tíV ,
hséÆ±‰ vh fH rHx¶ÎJ
s<è cn# h, 2 Á̀HgéD
fVhÏ hséÆ±gD iH
=VtJ ;I fI cuL
;HvaÁHsHË nh,vÏ& fD
kÆW f<n# fI wñÁI iH
kCnd: f<n , o¢HiH vh fI nvséD hu±Ê lD ;Vn#
hdK nh,v [<hË& nv ;Hvè nhnË iL nrJ fḦdD
nhaJ# ,pÎN sÎ™D , u„ÎVqH xHiVoHkD ;Â:
iHÏ uVã fVhrD f<nkN#.

fHcd¥K i™éI
ŒhlÎVpöÎK pöÎK chnÍ )jVh;é<v jäVdC(^

cnË 3 =G , nhnË d: ̀Hõ

=G hc s<Ï pöÎK chnÍ&

;Â: ;Vn jH jVh;é<v nv

sÎV[HË& fI fVjVÏ

fH,vk¥VnkD 5 fV w™V

lÆHfG =G =ÈV nsJ dHfN#

iÂÎK ngÎG fVhÏ gÁéòHã

,Ï fI uÁ<hË fVjVdK fHcd¥K i™éI ;HtÎöJ# nv i™éI

iúéL& iÂîÁÎK lñÂNhlÎK pCfH,Ï lNhtU såHiHË

kÎC uÂ„¥Vn t<Ø hg¶HnÍ hÏ nhaJ ;I hc ,Ï kÎC jÆNdV

lD ;ÁÎL#.
fHcÏ i™éI

ŒtíVsåHsD aÎVhc - hséÆ±‰ jÈVhË^

fHcÏ jVh;é<v , =G =ÈV& 5 =G , ;„D [BhfÎJ nhaJ

hlH hdK fHcÏ hc a<v jÂHaH=VhË oÎ„D fVo<vnhv kä<n#

nv u<° fHcÏ tíV , hséÆ±‰ nv aÎVhc& nv ;ÁHv =„ÈH

, wñÁI iHÏ [Bhã hù& hc a<v , iÎíHË 04 iChv

jÂHaH=V fVo<vnhv f<n jH lH vh líHã ;ÁN& gÆF fHcÏ

fVjV i™éI vh fI hdK fHcÏ fNiÎL#.

pV́ h,‰

eäJ 02 =G& i™éI iúéL vh fI i™éI hÏ ̀V=G nv gÎ+ fVjVjäNdG ;Vn# i™éI iúéL vrHfJ iHÏ gÎ+ fVjV t<jäH‰ hdVhË - [HÊ o„Î{ tHvõ - [Â¶I n,Ê
>fHË lHÍ >yHc aN , fH hkíHÊ löHfÆHjD nv v,ciHÏ s<Ê , ]ÈHvÊ >fHË& hnhlI dHtJ# aÂS >bv& hséÆ±‰ , jVh;é<v& fÎV,Ë hc oHkI wHpF fVniHÏ aæ™J hkæÎCÏ
aNkN# =G =ÈVÏ ;I nv 7 fHcÏ rä„D o<n& tÆX 2 =G , >kÈL hc v,Ï kÆ¢I ̀ÁHgéD nvdHtJ ;VnÍ f<n& nv fVhfV jVh;é<v >kÈL nv fHcÏ oHkæD& 5 =G nvdHtJ ;Vn#
hdK j¶Nhn =G o<vnÍ fVhÏ jÎÂD ;I fÈéVdK oX ntHuD vh jH i™éI iúéL nhaéI& uíÎF hsJ# pöÎK chnÍ ,dÁæV jÎL jVh;é<v& qÂK iJ jVd:& d: ̀Hõ
=G iL nhn jH fHcdæV kÆA h,‰& fVn 5 =„I jÎÂA fHaN# hséÆ±‰ jÈVhË nv aÎVhc nsJ fI ;Hv fCv=D cn , nv ,vcaæHÍ ̀Hvõ& l<tR aN fH kéÎíI 3 fV w™V
jÎL tíVsåHsD vh a¥öJ niN# hséÆ±‰ fH ;öF hdK ̀ÎV,cÏ fHhvcù l<tR aN ̀S hc 125 v,c& líNnh x¶L wNvkúÎÁD vh fîúN# >fD ̀<aHË jÈVhkD
hc i™éI fÎöJ , iúéL gÎ+ fÎöJ , s<Ê )hvndäÈúJ 3041(& wNvkúÎÁD vh jíVfI k¥VnÍ f<nkN#.̀ÎV,cÏ aÂS >bv r¶VkúÎK fVhfV t<̈n fHjíVfI >Ë iL
nv clÎK t<̈n& d¥D ndæV hc kéHd{ uíÎF i™éI f<n , fHuE aN jH aÂS >bv fI >dÁNÍ hlÎN,hv a<n# fVn 2 fV w™V ̀Vså<gÎS fVhfV b,ã >iK& fHuE aN jH
sVoå<aHË ̀S hc i™éI iH& vk+ ̀ÎV,cÏ vh fäÎÁÁN# ̀S hc hdK fHcÏ f<n ;I [NhdD ,pÎN iHaÂÎHË hc ̀Vså<gÎS r¢¶D aN , ### såHiHË nv >oVdK fHcÏ
i™éI iúéL& fI sòéD hc sN ̀Î¥HË sòé¥<ù =BaJ# pCfH,Ï lNhtU [<hË , l„D ̀<ù jÎL såHiHË& ckÁNÍ iV n, =G x±dD ̀<aHË f<n#.

kéHd{ i™éI iúéL

Œ ]Hnvl„< hvn;HË 2 ################################oÎäV oVÊ >fHn 1.

Œl„<hË fÁNvhkCgD 2########################### hséÆ±‰ o<cséHË 1.

ŒV̀så<gÎS jÈVhË 2###########################b,ã >iK hw™ÈHË w™V.

Œ>g<lÎÁÎ<Ê hvhμ w™V########################## lS vtöÁíHË w™V.

Œt<̈n o<cséHË w™V ########################### aÂS >bv rC,dK 1.

Œ=G =ÈV sÎV[HË w™V ########################### jVh;é<v jäVdC 5.

ŒtíVsåHsD aÎVhc w™V########################## hséÆ±‰ jÈVhË 3.

ŒsåHiHË hw™ÈHË 2############################### ̀Î¥HË jÈVhË 1.

jÎL lÁéòF i™éI iúéL

.1 - u„ÎVqH [¶™V<̀v############################ )aÂS >bv rC,dK(.

.2 - nhkÎH‰ hsÂHuÎ„D tV ############################)jVh;é<v jäVdC(.
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,vcaæHÍ aÈNhÏ t<̈n hi<hc - [Â¶I ..2.. >fHË ..4041.. -sHuJ ..91.
Œt<̈n^ pHlN g:.)3(.& u„D k¶ÂéD.)3(.& lñÂN rVdúD.)3(.& hpöHË lñV,rD)..3..()..08..- lñÂN u„D

;HzÂD()..2..(& hf<hg™†G vchØ <̀v.)3(.& sÎÁH lVdNÏ)..3..()..18..- hf<hg™†G chnÍ u¢Hv()..2..(& sHsHË
hkûHvÏ);HÎ̀éHË-..3..(& sÎÁH hsNfÎæD.)3(.& hlÎVlö¶<n sV>fHnhkD)..3..()..09..- lñÂN u„D ;úH,vcÏ(& d<sT
lCvuI)..2..()..64..- hlÎV l¶H,Ï(..)2(.& =<séH,, f±k¥<.)3(.

sVlVfD^ dñÎD =G lñÂNÏ
ŒaÂS >bv^ u„ÎVqH [¶™V<̀v.)4(.& lñÂN k|hnlÈNÏ.)3(.& wHmF lñäD.)4(.& sÈÎG tNh;Hv)..3..()..09..-

vqH lñÂNÏ tC,kD(& hlÎVlñÂN lñ¥L ;Hv)..3..()..4..ÿ..09..- lñÂN vqH jVhfD(& nhvd<ù aíHuÎHË)..3..()..47..-
hlÎV lñÂN köHdD()..2..(& lÈNÏ lÂD.chnÍ.)3(.& i<lK vfÎU chnÍ);HÎ̀éHË-..4..(& lÎ±n s<v=D)..3..()..09..-lÈVnhn
>rH lñÂNÏ(& lñÂN[<hn >chnÍ.)3(.& tVcdK l¶Hl„I =VÏ.)3(.

sVlVfD^ ,pÎN vqHdD
ŒfVjVdK fHcd¥K lÎNhË^ i<lK vfÎU chnÍ hc aÂS >bv.



10 آبان 1404  شماره 3532 58

پرسپولیس؛ از حرمان تا سرخوشى
مرثیه خوانانِ آب گل آلود!

پیش از آنکه زنگ ها به صدا درآید و درهاى خروجى پیش روى بوندس لیگایى محجوب قرار 
گیرد،«حیا کن، رها کن» به «دوستت داریم» بدل شد.آنهم درست وقتى که هلیکوپتر چشم هایش را 

بست، دهانش را از رویا پر کرد و ساکنان نصف جهان را با دو شاخه گل بدرقه کرد.
پیش از آنکه زودتر از موعد مقرر دیر شود وحید هاشمیان در قامت سکاندار، آهن را در قلعه 
حسن خان ذوب کرد تا در فوتبال ابن الوقت ایران در بر یک پاشنه نچرخد و عسرت و حسرت و 

حرمان در عرض نود دقیقه جاى خود را به خوشى و سرخوشى دهد.
پیش از آنکه مدیران باشگاه سرخ از فوروارد آنتیک روى برگردانند، هاشمیان ارتش خود را به 
خاکریز چهارم لیگ رسانده و در چند قدمى صدر جدول از افق هاى روشن پیش رو سخن گفت.

اینگونه شد که به حکم یک پیروزى دیوارى در دل منتقدان مرد بوندس لیگایى فرو ریخت و پروسه 
تغییر سرمربى براى چند ساعتى لااقل با تشکیک مواجه  شد. این چنین شد که در طرفه العینى راه 
باریکى از بن بست به سوى کوچه دلگشاى رستگارى باز شد و آمدن اوسمار براى ساعتى لااقل در 
هاله اى از ابهام و ایهام قرار گرفت. اتفاقى که بالاخره افتاد تا وحید با نامه هرگز فراموشت نمى کنیم 

مواجه گردد و در انتظار دیدار دوباره معشوق قدیمى اش بماند.
به اینکه ادامه کار با هاشمیان به صلاح و فلاح باشگاهى بود که میلیون ها نفر را به دنبال خود 
دارد یا نه کارى نداریم. حتى به اینکه انتخاب او پیش از شروع فصل بر پایه منطق صورت گرفت یا 
نه هم کارى نداریم. حرف حساب این است که وقتى تن پوش رهبرى را بر تن یک چهره پرو مى 
کنیم، چرا حلم و حوصله پیشه نمى کنیم و از همان روز اول بر طبل ناسازگارى مى کوبیم و سکوها 

را تهییج به آشوب مى کنیم؟
فوتبالى که روزگارى عزل و نصب هاى کتره اى و نابهنگام عرب ها را به استهزا مى گرفت، اینک 
از شیوخ آن سوى آب پیشى گرفته، چوبه هاى دار را کنار نیمکت هاى آشنا علم کرده و با هر شکست 
و هر مساوى یکى را به مسلخ تبعید مى کند تا جماعتى با تماشاى درختى به پهلو افتاده بال درآوردند 

و بال بال بزنند و دگردیسى بى موقع و بى جا را چیزى در حد اتوپیا تصور کنند.
هشت بازى، یازده امتیاز و تنها دو امتیاز فاصله با صدر. این کارنامه موقت آنقدر سیاه و غیرقابل 
دفاع نبود که در شهر آشوب برپا شود و دهان مصلحان را خاك بگیرند و به جنجال طلب ها فرجه 
دهند براى آب گل آلود مرثیه بخوانند. وحید هاشمیان یا هر گزینه دیگر براى رسیدن به اهداف 
ترسیم شده زمان مى خواهند تا در گذر روزها بر پایه دکترین خود تیمى بسازند درخور توجه دوآتشه 
هایى که ملهم از اتمسفر عمومى فوتبال ترش مى کنند و سایه سرمایه هاى این لعبت نه چندان 

شکوهمند را با تیر مى زنند.
این فوتبال به کجا مى رود و براى نشان دادن این پهنه سترون چقدر نیاز به قربانى کردن 
کاراکترهایى دارد که به دور از تشویش و تفتیش کمى شکیبایى طلب مى کنند تا از توفان ها 
گذر و کابوس ها را مچاله نمایند و زمانى براى پایکوبى به دست آورند؟ در این عرصات جفت 
معلوم  داشت،  ادامه خواهد  و کجا  تا کى  قنوط  و  آلود  یأس  تکرار هجاهاى  و  ها  کردن کفش 

نیست.
حالا وحید رفته و اوسمار در قامت نجات دهنده در راه است تا همه چیز یک شبه گل و 
بلبل شود و ارتش سرخ از تمام خاکریزها بگذرد و بساط آشتى با هوادارانش را پهن کند. فقط 
اگر اسپند دود شد و اوسمار آمد اما اتفاق ویژه اى نیفتاد و پرسپولیس از فرش به عرش الصاق 
نشد چه نسخه اى باید پیچید؟ فوتبال متبخترى که نه به گاریدو فرصت خودنمایى مى دهد، نه 
کارتال را به ابرها مى فرستد و نه وحید هاشمیان را به رسمیت مى شناسد، در صورت میخکوب 
شدن اوسمار ویرا چه کار خواهد کرد و چگونه نامه الوداع را در جیب مرد برزیلى قرار خواهد داد.

است  بهم زدن  پلک  قدر یک  به  تا جهنمش  بهشت  فاصله  فوتبال سفله که  این  در  اینجا 
و هیچ کس از فرجام کار خود خبرى ندارد و لهیب ناشکیبایى تنوره مى کشد، چه خبر است 

انصافا؟ کسى از راز و رمز این همه آتش زیر خاکستر خبر دارد اصلا؟

 امید مافى
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محرم نویدکیا، قصه عشق به یک پیراهن و نماد وفادارى در فوتبال ایران است.پسر  وفادار 
زاینده رود،  دوران باشگاهى خود را تنها در یک تیم گذراند و با جامه طلایى سپاهان پنج قهرمانى 
لیگ برتر و چهار قهرمانى جام حذفى را تجربه کرد. او به عنوان جوان ترین کاپیتان تاریخ لیگ، 
جام قهرمانى را بالاى سر برد و رهبرى تیمش را تا نایب قهرمانى لیگ قهرمانان آسیا در 2007 و 

حضور در جام باشگاههاى جهان بر عهده داشت.
محرم حالا مرد شماره یک نیمکت نصف جهانى هاست و در اوج جوانى، پخته و بادرایت در 
سنگلاخ سرنوشت پیش مى تازد. او با بهره گیرى از یک فوج ستاره فرزان به قهرمانى در لیگ برتر 
مى اندیشد تا جام را به سى وسه پل برگرداند و کارى کند که دهان دوآتشه هاى نقش جهان طعم 
نقل و پولکى بگیرد. با سکاندار سپاهان از همین روزها صحبت کردیم و سرى به گذشته زدیم. این 
شما و این مردى که با تکیه بر کاراکتر محبوب خویش آرامش را براى سکوها به ارمغان مى آورد.
*سه امتیاز شیرین تر از گز بلداجى و نزدیک شدن به صدر. از نمایش تیمتان راضى 

بودید؟
-ما دو نیمه متفاوت را در برابر پیکان پشت سر گذاشتیم و پس از آنکه در نیمه اول به اهداف 
خود نرسیدیم، در نیمه دوم کار را تمام کردیم. واقعیت این است پل هاى ارتباطى سازمان دفاعى 

و خط حمله دیر ساخته شد و با آمدن آرش رضاوند و بازى ستودنى اش این اتفاق افتاد.
*پس از هشت هفته مى توان از سپاهان بعنوان یکى از مدعیان جام نام برد؟

-خوشبختانه بازى به بازى بهتر مى شویم و درحال طى کردن روند صعودى هستیم. با این 
سرعت تصورم این است ظرف دو سه هفته آینده به مدعى اصلى قهرمانى بدل خواهیم شد. موتور 

سپاهان روشن شده و این امیدوار کننده است.
*دوآتشه هاى نصف جهان هم حالا بیشتر از هفته هاى پیش دم مى گیرند.

دیدارهاى  تماشاى  براى  هواداران  است که  اى  گونه  به  تیم  بازى  -بله خوشبختانه کیفیت 
سپاهان از نزدیک ترغیب مى شوند. تصورم این است با دو برد دیگر و بهبود وضعیت تیم در جدول 

تماشاگران بیشترى به ورزشگاه بیایند.
*از اینکه مهره هاى تهاجمى سپاهان گل نمى زنند ناراحت نیستید؟

-قطعا ناراحتم که بازیکنان جلو گل نمى زنند و اگر نتوانیم این مشکل را حل کنیم در هفته 
هاى پیش رو اذیت خواهیم شد. من البته به انزو، کاوه و دیگر مهاجمانم ایمان دارم و معتقدم از 

همین بازى با شمس آذر پاگشایى خواهند کرد.
*با معادلات درون دروازه چه کردید. حسینى و اخبارى در یک اقلیم مى گنجند؟

-من دو دروازه بان خوب و کارکشته در اختیار دارم و هر کدام که آماده تر باشند درون دروازه 
مى ایستند. دیدید که سید حسین در برابر آخال فیکس بازى کرد و مطمئن نشان داد. این نقطه 

قوت تیم ماست که دو سنگربان آماده داریم.
*پس از گذشت هشت هفته، لیگ امسال را چطور ارزیابى مى کنید؟

برخى  اینکه  است.  شده  مواجه  ها  تیم  نزدیک  رقابت  با  که  پرچالش  و  سخت  لیگ  -یک 
بازیکنان خارجى پس از حضور در لیگ ایران به سختى آن پى مى برند و به فکر حضور در لیگ 

هاى آن سوى آب مى افتند، نشانگر فاصله لیگ ما با بسیارى از کشورهاست.
*راستى 72 سالگى سپاهان مبارك.

که  مبارکه  فولاد  مبارك  گذاشتند.  باشگاه  این  پاى  را  عمرشان  که  کسانى  همه  -مبارك 
سپاهان را به یک باشگاه بین المللى بدل کرد. مبارك تک تک هواداران.

*شما فرزند مرند هستید آقاى نویدکیا؟
-بله اصالتم به یکى از روستاهاى اطراف مرند به نام اردهلى در 65 کیلومترى تبریز بر مى 
گردد. من به همراه خانواده ام در سال 1372 وقتى 11 ساله بودم به اصفهان کوچ کردیم و آنقدر 
در این سه دهه محبت و مهربانى دیده ام که خودم را اصفهانى مى دانم و افتخار مى کنم که در 

خدمت فوتبال پراعتبار و افتخار اصفهان هستم.
*فوتبال را از همین سپاهان استارت زدید. درسته؟

-بله فوتبال را از سال 1375 وقتى 14 ساله بودم با آکادمى سپاهان شروع کرد تا اینکه در 
16 سالگى توسط آقاى مناجاتى به تیم بزرگسالان سپاهان رفتم و بعد از دو سال نیمکت نشینى 

بالاخره در ترکیب فیکس قرار گرفتم.
*راه رسیدنت به تیم ملى چگونه هموار شد؟

-در سال 1380 به عضویت تیم ملى امید درآمدم و در 14 بازى 2 گل به ثمر رساندم. سپس 
در سال 1381 به تیم ملى بزرگسالان دعوت شدم و تا سال 1388 در تیم ملى بزرگسالان حضور 

داشتم و براى فوتبال کشورم جنگیدم.
*این درست است که شما جوان ترین کاپیتان در فوتبال ایران هستید؟

به  بازگشت  شدم.در  قهرمان  بوسان  آسیایى  هاى  بازى  در  ایران  با  بودم  ساله   20 -وقتى 
بازو مى بست، کاپیتان  بر  بازوبند را  پیشنهاد آرمناك پطروسیان سنگربان شایسته سپاهان که 

شدم و به جاى آرمن بازوبند را بستم.
*و بعد پرواز شما به بوندس لیگا و بازى براى ژرمن ها. حافظه تاریخى بدى نداریم 

ما!
-23 سال بیشتر نداشتم که به بوخوم پیوستم اما بخاطر مصدومیت کهنه اى که داشتم،پس 

زندگى و زمانه آقاى شماره 4 در گفت و گو با محرم نویدکیا
واگویه هاى " پرنده بازِ"عاشق!

موتور سپاهان تازه روشن شده استموتور سپاهان تازه روشن شده است
یکسال به سپاهان بازگشتم،در حالیکه از چند تیم آلمانى و همچنین یک تیم اتریشى پیشنهاد 

داشتم. سرنوشت ما هم اینگونه رقم خورد دیگر.
*وقتى خداحافظى کردید، گفتید تن پوش شماره 4 نباید بایگانى شود.آن اصرارها 

براى چه بود؟
-هیچ وقت دنبال این نبودم  پیراهنم بایگانى شود.راستش این آدم ها هستند که مهم اند نه 
شماره ها.همان موقع گفتم از صمیم دل خوشحال مى شوم اگر یک روز ببینم یک بازیکن لباس 

شماره 4 را سپاهان پوشیده و عالى بازى مى کند.
*درست است که محرم نویدکیا یک پرنده باز حرفه اى است؟

-بله از 6 سالگى پرنده داشتم و خیلى هم آنها را دوست دارم. واقعیت این است که این یک 
علاقه است و زندگى ام را زیباتر مى کند. من حتى تعدادى پرنده از اروپا آوردم، چون نسل آنها به 

ایران باز مى گشت و دوست داشتم میراث کشور را به ایران بازگردانم.
*فکر مى کردید در این سن و سال نبض سپاهان را در دست بگیرید؟

-من پله پله رشد کردم و هیچ وقت دنبال این نبودم راه صد ساله را یکشبه طى کنم. روزى 
که بعنوان دستیار زلاتکو کرانچار منصوب شدم، او به من گفت تو خیلى زود در عرصه مربیگرى 
فریاد لیاقت فوتبال اصفهان و ایران را به گوش ها خواهى رساند. زلاتکو از مربیان بادانشى بود که 

در این سال ها به ایران آمد.
*و آینده.مقصد نهایى محرم نویدکیا کجاست؟

-هر جا که تقدیر رقم بزند. همیشه سعى کردم آدم مفیدى براى جامعه ام باشم و در هر 
جایگاهى که قرار مى گیرم با جان و دل خدمت رسانى کنم.

 مافى
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 sHgV,c p†<v såHiHË nv tÎÁH‰ gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH

v=äHv x±dD !.

.91 - aHkN,k+ g<kÁ+ jHdúHË )rÈVlHË gÎ+ ,
[HÊ pBtD ]ÎK(.

.02 - aHkæÈHÏ aÁÈ<h )kHdF rÈVlHË gÎ+ ]ÎK(.

.12 - ̀VsÎ: ;NdVÏ )rÈVlHË gÎ+ hkN,kCÏ(.

.22 - >vlH lHgÁ+ )rÈVlHË ]HÊ pBtD hkN,kCÏ(.

.32 - h,vh,hvn nhdÂ<kNc )rÈVlHË gÎ+ , [HÊ pBtD
\h̀K(.

.42 - ;H,hch;D tV,kéH‰ )kHdF rÈVlHË gÎ+ \h̀K(.

.52 - sá<kæÁHÊ hd„È<h]<kÂH )rÈVlHË gÎ+ ;VÍ
[Á<fD(.

.62 - ]<kHÊ nvh=<kC )rÈVlHË [HÊ pBtD ;VÍ
[Á<fD(.

.72 - fHk¥<μ d<kÎ<vsÎéD )rÈVlHË gÎ+ jHd„ÁN(.

.82 - =} n,k+ jHÊ g<k+ )rÈVlHË gÎ+ ,déÁHÊ(.

sÎV jH ̀ÎHc tûG 7002.
S̀ hc hkíHÊ fHcdÈHÏ lVp„I =V,iD& hdK 8 jÎL fH

wNvkúÎÁD nv =V,Í iHÏ o<n vhiD lVp„I d: ]ÈHvÊ
aNkN^ hg<pNÍ hlHvhè )=V,Í h,‰( - hgÈ±‰ uVföéHË
)hc =V,Í n,Ê( -  hg¥VhlI s<vdI )=V,Í s<Ê( - såHiHË
hdVhË )=V,Í ]ÈHvÊ( - h,vh,hvn \h̀K )=V,Í ̀ÁíL( -
;H,hch;D \h̀K )=V,Í aúL( - hd„È<h]<kÂH ;VÍ [Á<fD
)=V,Í i™éL( , [<kä<μ ;VÍ [Á<fD )=V,Í iúéL(#.

kéHd{ lVp„I d: ]ÈHvÊ kÈHdD
ŒsåHiHË hdVhË w™V - ;H,hch;D \h̀K w™V

)fHcÏ vtJ(.
Œ;H,hch;D \h̀K w™V - såHiHË hdVhË w™V )fHcÏ

fV=úJ(.

jH[Î¥öéHË& rVrÎCséHË& sVd±k¥H& lHgNd<& kåH‰& fVlI&
tÎ„ÎåÎK& dÂK , gäÁHË nv hdK n,vÍ kÂHdÁNÍ hÏ kNhaéÁN#
hsHlD 82 jÎL vhÍ dHtéI fI gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH nv tûG
7002 , ngÎG hkéòHã >kÈH nv hnhlI hc k§VjHË lD =Bvn^.

.1 - hséÆ±‰ jÈVhË )rÈVlHË gÎ+ hdVhË - hdK jÎL
fI säF ndV hvsH‰ ;VnË hsHlD k™Vhè o<n& hc
löHfÆHè ;ÁHv =BhaéI aN(#.

.2 - såHiHË hw™ÈHË )rÈVlHË [HÊ pBtD hdVhË(.

.3 - hgC,vhM f®Nhn )rÈVlHË gÎ+ uVhØ(.

.4 - hgÁíT )kHdF rÈVlHË gÎ+ uVhØ(.

.5 - hg¥<dJ ;<dJ )rÈVlHË gÎ+ ;<dJ(.

.6 - hg¶VfD ;<dJ )rÈVlHË [HÊ hlÎV ;<dJ(.

.7 - hgöN n,pI )rÈVlHË gÎ+ r¢V(.

.8 - hgVdHË n,pI )rÈVlHË [HÊ hlÎV r¢V(.

.9 - hgúäHã [NÍ )rÈVlHË gÎ+ uVföéHË(.

.01 - hgÈ±‰ vdH° )rÈVlHË [HÊ ,gÎ¶ÈN uVföéHË(.

.11 - hg¥VhlI nlúR )rÈVlHË gÎ+ s<vdI(.

.21 - ḧjñHn nlúR )rÈVlHË [HÊ pBtD s<vdI(.

.31 - hg<pNÍ hf<zäD )rÈVlHË gÎ+ hlHvhè(.

.41 -  hg¶ÎK hf<zäD )rÈVlHË [HÊ vmÎS n,gJ
hlHvhè(.

.51 - ̀HoéH;<v jHa¥ÁN )rÈVlHË gÎ+ , [HÊ pBtD
hcf¥öéHË(.

.61 - k™éîD tVyHkI )kHdF rÈVlHË gÎ+
hcf¥öéHË(.

.71 - >n̈dN d<kHdéN )rÈVlHË gÎ+ hséVhgÎH(.

.81 - sÎNkD d<kHdéN )rÈVlHË tÎÁH‰ fCvø
hséVhgÎH(.

,réD nv >bv lHÍ 2041 l¢„F jÆ<dL vh vhÍ hkNhcÏ ;VndL r<‰ nhndL ;I iV i™éI& d¥D n,

s<\Í lÈL ,vcaD nv p<cÍ t<jäH‰ hdVhË& lé¶„R fI iÂHË fViI clHkD vh dHn>,vÏ ;ÁÎL , fI >Ë

fåVnhcdL# nv hdK aÂHvÍ& fViI clHkD 01 jH 61 >fHË  lHÍ lN k§V lH rVhv nhvn , fI iÂÎK säF fI 61

>fHË 6831 lD v,dL& clHkD ;I jÎL t<jäH‰ såHiHË hw™ÈHË j<hköJ fH uä<v hc sN pVd™HË

>sÎHdD& nv tÎÁH‰ gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH& jÎL h,vh,hvn \h̀K vh l±rHè ;ÁN# nv >Ë sH‰& tÎÁH‰ [HÊ

fHaæHiD >sÎH fI w<vè vtJ , fV=úJ fV=Chv aN ,=V]I h,gÎK p†<v såHiHË nv tÎÁH‰& fH

rÈVlHkD hdK jÎL j<hÊ kúN hlH p†<v nv tÎÁH‰ gÎ+ rÈVlHkHË fI uÁ<hË htéòHvÏ fCvø nv ;HvkHlI

fHaæHÍ hw™ÈHkD fI eäJ vsÎN# såHiHË fI säF p†<v nv iÂÎK tÎÁH‰& j<hköJ lí<c aV;J

nv [HÊ fHaæHÍ iHÏ [ÈHË vh ;öF ;ÁN& htéòHvÏ ;I nv fÎK fHaæHÍ iHÏ hdVhkD& tÆX , tÆX

x±dD ̀<aHË hw™ÈHkD >Ë vh jíVfI ;VnÍ hkN#.

Œ s¶ÎN pH[D fHfHdD

hséÆ±‰ ;ÁHv =BhaéI aN!.
löHfÆHè rÈVlHkD fHaæHÍ iHÏ >sÎH& sH‰ 7691

nv hdK rHvÍ ;ÈK vhÍ hkNhcÏ aN# hdK j<vkÂÁJ& jH sH‰
0002 fH kHÊ [HÊ fHaæHÍ iHÏ >sÎH t¶HgÎJ ;Vn ;I hc
r†H jÎL iHÏ hséÆ±‰ )2 fHv( , ̀Hõ )1 fHv( nv hdK
j<vkÂÁJ rÈVlHË aNkN# t<vlJ [NdN fH uÁ<hË gÎ+
rÈVlHkHË >sÎH hc sH‰ 0002 jH sH‰ 4202 ̀ÎæÎVÏ
aN ;I nv hdK t<vlJ jÎL iHÏ ̀Vså<gÎS )2 fHv(&
såHiHË , b,ã >iK fI tÎÁH‰ löHfÆHè vhÍ dHtéÁN hlH
rÈVlHË kúNkN# t<vlJ [NdN fH kHÊ gÎ+ kòäæHË hc

sH‰ 4202 vh hkNhcÏ aN ;I nv n,vÍ h,‰ hdK ̀Î¥HviH&
tûG räG jÎL iHÏ hséÆ±‰ , ̀Vså<gÎS j<tÎÆD
kNhaéÁN# nv tûG [HvÏ kÎC jÎL jVh;é<v jäVdC& jÁÈH
kÂHdÁNÍ ;ú<vlHË nv gÎ+ kòäæHË hsJ# gÎ+ rÈVlHkHË
>sÎH 7002 fÎöJ , aúÂÎK n,vÍ löHfÆHè
fHaæHiD rÈVlHkD >sÎH , ̀ÁíÂÎK n,vÍ jñJ uÁ<hË
.gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH .;I j<sX .;Á™NvhsÎ<Ë t<jäH‰
>sÎH .fV=Chv aN# jÎL .h,vh,hvn nhdÂ<kNc \h̀K .fH y„äI fV
jÎL .såHiHË hdVhË .nv tÎÁH‰ löHfÆHè fVhÏ h,gÎK fHv
rÈVlHË hdK n,vÍ hc vrHfJ.iH aN , ]ÈHvlÎK fHaæHÍ
\h̀ÁD aN ;I rÈVlHË hdK vrHfJ.iH lD.a<n# >kÈH
iÂîÁÎK fI .[HÊ fHaæHÍ.iHÏ [ÈHË 7002. .vhÍ dHtéÁN#
fVhÏ gÎ+ rÈVlHkHË nv tûG 7002& j¶Nhn 82 jÎL hc
51 ;ú<v >sÎHdD hkéòHã aNkN# lHgCÏ& l®<göéHË&

H̀;öéHË& ht®HköéHË& fñVdK& uÂHË& jV;ÂÁöéHË&
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.- såHiHË nv qVfHè ̀ÁHgéD fH kéÎíI 5 fV 4 fVkNÍ aN#.
Œhg<pNÍ hlHvhè w™V - hgÈ±‰ uVföéHË w™V

)fHcÏ vtJ(.
ŒhgÈ±‰ uVföéHË 1 - hg<pNÍ hlHvhè 1 )fHcÏ

fV=úJ(.
.- hg<pNÍ nv aVhdX löH,Ï , tÆX fI oHxV =G

cnÍ nv oHkI pVdT w¶<n ;Vn#.
Œhd„È<h]<kÂH ;VÍ [Á<fD 2 - hg¥VhlI s<vdI 1

)fHcÏ vtJ(.
Œhg¥VhlI s<vdI w™V - hd„È<h]<kÂH ;VÍ [Á<fD 2.
.- hd„È<h]<kÂH nv líÂ<ß fH kéÎíI 4 fV 1 fVkNÍ aN#.
Œh,vh,hvn \h̀K 2 - [<kä<μ ;VÍ [Á<fD 1 )fHcÏ vtJ(.
.Œ[<kä<μ ;VÍ [Á<fD w™V - h,vh,hvn \h̀K 2

)fHcÏ fV=úJ(.
.- h,vh,hvn nv líÂ<ß fH kéÎíI 4 fV 1 fVkNÍ aN#.

kéHd{ lVp„I kÎÂI kÈHdD
ŒsåHiHË hdVhË 3 - hg<pNÍ hlHvhè 1 )fHcÏ vtJ(.
Œhg<pNÍ hlHvhè w™V - såHiHË hdVhË w™V )fHcÏ

fV=úJ(.
.- såHiHË nv líÂ<ß fH kéÎíI 3 fV 1 fVkNÍ aN#.
Œhd„È<h]<kÂH ;VÍ [Á<fD 2 - h,vh,hvn \h̀K 2

)fHcÏ vtJ(.
Œh,vh,hvn \h̀K 2 - hd„È<h ]<kÂH ;VÍ [Á<fD 2

)fHcÏ fV=úJ(.

l±rHè såHiHË fH pVdT ]úL
fHnhlD nv tÎÁH‰

tÎÁH‰ gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH 7002 vrHfJ kÈHdD
fÎK n, jÎL ".såHiHË. hw™ÈHË" hc .hdVhË ., ".h,h,hvn
nhdÂ<kNc.".. .hc .\h̀K. f<n# hdK n, jÎL fH ̀úJ sV =BhaéK
pVd™HË o<n& l<tR fI vsÎNË fI lVp„? tÎÁH‰ hdK
n,vÍ hc löHfÆHè .gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH .aNkN.#.. fHcÏ vtJ
tÎÁH‰ nv jHvdO ..7.. .k<hläV .7002. .nv .,vcaæHÍ t<̈naÈV
., fI lÎCfHkD jÎL såHiHË fI hkíHÊ vsÎN ;I fH kéÎíI
jöH,Ï 1 - 1 fI ̀HdHË hkíHlÎN..#.. fHcÏ fV=úJ tÎÁH‰
nv jHvdO ..41.. .k<hläV .7002. .nv .,vcaæHÍ sHdéHlH ., fI

lÎCfHkD jÎL "h,h,hvn nhdÂ<kNc" fI hkíHÊ vsÎN ;I fH
kéÎíI 2 fV w™V fI s<n jÎL \h̀ÁD oHjÂI dHtJ..#.. jÎL
".h,h,hvn .."nv líÂ<ß n, fHcÏ vtJ , fV=úJ fH kéÎíI
3 fV 1 fI lÆHÊ rÈVlHkD nsJ dHtJ , [HdCÍ 006 iChv
.n̈vÏ. ;Á™NvhsÎ<Ë t<jäH‰ >sÎH.. .vh kÎC nvdHtJ ;Vn.#.

tÎÁH‰ - fHcÏ vtJ.
ŒsåHiHË hdVhË 1 - h,vh,hvn \h̀K 1.
=„ÈĤ lñÂ<n ;VdÂD )74( fVhÏ såHiHË&

vhfö<Ë ̀<kJ )54( fVhÏ h,vh,hvn
nh,v^ sHfòNdK lñÂNwHgP )hc lHgCÏ(.
,vcaæHÍ^ t<̈naÈV hw™ÈHË
jÂHaH=V^ 03 iChv k™V
jHvdO^ 61 >fHË 6831.
ŒjV;ÎF såHiHË^ uäHõ lñÂNÏ - [HfH

líÎVÏ - iHnÏ uÆÎ„D - lñöK fÁæV - [±‰ h;äVÏ
)64 - lñöK pÂÎNÏ( - lñVÊ k<dN;ÎH );HÎ̀éHË( -
uäNhg<iHã hf<hgÈÎG - s¶ÎN fÎHè - hpöHË pHì w™D
- lñÂ<n ;VdÂD )76 - pöÎK ;HzÂD( - uÂHn vqH
)64 - hfVhiÎL g<dÁÎHË(.

sVlVfD^ g<;H f<kH]Î}
ŒjV;ÎF h,vh,hvn^ vd<jH jö<c,;D - ;Îö<;I

jö<dVÏ - tHfÎ< ;HlÎ„< ndäVj< - sHj<aD i<vkÎ<]D
- ;ÎéH s<c,;D );HÎ̀éHË( - d<;I >fI - lH;<j< iHsäI
- jHnh;D iÎVh;H,h - vhfö<Ë ̀<kJ - ,haÎÁæéK -
d<dîÎV, kH=HÏ )37 - jHjö<dH jHkH;Hnh(.

sVlVfD^ i<gæV h,sÎ:

tÎÁH‰ - fHcÏ fV=úJ.
Œ h,vh,hvn \h̀K 2 - såHiHË hdVhË w™V.
=„ÈĤ d<]ÎV, kH=HÏ )32( , d<;D >fI )17(.
nh,v^ v,aK hdVlHj<́ )hc hcf¥öéHË(.
,vcaæHÍ^ sHdéHlH \h̀K
jÂHaH=V^ 95 iChv k™V.
jHvdO^ 32 >fHË 6831.
ŒjV;ÎF såHiHË^ uäHõ lñÂNÏ - [HfH

líÎVÏ - iHnÏ uÆÎ„D - lñöK fÁæV - lñöK

pÂÎNÏ )64 - pöÎK `HD̀( - lñVÊ k<dN;ÎH
);HÎ̀éHË( - uäNhg<iHã hf<hgÈÎG - s¶ÎN fÎHè )95 -
pöÎK ;HzÂD( - hpöHË pHì w™D - uÂHn vqH
)92 - lñÂ<n ;VdÂD( - hfVhiÎL g<dÁÎHË

sVlVfD^ g<;H f<kH]Î}
ŒjV;ÎF h,vh,hvn^ vd<jH jö<c,;D - ;Îö<;I

jö<dVÏ - lHvs<õ j<gÎ<jHkH;H - sHj<aD i<vkÎ<]D
- ;ÎéH s<c,;D );HÎ̀éHË( - d<;D >fI - lH;<j< iHsäI
- jHnh;D iÎVh;H,h - vhfö<Ë ̀<kJ )08 - iÎN,;D
h,]ÎNhjD( - ,haÎÁæéK )98 - lHsHd<;D ,;Hk<(  -
d<]ÎV, kH=HÏ )58 - jHjö<dH jHkH;Hnh(.

sVlVfD^ i<gæV h,sÎ:

kéHd{ såHiHË

) fI jVjÎF jHvdO fV=ChvÏ (.
ŒsåHiHË 2 - ḧjñHn s<vdI 1.
=„ÈĤ sÎNlÈNÏ sÎNwHgñD )92 , 91( fVhÏ

såHiHË& hkHõ sHvÏ )21( fVhÏ ḧjñHn
ŒhgúäHã uVföéHË w™V - såHiHË 1.
=G^ sÎNlÈNÏ sÎNwHgñD )38(.
Œhg¶ÎK hlHvhè 3 - såHiHË 2.
=„ÈĤ u„D hg<iHfD )6(& hlöḦÊ tHmC )44( ,

tVhk: h,k+ tÎHk+ )48( fVhÏ hg¶ÎK& sÎNlÈNÏ
sÎNwHgñD )8( , uÂHn vqH )56( fVhÏ såHiHË

.ŒsåHiHË 1 - hg¶ÎK hlHvhè 1.
=„ÈĤ pöÎK ̀HD̀ )94( fVhÏ såHiHË& i<hv

l±lñÂN )68( fVhÏ hg¶ÎK.
ŒḧjñHn s<vdI w™V - såHiHË 5.
=„ÈĤ uäNhg<iHã hf<hgÈÎG )01(& lñÂN k<vÏ

)55 , 04( , uÂHn vqH )09 , 07(.
ŒsåHiHË 1 - hgúäHã uVföéHË w™V.

=G^ sÎNlÈNÏ sÎNwHgñD )33(.
ŒsåHiHË w™V - ;H,hch;D \h̀K w™V.

Œ;H,hch;D \h̀K w™V - såHiHË w™V )nv
qVfHè ̀ÁHgéD 5 fV 4 fI k™U såHiHË(.

ŒsåHiHË 3 - hg<pNÍ hlHvhè 1.
=„ÈĤ lñÂ<n ;VdÂD )85 , 11( , lñVÊ k<dN;ÎH

)58(.
Œhg<pNÍ hlHvhè w™V - såHiHË w™V.
ŒsåHiHË 1 - h,vh,hvn \h̀K 1.
=„ÈĤ lñÂ<n ;VdÂD )74( fVhÏ såHiHË&

vhfö<Ë ̀<kJ )54( fVhÏ h,vh,hvn
Œh,vh,hvn \h̀K 2 - såHiHË w™V.
=„ÈĤ d<]ÎV, kH=HÏ )32( , d<;D >fI )17(.
j<qÎP^ kHÊ jÎL iHÏ lÎCfHË h,‰ b;V aNÍ hsJ#.
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کشتى فرنگى قهرمانى جهان – 2025

سید دانیال سهرابى، دارنده مدال برنز مسابقات 
کشتى فرنگى قهرمانى جهان – 2025

پیام احمدى، دارنده مدال نقره مسابقات کشتى فرنگى قهرمانى جهان – 2025
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روى خط فوتبال گیلانروى خط فوتبال گیلان

پس از آنکه تیم پیشکسوتان استقلال تهران تحت هدایت محمد نورى و همراهى چند تن 
از قدیمى ها نظیر  رضا نعلچگر ، غلامرضا برهان زاده ، حسن بالش آبادى ،   بهمن طهماسبى ، 
محمد طاهرى ، امیر بابایى  و پرورش خواه ، منطقه گیشار قاسم آباد چابکسر را با یک برد یک 
بر صفر و باخت سه بر یک (ده نفره) شمال را به سوى پایتخت ترك کرد ، دوباره نوبت به بهروز 
پرورشخواه رسید که یک روز بعد  براى بازى پیشکسوتان ملوان با املش وارد میدان شود ، در این 
مسابقه تیم  ملوان به مانند استقلال در بازى با قاسم آبادى ها ، با مشکل کمبود بازیکن  روبرو 
شد و نتیجه را به رغم تلاش زیاد دو بر یک به تیم خرشتوم  املش واگذار و حتى توسط مسعود 
باقرى یک پنالتى را خراب کرد ،  ملوان با جمعى از پیشکسوتان خود نظیر پیروى مقدم ، مسعود 
باقرى ، بهروز فداکار ، رضا ویشگاهى ، حسن دشتى و ... با هدایت محمود پیشگاه هادیان به 
املش سفر کرده بود . مدتى است که تیم هاى رقیب  پیشکسوتان ملوان ، استقلال و پرسپولیس 
در شهرستان ها با نام پیشکسوتان وارد میدان مى شوند اما در جریان بازى عهد شکنى کرده 
و با تزریق نیروى جوانى سعى دارند بازى باخته را به پیروزى تبدیل کنند ، در واقع تیم هاى 
پیشکسوت  استقلال و ملوان طى سفر به شرق گیلان ، با این مشکل دست و پنجه نرم کردند .

سفر ملوانى ها به شرق گیلان

اولین برد ملوان در نبرد «گیلمازى» ها
لیگ برتر فوتبال جوانان کشور هفته چهارم خود را با پیشتازى سپاهانى ها و تعقیب و گریز 
ذوبى ها ، پشت سر گذاشت ، در این هفته ، در نبرد گیلمازى ها (گیلان - مازندران)  ، تیم ملوان 
انزلى توانست با سه گل رقیب قدیمى یعنى نساجى از استان مازندران را مغلوب و به اولین برد 
فصل پس از چهار هفته دست یابد ، حالا ملوان با چهار امتیاز در جمع هفت تیم ، پنجم است ، 
نساجى با یک امتیاز  بدون برد در قعر جدول بسر مى برد . در حال حاضر تیم سپاهان اصفهان 
با پنج بازى و 13 امتیاز صدرنشین است ، ذوب آهن ، دیگر تیم اصفهانى نیز با 7 امتیاز البته از 
چهار دیدار در رده دوم بسر مى برد . همچنین در گروه چهارم لیگ دسته اول این پیکارها ، تیم 
سپیدرود رشت دیگر نماینده گیلان با یک گل مغلوب تیم صدرنشین مقاومت کوثر تهران شد ، 
سپیدرود در جمع هفت تیم این گروه با چهار بازى ، یک برد دو مساوى و یک باخت با 5 امتیاز 

در مکان پنجم حضور دارد .

ملوان هفتم ، سپیدرود قعرنشین !
حالا که به بازى هاى دو لیگ دسته برتر و دسته اول جوانان کشور اشاره کردیم ، گریزى مى 
زنیم به مسابقات لیگ برتر فوتبال نونهالان ایران که در آنجا نیز ملوان و سپید رود در یک گروه 
موقعیت مناسبى ندارند ، نکته جالب اینکه در گام پنجم لیگ 9 تیمى ، سپیدرود رشت در تبریز 
دو بر یک به تیم قدرتمند تراکتور باخت و ملوان انزلى نیز در بابل با همین نتیجه تسلیم تیم مازنى 
مهدیار شد ، در لیگ برتر نونهالان ایران مهدیار بابل با 12 امتیاز در صدر بسر مى برد . ملوان با سه 
و سپیدرود با یک امتیاز هفتم و نهم هستند . غیر از لیگ امیدهاى کشور که ملوان صدرنشین است 
در سایر لیگ هاى پایه ، نمایندگان گیلان توفیقى ندارند و این زنگ خطرى است براى مسئولان 

دو باشگاه ، با تجویز داروهاى خوب ، تیمشان را از خطر سقوط نجات دهند .

نقل و انتقالات کلید خورد
رهبر فوتبال گیلان یعنى جناب الماس  خاله ، طى حکمى تاریخ شروع و پایان نقل و انتقالات 
تیم هاى حاضر در لیگ برتر فوتبال استان را اعلام کرد ، طبق این حکم تیم ها از تاریخ چهارم  آبان 
فرصت داشتند در صورت داشتن جاى خالى ، تا شش بازیکن براى تقویت ، به لیست خود اضافه 
کنند یا عده اى را مازاد و بازیکن جدید جذب نمایند ، اول آذر 1404 , پایان این تغییر و تحول 
خواهد بود ،  نیم فصل اول این پیکارها هفته گذشته با برترى و صدرنشینى تیم بدون شکست 

شاهین خشکبیجار به انتها رسید .

لنگرودى ها در نیمه راه
همان طور که در تصویر مشاهده مى فرمایید زمین چمن مصنوعى مجموعه ورزشى شهداى 
لنگرود با سرعت تمام ترمیم مى شود تا موعد مقرر مورد بهره بردارى قرار بگیرد ، در شهر لنگرود 
ورزشکار موج مى زند به ویژه فوتبال که طى سال هاى گذشته اغلب آنها جذب تیم هاى بزرگ 
گیلان شده اند ضمن آنکه این شهر تاکنون تیم هاى زیادى را روانه مسابقات لیگ فوتبال کشور 
کرده است ، امیدواریم این منطقه  فوتبالخیز استان سر سبز گیلان  به لحاظ داشتن امکانات به 

حق خود برسد .

بغض پژمان نورى ترکید !
استقلال  با  ملوان  مصاف  از  قبل 
خوزستان، اعلام شد که این بازى بدون "وار" 
میان  این  در  که  شد  خواهد  برگزار   (var)
تنها  جوان  عامل  مدیر  نورى  پژمان  بغص 
کشور  فوتبال  برتر  لیگ  در  گیلان  نماینده 
ترکید و او براى اولین بار به همان اندازه  که 
از مصاحبه و گپ و گفت فرار مى کرد هر چه 
حرف داشت ، رو کرد تا ثابت شود که وى نیز 
در شرایط حساس ، سکوت را خواهد شکست 
و در مقام معترض ، شکوه هایش را به روساى 
لیگ  اندرکاران  دست  به  ویژه  به  و  فوتبال 
خواهد گفت ، با همه این تفاصیل ، ملوان این 
مسابقه را براى ادامه حضور در بالاى جدول  
دو بر یک برد تا حرف و حدیثى باقى نماند . 
او گله کرده بود چرا در لیگ حرفه اى فوتبال 
اگر  شود  مى  مطرح   " وار   " نداشتن  بحث 
اعلام  دارند  مشکل  ملوان  با  لیگ  مسئولان 

کنند تا ما پاسخگو باشیم و ... !

قابل توجه تیم هاى گیلانى
ممکن است لیگ دسته پنجم هم راه بیفتد!

آمار نشان مى دهد که به دلیل ازدیاد فوتبالیست در کشورمان ، بر تعداد لیگ ها افزوده مى 
شود ، چاره اى هم نیست چون جوانان اهل فوتبال وقتى نمى توانند حتى با مدرك لیسانس کارى 
را براى خود دست و پا کنند مجبورند جذب تیم هاى مختلف شوند تا از این راه کسب درآمد کنند 
، گویا لیگ فوتبال تا دسته چهارم هم پیش رفته و این احتمال وجود دارد که در آینده نزدیک 
لیگ دسته پنجم نیز کلید بخورد ، گویا استان گیلان در جمع گروه هاى ششگانه 70 تیمى لیگ 
دسته چهارم ، دو سهمیه دارد یکى تیم پاس گیلان است که پس از یکى دو سال حضور  ،  پارسال 
به لیگ استانى سقوط کرده اما با شنیدن خبر راه اندازى  لیگ دسته چهارم دوباره به این  رقابت 
ها برگشته ، این تیم اکنون در گروه دوم این دسته بسر مى برد ، تیم دومى ، شهردارى ماسال 
است که فصل قبل قهرمان لیگ گیلان شد و الان در گروه سوم لیگ دسته چهارم حضور دارد ، 
پس پى بردیم  از این تاریخ به بعد قهرمان لیگ هر استان وارد لیگ دسته چهارم مى شود ، تا 
پارسال لیگ سه پذیراى این تیم ها بود . بنابراین وظیفه داریم براى تیم هاى ملوان ، داماش رشت ، 
سپیدرود رشت ، شهردارى آستارا ، چوکاى تالش ، سیناى کلاچاى ، شهردارى ماسال و پاس رشت 

نمایندگان استان در لیگ هاى پنجگانه کشور آرزوى سربلندى داشته باشیم .

 کامبیز هوشمند
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اتلتیکو  مقابل   0-4 پیروزى  با  آرسنال 
مادرید در لیگ قهرمانان اروپا پیام روشنى به 
بازى  چهار  "توپچى ها"  فرستاد؛  اروپا  فوتبال 
سه  در  و  داشته اند  گل  دریافت  بدون  پیاپى 
دروازه  سمت  به  شوت  یک  تنها  اخیر  بازى 
خودى دیده اند. این تیم امسال 10 گل نیز از 

ضربات ایستگاهى به ثمر رسانده است.
بازگشت به اوج

وقتى آرسنال در ماه آوریل رئال مادرید 
این  داد،  شکست   1-5 مجموع  نتیجه  با  را 
پیروزى به عنوان لحظه بازگشت آنها به صحنه 
شد.  توصیف  آرتتا  میکل  هدایت  تحت  اروپا 
قهرمان وقت لیگ قهرمانان به زانو درآمده بود.

شش ماه بعد، همان سرنوشت گریبانگیر 
اتلتیکو مادرید دیه گو سیمئونه شد. باشگاه هاى 
اروپایى بار دیگر با ترکیبى از تحسین و ترس 

به آرسنال مى نگرند.
تسلط بى چون و چرا

این  بین  توجهى  قابل  شباهت هاى 
دارد.  وجود  مادریدى  تیم هاى  با  بازى  دو 
ارسال  در  رایس  دکلن  درخشان  عملکرد 
بازى  دو  هر  ایستگاهى وجه مشترك  ضربات 
بلکه  شانس  روى  از  نه  آرسنال  پیروزى  بود. 
بازى، نکته مشترك  بر  از طریق تسلط کامل 
دیگر بود اما شکست دادن اتلتیکو با این شیوه، 

حس متفاوتى دارد. شاید حتى بهتر باشد.
کابوس حریفان

بازى  اهمیت  و  جو  پیروزى  این  اگرچه 
یک چهارم نهایى مقابل رئال را نداشت - چرا 

توقف نا پذیر
آرسنالِ آرسنالِ ""آرتتاآرتتا"" رویاى قهرمانى مى بافد رویاى قهرمانى مى بافد

است  باقى  فصل  این  در  درازى  راه  هنوز  که 
تیم  یک  رئال  مقابل  بازى  در  آرسنال  ولى   -
بزرگ بود و در برابر اتلتیکو، که خود حضورى 
اروپا دارد، تیمى توقف ناپذیر به نظر  ثابت در 

مى رسید.
غیرقابل نفوذ مانند قلعه

آنها مقابل تیمى به مربیگرى سیمئونه - 
دهه  در  اروپا  تیم هاى  کارکشته ترین  از  یکى 
اجراى  یک  این  و  مى کردند  بازى   - گذشته 
ضعیف از تیم اسپانیایى نبود. براى نزدیک به 
یک ساعت، اتلتیکو در بهترین حالت خود بود. 
آزاردهنده، سرسخت و قادر به کسب نتیجه اما 
آرسنال در نهایت آنها را درهم کوبید؛ آن هم 

با کمى از سبک خود سیمئونه.
ارقام خیره کننده

و  بود  شکست  غیرقابل  خودش  آرسنال 
تنها  نبود.  فصل  این  در  بار  اولین  براى  این 
جانب  از  آرسنال  دروازه  به سمت  شوت  یک 
اتلتیکویى زده شد که اوایل همین فصل پنج 
گل مقابل رئال مادرید در لالیگا به ثمر رسانده 
و پنج گل دیگر در آخرین بازى لیگ قهرمانان 

مقابل آینتراخت فرانکفورت زده بود.
در سه بازى اخیر، دیوید رایا فقط یک بار 
مجبور به واکنش شده است. تنها یک بازیکن 
در تمام فصل در بازى باز مقابل آنها گل زده 

است؛ ارلینگ هالند.
ضربات ایستگاهى؛ سلاح مرگبار

سه گل خورده، کمترین تعداد گلى است 
فصل  یک  ابتدایى  بازى   12 در  آرسنال  که 

در کل تاریخ خود به ثبت رسانده است. آنها 
تمام  وجود  با  بنابراین  دارند.  شیت  کلین   9
صحبت ها در مورد دفاع معروف جرج گراهام و 
آرسن ونگر، این خط دفاعى در حال حاضر در 
سطح بالاترى عمل مى کند. این تنها حوزه اى 
نیست که آرسنال در آن به اوج عملکرد رسیده 
حال  در  وضوح  به  ایستگاهى  ضربات  است. 

تبدیل شدن به آمارى غیرقابل باور هستند.
الگویى براى شکست حریفان

گل   10 تاکنون  آنها  مسابقه،   12 در 
اتلتیکو  بازى  زده اند.  ایستگاهى  ضربات  از 
از  دو گل  که  بود  این فصل  در  بار  چهارمین 
ثمر  به  بازى  یک  در  ایستگاهى  ضربات  روى 
یک  در  اگر  حتى  حریف،  عنوان  به  رساندند. 
از  بالاخره  آرسنال  کنید،  دفاع  خوب  مسابقه 
روى یک ضربه ایستگاهى به گل مى رسد. در 
فولام، تیم مارکو سیلوا بى عیب و نقص دفاع 
کرد تا اینکه در دقیقه 58 لیاندرو تروسارد از 
را  کار  همین  اتلتیکو  زد.  گل  کرنر  یک  روى 
ضربه  روى  از   57 دقیقه  در  گابریل  اما  کرد 
این  کرد.  پیدا  گلزنى  براى  راهى  رایس  آزاد 
را  بازى  هر  در  گل  یک  آمار  تنها  نه  تقریبا 
ثبت کرده بلکه در لحظه اى خاص از مسابقه 

اجتناب ناپذیر مى شود.
پاسخ به منتقدان

بعضى آرسنال را به اتکاى بیش از حد به 
توپ هاى ایستگاهى متهم مى کنند ولى وقتى 
آنها در این سطح عمل مى کنند، بسیار اندك 
تاکتیک  این  از  بتوانند  که  منتقدانى  هستند 

مهاجم  یک  بتواند  آرسنال  اگر  کنند.  انتقاد 
نوك گلزن نیز به ترکیب خود اضافه کند، همه 
المان هاى لازم براى قهرمانى را خواهد داشت.

طلوع یک ستاره جدید
گیوکرس  ویکتور  براى  بزرگى  شب  این 
بود که با 9 بازى بدون گل براى باشگاه و تیم 
او  بود. همچنین  آمده  اتلتیکو  به مصاف  ملى 
تیم هاى  برابر  در  آمار گل هایش  رفتن  بالا  به 
شده  متهم  گذشته  سال  یک  در  تر  ضعیف 
وى  علیه  پرتغال  در  عمدتا  که  روایتى  بود؛ 
بازى  اینجا دو گل در یک  اما  مطرح مى شد. 
بلکه  آن  تنها  نه  و  بود  قهرمانان  لیگ  بزرگ 
بود.  نیز  خودگذشتگى  از  دیگر  اجراى  یک 
به  را  مدافعان  دیگر،  نمایشى  در  گیوکرس 
براى  بیشترى  فضاهاى  و  کشید  خود  دنبال 

بوکایو ساکا و گابریل مارتینلى ایجاد کرد.
هشدار به رقبا

اگر او بتواند از این 2 گل اعتماد به نفس 
پالاس،  کریستال  برابر  در  بازى  در   – بگیرد 
برایتون، برنلى، اسلاویا پراگ و ساندرلند تا توقف 
بعدى مسابقات –  آرسنال سلاح بزرگ دیگرى در 

زرادخانه خود خواهد داشت.
هیچکس در یک ماه گذشته حتى به نزدیکى 
آسیب زدن به آرسنال نرسیده است. آنها اکنون 
صدرنشین لیگ برتر و صدرنشین مشترك جدول 
لیگ قهرمانان هستند. با توجه به مسابقات مساعد 
پیش رو براى تیم آرتتا، که اینگونه مقابل اتلتیکوى 
سیمئونه به میدان رفت و آن را به بازى گرفت، رقبا 

تا چه حد مى توانند به آنها نزدیک شوند؟

 شاهچراغى
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آغاز فصل جدید با "واریرز"
در گفت وگویى اختصاصى، استف کرى – 
فوق ستاره گلدن استیت واریرز - از برنامه هاى 
سخن   2027 سال  در  شدن  آزاد  براى  خود 
قراردادى   2024 سال  در  که  کرى  گفت. 
یکساله به ارزش 47/5 میلیون پوند با واریرز 
امضا کرد، در بازى مقابل لیکرز در آغاز فصل 
 23 کسب  به  موفق   NBA رقابتهاى  جدید 
 119-109 برترى  به  تیمش  تا  شد  امتیاز 

برسد.
آینده اى مبهم

شرایط  اینکه  به  اعتراف  از  پس  کرى 
از  مى کند"،  تغییر  سریع  "بسیار   NBA در 
برنامه هاى خود براى آزاد شدن در سال 2027 
سخن گفت. تصور بازى کردن کرى - که دو 
بار جایزه باارزش ترین بازیکن فصل و یازده بار 
حضور در  "آل-استار" را تجربه کرده - براى 

تیمى غیر از واریرز، عجیب است.
دستاوردهاى یک اسطوره

پس از انتخاب شدن با پیک هفتم درافت 
2009، کرى انقلابى در بازى بسکتبال ایجاد 
کرد و چهار قهرمانى، یک جایزه باارزش ترین 
بازیکن فینال ها و رکورد بیشترین سه امتیازى 
کارنامه  به  را  پرتاب   4058 با   NBA تاریخ 
خود افزود. همه این دستاوردها در حالى رقم 
خورد که او همواره پیراهن شماره 30 واریرز 

را بر تن کرده است.
تعهد به واریرز تا 2027

کرى در سال 2024 قراردادى یکساله با 
این تیم امضا کرد که ارزش آن 47/5 میلیون 
آینده  حول  شایعات  به  و  شده  گزارش  پوند 
سال  تا  را  وى  قرارداد،  این  بخشید.  پایان  او 
2027 در سانفرانسیسکو نگه مى دارد. دو سال 
مى رسد،  پایان  به  قرارداد  این  وقتى  دیگر، 

بهترین شوت زن تاریخ 39 ساله خواهد بود.
آیا تغییر تیم امکان پذیر است؟

پاس   6 امتیاز،   25 تقریبى  میانگین  با 

استف کرى؛ "بازتعریف" بسکتبال در 37 سالگى
محدودیتى براى خودم قائل نیستم

گل و بیش از 4 ریباند در شانزدهمین فصل 
عمر  طول  افزایش  به  توجه  با  و  حضورش 
حرفه اى بازیکنان در لیگ، به وضوح مشخص 
است که دوران کرى در NBA هنوز به پایان 
نرسیده اما آیا فصل جدید کارنامه درخشان او 
ممکن است دور از "چِیس سنتر" باشد؟ این 

احتمال را رد نکنید.
پاسخ استف کرى به شایعات

کرى در این باره گفت: "آنچه از این لیگ 
سریع  بسیار  شرایط  که  است  این  آموخته ام 
تغییر مى کند. آنچه ممکن است دو سال دیگر 
احساس کنى مى تواند کاملا متفاوت باشد. من 
زندگى  لحظه  در  امکان  تا حد  مى کنم  سعى 
من  به  ولى  نیست  جذابى  پاسخ  این  کنم؛ 
مى افتد  اتفاق  اکنون  آنچه  از  مى دهد  امکان 

لذت ببرم."
علاقه به ماندن در "واریرز"

او افزود: "من واقعا مى خواهم فقط براى 
یک تیم بازى کنم، بگذارید این را روشن نگه 
و  بوده  باور  غیرقابل  واریرز  در  بودن  داریم. 
احساس مى کنم خوشبختم که فقط براى یک 
مجموعه بازى کرده ام و به آنچه مى خواستیم 
رسیده ایم. بنابراین اگر بتوانم هر دو جهان را 
داشته باشم و در چند سال آینده همچنان در 
مسیر قهرمانى باشم، عالى خواهد بود اما این 
لیگ وحشى است. تو فقط سعى مى کنى در 

لحظه بمانى."
تمرکز بر فصل 2025-2026

آینده  درباره  گیرى  تصمیم  وجود  با 
 2027 به سال  نزدیک شدن  به  توجه  با  که 
کرى  کامل  تمرکز  است،  قریب الوقوع 
در  بیشتر  موفقیت هاى  کسب  بر  همچنان 
را  با تیمى است که آن  فصل 2025-2026 

بسیار عزیز مى دارد.
تقویت تیم با جیمى باتلر

در  حضور  بار  شش  باتلر،  جیمى  ورود 
آل-استار، در فوریه پس از رسیدن واریرز به 

گذشته،  فصل  در  غرب  کنفرانس  نیمه نهایى 
همراه  به  امیدوارکننده اى  اولیه  نشانه هاى 
امتیاز مقابل لیکرز کسب کرد.  داشت. او 31 
همسترینگ  یک  درجه  مصدومیت  اگرچه 
کرى در بازى اول مقابل مینه سوتا تیمبرولوز 
از  را  قهرمانى  شایستگى  دادن  نشان  فرصت 

آنها گرفت.
ترکیب جدید

مجموع  در   1-4 شکست  وجود  با 
 ،2025-2026 فصل  آستانه  در  مسابقات، 
ترکیب تیم با قرارداد دوساله جدید با جاناتان 
کومینگا و همچنین ورود قهرمان 2024، ال 
دیرینه  هم تیمى  کنار  در  بازى  براى  هرفورد، 
دریموند گرین در خط جلو تقویت شده است.

آمادگى کامل
با بازگشت کرى به آمادگى کامل و حضور 
نفرات جدید در اطراف او، هدف واریرز از دوره 
پیش فصل کاملا مشخص شده است. واریرز در 
بازى هایى که کرى در آنها حضور داشته 1-3 
به برترى رسیده، لس آنجلس لیکرز و پورتلند 
اکنون  و  داده  شکست  بار  دو  را  بلیزرز  تریل 
افتتاحیه فصل مقابل لیکرز  بازى  توجهات به 

و پیروزى در برابر این تیم معطوف شده بود.
انگیزه ها

چه  که  شد  پرسیده  کرى  از  وقتى 
بازیکنى  براى  انگیزه اى  همچون  جنبه هایى 
بوده، در  موفق  ورزش  این  در  این حد  تا  که 
بازى جدید  برگزارى 82  با  آستانه یک فصل 
عمل مى کند، افزود: "من از قهرمانى صحبت 
مى کنم و این انگیزه باعث مى شود هر بخش 
از سفر مهم باشد. حتى پیش از شروع فصل، 
چگونگى آماده سازى براى سال، آمدن و سعى 
کنار  در  مناسب  ساختارى  ساختن  فراهم  در 
هم تیمى ها و چگونگى پشت سر گذاشتن فراز 

و فرود عاطفى یک فصل با 82 بازى."
هدف نهایى: قهرمانى

اینها در اوج خود  او تاکید کرد: "همه 

نمود  آوریل  در  پلى آف  بازیهاى  زمان  در 
خودشان  فردى  دستاوردهاى  مى کند.  پیدا 
مى شوى،  برنده  وقتى  هستند.  ماندگار 
من  که  زمانى  تا  مى گیرند.  پاداش  همه 
مراقب  دارم،  را  قهرمانى  انگیزه  از  مراقبت 
برنده شوى  هر چیز دیگرى هم هستم. چه 
را  خود  توان  همه  فقط  تو  نشوى،  چه  و 

مى گذارى."
بزرگ اهداف  با  تیمى جدید 

یک  دوباره  "ما  گفت:  پایان  در  کرى 
تیم کاملا جدید داریم. همه سعى مى کنیم 
این  برسیم.  پایان  خط  به  و  بمانیم  سالم 

ماست." هدف 
ادامه دار میراث 

سال   78 طول  در  مجموع  در  واریرز 
بیش  و  داشته  قهرمانى  هفت  خود  تاریخ 
به  کرى  با  همراه  تعداد  این  از  نیمى  از 
بخواهد  فرانچایز  این  اگر  است.  آمده  دست 
2026 به  بنر قهرمانى را در سال  هشتمین 
نیست  کسى  آنها  راس  گارد  بیاویزد،  سقف 

استف کرى. جز 
بدون  بالاترین سطح  در  او  توانایى هاى 
هیچ نشانه اى از افول به نظر مى رسد و این 
"بازتعریف"  با  دارد  قصد  ساله   37 بازیکن 
سال هاى  در  بالا  سطح  در  بازى  مفهوم 
کوین  و  جیمز  لبران  موفقیت هاى  پایانى، 

تکرار کند. را  دورانت 
چه  که  سوال  این  به  پاسخ  در  کرى 
مدت دیگر مى تواند همراه تیم باشد، گفت: 
خوب  بسکتبال  لیگ  مى کنم  "احساس 
تعریف  تا  تلاشم  در  دارم.  پیش  در  دیگرى 
جدیدى از بازى در سطح عالى در این سن 
تمریناتى  عاشق  همچنان  من  دهم.  ارائه 
و  است  لازم  کار  این  براى  که  هستم 
این  امیدوارم  کردن؛  بازى  خود  همچنین 
هیچ  نمى خواهم  ببرد.  پیش  مرا  عشق 

قائل شوم." براى خودم  محدودیتى 
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tÎ„ÎåS nv hdK ;éHã kúHË lD.niN ;I "ö̀VhË fN" jÁÈH lú¥G sHc
kÎöéÁN& f„¥I fòúD [NhdD.kHB̀dV hc jHvdO ̀Va<v t<jäH‰.hkN& ;öHkD ;I
fH uûäHkÎJ& [öHvè , =HiD nd<hkæD.aHË& v,ó lé™H,è hdK ,vcù
lVnlD vh ckNÍ kæI nhaéÁN#;éHã ̀öVhË fN t<jäH‰ jÁÈH hc o¢HiH , nv=ÎVÏ.iH
kÂD.=<dN& f„¥I hc a<v , hwHgéD lD.k<döN ;I nv ̀S >Ë uûäHkÎJ.iH
kÈ™éI hsJ› hc lVnhkD ;I iV ;NhÊ& fI a¥„D oHü& lVciHÏ vtéHv pVtI.hÏ
vh a¥öéÁN , nv u<° t<jäH‰ vh hköHkD.jV , ̀ViÎíHË.jV ;VnkN#.

föÎHvÏ hc fHcd¥ÁHË fCvø nkÎHÏ t<jäH‰ fI n̈dG lòé„T jÎL.iHÏ
o<n vh j®ÎÎV nhnkN# n,vhË pVtI.hÏ fHcd¥ÁHË ;<jHÍ hsJ , fI iÂÎK ngÎG
>Ë.iH s¶D lD.;ÁÁN fH lHkNË nv jÎL.iHÏ fCvø nkÎH& htéòHvhè fÎúéVÏ fI
nsJ >,vkN#fH hdK pH‰ =HiD h,rHè fVoD hc hdK fHcd¥ÁHË jÎL.iHÏ o<n
vh jVμ lD.;ÁÁN jH fI x<v löéÆÎL vhiD jÎL vrÎF a<kN& jûÂÎÂD ;I
yHgäH l<[F [ÁíH‰ lD a<n#.

g<mÎS tÎæ< d¥D hc l¶N,n fHcd¥ÁHkD hsJ ;I löéÆÎÂH hc fHvs„<kH fI
vmH‰ lHnvdN dH hc vmH‰ lHnvdN fI fHvs„<kH lÁéÆG aN# tÎæ< ;I d¥D hc fÈéVdK
fHcd¥ÁHË nkÎH lñö<ã lD.aN nv jHföéHË sH‰ ..0002.. hc fHvs„<kH fI vmH‰
lHnvdN vtJ# hdK [H fI [HdD fHuE kHvqHdéD cdHnÏ nv lÎHË i<hnhvhË
;HjḦË.iH aN# tÎæ< nv h,ì n,vhË pVtI.hÏ o<n nv kÎ<;Â~ f<n , fI fHvs„<kH
nv ;öF rÈVlHkD.iHÏ ̀ÎHD̀ ̈gÎæH ;Â: ;Vn› fÁHfVhdK hkéÆH‰ löéÆÎL
h, fI jÎL  vrÎF d¶ÁD vmH‰ lHnvdN  fHuE oúL i<hnhvhË fHvs„<kH aN#.

;éHã "hsé¶NhndHfD , hsé¶NhnV̀,vÏ nv ,vcù".
hsé¶NhndHfD ,vcaD )hcraes tnelat strops(& uäHvè hsJ hc

líÂ<uI t¶HgÎJ.iHdD ;I xD >Ë rûN aÁHoJ lÈHvè.iHÏ ,vcaD&

tÎCd¥D& tÁD , jH;éÎ¥D fNË d: tVn vh lD.aÁHsÎL# hdK lÈHvè.iH fI.x<v
bhjD )fN,Ë =BvhkNË iÎ} n,vÍ.Ï lÈHvjD oHü( nv tVn ,[<n nhvn#
fÁHfVhdK aòûD ;I nv clÎÁI. ,vcaD oHü& fHhsé¶Nhn hsJ› fI hpéÂH‰
fÎA.jVÏ lD.j<hkN >Ë ,vcù vh köäJ fI ndæVhË fÈéV hkíHÊ niN , fI
l<tÆÎJ fVsN#,réD aÂH aòûD vh fVhÏ hsé¶NhndHfD ,vcaD hvcdHfD
lD.;ÁÎN& lD.j<hkÎN ,q¶ÎJ [öÂHkD ,Ï vh fVhÏ hkíHÊ t¶HgÎJ.iHÏ
tÎCd¥D lòé„T föÁíÎN# hdK.x<v nv kÈHdJ lD.j<hË vaéI. ,vcaD lÁHsF
tVn vh pNõ cn# fÁHfVhdK fI ngÎG lÈHvè.iHÏ bhjD tVn nv >Ë vaéI& aHkS
l<tÆÎJ htChdA dHtéI , >dÁNÍ.Ï pVtI.hÏ fÈéVÏ vrL o<hiN o<vn# l¶Â<Ú¨
sK hsé¶NhndHfD ,vcaD fI.x<v ̀HdI hc ..3.. sH‰ jH ..8.. sHgæD hsJ# hgäéI
fÈéV hsJ hkéòHã kÈHdD vaéI. ,vcaD vh fVhÏ vk{ sÁD ..51.. jH ..81.. sHgæD
)n,vhË f„<©( nv k§V fæÎVdL# hdK l<q<ß fVhÏ vaéI.iHÏ ,vcaD lòé„T&
tVØ nhvn# fI uÁ<hË lêH‰ vaéI.iHdD lHkÁN \dÂÁHséÎ: nv sÁÎK ̀HdÎK >yHc
lD.a<n hlH fVhÏ fVoD hc vaéI.iH aV£ sÁD fḦjV hsJ#.

fH j<[I fI hdK lÆNlI nv iÂÎK vhséH ;éHã "hsé¶NhndHfD ,
hsé¶NhnV̀,vÏ nv ,vcù" vh l<vn fñE rVhv lD niÎL# tû<‰ hdK ;éHã&
tH;é<viHÏ lVjäX fH hsé¶NhnV̀,vÏ vh hc lÁ§ViHÏ =<kH=<Ë l<vn fñE
, fVvsD rVhv nhnÍ , s¶D fV >Ë nhaéI iV]I fÎúéV ,hr¶ÎJ.iHÏ ̀ÎVhl<Ë
kÎG fI l<tÆÎJ.iHÏ fCvø , j¶HgD ,vcù rÈVlHkD vh kÂHdHË sHcn# =™éÁD
hsJ ;I hdK heV j<sX vdîHvn tÎúV , vdîHvn fÎ„D k<aéI aNÍ , tVkHc jVhfD
, aÆHdR [¶™V<̀v>Ë vh jV[ÂI ;VnÍ hkN# hdK ;éHã fH j±ù kúV péÂD fI
]Hç vsÎNÍ hsJ#.

tûG h,‰ ;éHã fI r„L vdîHvn ÌfÎ„D& nv vhf¢I fH jÇeÎV läHpE t„ö™D
fV [<hkF lÆ<gÃ hsé¶NhnV̀,vÏ hsJ# f¶N hc fñE nv l<vn hk<hß sÑḧè
t±s™I hc [ÁäI.iHÏ =<kH=<Ë u„<Ê ,vcaD& aÂHvÏ hc [CmÎHè lVf<£ fI
tV>dÁN ̀V,vù hsé¶NhniH , lÈHvè.iHÏ ,vca¥HvhË dH rÈVlHkHË l<vn
fVvsD rVhv =VtéI.hsJ# nv tûG n,Ê ;éHã& kÎ¥<̈õ i<gJ fI hiÂÎJ
aÎ<Í.iHÏ ]ÁNaHoI.hÌÏ v,hkúÁHoéD , oû<wÎHè tVnÏ nv ;ÁHv aVhdX
lñÎ¢ÌD k§HÊ.iHÏ =<kH=<Ë& ̀VnhoéI.hsJ#.

. nv tûG sI , ]ÈHv& n;éV tÎ„D ̀VjS , ̀V,tö<v ;HvgéK ;<μ&
aHoW.iHÏ tÎCd<g<\d¥D , fÎ<l¥HkÎ¥D , jÇeÎVaHË fV tH;é<viHÏ vaN
& kÂ< , >lHn=D [öÂHkD fHcd¥ÁHË vh nv sHoéHvÏ =öéVnÍ.jV júVdP
;VnÍ.hkN# nv tûG ̀ÁíL ;éHã ̀V,tö<v ;<vh fVkJ& fH ̀VnhoéK fI ckN=D
h[éÂHuD- ,vcaÌD kòäæHË >tVdÆHdD& fòA h,‰ hdK ;éHã vh oHjÂI
lD.niN# >clHdA.iHÏ h, ̀ÎVhl<Ë v,hfX kCnd: tH;é<viHÏ h[éÂHuD-
sÎHsD& hréûHnÏ& h[éÂHuD- v,hkD , jÇeÎV >Ë fV v,kN vsÎNË ,vca¥HvhË
fI rÈVlHkD , h,ì uÂ„¥Vn& kúHË niÁNÍ hiÂÎJ j¶Hn‰ u<hlG tViÁæD ,
ndæV tH;é<viHdD hsJ ;I nv hdK tûG >Ë iHvh o<hiÎN o<hkN# .

fòA n,Ê hdK ;éHã fH tûG aA , fI r„L vhfVè lHgÎÁH >yHc lD.=Vnn#
h, fI dæHkæD n,vhË [<hkD , löHmG ̀VhiÂÎJ lVf<£ fI ,vheJ , lñÎX ,
;HvfVn >Ë nv fVkHlI.iHÏ hsé¶NhnV̀,vÏ ̀VnhoéI.hsJ# nv tûG i™éL
;éHã& vdîHvn tÎúV ̀VnÍ hc ,hr¶ÎHè , aÎ<Í.iHÏ ;HviHÏ >l<caD fVnhaéI
, sHoéHviH , tV>dÁNiHÏ lÑeVÏ vh nv [ÈJ Î̀úÛäVn lÆHwN V̀,\À
hsé¶NhndHfD hvhmI nhnÍ.hsJ# .

tûG iúéL ;éHã fH lñ<vdJ j¶HgD ,vcù l¶„<gÎK& fI júVdP
lú¥±è vaNÌÏ htVhn kHj<hË [öÂD ̀VnhoéI ;I n;éV gK fVdéK fI o<fD
j<hköéI. hsJ löHmÌG ̀ÎA v,Ï hdK rúV ,vca¥Hv vh kÂHdHË sHcn# nv tûG
kÈL ;éHã& jHÊ vhd„D fH ̀Î<kN lÆ<gÃ hsé¶NhnV̀,vÏ , aÎ<Í.iHÏ >l<caD ,
fVkHlI.iHÏ jÂVdÁD ,vcù t<jäH‰& f¢<v l„Â<õ.jVÏ läHpE t<Ø vh nv
pÎ¢Ã ;HvfVnÏ l<vn hvcdHfD rVhv nhnÍ.hsJ#.

. nv tûG niL ;éHã& [ÎK ;<jD fH jÂV;C fV ,vcù [<hkHË& fI
aHoW.iHÏ hsé¶NhndHfD& hc [Â„I h[éÂHuD.aNË , ndæV ̀ÎHlN.iHÏ
iÂVhÍ fH >Ë haHvÍ nhaéI.hsJ› , kÈHdéÚH& nv tûG dHcniL fVdJ haÁHdNv&
v,d¥Vn ,sÎ¶D vh ̀ÎVhl<Ë hsHõ l™HiÎL hsé¶NhndHfD fHc lD.=úHdN ,
oX lúD k<dÁD vh nv [ÈJ j¶HgD ,vcù rÈVlHkD ̀ÎA v, lD.=Bhvn#.
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لیگ دسته اول فوتبال ایران
نساجى، فاتح فوتبال شمال ایران

درهفته دهم رقابت هاى لیگ دسته اول فوتبال ایران – جام آزادگان – تیم نساجى مازندران بر تیم داماش گیلان غلبه و موقعیت خودش در صدر جدول رده بندى را تثبیت کرد. گیلان و 
مازندران، دو استان فوتبال خیز هستند که شور وهیجان تماشاگران آنها از دیرباز معروف است. این دو استان هم مرز، از دیرباز داراى لیگ استانى بوده اند و طرفدارالن زیادى دارند. گیلان با ملوان 
انزلى، داماش (استقلال رشت سابق)، چوکا تالش و ... در فوتبال شناخته مى شود و مازندران با تیم هایى نظیر نساجى قائمشهر، شموشک نوشهر و شهردارى سارى. نساجى در مسابقه اى یک 
طرفه موفق شد با نتیجه 5 بر 1 داماش را در رشت شکست دهد. تیم مازندرانى با این سرعت و نحوه امتیازگیرى، احتمالا خیلى زودتر از پایان فصل، صعود خودش به لیگ برتر را قطعى خواهد 

کرد. سایپا، پارس جنوبى جم، نود و صنعت نفت آبادان، دیگر مدعیان این فصل هستند.

نتایج هفته دهم
آریو   –  1 نوشهر  *شهردارى 

اسلامشهر صفر
گل: امیرحسین موسى زاده (75)

داور: هادى على نیافر
ورزشگاه: شهداى نوشهر

*سایپا تهران 3 – شناورسازى قشم 
صفر

محمدسجاد   ،(6) دارى  گله  رضا  گلها: 
قلى بیگى (12) و عقیل عنافچه (35)

داور: مصطفى مناجاتى پور
ورزشگاه: دستگردى تهران

*داماش گیلان 1 – نساجى قائمشهر 5
گلها: میعاد یزدانى (49 – پنالتى) براى 
داماش، على نصیرى (5)، پوریا رضازاده (24)، 
احمد محمدنژاد (54 و 52) و سعید باقرپسند 

(90) براى نساجى
داور: ناصر جنگى

ورزشگاه: شهید عضدى رشت
گاز  و  نفت   –  2 کرمانشاه  *بعثت 

گچساران 1
 (4 ) مهدیخانى  محمدمهدى  گلها: 
براى   (90 +6 ) جلالى  محمدجواد  و 
براى   (80 ) منصف  امیرمحمد  بعثت، 

گاز و  نفت 
داور: رضا مرادى

ورزشگاه: آزادى کرمانشاه

بهترین هاى هفته دهم
*تیم هفته: نساجى قائمشهر

*مربى هفته: فراز کمالوند (نساجى)
(نیروى  دلفى  یونس  هفته:  *بازیکن 

زمینى)
پور  مناجاتى  مصطفى  هفته:  *داور 

(سایپا تهران – شناورسازى قشم)
نساجى   – داماش گیلان  *بازى هفته: 

قائمشهر

جدول رده بندى
1 – نساجى قائمشهر (24 امتیاز)

2 – سایپا تهران (16 امتیاز)
3 – پارس جنوبى جم (15 امتیاز)

4 – بعثت کرمانشاه (15 امتیاز)
5 – فرد البرز (14 امتیاز)

6 – هوادار تهران (13 امتیاز)
7 – مس شهربابک  (13 امتیاز)

8 – نود ارومیه (12 امتیاز)
9 – صنعت نفت آبادان (12 امتیاز)

10 – مس کرمان (12 امتیاز)
11 – نیروى زمینى تهران (11 امتیاز)

12 – پالایش نفت بندرعباس (11 امتیاز)
13 – آریو اسلامشهر (11 امتیاز)
14 – شناورسازى قشم (9 امتیاز)
15 – شهردارى نوشهر (8 امتیاز)

16 – نفت و گاز گچساران (7 امتیاز)
17 – داماش گیلان (2 امتیاز)

18 – مس سونگون ورزقان (1 امتیاز)
تیم  از  انضباطى  با راى کمیته  توضیح: 
جم  جنوبى  پارس   – سونگون  مس  هاى 
بعثت   – تهران  هوادار   – شهربابک  مس   –
کرمانشاه – پالایش نفت بندرعباس – نیروى 
 – گچساران  گاز  و  نفت   – تهران  زمینى 
امتیاز   3 گیلان،  داماش  و  نوشهر  شهردارى 

کسر شده است.

برنامه مسابقات هفته یازدهم
شنبه 17 آبان 1404

نفت  پالایش   – نوشهر  *شهردارى 
بندرعباس (ساعت 14:30 – ورزشگاه شهداى 

نوشهر)
زمینى  نیروى   – اسلامشهر  *آریو 
خمینى  امام  ورزشگاه   –  15 (ساعت  تهران 

اسلامشهر)
 – ارومیه (ساعت 15  نود   – البرز  *فرد 

ورزشگاه انقلاب کرج)
*مس شهربابک – داماش گیلان (ساعت 
15:15 – ورزشگاه سردار سلیمانى شهربابک)

*مس سونگون ورزقان – بعثت کرمانشاه 
باکرى  شهید  ورزشگاه   –  15:30 (ساعت 

ارومیه)
(ساعت  تهران  سایپا   – تهران  *هوادار 

16:30 – ورزشگاه دستگردى تهران)
کرمان  مس   – گچساران  گاز  و  *نفت 
(ساعت 17:30 – ورزشگاه شهداى نفت و گاز 

گچساران)
*پارس جنوبى جم – صنعت نفت آبادان 

(ساعت 17:30 – ورزشگاه تختى جم)
قائمشهر  نساجى   – قشم  *شناورسازى 
(ساعت 17:30 – ورزشگاه آزادى بندرعباس)

مس   –  5 تهران  زمینى  *نیروى 
سونگون ورزقان صفر

و  پنالتى   –  42  ،8) دلفى  یونس  گلها: 
88)، امید صیدالى (82) و محمدامین اسدى 

(86)
داور: محمدمهدى جعفرى

ورزشگاه: تختى تهران
*نود ارومیه 1 – هوادار تهران 1

نود،  براى   (34) فر  کیانى  على  گلها: 
مهرداد بایرامى (75) براى هوادار

داور: على سام
ورزشگاه: شهید باکرى ارومیه

پارس   –  1 بندرعباس  نفت  *پالایش 
جنوبى جم 1

گلها: على پورمحمد (23 – پنالتى) براى 
پالایش و همایون افتخارى (58) براى پارس 

جنوبى
داور: پوریا افشاریان

ورزشگاه: آزادى بندرعباس
مس   –  1 آبادان  نفت  *صنعت 

شهربابک صفر
گل: محسن سیفى (75)

داور: مسعود حقیقى
ورزشگاه: تختى آبادان

*مس کرمان صفر – فرد البرز صفر
داور: رسول اولیایى

ورزشگاه: شهید باهنر کرمان

 حاجى بابایى
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با  ایران  سال   23 زیر  آزاد  کشتى  تیم 
کسب 2 مدال طلا، یک مدال نقره و 3 مدال 

برنز به عنوان نایب قهرمانى جهان رسید.
زیر 23  آزاد  رقابت هاى کشتى  پایان  در 
ایران  تیم  قهرمانى جهان در صربستان،  سال 
 92 وزن  در  عظیمى  محمدمبین  توسط 
 125 وزن  در  محمدنژاد  ابوالفضل  کیلوگرم، 
وزن  در  خلیلى  سینا  طلا،  مدال  به  کیلوگرم 
والى زاده  میلاد  نقره،  مدال  به  کیلوگرم   70
در وزن 57 کیلوگرم، مهدى یوسفى در وزن 
79 کیلوگرم و ابوالفضل رحمانى در وزن 86 
رده بندى  در  رسیدند.  برنز  مدال  به  کیلوگرم 
تیمى آمریکا با 137 امتیاز قهرمان شد، ایران 
با 127 امتیاز دوم شد و ژاپن با 85 امتیاز سوم 
شد. در فینال وزن 97 کیلوگرم، آرش یوشیدا 
ژاپن  براى  ژاپنى که  ایرانى  کشتى گیر دورگه 
مبارزه مى کند همچون دیگر مبارزه هاى خود 
در این رقابت ها با نمایشى بى نظیر برابر مراب 
سلیمانیشویلى از گرجستان با امتیاز عالى 12 
بر 2 به برترى رسید و صاحب مدال طلا شد. 
به  رسیدن  از  پیش  رقابت ها  این  در  یوشیدا 
ترکمنستان  از  آرسونکایف  ابتدا موسى  فینال 
والکانوف  آندریان  سپس  برد،  صفر  بر   10 را 
در  یوشیدا  برد.  صفر  بر   12 را  بلغارستان  از 
را  ایران  از  بابالو  ابوالفضل  نیز  مبارزه  سومین 
رضابک  نیز  نهائى  نیمه  در  و  برد   2 بر   13
از  جهان  طلاى  مدال  دارنده  آیتموخان 

قزاقستان را 10 بر صفر برد. 

پایان رقابت هاى کشتى آزاد زیر 23 سال قهرمانى جهان
عنوان نایب قهرمانى به ایران رسید

درستکار: سیاست فدراسیون پشتوانه سازى است 
این  انفرادى  و  تیمى  رده بندى 

مسابقات به شرح زیر است:
رده بندى تیمى: 1- آمریکا 137 امتیاز 
امتیاز 4-  امتیاز 3- ژاپن 85  ایران 127   -2
امتیاز   70 ترکیه   -5 امتیاز   84 آذربایجان 
امتیاز   54 گرجستان   -7 امتیاز   61 هند   -6
8- مولداوى 51 امتیاز 9- ازبکستان 50 امتیاز 

10- اوکراین 50 امتیاز
57 کیلوگرم: 1- لوك لیلدهال (آمریکا) 
نودریبک   -3 (ژاپن)  کیوکوچى  یوتا   -2
والى زاده  میلاد  و  (ازبکستان)  جومانظراف 

(ایران)
فورست  جکسن   -1 کیلوگرم:   61
(قرقیزستان)  اولو  آسان  عمربک   -2 (آمریکا) 
موکایدا  آکیتو  و  (ترکیه)  اوزبک  تولگا   -3

(ژاپن)... 17- رضا مؤمنى
(هند)  سوجیت   -1 کیلوگرم:   65
بشیر   -3 (ازبکستان)  اف  امیدجان جلال   -2
اولو  شریپ  بیلال  و  (روسیه)  ماگومدوف 

(قرقیزستان)... 11- یاسین رضایى (ایران)
هیبت اف  کانان   -1 کیلوگرم:   70
(آذربایجان) 2- سینا خلیلى (ایران) 3- پیتر 
دوکه (آمریکا) و السکاندر گایدارلى (مولداوى)

مسنبرینک  میشل   -1 کیلوگرم:   74
 -3 (ترکیه)  اوزموش  موحامد   -2 (آمریکا) 
مانوئل واگین (آلمان) و یوشینوسوکه آئویاگى 

(ژاپن)... 10- محمد بخشى (ایران)
(آمریکا)  لوى هاینس   -1 کیلوگرم:   79

2- ابراهیم یاپراك (ترکیه) 3- مهدى یوسفى 
(ایران) و گانیس تامایو (کوبا) 

بالایان  ارسلان   -1 کیلوگرم:   86
 -3 (مولداوى)  میهالسن  ایگنیو   -2 (روسیه) 
تسوکایف  على  و  (ایران)  رحمانى  ابوالفضل 

(آذربایجان)
عظمى  محمدمبین   -1 کیلوگرم:   92
 -2 (روسیه)  اف  خانى  موخامد   -2 (ایران) 
پایانوف  شرزاد  و  (بحرین)  شریپوف  ماگومد 

(ازبکستان)
(ژاپن)  یوشیدا  آرش   -1 کیلوگرم:   97
2- مراب سلیمانیشویلى (گرجستان) 3- رضا 
بک آیتموخان (قزاقستان) و سوسلان ژاگایف 

(روسیه) 5- ابوالفضل بابالو (ایران)
محمدنژاد  ابوالفضل   -1 کیلوگرم:   125
(آذربایجان)  کارسانوف  ختاگ   -2 (ایران) 
و هاکان  (ترکیه)  داودگادجیف  حبیب   -3

بویوکجینگیل (ترکیه)
درستکار: مى توانستیم قهرمان شویم

درستکار  پژمان  رقابت ها،  این  پایان  در 
سرمربى تیم ملى کشتى آزاد در مورد عملکرد 
این تیم در رقابت هاى جهانى زیر 23 سال در 
صربستان گفت: در کل از عملکرد کشتى گیران 
رضایت داشتیم اما عملکرد 2 کشتى گیر دور 
از انتظار بود. علاقه مندان به کشتى مسابقات 
مسابقات  دیدند. سطح  مستقیم  به صورت  را 
ژاپن،  آمریکا،  مانند  تیم هاى  و  بود  بالا  واقعا 
قزاقستان و ازبکستان از برخى نفرات عنوان دار 

استفاده  کرواسى  جهانى  رقابت هاى  در  خود 
کرده بودند. ضمن اینکه روسیه نیز با ترکیب 
بود.  این مسابقات حاضر شده  در  قدرتمندى 
باعث  قدرتمند  و  مطرح  کشتى گیران  حضور 
شد تا یک رقابت جدى بین تیم هاى ایران با 
آمریکا و پس از آن ژاپن و روسیه ایجاد شود. 
وى در مورد عملکرد کشتى گیران ایران در این 
کشتى گیران  عملکرد  کل  در  گفت:  مسابقات 
رودرو  دیدارهاى  در  ما  بود.  رضایت بخش  ما 
یک شکست  تنها  و  پیروزى   5 روسیه  مقابل 
تقریبا  داشتیم  اختیار  در  که  تیمى  داشتیم. 
استفاده  جوان ها  از  خیلى  از  و  بود  کم تجربه 
کردیم. سیاست فدراسیون کشتى و آن چیزى 
محور  المپیک  آینده نگرى،  است،  مدنظر  که 
است  پشتوانه سازى  و  ظرفیت سازى  بودن، 
مسابقات  این  به  نگاه  این  با  را  تیم  نیز  ما  و 
اعزام کردیم. در حالى که چند کشور از جمله 
این  از کشتى گیران عنوان دار خود در  آمریکا 
مسابقات بهره بردند اما ما به احمد محمدنژاد 
جوان، رحمان عموزاد، امیرحسین فیروزپور و 
امیرعلى آذرپیرا مدال آوران جهانى کرواسى که 
مى توانستند با 23 سال سن در این مسابقات 
حضور داشته باشند استراحت دادیم و با تیم 
دوم خود راهى صربستان شدیم. در این رقابت 
گرفتند  انتظار  از  دور  نفر  دو  یکى  نهایت  در 
انتظار  وى  از  که  مؤمنى  رضا  خصوص  به 
داشت  که  تجربه اى  با  و  مى رفت  بیشترى 
ارمنستانى  کشتى گیر  مقابل  نمى کردیم  فکر 
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شکست بخورد. وى ادامه داد: در مقابل میلاد 
والى زاده در وزن 57 کیلوگرم که وزن سختى 
است، کشتى هاى خوبى گرفت و به مدال برنز 
دست یافت. یا در وزن 125 کیلوگرم ابوالفضل 
محمدنژاد به عنوان یک پدیده 19 ساله خوش 
اقتدار شکست  با  را  درخشید و همه حریفان 
دست  طلا  مدال  به  وزن  سنگین  در  و  داد 
یافت. واقعیت این است که ما به لحاظ تیمى 
لحاظ  به  هم  بودیم  عقب تر  آمریکایى ها  از 
آن ها  که  عنوان دارانى  لحاظ  به  هم  و  تجربه 
داشتند. با این وجود اما مى توانستیم قهرمان 
شویم و فاصله بسیار کم بود و چند عاملى که 
باعث شد به این نتیجه نرسیم. عملکرد دور از 

سختى  قرعه هاى  کشتى گیر،  دو  یکى  انتظار 
که کشتى گیران ما با آن مواجه شدند بود. به 
طور مثال ابوالفضل بابالو اگر آن سوى جدول 
بود شرایط بهترى داشت و مهدى یوسفى هم 
به  و  غیرمنتظره  اتفاق  البته چند  همین طور، 

نوعى بدشانسى هم بود.
تصریح  آزاد،  کشتى  ملى  تیم   سرمربى 
همیشه  فدراسیون  رئیس  دبیر  آقاى  کرد: 
گفته اند که سیاست فدراسیون پشتوانه سازى 
بزرگسالان  تیم  براى  بخواهیم  اگر  ما  و  است 
بهتر  میدان  کدام  و  کجا  کنیم  پشتوانه سازى 
از امیدهاى جهان که بتوانیم به نفراتى مانند 
یاسین  بابالو،  ابوالفضل  محمدنژاد،  ابوالفل 

والى زاده  میلاد  و  بخشى  محمد  رضایى، 
مى خواهیم  اگر  صورت  هر  به  بدهیم.  میدان 
میدان ها  یک سرى  در  کنیم  پشتوانه سازى 
باید پى آن را به تنمان بمالیم. وى در مورد 
جهان  امیدهاى  مسابقات  در  فنى  مباحث 
اظهار داشت: روند رو به رشد کشتى محسوس 
است اما قطعا ایراداتى وجود دارد. به خصوص 
در زیرگیرى ها و خاك کردن پا و حرکت دوم 
و اجراى فن باید بیشتر کار کنند. برگ برنده 
کشتى در ایران زیرگیرى و خاك کردن است. 
کشتى گیران  مبارزات  برخى  در  موضوع  این 
بیشتر  براى رفع آن  باید  ما مشهود است که 
تلاش کنیم. با توجه به اینکه تیم بزرگسالان 

درگیر مسابقات کشورهاى اسلامى است ما هم 
باید به فکر آینده کشتى گیران باشیم و معتقدم 
حضور آن ها در میدان ها به کشتى گیران آسیب 
مى زند. با درنظر گرفتن تمامى شرایط باید براى 
موفقیت در المپیک گام برداریم و پشتوانه سازى 
درستکار  بگیرم.  درنظر  کشتى  آینده  براى  را 
خاطرنشان کرد: براى حضور مسابقات پیش رو 
باید بیشتر کار کنیم. با توجه به چرخه انتخابى 
تیم ملى که بعد از مسابقات کشورهاى اسلامى 
اعلام خواهد شد، برنامه هاى تیم ملى مشخص 
خواهد شد. هدف ما براى سال آینده، مسابقات 
مسابقات  و  بحرین  در  جهان  قهرمانى  بزرگ 

بازى هاى آسیایى در ژاپن است.
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hsåHkÎH- i™éI niL .

.Œs<sÎNhn ..2..- s<dH ..1.. .
=G^ h,dHvchfH‰ )..91..- Á̀HgéD , ..63..( fVhÏ

s<sÎNhn& =<ngD )..03..( fVhÏ s<dH .
.ŒoÎV,kH ..3..- h,dN, ..3.. .
=G^ hsé<hkD )..46..- ̀ÁHgéD , ..09..- ̀ÁHgéD(

h,kHiD )..38..( fVhÏ oÎV,kH& ,dÁHõ )..83..- ̀ÁHgéD(
v,kN,Ë )..75..( ;Hvl< )..7..ÿ..09..( fVhÏ h,dN, .

.ŒhsåHkÎ<‰ ..1..- hgîI w™V .
=G^ v,lV, )..74..( .
.ŒfÎ„äHm< w™V- oéHtI ..1.. .
=G^ lHd<vh‰ )..57..( .
.Œ,hgÁöÎH w™V- ,dHvmH‰ ..2.. .
=G^ l<vk< )..54..- ̀ÁHgéD( ;<löHkH )..75..( .
.ŒlHd<v;H ..1..- g<hkéI ..1.. .
=G^ f¥Hvh )..97..( fVhÏ lHd<v;H& hd<k+ )..22..( fVhÏ g<hkéI .
.ŒvmH‰ lHnvdN ..2..- fHvs„<kH ..1.. .
=G^ hläHÌ )..22..( f„ÎÁæHÊ )..34..( fVhÏ vmH‰& g<C̀

)..83..( fVhÏ fHvs„<kH .
.Œh,sHs<kH ..2..- s„éH,dæ< ..3.. .
=G^ f<ndÂÎV )..73..- ̀ÁHgéD , ..54..( fVhÏ h,sHs<kH&

[<jæ± )..62.. , ..96..( n,vhË )..78..( fVhÏ s„éH,dæ< .
.Œ,hdI ;Hk< ..1..- >̈,õ w™V .

=G^ >gÂHm< )..09..( .
.ŒféÎS w™V- hj„éÎ¥<lHnvdN ..2.. .
=G^ sÎÂá<kI )..3..( fHmÁH )..54..( .

hdéHgÎH- i™éI iúéL .

.ŒlÎ±Ë ..2..- ̀ÎCh ..2.. .
=G^ gÎHm< )..7..( >j¥HlI )..3..ÿ..09..( fVhÏ lÎ±Ë&

;<hnvhn, )..06..- ̀ÁHgéD( hkC,̈ )..68..( fVhÏ ̀ÎCh .
.Œ`HvlH w™V- ;<l< w™V .
.Œh,ndÁCÍ ..3..- gîI ..2.. .
=G^ ;HvgöéV,Ê )..61..( nd<dS )..73..( f<;öH )..98..(

fVhÏ h,ndÁCÍ& fVdúH )..95..( hkNvÏ )..6..ÿ..09..( fVhÏ gîI .
.ŒkH̀<gD ..3..- hdÁéV ..1.. .
=G^ nÏ fV,dÁI )..33..- ̀ÁHgéD( l: j<lÎÁHÏ

)..45..( >kæÎöH )..76..( fVhÏ kH<̀gD& ]HgÈHË h,y„< )..95..-
Á̀HgéD( fVhÏ hdÁéV .

.Œ;Vl<kCÍ ..1..- >jḦkéH ..1.. .
=G^ ,hvnÏ )..87..( fVhÏ ;Vl<kCÍ& fVaÎHkÎÁD

)..48..( fVhÏ >jḦkéH .
.Œj<vdÁ< ..2..- [Á<h ..1.. .
=G^ sHf„D )..36..- fHcd¥K pVdT( lHvdåHË )..09..(

fVhÏ j<vdÁ<& j<cfD )..7..( fVhÏ [Á<h .
.ŒsHs<g< w™V- vÊ ..1.. .
=G^ ndäḦ )..61..( .
.Œ,v,kH ..2..- ;HgÎHvÏ ..2.. .
=G^ =HgÎHvndÁD )..32..( h,vfHË )..95..( fVhÏ ,v,kH&

hnvÏ )..77..( t„ÎîD )..09..( fVhÏ ;HgÎHvÏ .
.ŒtÎ<vkéÎÁH ..2..- f<g<kÎH ..2.. .

=G^ =<nl<kNs<Ë )..47..- Á̀HgéD( ;ÎK
)..4..ÿ..09..- ̀ÁHgéD( fVhÏ tÎ<vkéÎÁH& ;HséV, )..52..(
;HläÎHrD )..25..( fVhÏ f<g<kÎH .

.Œ¨jCd< ..1..- d<,ké<õ w™V .
=G^ fHsÎ} )..9..( .

>gÂHË- i™éI iúéL .

.Œ,vnvfVlK ..1..- d<kÎ<Ë fVgÎK w™V .
=G^ =V,‰ )..27..( .
.Œ>=Cf<vø w™V- ̈dåCdA ..6.. .
=G^ ndHlHkNÍ )..01..( ;V,c )..81..( k<sH

)..22..( f<hlæHvjÁV )..83..( h,nvh,=< )..65..(
g<;äH )..56..( .

.Œ=±nfHô w™V- fHdVË l<kÎO ..3.. .
=G^ ;ÎÂÎA )..46..( =<mVv, )..96..( ;Hv‰ )..18..( .
.ŒtVhk¥™<vè ..2..- sK ̀Hm<gD w™V .
=G^ f<v;Hvè )..63.. , ..65..( .
.ŒiHlä<vø w™V- ,g™öä<vø ..1.. .
=G^ nhrÎL )..51..( .
.Œi<tÁÈHdL ..3..- iHdNkÈHdL ..1.. .
=G^ hw±kD )..81..( gÂåVgI )..54..( ;VhlHvd}

)..36..( fVhÏ i<tÁÈHdL& aÎÂV )..57..( fVhÏ
iHdNkÈHdL .

.Œn,vjÂ<kN ..1..- ;„K w™V .
=G^ fHdV )..6..ÿ..09..( .
.Œg<v;<cË ..2..- tVhdä<vø w™V .
=G^ ̀<;< )..22..( jHö̀<fH )..25..( .
.Œhaé<jæHvè ..2..- lHdÁéS ..1.. .

gÎ+ iHÏ t<jäH‰ hv,H̀ .
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[N,‰ gÎ+   tVhköI 
  jÎLfHcÏfVnlöH,ÏfHoJ=G-/ÿ.j™HqGhléÎHc
. 1..- ̀HvÏ...sK...\vlK.9..6..2..1..91-8..11..02.
. 2..- ̈kS.9..6..1..2..41-8..6..91.
. 3..- lHvsD.9..6..0..3..23-9..31..81.
. 4..- gÎ<Ë.9..6..0..3..31-9..4..81.
. 5..- gÎG.9..5..2..2..23-11..11..71.
. 6..- l<kH;<.9..5..2..2..81-31..5..71.
. 7..- hséVhsä<vø.9..5..1..3..81-21..6..61.
. 8..- kÎS.9..4..2..3..41-51..1..-..41.
. 9..- j<g<c.9..4..1..4..51-31..2..31.
. 01..- vË.9..2..5..2..21-41..2..-..11.
. 11..- ̀HvdS h́...sD.9..3..1..5..41-71..3..-..01.
. 21..- fVsJ.9..2..3..4..41-71..3..-..9.
. 31..- kHkJ.9..2..3..4..7-01..3..-..9.
. 41..- g<>,v.9..2..3..4..11-61..5..-..9.
. 51..- >k|Í.9..2..3..4..6-21..6..-..9.
. 61..- g<vdHË.9..2..2..5..21-12..9..-..8.
. 71..- h,sV.9..2..1..6..7-31..6..-..7.
. 81..- léC.9..0..2..7..6-62..02..-..2.

[N,‰ gÎ+  >gÂHË
 jÎLfHcÏfVnlöH,ÏfHoJ=G.-/ÿ.j™HqGhléÎHc
. 1# .fHdVË...l<kÎO.8..8..0..0..4-03..62..42.
. 2# .̈dåCdA.8..6..1..1..9-61..7..91.
. 3# .haé<jæHvè.8..6..0..2..7-31..6..81.
. 4# .n,vjÂ<kN.8..5..2..1..6-41..8..71.
. 5# .fHdVg<v;<cË.8..5..2..1..11-81..7..71.
. 6# .>dÁéVhoJ. .tVhk¥™<vè.8..4..1..3..81-12..3..31.
. 7# .i<tÁÈHdL.8..4..1..3..31-51..2..31.
. 8# .;„K.8..3..2..3..11-21..1..11.
. 9# .,vnvfVlK.8..3..2..3..61-21..4-..11.
. 01# .d<kÎ<Ë. .fVgÎK.8..3..1..4..51-11..4-..11.
. 11# .tVhdä<vø.8..2..3..3..31-11..2-..9.
. 21# .,g™öä<vø.8..2..2..4..31-9..4-..8.
. 31# .iHlä<vø.8..2..2..4..11-7..4-..8.
. 41# .sK...̀Hm<gD.8..2..1..5..41-8..6-..7.
. 51# .>=Cf<vø.8..2..1..5..02-21..8-..7.
. 61# .lHdÁéS.8..1..1..6..61-9..7-..4.
. 71# .iHdNkÈHdL.8..1..1..6..61-7..9-..4.
.81# .l<kúK. .=±nfHô.8..0..3..5..81-6..21-..3. [N,‰ gÎ+  hdéHgÎH 

 jÎLfHcÏfVnlöH,ÏfHoJ=G.-/ÿ.j™HqGhléÎHc
. 1# .kH<̀gD.8..6..0..2..8-51..7..81.
. 2# .>hõ...vÊ.8..6..0..2..3-8..5..81.
. 3# .>ë...lÎ±Ë.8..5..2..1..6-31..7..71.
. 4# .hdÁéV.8..5..0..3..11-91..8..51.
. 5# .f<g<kÎH.8..4..2..2..7-31..6..41.
. 6# .;<l<.8..3..4..1..5-9..4..31.
. 7# .>jḦkéH.8..2..6..0..6-21..6..21.
. 8# .d<,ké<õ.8..3..3..2..8-9..1..21.
. 9# .h,ndÁCÍ.8..3..3..2..21-01..2-..21.
. 01# .̈jCd<.8..3..2..3..7-11..4..11.
. 11# .;Vl<kCÍ.8..2..5..1..01-9..1-..11.
. 21# .j<vdÁ<.8..3..2..3..41-8..6-..11.
. 31# .sHs<g<.8..3..1..4..9-8..1-..01.
. 41# .;HgÎHvÏ.8..2..3..3..01-8..2-..9.
. 51# .̀HvlH.8..1..4..3..7-3..4-..7.
. 61# .gîI.8..1..3..4..31-7..6-..6.
. 71# .i±õ...,v,kH.8..0..5..3..11-4..7-..5.
. 81# .tÎ<vkéÎÁH.8..0..4..4..21-7..5-..4.
. 91# .̀ÎCh.8..0..4..4..21-5..7-..4.
. 02# .[Á<h.8..0..3..5..11-4..7-..3.

=G^ t<vdO )..54..( h,kNh, )..08..( fVhÏ haé<jæHvè&
hlÎVÏ )..14..- ̀ÁHgéD( fVhÏ lHdÁéS .

tVhköI- i™éI kÈL .

.Œ`HvdS h́ sD ..1..- kHkJ ..2.. .
=G^ ]<=<Ï )..51..( fVhÏ ̀HvdS& hg¶VfD )..2..(

>f„ÎK )..83..( fVhÏ kHkJ .
.ŒfVsJ w™V- ̀HvÏ sK \vlK ..3.. .
=G^ p¥ÎÂD )..92.. , ..93..( n,mI )..6..ÿ..09..( .
.Œl<kH;< ..1..- j<g<c w™V .
=G^ sHgÎö< )..3..( .
.Œ¨kS ..2..- lHvsD ..1.. .
=G^ hn,hvn )..32..- ̀ÁHgéD( ̀H,hvn )..35..- fHcd¥K

pVdT( fVhÏ ̈kS& =VdÁ<,n )..71..( fVhÏ lHvsD .
.ŒgÎG ..6..- léC ..1.. .
=G^ hdæHlHkI )..42..( ;<vdH )..43.. , ..35..( ̀V, )..46..(

>kNvÍ )..28..( iHvhgNs<Ë )..3..ÿ..09..( fVhÏ gÎG& sHkI
)..5..ÿ..09..( fVhÏ léC .

.Œ>k|Í ..2..- g<vdHË w™V .
=G^ ̀ÎéV )..61..( ]VdT )..95..( .
.Œh,sV w™V- g<>,v ..1.. .
=G^ j<vÍ )..74..( .
.ŒvË ..1..- kÎS ..2.. .
=G^ >jD )..76..( fVhÏ vË& nd<ç )..83..( ;±,õ

)..54..( fVhÏ kÎS .
.ŒgÎ<Ë ..2..- hséVhsä<vø ..1.. .
=G^ n,;<vÍ )..13..- fHcd¥K pVdT( l<vdVh

)..09..( fVhÏ gÎ<Ë& `HkÎî„D )..52..( fVhÏ
hséVhsä<vø .

fVkHlI fHcÏ iHÏ n,v >dÁNÍ .

hkæ„ÎS- i™éI niL .

aÁäI- ..01.. >bv^ fVhdé<Ë - gÎNc& fVk„D - >vsÁH‰&
;VdöéH‰ ̀Ḧõ - fVké™<vn& t<̈Ê - ,g<viÂåé<Ë&
kHjÎÁæÈHÊ tHvsJ - lÁîöéVd<kHdéN& jHjÁÈHÊ - ]„öD&
gÎ<v<̀‰ - hsé<Ë ,d± .

d¥úÁäI- ..11.. >fHË^ ,séÈL - kÎ<;HsG&
lÁîöéVsÎéD - f<vkÂ<ë .

n,aÁäI- ..21.. >fHË^ sHkNvgÁN - h,vj<Ë .

hsåHkÎH- i™éI dHcniL .

[Â¶I- ..9.. >fHË^ oéHtI - oÎV,kH .
aÁäI- ..01.. >fHË^ ,dHvmH‰ - ,hdI ;Hk<&

hj„éÎ¥<lHnvdN - s<dH& s<sÎNhn - fÎ„äHm<& vmH‰ lHnvdN
- ,hgÁöÎH .

d¥úÁäI- ..11.. >fHË^ g<hkéI - s„éH,dæ<& >̈,õ -
hsåHkÎ<‰& fHvs„<kH - hgîI& féÎS - lHd<v;H .

n,aÁäI- ..21.. >fHË^ h,nd< - h,sHs<kH .

hdéHgÎH- i™éI niL .

aÁäI- ..01.. >fHË^ h,ndÁCÍ - >jḦkéH& kH<̀gD -
;<l<& ;Vl<kCÍ - d<,ké<õ .

d¥úÁäI- ..11.. >fHË^ ,v,kH - hdÁéV& tÎ<vkéÎÁH -
gîI& j<vdÁ< - ̀ÎCh& ̀HvlH - f<g<kÎH& lÎ±Ë - vÊ .

n,aÁäI- ..21.. >fHË^ sHs<g< - [Á<h& ̈jCd< -
;HgÎHvÏ .

>gÂHË- i™éI kÈL .

[Â¶I- ..9.. >fHË^ >=Cf<vø - n,vjÂ<kN .
aÁäI- ..01.. >fHË^ iHdNkÈHdL - tVhk¥™<vè&

lHdÁéS - ,vnvfVlK& ̈dåCdA - haé<jæHvè& sK
H̀m<gD - =±nfHô& d<kÎ<Ë fVgÎK - tVhdä<vø& fHdVË
l<kÎO - g<v;<cË .

d¥úÁäI- ..11.. >fHË^ ;„K - iHlä<vø&
,g™öä<vø - i<tÁÈHdL .

tVhköI- i™éI dHcniL .

aÁäI- ..01.. >fHË^ ̀HvÏ sK \vlK - kÎS& l<kH;<
- ̀HvdS h́ sD& h,sV - lHvsD .

d¥úÁäI- ..11.. >fHË^ vË - hséVhsä<vø& ̈kS
- g<vdHË& gÎG - >k|Í& kHkJ - léC& j<g<c - g<>,v& fVsJ
- gÎ<Ë .

=„CkHË fVjV

hkæ„ÎS^ iHgÁN hc lÁîöéVsÎéD fH ..11.. =G .

hsåHkÎĤ hläHÌ hc vmH‰ lHnvdN fH ..11.. =G .

hdéHgÎĤ h,vs<gÎÁD hc f<g<kÎH fH ..5.. =G .

>gÂHË^ iVÏ ;ÎK hc fHdVË l<kÎO fH ..21.. =G .

tVhköI^ ̀HkÎî„D hc hséVhsä<vø fH ..8.. =G .



01  >fHË    4041 Œ  aÂHvÍ 2353 27

.53.. noéV , ..87.. lVn nv löHfÆHè ̀Vù fH hsF [HÊ rÈVlHkD lHg¥ÎK hdVhË .

tÆX d: s<hv;Hv x±dD lVn  , d: noéV kÆVÍ hÏ nvoúÎNkN! .

löHfÆHè l¶éäV , hvcaÂÁN V̀ù fH hsF [HÊ
rÈVlHkD lHg¥ÎK hdVhË fH aV;J ..53.. noéV [<hË ,
..87..  s<hv;Hv lVn  xD sI  vhkN , d: fHvh\ nv n, v,c nv
fHaæHÍ pVtI hÏ  hséHn u„D h;äV vqHdD (.. .fV=Chv aN
, s<hv;HvhË vrHféD jÁæHjÁ+ nhaéÁN#.

pVtÈHÏ jHcÍ sÎÁH y±lD

löHfÆHè lHg¥ÎK cdäH f<n , ..221.. s<hv;Hv [Nh‰
téP , z™V nhaéÁN ;I nv kÈHdJ sÎÁH y±lD  hc fHaæHÍ
fHÊ  jÈVhË fH fÈéVdK k<ß s<hvÏ fI lÆHÊ rÈVlHkD &
lNh‰ x± , [HÊ x±dD nsJ dHtJ#hdK h,gÎK  lNh‰
x±Ï sÎÁH y±lD  ̀S hc ;öF ]ÁNdK lNh‰ hc
[HÊ.iHÏ l¶éäV ) fHÊ  & wNvhË ̀ÎúV, & >cl<Ë , h,gæH (
f<n jH [ÂU lNh‰.iHdA tC,kD dHfN! sÎÁH y±lD
aH=Vn l<nã , o„T hséHn lñÂ<n ̀<vpÎNvÏ rÈVlHË

Œ.. sÎT hg„I jVhfD .

, lVfD hvckNÍ  s<hv;HvÏ hdVhË hsJ ;I pḦ fHlNh‰
x±Ï [HÊ lHg¥ÎK lCn jÂVdÁHè l¢„<ã o<n fH hsF
vhlHc,jD nvdHtJ ;ÁN#sÎÁH y±lD sI vhkN fN,Ë o¢H
fI fHvh\ vsÎN , nv lVp„I kÈHdD fHvh\ fH n, ̀Î} ;<jHÍ fH
eäJ clHË ..34/44.. eHkÎI fN,Ë o¢H h,‰ aN , sV,n
téP vh tVdHn fCkN!.

jVlI fòéÎHvÏ  aæ™éD sHc  aN  .

d¥D hc ]ÈVÍ.iHÏ aæ™éD sHc [HÊ lHg¥ÎK hdVhË
nv sH‰  ..4041.. ;I nvoúA t<Ø hg¶HnÍ nhaJ jVlI
fòéÎHvÏ f<n ;I fH ;öF h,gÎK lNhgA fI wT lNh‰
nhvhË ̀Î<sJ#h, fH hsF [Hl<v;H #hõ kÂHdA yV,v
hkæÎC nhaJ , péD lD j<hköJ lNh‰ x± fæÎVn#h,
v,c h,‰ nv n, vhkN fN,Ë o¢H f<n nvoúÎN, nv vhkN s<Ê
kÂHdA cdäH hc s<hvÏ nhaJ , fN,Ë o¢H fI fHvh\ vsÎN#h,

nv fHvh\ fHc iL  fH d: s<hvÏ föÎHv cdäH , ngåBdV , fH
huéÂHn fI k™S fḦ fN,Ë o¢H ̀V,hc ;Vn jH nv h,ì
nvoúA fH clHË  ..54/32.. eHkÎI & jH eHfJ ;ÁÁN ;I
hsF [Hl<v;H # >õ  lD j<hkN sI vhkN , d: fHvh\ fN,Ë
o¢H nv wNv fHaN#jVlI  ̈dR  lNh‰ x± f<n ,gD h,  fH
clHË ..54/32.. eHkÎI fH hoé±́ hkNμ ..1/97.eHkÎI nv
[HdæHÍ n,Ê , fI lNh‰ kÆVÍ viÁÂ<Ë aN! jVlI pḦ d¥D
hc s<hv;HvhË  lNh‰ nhv ̀Vù fH hsF lHg¥ÎK hdVhË
hsJ#.

`ÎHÊ vpÎÂD fI lNh‰ fVkC vqHdJ nhn!.

d¥D ndæV hc lVnhË aHdöéI lÎNhË rÈVlHkD ̀Vù
fH hsF lHg¥ÎK hdVhË ̀ÎHÊ vpÎÂD f<n ;I nv sI vhkN
fN,Ë o¢H s<hvÏ ;Vn jH ̀S hc sHgÈH yÎäJ fH ]ÈHv
o¢H nv fHvh\ fI lNh‰ fVkC fVsN! h, lNh‰ x±Ï
rÈVlHkD lHg¥ÎK vh nv ;HvkHlI nhvn#.

`ÎA fÎÁD nrÎR  hséHnhË .

d¥D hc l¢HgF hc r„L htéHnÍ löHfÆHè ̀Vù fH hsF
fCv=öḦË hdVhË ;I ]ÁNÏ ̀ÎA lÁíV fI rÈVlHkD
lHcdHv [ÂúÎN oHkD aN& ̀ÎA fÎÁD n, hséHn fCvø ,
kHlNhvs<hv;HvÏ hdVhË aHiVô lÆNÊ , ;VdL hw®VÏ
f<n ;I d: hkéòHã fÎúéV hc rÈVlHkD lHcdHv [ÂúÎN
oHkD kNhaéÁN , nv [<hã ̀ÎA fÎÁD ;ÎÈHË ,vcaD
=™éÁN ̂ lH tÆX d: hkéòHã nhvdL >kÈL lHcdHv
hsJ#k™Vhè n,Ê , s<Ê vh hc lH kåVsÎN# hséHn lÆNÊ ,
hséHn hw®VÏ fI wVhpJ =™éÁN ;±õ s<hvÏ lHcdHv
nvhdK n,vÍ tVhjV hc hdVhË hsJ , h, fVhÏ s<hv;HvÏ

V̀ù fH hsF hdVhË >fV,nhvÏ ;Vn! h, fH kÆ¢I ndN uHgD
&  aÎ: & ,cdK , fH léHkJ hw<‰ s<hvÏ vh vuHdJ lD
;ÁNjH fH,v ;ÁÎL h, fÈéVdK & fÈéVdK iH sJ! oNhnhn
hw±kD s<hv;Hv aHdöéI rNdÂD iL ,réD lHcdHv ndN
=™J ̂ lHcdHv uHgD s<hvÏ lD ;ÁD lVhrF fHù hlöH‰
rÈVlHkD pR h,sJ! " ;ÎÈHË ,vcaD ̂ [HgF hsJ ;I

iÂÎK hj™HØ htéHn! ".

Œ  kæHÍ ;HvaÁHõ.

pR fI pÆNhv vsÎN! .

hséHnlñÂN kÆHù ;I lNh‰ x±Ï rÈVlHkD
hdVhË fH hsF v,Ë ;Hvg<õ vh nhvn& nv kæHÍ ;HvaÁHsD
fI rÈVlHkD fCv=öḦË hdVhË fH wVhpJ =™J ̂
lú¥±è hréûHnÏ ;ú<v lHkU hc ,v,n hsF iHÏ jHç
, ̀VrNvè aNÍ hsJ# j¶Nhn ;ÂéV hc hkæúéÈHÏ nsJ
hsäÈHÏ o<ã , fH ;Î™ÎJ nv hdK n,vÍ rÈVlHkD
fCv=öḦË hdVhË p†<v nhaéÁN#hdK q¶T föÎHv
[NÏ hsJ# ,réD hréûHn ;ú<v fÎÂHv fHaN& h,gÎK
g¢ÂI vh s<hv;HvÏ , hsäNhvÏ lD o<vn! lñÂN kÆHù
=™J ̂ s<hvÏ cdäHÏ lHcdHv[ÂúÎNoHkD tVhjV hc iÂI
aV;J ;ÁÁN=HË hdK n,vÍ f<n#h, rÈVlHË aN , fHdN
fæ<dL  ;I pR fI pÆNhv vsÎN!.

`ÎúÁÈHnhè  ̀Nv s<hv;Hv fI tNvhsÎ<Ë

>rHÏ rÂûVÏ lVn o<ù ho±Ø , ̀Nv iÂÎúI nv
wñÁI tVhc rÂûVÏ s<hv;Hv l¢Vó , kHlNhv =V,Í
[<hkHË hdVhË =™J ̂ fI k§V lK fHdN jÂHÊ hj™HrHè oVdN
, tV,ù hsF nho„D , ,hvnhè hsäÈHÏ oHv[D , oVdN
, tV,ù hdK hsäÈH  nv tNvhsÎ<Ë l„D s<hv;HvÏ hdVhË
hkíHÊ fæÎVn jH u<hv° kHl¢„<ã fI lHg¥ÎK , s<hv;HvhË
,hvn kú<n#hdúHË =™J ̂ fVhÏ [Bã pHlÎHË s<hv;HvÏ
kÎHc fI tVn oHü kNhvdL# ]I o<ã hsJ hc nv>lN pHw„I
hc oVdN , tV,ù hsF iH nvwNÏ fI fV=ChvÏ löHfÆHè
hoéûHü dHfN# .

,Ï =™J ̂ s<hv;HvÏ fVhÏ Î̀úVtJ kÎHc fI
iÂNgD nhvn , fVhÏ hdíHn föéV lÁHsF fHdN ;HvÏ
;ÁÎL ;I pHlÎHË lHgD , hsåHköV iH hpöHõ hlÁÎJ
nhaéI fHaÁN, ;HvÏ ;ÁÎL ;I pHlÎHË lHgD fÎúéV ndNÍ
a<kN!.

Œ tNvhsÎ<Ë s<hv;HvÏ hc fHaæHÍ fHÊ fI ,hs¢I ̀Á{  n,vÍ löHfÆI
k<kÈḦË & k<[<hkHË & [<hkHË & fCv=öḦË , lHg¥ÎK hc hlÎN oHgÆD jÆNdV
;Vn .

Œ aÈVchn oVÊ k|hndHË kHdF vmÎS tNvhsÎ<Ë s<hv;HvÏ [HdCÍ ,. p¥L jVlI fòéÎHvÏ kHdF rÈVlHË lHg¥ÎK vh
hiNh ;Vn .

Œ aÈVchnpÎVhkÎHË ) noéV lVp<Ê hséHn
[¶™V pÎVhkÎHË ( sVnh,v v,dNhn lHg¥ÎK f<n ,
fN,Ë lú¥G uHgD r†H,è ;Vn#h, p¥L k™V ̀ÁíL
pöÎÁD k|hn vh jÆNdL lD ;ÁN .

Œ k™Vhè fVjV [HÊ lHg¥ÎK hc ]~ ̂ jVlI fòéÎHvÏ ) n,Ê ( & sÎÁH y±lD ) h,‰ ( & ̀ÎHÊ vpÎÂD ) s<Ê ( & lÎ±n rVfHkD
k|hn ) ]ÈHvÊ ( , líÎN pöÎÁD k|hn ) ̀ÁíL ( .
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jÆNdV hc fVkNÍ ̀ÎA fÎÁD lí„I ;ÎÈHË ,vcaD .
d¥D hc hj™HrHè fV[öéI löHfÆHè hlöH‰ ̀Vù fH

hsF lHg¥ÎK hdVhË jÆNdV ,  jí„ÎG hc lÈöéD
)l¶û<lI( ]ÈHvn,gD hc fVkNÍ ̀ÎA fÎÁD lí„I ;ÎÈHË
,vcaD nv rÈVlHkD ̀Vù fCv=öḦË hdVhË f<n ;I nv
lÎNhË fHÊ  fI n,v hc iÎHi< hkíHÊ =VtJ# oHkL ]ÈHvn,gD
nv rÈVlHkD fCv=öḦË hdVhË k™Vhè h,‰ & n,Ê , s<Ê
vh nrÎR , nvsJ ̀ÎA fÎÁD ;VnÍ f<n!

.  pHlD  löHfÆHè

pHlD  löHfÆHè ̀Vù fH hsF fCv=öḦË lêG
löHfÆHè >dÁNÍ sHchË fVuÈNÍ  sÈÎG a¥V]ÎHË rÈVlHË
hvckNÍ , rNdÂD v,dNhniHÏ fCvø ̀Vù fH hsF hdVhË
f<n , [<hdC hvckNÍ jÆNdL ;Vn!.

fCv=HË&  jÂHaH=V lÎNhË f<nkN

nv [VdHË löHfÆHè aHiN p†<v   uCè hg„I
,[NhkD & aHiVô lÆNÊ& ;VdL hw®VÏ & k<vlñÂN
päÎäD & ;HzL ,[NhkD & u„ÎVqH o<aN‰& oNhnhn
hw±kD &hlÎV ;±kéVÏ &.líÎN aVd™D & tVcdK téñ¶„D
chnÍ) rÈVlHkHË.=BaéI ̀Vù fH hsF ( f<ndL ;I fI
jÂHaHÏ löHfÆHè >lNÍ f<nkN#.

jÎL xVhpD uHgD f<n

líÎN fÈVÍ ,v xVhó hvckNÍ , lÁé§V  ;HjH=<vÏ fÎK
hgÂ„„D-) h=V cdHnÍ o<hiHË fæBhvkN( - fHciL j<hkH ,
uHgD löÎV löHfÆHè rÈVlHkD lHg¥ÎK hdVhË vh xD
sI vhkN ,d: fHvh\ ]ÎNlHË ;Vn#V̀sé< uäHnÏ& lÈNÏ
]<H̀kD &lû¢™D lÎVuäNhg„I & hlÎV pöÎK lñÂNÏ

, sÂÎVh u„<lD h,vh fI w<vè l¢„<ã dHvÏ nhnkN#htVdK
fV jÎL xVhpD! >tVdK fV hséHn líÎN fÈVÍ ,v

fHc=úJ n,fHvÍ.

iNdI lNÏ ;±kéV l¶éäV fÎK hgÂ„„D ̀S ]ÁNdK
lHÍ n,vÏ hc löHfÆHè fHc=úéD hvcaÂÁN nhaJ iNdI
lNÏ ;I fVo±́ naÂÁD , ;<vngD fVoD htVhn hc
lÎNhË n,v htéHnÍ f<n & hdK fHv sV ;±kéV löHfÆHè
lHg¥ÎK hdVhË f<n h, fHiÂ¥HvÏ lVdL ;VdÂòHkD vhlÎK
hfVdúÂD &lö¶<n wÁHuD chnÍ ,tViHnntV,yD ;I
iÂæD ̀Vj<hË ;HvaHË vh hkíHÊ nhnkN& k§Hvè [NÏ fV
s±lJ & ,v,n , oV,ì hsäÈH , s<hv;HvhË nhaJ , fHdN
fI jÎL ;±kéVhË >tVdK =™J!.

wNhÏ rHfG vsH Ï  =ChvaæV .

.  sHpG sÎ™D s<hv;Hv hvckNÍ , sòé¥<ù nv ;Hv
=ChvaæVÏ löHfÆHè fH wNhÏ vsH ;Hvù vh fVhÏ
jÂHaH=VhË  uHgD hkíHÊ nhn#>tVdK.

;Hnv nh,vÏ i<aÎHv f<n

r†H,è löHfÆHè lHg¥ÎK fI ngÎG pöHsÎJ
lÎNhË vrHfJ& lD j<hköJ ]HgA fVhkæÎC fHaN#aÈVchn
pÎVhkÎHË ) sVnh,v ( fI iÂVhÍ tHxÂI hdCnÏ &hgÁHc jÆD

<̀v u„ÎVqH oVhsHkD ;HvaHË vh fH nrJ , i<aÎHvÏ
hkíHÊ nhnkN#>tVdK fV pÎVhkÎHË , jÎL nh,vÏ! .

 jÎL fV=ChvÏ .

lVj†D s„ö„I bh;VdK nh,v l„D , rNdÂD &
lNdVdJ löHfÆHè vh fH iÂ¥HvÏ [HgF j<[I hlÎN
oHgÆD lNdVdJ fHaæHÍ fHÊ fI o<fD hkíHÊ nhn# nv ;ÂÎéI

h[VhdD , fV=ChvÏ  hd„ÎH lñÂNÏ & ;HzL ,[NhkD &
uVtHË >sÎHdD dH,v lNdVhË v,dNhn f<nkN#.

j±ù l†HuT .

d¥D hc lVnhË wHnØ , iÂÎúI ̀V;Hv & t¶H‰ ,
sòé¥<ù löHfÆHè s<hv;HvÏ hdVhË fHciL pöÎK
hw®VÏ tVckN o„T rÈVlHË ;VdL hw®VÏ f<n  ;I hc
xD n,vÍ hc fHlNhn jH aHlæHÍ fH hpöHõ löá<gÎJ
;Hvù vh hkíHÊ nhn#h, iÂÎúI t¶H‰ &;Hvù vh nv hl<v
jNhv;Hè o<ã hkíHÊ lD niN# .

j<cdU [<hdC .

lVhsL j<cdU [<hdC fH p†<v  pöÎK l¢Î¶D
sVV̀sJ tNvhsÎ<Ë s<hv;HvÏ & sÈÎG a¥V]ÎHË
rÈVlHË hvckNÍ , pHlD hw„D löHfÆHè hkíHÊ =VtJ  ,
lVj†D s„ö„I bh;VdK & hlÎN oHgÆD & aVdöH y™HvÏ
& aÈVchn oVÊ k|hndHË , hdVì vpÂHkD fI iÂVhÍ lVfÎHË

Á̀{ s<hv;Hv fVjV nvhdK ;Hv lúHv;J nhaéÁN#.

oNhr<è fI iÂI u<hlG lÎCfHkD .

fHaæHÍ s<hv;HvÏ hséHn u„D vqHdD ) fHÊ ( ̀S hc
fV=ChvÏ l<tR , uHgD löHfÆHè k<kÈḦË & k<[<hkHË
& [<hkHË , fCv=öḦË hdVhË  fH lNdVdJ hlÎN oHgÆD
lNdV o<a™¥V fHv ndæV lÎCfHË [HÊ lHg¥ÎK hdVhË aN
, ̀VsÁG ̀Vj±ù hdK fHaæHÍ xD n, v,c oHnÊ oöéæD
kHB̀dV  s<hv;HvÏ rÈVlHkD lHg¥ÎK hdVhË f<n , ;HvaHË
sé<nkD hkíHÊ nhnkN# >tVdK fV iÂI ckHË , lVnhË l<tR
, ̀Vj<hË fHaæHÍ fHÊ! uHgD f<n#oNhr<è!.

u<hlG h[VhdD .

hséÆäH‰ hc jÂHaH=VhË , u<hlG h[VhdD ̂ xÈÂ<vë
<̀v lñöÁD )f„ÎJ tV,aD ( , u¢H k<vÏ ) kæÈäHË
V̀j±ù fHaæHÍ fHÊ( & hl<v ̀úéÎäHkD ̂ ;VdL hlÎÁD ,
hpÂN hpÂN ,kN & nhlåCa:^ n;éV hpöHË jV;D &
löéV vdÁ+ ̂ >vc, v,nÏ & lÎÁH oÎHÊ fHaD , pÂÎNvqH
pÎNvÏ & ]úL hg¥éV,kÎ: ̂ tVkHcpH[D chnÍ & hl<v
vhdHkI ̂ >vc, >f¥D  & hl<v ̀úéÎäHkD ,jNhv;HjD ̂ lÁû<v
vkíäV & pöÎK hw®VÏ , xÈÂ<vë ̀<v lñöÁD & hpN
lñÂNÏ &u¥HsHË ̂ rHsL pöÎÁD & s¶ÎN hlíN & iHkÎI
iÂéD , vs<‰ vhiNhË& .

=ChvaæV

=<dÁNÍ , =ChvaæV ̀òA ckNÍ  sÎÁH k<vÏ ]ÈVÍ

>aÁHÏ s<hv;HvÏ f<n ;I  j™öÎV , =Chvù iHÏ tÁD
, uHgD nhaJ#.

kéHd{ ̀HdHkD löHfÆHè [HÊ rÈVlHkD ̀Vù fH hsF
lHg¥ÎK  hdVhË - sH‰ ..4041.. .

.1.. - sÎÁH y±lD  fH hsF vhlHc,jD  hc hséHË jÈVhË -
fHaæHÍ fHÊ & fN,Ë o¢H nv fHvh\   , fH clHË ..34/44.. eHkÎI .

.2.. - jVlI fòéÎHvÏ fH hsF  [Hl<v;H#hõ hc hséHË
jÈVhË - fHaæHÍ fHÊ & fN,Ë o¢H nv fHvh\ , fH clHË ̂ ..54/
32.. eHkÎI .

.3.. - ̀ÎHÊ vpÎÂD  fH hsF d<kÎ<võ hc hséHË jÈVhË -
fHaæHÍ ha¥HË &  ]ÈHv o¢H nv fHvh\  , fH clHË^ ..34/97..  eHkÎI .

.4.. -  lÎ±n rVfHkD k|hn  fH hsF ;ÎS ̀VÏ hc hséHË
jÈVhË - fHaæHÍ fHÊ & ]ÈHv o¢H nv fHvh\ , fH clHË^ ..54/25..
eHkÎI .

.5.. -  líÎN pöÎÁD k|hn fH hsF. nhvkÎ<Ê & hc hséHË
jÈVhË - fHaæHÍ hv[HsF & sI vhkN fN,Ë o¢H #sÆ<£
, hoVhì nv fHvh\.

Œ dHsÂÎK >rHlñÂN wHgP aH=Vn pÂÎN pH[D ;ÁNÏ fI uÁ<hË hvcaÂÁNjVdK , aHdöéI jVdK
s<hv;Hv hc s<Ï ;ÂÎéI nh,vhË löHfÆHè fV=CdNÍ aN#hdK hj™HØ fVhÏ h,gÎK fHv nv =V,Í lHg¥ÎK hkíHÊ
=VtJ# .

Œ sÎÁH y±lD s<hv;Hv o<ù ho±Ø fH j¥ÁÎ: , jH;éÎ: fVjV sI
vhkN , d: fHvh\ fN,Ë o¢H nvoúÎN , fH lVfÎæVÏ lñÂ<n ̀<vpÎNvÏ fI
lÆHÊ rÈVlHkD vsÎN .

Œ lÈöéD ]ÈHvn,gD fVkNÍ ̀ÎA fÎÁD nvsJ k™Vhè
fVjV ;ÎÈHË ,vcaD hc löHfÆHè rÈVlHkD fCv=öḦË hdVhË
jÆNdV , jí„ÎG aN.

Œ jÎL ̀VrNvè xVhpD löÎV löHfÆHè lHg¥ÎK fH xVhpD hséHkNhvn , l¢„<ã líÎN fÈV,c uHgD löÎV , l<hkU vh
]ÎNlHË  ;Vn# hcvhsJ ̂ hlÎVpöÎK lñÂNÏ & ̀Vsé< uäHnÏ & lû¢™D lÎVuäNhgI& lÈNÏ > wHgP ) kHzV tNvhsÎ<Ë ( &
líÎNfÈVÍ ,v )xVhó.löÎV v,dNhn(&lÈNÏ ]<`HkD, sÂÎVhu„<lD .
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8 سال محرومیت براى قهرمان بازى هاى آسیایى
حسین کیهانى از رشته دوومیدانى و یک ورزشکار زیر 18 سال از رشته ووشو به ترتیب 8 
و 3 سال از تمامى فعالیت هاى ورزشى، محروم شدند.ستاد ملى مبارزه با دوپینگ ایران حسین 
بازى هاى آسیایى 2018 در رشته دوومیدانى و یک ورزشکار رشته  کیهانى دارنده مدال طلاى 
ووشو که زیر سن قانونى است را به ترتیب 8 و 3 سال از فعالیت در تمامى حوزه هاى ورزشى 
محروم کرد.تیم کنترل دوپینگ ایران نادو در تاریخ 5 اردیبهشت 1404 و در خلال رقابت هاى دو 
و میدانى جام امام رضا (ع) در مشهد اقدام به نمونه گیرى داخل مسابقه از حسین کیهانى دونده 
استقامت کرد که پس از بررسى نمونه توسط آزمایشگاه کنترل دوپینگ مورد تایید وادا، وجود 2 
ماده ممنوعه  «اریتروپوئیتین و استانوزولول» از گروه S1 و S2 لیست مواد و روش هاى ممنوعه 

بازى هاى آسیایى جوانان 2025 به میزبانى بحرین
پایان کار تیم دوومیدانى ایران با کسب دو مدال

مسابقات دوومیدانى بازى هاى آسیایى جوانان به میزبانى بحرین به پایان رسید و تیم 8 نفره 
ایران که با نگاه حمایتى عازم بحرین شده بود، با کسب 2 مدال برنز ارزشمند به کار خود پایان 
داد.سومین دوره بازى هاى آسیایى جوانان در حالى براى دوومیدانى ایران به پایان رسید که تیم 
8 نفره ایران موفق به کسب دو مدال برنز شد. این دو مدال ارزشمند در شرایطى به دست آمد 
که نیمى از ترکیب اعزامى تیم دوومیدانى ایران در رده سنى نونهالان (حدود 2 سال کمتر از رده 
سنى اعلام شده) قرار داشت و با نگاه حمایتى و سرمایه گذارى براى آینده راهى مسابقات شد. دو 
مدال برنز دوومیدانى در بحرین را محمد علیدوستى و علیرضا صمیمى در مواد 2000متر بامانع و 
پرتاب دیسک کسب کردند. دو عنوان پنجمى در پرتاب وزنه و 2000متر بامانع دختران نیز دیگر 

نتایج قابل توجهى بود که براى ورزشکاران ایران بدست آمد.
بازى هاى  دوره  از سومین  برنز  ارزشمند  مدال  از کسب 2  ایران پس  دوومیدانى  تیم  ضمنا 
فدراسیون،  مسئولین  استقبال  مورد  ایران  دوومیدانى  بازگشت.تیم  کشورمان  به  جوانان  آسیایى 
مدیران و معاونین وزارت ورزش و جوانان و کمیته ملى المپیک و جمعى از قهرمانان و پیشکسوتان 
دوومیدانى قرار گرفت. علیرضا صمیمى در پرتاب دیسک و محمد علیدوستى در 2000 متر بامانع 

به مدال برنز دست یافتند.
درویشى  حسن  محمد  بختیارى)،  و  (چهارمحال  علیدوستى  محمد  صمیمى،  علیرضا 
(هرمزگان)، على اصغر شاهى (اردبیل)، امیر عسگرى(زنجان)، صبا عزت آبادى (کرمان)، هستى 
نوروزى (تهران)، رها احمدى (خوزستان) 8 ملى پوشى بودند که به همراه جهانگیر حق گو (مربى)، 

منصور روشن قیاس، على رضایى و هما بیگى بعنوان کادر فنى به این دوره از بازیها اعزام شده 
بودند.علیرضا صیفورى سرپرست دبیرکلى فدراسیون، پریسا بهزادى نایب رئیس بانوان فدراسیون 

نیز از حاضرین در این مراسم بودند.

وادا در نمونه وى محرز شد.
با توجه به تخلف دوپینگ پیشین این ورزشکار در رقابت هاى قهرمانى آسیا 2019 و دوره 
محرومیتى 4 ساله تا تاریخ 20 مى 2023 و با استناد به ماده 1-1-9-10 و 4-10 قوانین ملى 
توسط  تخلف  پذیرش  دلیل  به  که  بود  خواهد  ساله   9 وى  محرومیت  ایران،  دوپینگ  با  مبارزه 
ورزشکار 1 سال از محرومیت وى کاسته و این ورزشکار به مدت 8 سال از تاریخ 1404/04/30 

لغایت 1412/12/20از هرگونه فعالیت ورزشى محروم شد.
قانونى  سن  زیر  ورزشکار  این  اینکه  به  توجه  با  و  ووشو  رشته  پسر  ورزشکار  خصوص  در 
در  و   1404/03/06 تاریخ  در  نادو  ایران  دوپینگ  کنترل  تیم  شد،  نخواهد  فاش  نامش  و  است 
خلال رقابت هاى انتخابى تیم ملى در تهران از وى نمونه گیرى دوپینگ کرد که پس از بررسى 
از  ماده «استانوزولول»  وادا وجود  تایید  مورد  آزمایشگاه کنترل دوپینگ  ورزشکار در  این  نمونه 
گروه S1 لیست مواد و روش هاى ممنوعه وادا، محرز و با عنایت به پذیرش تخلف توسط ورزشکار، 
کمیته انضباطى ایران نادو با تخفیف یک ساله وى را از تاریخ 1404/04/30 لغایت 1407/04/29 

از فعالیت در تمامى حوزه هاى ورزشى محروم کرد.
تقاضاى  و  پذیرفته  را  تخلف خود  ورزشکار  که  دوپینگ  تخلف  پرونده هاى  در  است  گفتنى 
دادرسى و تشکیل جلسه شوراى صدرو راى نمى کند، کمیته انضباظى ایران نادو ضمن تخفیف یک 
ساله بابت مدت زمان محرومیت، مستقیما اقدام به صدور راى طبق قوانین ملى مبارزه با دوپینگ 

ایران مى کند

على رضایى: آینده پرتاب دیسک ایران درخشان است
از پایان مسابقات بازى هاى آسیایى جوانان  ایران پس  على رضایى سرمربى تیم دوومیدانى 
بحرین، اظهار داشت:   به جامعه ورزش کشور به ویژه کمیته ملى المپیک و فدراسیون دوومیدانى 
تبریک عرض مى کنم که این شرایط را براى اعزام تیم ملى دوومیدانى فراهم کردند. ما تیم بسیار 
جوان و نونهالى را به این مسابقات اعزام کردیم و در فدراسیون جدید کار را از صفر شروع کردیم و 
با توکل به خدا در دو سال آینده حتما ثمره این زحمت ها و تلاش را خواهید دید و در سال هاى 
آتى تیم جوانان و بزرگسالانى را پرورش مى دهیم که در آسیایى و جهانى بدرخشند.وى درباره 
مدال برنز صمیمى در پرتاب دیسک گفت:  صمیمى کار بسیار بزرگى انجام داد و رکورد او 49 
متر بود و  از این رکورد نزدیک به 54 متر رسید و  عدد قابل قبولى است. امیدوارم با زحمات او 
و مربى اش و حمایت هاى فدراسیون در آینده نزدیک خبرهاى بسیار خوبى در پرتاب دیسک از 
این ورزشکار آتیه دار بشنویم. همچنین شاهى  هم عملکرد بسیار خوبى داشت و او هم تا دو سال 
آینده  در مسابقات نوجوانان آسیا حضور دارد و  با رکورد 45 متر شروع کرد و در این مسابقات 
نزدیک به رکورد 35متر رسید . این موضوع نشان مى دهد که آینده پرتاب دیسک ایران در آسیا 

بسیار درخشان خواهد بود.

 کیوان

محمد علیدوستى علیرضا صمیمى
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a¥öJ ̀Vså<gÎS lÆHfG l„<hË nv gÎ+ fHk<hË.
 fH jú<dR fD hlHË jÂHaH=VhË oHkL & jÎL t<jäH‰ fHk<hË l„<hË nv vrHfJ iHÏ gÎ+ ;<eV l<tR aN ̀Vså<gÎS

vh a¥öJ niN# jÎL.iHÏ t<jäH‰ fHk<hË ̀Vså<gÎS , l„<hË nv i™éI aúL gÎ+ ;<eV  sI aÁäI  =BaéI & aúL >fHË
nv ,vcaæHÍ sÎV,õ rHdÆVhË hkCgD fVhfV iL rVhv =VtéÁN ;I hdK fHcÏ nv ̀HdHË fH kéÎíI n,  fV w™V fI s<n jÎL lÎCfHË
oHjÂI dHtJ & l„<hkD iH sHgÎHË sH‰ hc jÎL fHk<hË kÎC nv gÎ+ t<jäH‰ hdVhË  fÈVÍ lD fVkN , iVfHv fH ;HvkHlI hÏ
nvoúHË löHfÆHè vh fI ̀HdHË lD vsHkÁN #.

iCdÁI fVhÏ jòVdF hkéòHfHè!.
léHs™HkI nv >séHkI hkéòHfHè líÂU vdHsJ iÎHè t<jäH‰ lHckNvhË uNÍ hÏ fH iCdÁI iHÏ sÁæÎK lHgD fI

nkäH‰ sÎHÍ kÂHdD , jòVdF nh,x„äHË hkéòHfHè iöéÁN ;I ;Hv kHw<hfD hsJ f„¥I fHdN t†HÏ hkéòHfHè sHgL &. .fH
vuHdJ rHk<Ë , ho±Ø hköHkD&. .hs±lD&. .̀È„<hkD iÂVhÍ fHaN.# .l¶ÁD , l™È<Ê aHdöéI sḦvÏ h[VhÏ uNhgJ nv
hkéòHfHè hsJ#..

.j¥„ÎT ,vcaæHÍ ..51 .iChv k™VÏ sHvÏ ]I lD a<n? .
,vcaæHÍ ..51 .iChv k™VÏ aÈNh sHvÏ pN,n i™J sH‰ räG xD lVhpG lòé„™D htééHó aN hlH f¶N hc i™J

sH‰ iÁ<c aVhdX fV=ChvÏ löHfÆHè t<jäH‰ vh kNhvn.# .xD ]ÁNsH‰ =BaéI hl¥HkHè , jíÈÎChè hdK ,vcaæHÍ
iÂî<Ë =<aJ rVfHkD jÆöÎL lD a<n.# .hdK ̀V,\Í kÎÂI ;HvÍ ,vcaD fI htVhn cdHnÏ ,h=Bhv aN ;I jH hdK gñ§I
péD d: fHv iL fHcÏ lÈÂD fVhÏ sHv,Ï iH nv hdK ,vcaæHÍ fV=Chv kúNÍ hsJ &. .̈hrG s¥<iHÏ jÂHaH=VhË l<vn
hsé™HnÍ u±rI lÁNhË ,vcaD rVhv fæÎVn ;HtD hsJ  hgäéI fÎúéV wÁNgD iH fI u„J uNÊ kæÈNhvÏ ̈cÊ fV heV fHvù
fHvhË , =VlHÏ >téHã jòVdF aNÍ hsJ.# .lNjD hdK ,vcaæHÍ jäNdG fI hkäHv ;ḦÏ aV;J iHÏ wÁ¶éD , oNlHjD
aNÍ , iÁ<c j¥„ÎT kÈHdD >Ë lúòW kÎöJ ..# .hdK iL l§„<lÎJ ,vcù lV;C hséHË › >rHÏ hséHkNhv uCdC &. .aÂH
;I fñÂNhg„I hiG ndN , fHcndN hc ̀V,\Í iH iöéÎN sVÏ fI hdK ,vcaæHÍ nv pH‰ léV,;I iL fCkÎN# .. .

jHmÎN w±pÎJ ]ÈHv ;HkNdNh
hc s<Ï lVh[U rHk<kD &. .w±pÎJ ]ÈHv nh,x„F vdHsJ t<jäH‰ lHckNvhË fI hsHlD ..̂ .nvcÏ o„VnÏ vmÎS

pH‰ pHqV iÎHè &. .nh,n sÈVhfD kHdF vmÎS iÎHè , t<jäH‰ &. .lòéHv lÈN,Ï kHzV nh,vÏ tNvhsÎ<Ë&. .vmÎS sHfR
hnhvÏ ,vcù , [<hkHË sHvÏ , k¥H ,  hpÂN wHgP lNdVuHlG t<jäH‰ sHp„D sHvÏ nv gÎ+ fVjV ;ú<v l<vn jHmÎN
rVhv =VtJ#  .

Œ sHvÏ ..-  .a¶äHË ,tHdD k|hn

lVp„I kÈHdD löHfÆHè t<jöH‰

hlÎNiHÏ ;ú<v ..- .. dCn .

[HÊ rÈVlHkD fI ;VlHkúHÍ vtJ  .
 lVp„I kÈHdD  vrHféÈHÏ  t<jöH‰ vnÍ hlÎN fHaæHÍ iHÏ

;ú<v fH p†<v ]ÈHv jÎL  ,gÎ¶ûV fÈäÈHË &. .̀|,iHË lHiúÈV &.
.lNhtU pVÊ ;VlHkúHÍ , h;öÎK dCn fI lÎCfHkD fHaæHÍ
h;öÎK dCn fI w<vè n,vÍ hÏ , xD sI v,c nv lñG sHgK
,vcaD x±mÎI dCn fV=Chv aN ;I ̀S hc hkíHÊ aA löHfÆI &.
.jÎL lNhtU pVÊ ;VlHkúHÍ fH sI fVn ̀ÎHD̀ sV,n rÈVlHkD
sV nhn , jÎÂÈHÏ h;öÎK dCn fH n, ̀ÎV,cÏ , d: a¥öJ ,

|̀,iHË lHiúÈV fH d: fVn , n, fHoJ n,Ê , s<Ê aNkN.#
  .kéHd{

Œ ̀|,iHË lHiúÈV ..3 -  .,gD uûV fÈäHË d: .
Œ lNhtU pVÊ ;VlHkúHÍ ..2 - .h;öÎK dCn  d: .
Œ h;öÎK dCn ..6 - .,gD uûV fÈäHË d: .
Œ lNhtU pVÊ ;VlHkúHÍ ..2 -  .̀|,iHË lHiúÈV w™V
Œ h;öÎK dCn ..5 -  .̀|,iHË lHiúÈV w™V .
Œ lNhtU pVÊ ;VlHkúHÍ ..3 -  .,gD uûV fÈäHË w™V

Œ dCn ..-  .u„D lñÂN rHnvdHË

löHfÆHè gÎ+ fVjV t<jäH‰ lHckNvhË .

fHf„öVÏ.iH  fH hréNhv nv wNv [N,‰ fHrD lHkNkN
nv i™éI ]ÈHvniL löHfÆHè gÎ+ fVjV t<jäH‰ fCv=öḦË lHckNvhË  jÎL nvdHÏ fHf„öV fH ̀ÎV,cÏ ngîöäD ;I

nv=„<=HÍ fI nsJ >,vn lÆéNvhkI nvwNv [N,‰ fHrD lHkN # nv hdK i™éI xD aA fHcÏ líÂ<uH ..61 .fHv j<ç hcoX
nv,hcÍ iH =BaJ # ÛV̀=G jVdK fHcÏ nvsÎÂV© fÎK jÎÂÈHÏ ̀V,hc sÎÂV© fH aÈV,kN [<däHv hkíHÊ aN ;I n,jÎL fH
jöH,Ï ..3 -- 3 .fI ;Hvo<n ̀HdHË nhnkN # nv]Hg<õ lûH́ jÎÂÈHÏ ̀NdNÍ iîÎV,n fH ;úH,vc;VdL ;± fHjöH,Ï
fN,Ë =G oHjÂI dHtJ # pöHõ jVdK löHfÆI i™éI nv=„<=HÍ fÎK n,jÎL h,‰ , n,Ê [N,‰ › d¶ÁD &. .hÊ &. .;D &. .hË
&. .=„<=HÍ fH nvdHÏ fHf„öV hkíHÊ aN ;I aH=VnhË u„ÎVqH ;H,dHkD lVfD ;Hvf„N jÎL fHf„öV fH hvhmI d: fHcÏ fÈéV l<tR
aNkN pVdT rNv o<n vh fH d: =G a¥öJ niÁN , fHhréNhv nv wNv [N,‰ fHrD fÂHkÁN# jÎL ̀HvsI sHvÏ &. .ndæV
lNuD hdK löHfÆHè nvd: fHcÏ ÛV̀fVo<vn fHd: =G jÎL hd™HsVhÊ l±;± sVoV,n vh l®„<ã ;Vn , fH ..3 .hléÎHc
hoé±́ fHjÎL wNvkúÎK nv[HÏ n,Ê rVhv =VtJ # nvhdK ndNhv ..8 .fHcd¥K , ;HnvtÁD hc nh,v ;Hvè cvn , n, k™V kÎC
hc iV n, jÎL ;Hvè rVlC nvdHtJ ;VnkN ..!.a¥öJ sÁæÎK jÎL lÎVhË sHvÏ fVhfV jÎL aÈV,kN tVdN,k¥ÁHv &. .>kÈL fH
kéÎíI ..4 .fV w™V vh fHdN hc aæ™éD iHÏ lÈL i™éI nhköJ#  .

  [N,‰ vnÍ fÁNÏ .

1 - nvdH fHf„öV ..72 .hléÎHc ..2 - .̀HvsI sHvÏ ..42 .hléÎHc ..3  - .̀V,hc sÎÂV© , aÈV,kN tVdN,k¥ÁHv ..32 .hléÎHc
..5 - .hÊ &. .;D &. .hË &. .=„<=HÍ fH ..31 .fHcÏ ..12 .hléÎHc ..6 - .̀NdNÍ iîÎV,n ]Hg<õ , lÎVhË sHvÏ ..91 .hléÎHc ..8 - .aÈV,kN
[<däHv , ;úH,vc ;VdL ;± tVdN,k¥ÁHv fH ..31  .fHcÏ ..81 .hléÎHc ..01 - .aÈVdHv >lG ..71 .hléÎHc ..11 - .hd™HsVhÊ l±;±
sVoV,n ..21 .hléÎHc ..21 - .l„D ̀<aHË ]ÂöéHË ..9 .hléÎHc .

[N,‰ =„CkHË .

9 =G ..̂ .u„D h;äV chiNdHË ..) .aÈV,kN tVdN,k¥ÁHv ..(  & 7 .=G ..̂ .hlÎVpöÎK ̀<vlÁN ..) .aÈV,kN [<däHv ..( .&.
.hlÎVpöÎK hfVhiÎÂD ..) .̀V,hc sÎÂV© ..( .&. .sÎN lÈNÏ nhvhfD ..) .̀HvsI sHvÏ ..( ., läÎK l<s<Ï ..) .aÈVdHv >lG ..( 6
.=G ..̂  .lñNu„D hfVhiÎÂD , hlÎVlñÂN htúHv ..) .nvdH fHf„öV ..( .&.  .lñÂN vl†HkD ..) .̀V,hc sÎÂV© ..( .&. .lñÂNvqH
vqHchnÍ ..).;úH,vc;VdL ;± tVdN,k¥ÁHv ..( ., lñÂ<n ,gÎChnÍ ..) .̀HvsI sHvÏ ..( 5 .=G ..̂ .fÈChn s„ÎÂHkD ..) .;úH,vc;VdL
;± tVdN,k¥ÁHv ..( ., ..###

     .kéHd{ fHcdÈH .

Œ  fHf„öVÏ iH ;ÂH;HË nv wNv

Œ ̀V,hc sÎÂV©   ..3  - .aÈV,kN [<däHv       ..3
.=„ÈH ..̂ .hlÎVpöÎK viäVÏ ..) 47 - 76 ( ., lHiHË

t±ó ..) 58 ( .fVhÏ sÎÂV© , u„ÎVqH tÆÎÈÎHË  ..)  01 ( .&.
.líéäD [<hkD ..) 18 ( ., hlÎVpöÎK ̀<vlÁN ..) 09 (
.fVhÏ aÈV,kN [<däHv .

nh,vhË ..̂ .̀|lHË rNlD &. .uäHõ fHrVchnÍ &. .hlÎVu„D
hsNhgÈD , lñÂNpöÎK hpöÁD .

kHzV ..̂ .lñÂN uö¥VÏ  kÂHdÁNÍ ..̂ .pöK pöK chnÍ
È̀ÁI ;±dD .

Œ hÊ &. .;D &. .hË &. .=„<=HÍ      w™V  ..- .nvdH fHf„öV
d: .

=G ..̂ .hlÎVwHgP hw®VÏ ..) 74 (
.nh,vhË ..̂ .lñÂNlÈNÏ [¶™VÏ &. .;ÎHvù

;Î<lVeD &. .sÎÁH ;<]¥D , u„D j<s„D .
kHzV ..̂ .[±‰ hsNÏ  kÂHdÁNÍ ..̂ .líéäD sé<nÍ .
Œ l„D ̀<aHË ]ÂöéHË     ..2  - .aÈVdHv >lG  ..2
.=„ÈH ..̂ .hlÎVvqH aÈHfD ..) 73  ( ., vqH ;VdÂD

..) 37 ( .fVhÏ ]ÂöéHË ..&  .hf<hg™†G nfÎVÏ ..) 55  - 72 (

.fVhÏ aÈVdHv >lG .
nh,vhË ..̂ .u„D >lD sÂH &. .>vù vnhdD &. .sV,ù

sÁHdD , lÈNÏ hf¢ÈD .

kHzV ..̂ .iHnÏ tHq„D   kÂHdÁNÍ ..̂ .lñÂN aÎVchn .
Œ ̀HvsI sHvÏ  d:  ..- .hd™HsVhÊ l±;±

sVoV,n   w™V .
=G ..̂ .sÎNlñÂN[<hn sÎNÏ ..) 85 (
.nh,vhË ..̂ .lñÂNu„D ̀<vu„D &. .u„ÎVqH hpÂNÏ &.

.lñÂN;HzL a¥<iD , lÈNÏ hpÂNÏ .
kHzV ..̂ .sÎN<̀dH iHaÂÎHË  kÂHdÁNÍ ..̂ .pÂÎN uäHnÏ

lÎHkN,v,n .
Œ aÈV,kN tVdN,k¥ÁHv   ..4  - .lÎVhË sHvÏ

w™V .
=„ÈH ..̂ .u„D h;äV chiNdHË ..) 68  - 8 -  2 ( ., u„D

fHf¥D ..) 4 ÿ 09 (
.nh,vhË ..̂ .u„D h;äV fHiÁV &. .sÎNaÈHã hgNdK

pöÎÁD  pöÎK >rH ;<]¥D , u„ÎVqH pH[D chnÍ  &.
.kHzV ..̂ .lñÂ<n rVfHkå<v  kÂHdÁNÍ ..̂ .n̈,v u„D ̀<v .

Œ ǸdNÍ iîÎV,n ]Hg<õ  w™V  ..-
.;úH,vc;VdL ;± tVdN,k¥ÁHv   w™V .

nh,vhË ..̂ .hpÂN >o<kN[HkD &. .u„ÎVqH >rHiVn,dD &.
.lÁû<v u„ÎVqHdD , ;VdL aíHß a™Î¶D &. .kHzV ..̂ .lñÂN
lñöÁD   kÂHdÁNÍ ..̂ .líÎNwÂNk|hn

Œ  >lG ..- .pöK jVpÂD
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fHaæHÍ kHlí<& [HdD fVhÏ rÈVlHË aNË , ̀È„<hkD

h,‰ ho±Ø& f¶N ;úéD
fHaæHÍ kHlí< nv aVØ jÈVhË t¶HgÎJ nhvn#oHkI ;úéD kHlí< fH lNdVdJ fVhnvhË ̀ÎVÏ ;I fÎA hc nÍ sH‰

hsJ nv vnÍ iHÏ ̀HdI lVfÎæVÏ lD ;ÁN& kÂHnÏ hc ̀úé¥Hv& hjñHn , uúR fI ,vcù fI ,d|Í ;úéD nv aVØ jÈVhË
)lñ„I k§HÊ >fHn(hsJ#nv hdK líÂ<uI& sI vnÍ sÁD k<kÈḦË &k<[<hkHË , [<hkHË fH jÂHÊ j<hË , hvhnÍ nv sHgK
jÂVdK p†<v nhvkN jH lÈHvè.iHÏ tÁD , fNkD o<n vh fÈä<n fòúÁN #.

t†HÏ n,séHkI , hpéVhÊ fI ̀Îú¥ö<è
,hvn hdK  hdK líÂ<uI ;I lD a<dL  t†HdD =VÊ , n,séHkI pH;L hsJ & x<vÏ lú®<‰ jÂVdK iöéÁN ;I

=<dH [ÈJ >lHnÍ aNË nv ;Â~ jÎL lÈHÏ l„D >lHnÍ lD a<kN# lVfÎHË tÁ<Ë  hwÎG ;úéD vh fI o<fD , ngö<chkI
>l<cù lD niÁN# hdK [H& kI jÁÈH lñG jÂVdK hsJ f„¥I l¥HkD fVhÏ jV,d{ v,pÎI jÎÂD& hpéVhÊ léÆHfG ,

È̀„<hkD  nv lÎHË ;úéD.=ÎVhË lñö<ã lD.a<n, hpéVhÊ fI ̀Îú¥ö<è sVg<pI hdK fHaæHÍ hsJ#.

kÆA lVfÎHË .
nv hdK fHaæHÍ& lVfÎHË sòé¥<aD iÂî<Ë pöK , pöÎK ̀ÎVÏ n, fVhnv n,r„< fH nrJ , jÂV;C fḦ k¥Hè tÁD

löHfÆHè gÎ+ fVjV t<jäH‰ =Î±Ë .

nvoúA hkCgD ]D.iH nv n,v >oV kÎL tûG .
fH >k¥I gÎ+ fVjV t<jäH‰ =Î±Ë &. .[HÊ =ÎG &. .fH fVjVÏ  jÎL fN,Ë a¥öJ aHiÎK oú¥äÎíHv nv [VdHË

iöJ  ,gD ̈cÊ hsJ haHvÍ hÏ iL fI fHcÏ iHÏ  d: n,v fI ̀HdHË lVp„I vtJ hdK vrHfJ iH nhaéI fHaÎL ;I
hc tV,© kÂHdÁN=HË hkCgD p¥HdJ nhvn &. .l„<hË ã ;I iV i™éI fI ̀ÎúVtJ o<n hiÂÎJ fÎúéVÏ lD niN &.
.fI iÂVhÍ vrÎF iÂúÈVÏ &. .d¶ÁD aÈVnhvÏ  j<hköéÁN jÎL iHÏ aÈVnhvÏ ;±]HÏ , u„L , hnã jHgA vh fH
a¥öJ v,fV, sHckN jH löÎV w¶<n fI vnÍ iHÏ fḦjV vh iÂ<hv sHckN &. .u„L , hnã nv lÁC‰ sI fV d: fI
aÈVnhvÏ hkCgD fHoJ , l„<hË ã ;I nv clÎK o<n fH d: =G pVdT aVØ =Î±kD &. .aÈVnhvÏ ;±]HÏ &. .vh
a¥öJ nhn &. .hdK ̀ÁíÂÎK fHoJ jÎL ;±]HÏ , ]ÈHvlÎK ̀ÎV,cÏ l„<hË ã lñö<ã lD aN &. .aÈVnhvÏ
hkCgD iL o<n vh ..02  .hléÎHcÏ ;Vn &. .pḦ nv jÁÈH löHfÆI uÆF htéHnÍ &. .jÎL o<ã aÈVnhvÏ vq<hkúÈV h=V
fé<hkN fHcÏ uÆF htéHnÍ hù fH nd„ÂÎHË sÎHi¥G vh fH fVjVÏ ̀úJ sV fæBhvn o<n vh ..42 .hléÎHcÏ , hc vnÍ
]ÈHvÊ fI vjäI n,Ê [N,‰ o<hiN vsHkN &. .aHiÎK iL fH a¥öJ sI fV w™V ̀NdNÍ  hl„A &. .;ÂH;HË ̀ÎúéHc hsJ
..#.nv r¶V [N,‰ kÎC jÎL såÎNv,n aÈV fHvhË fH d: hléÎHc n,vhË j„òD vh ̀úJ sV lD =Bhvn ..# .fHcÏ...iHÏ ̀HdHkD
kÎL tûG h,‰ xD v,ciHÏ sI aÁäI , ]ÈHvaÁäI i™éI =BaéI fV=Chv aN ..#

vh fI ,vca¥HvhË hkéÆH‰ lD.niÁN# >Ë.iH nv iV [„öI jÂVdK&
u±,Í fV j¥Vhv pV;Hè , j¥ÁÎ:.iHÏ hséHkNhvn& fI fVvsD
kÆH£ r<è , q¶T tVnÏ iV ,vca¥Hv kÎC lD.̀VnhckN jH fH
fVkHlI.vdCÏ nrÎR& vtU ha¥Ḧè , jÆ<dJ lÈHvè.iHÏ ̈cÊ&
löÎV l<tÆÎJ >kÈH vh iÂ<hv sHckN# >kÈH fH vwN  löHfÆHè
lÈL ;úéD iH , p†<v nv ;±sÈHÏ lVfÎæVÏ fH löHdG v,c
>aÁH , >kÈH vh fI aH=VnhË o<n =<aCn lD ;ÁÁN#.

iŃ fCvø
hu†HÏ jÎL ;úéD kHlí< fH iNhdJ fVhnvhË ̀ÎVÏ fH

fVkHlI.iHÏ lÁ§L , iNtÂÁN & jÂHÊ j±ù o<n vh fVhÏ ;öF sÈÂÎI nv jÎL iHÏ hséHkD , ;öF l<tÆÎJ.iHÏ fÎúéV
, p†<v nv jÎL iHÏ l„D fI ;Hv lD fÁNkN# >kÈH xD sH‰ nv hvn,iHÏ lòé„T nv hséHË iHÏ lHckNvhË&gVséHË &rL
&hgäVc,###aV;J  lD ;ÁÁN jH fîI iHÏ jÎL ̀ÎúVtJ ;ÁÁNjH nv >dÁNÍ hc hdK fHaæHÍ rÈVlHË [ÈHË , hgÂåÎ: fÎV,Ë
fÎHdN#=™éÁD hsJ nv pH‰ pHzV iL aH=VnhkD nv hdK líÂ<uI lú®<‰ t¶HgÎJ iöéÁN ;I sHfÆI rÈVlHkD nv ;ú<v
, jÈVhË vh nhvkN# , uúR fI lVfÎæVÏ .;úéD nv vnÍ iHÏ ̀HdI föÎHv sòJ ,gD aÎVdK hsJ  ;I fHdN uHaR hdK ;Hv  fHaÎN
jH fé<hkÎN ;Hv f¥ÁÎN# iŃ lVfÎHË hdK fHaæHÍ vaN nhnË fîI iH hféNh nv f¶N ho±rD , ̀È„<hkD , såS tÁD hsJ#

.kéHd{ i™éI n,hcniL .

Œ nd„ÂÎHË sÎHi¥G w™V ..-  .cdé<Ë kÂ<kI v,nfHv ..5Œ  .l„<hË
ã fÁNvhkCgD d: ..-  .aÈVnhvÏ ;±]HÏ w™VŒ  ̀NdNÍ hl„A
w™V ..-  .aHiÎK oú¥äÎíHv ..3Œ  .u„L , hnã jHgA d: ..-  .aÈVnhvÏ
fÁNvhkCgD ..3Œ  .>chnÏ cdäH;ÁHv ..2 - .aÈVnhvÏ vq<hkúÈV ..2Œ
.lÆH,lJ =Î±Ë  w™V ..- .jÆD o<hÍ oÂHÊ d:Œ o¢äI sVhjHgA
d: ..-  .såÎNv,n aÈVfHvhË w™V

vnÍ fÁNÏ jH ̀HdHË i™éI n,hcniL ..̂ 1 - .aHiÎK oú¥äÎíHv fN,Ë fHoJ fH nÍ fVn , n, löH,Ï ..23 .hléÎHc
&. 2 -  .jÆD o<hÍ oÂHÊ ..32 .hléÎHc &. 3 - .u„L , hnã hsHgL ..22 .hléÎHc &. 4 - .aÈVnhvÏ vq<hkúÈV ..)11 .fHcÏ.( 12
.hléÎHv &. 5 - .aÈVnhvÏ fÁNv hkCgD ..02 .hléÎHc &. .>chnÏ cdäH ;ÁHv ...81 .hléÎHc &. .o¢äI sVhÏ jHgA ..71 .hléÎHc &. .l„<hË
ã hkCgD , lÆH,lJ =Î±Ë ..61 .hléÎHc &. .aÈVnhvÏ ;±]HÏ ..51 .hléÎHc &. .cdé<Ë kÂ<kI v,nfHv ..31 .hléÎHc &. .̀NdNÍ
hl„A ..7 .hléÎHc &. .nd„ÂÎHË sÎHi¥G ..) 11 .fHcÏ.( 6 .hléÎHc &. .såÎNv,n aÈVfHvhË d: hléÎHc .

kéHd{ i™éI s<Ê gÎ+ nséI h,‰ .

Œ  ;HsåÎK t<lK d: ..- .;úH,vc ]<fV a™J ..2Œ .lVj†<Ï hl„A ..3 -  .l„D ̀<aHË sÎHi¥G w™VŒ hdVhg¥< vq<hkúÈV
w™V.- .wÁ¶J ]HÏ hl„A ..3Œ  .̀HvsI vaJ ..3 -  .̀ÎÂHË vséL >fHn ..2                       Œ .;±]HÏ ..- .sÎH,ù pöÎÁD

i™éI s<Ê gÎ+ t<jäH‰ k<kÈḦË cdV ..41 .. sH‰ lV,naJ .

81 . j<ç hc oX nv,hcÍ.iH uä<v ;Vn .

löHfÆHè gÎ+ t<jäH‰  k<kÈḦË cdV ..41 .sH‰ lNhvõ t<jäH‰ aÈVséHË lV,naJ nv clÎK  líÂ<uI ,vcaD
aÈNhM fH vn,fN‰ aNË ..81 .=G fI ̀HdHË vsÎN.# .nv löHfÆHè hdK i™éI jÎL séHv=HË i<kHÊ fH iNhdJ vs<‰ wHgP&. .l<tR
aN pVdT o<n ̀Hvõ vh fH kéÎíI ̀V=G ? fV d: hc ̀ÎA v, fVnhaéI , ..3 .hléÎHc aÎVdK ndæV vh fI hléÎHchè o<n fÎ™ChdN.#.nv
n,lÎK ndNhv i™éI s<Ê fHcdÈH ..& .käVn [Bhã n, jÎL ,gÎ¶ûV , ̀HvsI fH kéÎíI ..3 .fV ..2 .fI k™U ̀HvsI fI ̀HdHË vsÎN.#.jÎL
k<kÈḦË ;<vù nv fHcÏ s<Ê o<n hc i™éI s<Ê vrHfJ iH j<hköJ fH kéÎíI n, fV d: hc nhÊ jÎL ;ÎHË lÈV fæVdCn , nv

kÈHdJ nv fHcÏ >oV i™éI ..&  .jÎL ch=Võ fH kéÎíI rHxU ..3 .fV w™V hc sN jÎL séHv=HË >sÎH =BaJ.#

.kéHd{ löHfÆHè

Œ ̀Hvõ d:  _ i<kHÊ ..6
.=„ÈH.̂ .hpÂNvqH v,c=Hv ..)3 .=G.(.&. .hlÎV lÈNÏ a¶äHkD&. .hf<hg™†G wHgP&. .dHaHv lòéHvÏ fVhÏ i<kHÊ , hlÎVu„D

hlÎÁD tV fVhÏ ̀Hvõ    nh,v.̂ .pöÎK iÂHd<Ë.& .;Â: nh,vhË.̂.hlÎVlñÂN lVnhkI , hvs±Ë d<s™D&. .nh,v ]ÈHvÊ.̂
.hf<hg™†G t±pD

Œ ,gÎ¶ûV ..2  ._ ̀HvsI ..3
.=„ÈH.̂.hlÎVu„D a¥HvÏ.) 2 .=G.(& .>vjÎK vpÎÂD fVhÏ ̀HvsI , lñÂN xHiH vchrD aHn.)2 .=G.( .fVhÏ ,gÎ¶ûV
nh,v ..̂ .u„ÎVqH u„ÎChnÍ&. .;Â: nh,vhË ..̂ .sHsHË clHkD&. .sÎN lñÂNvqH lñÂNÏ&. .nh,v ]ÈHvÊ ..̂ .>vù pöÎÁD
Œ;<vù ..2  ._ ;ÎHË lÈV d:
=„ÈH.̂ .lñÂNvqH uÂHnÏ.)2 .=G.( .fVhÏ ;<vù , ;öVÏ hpöHË ̀<v fVhÏ ;ÎHË lÈV
nh,v.̂ .u„ÎVqH u„ÎChnÍ&. .;Â: nh,vhË.̂.sHsHË clHkD , sÎN lñÂNvqH lñÂNÏ&. .nh,v ]ÈHvÊ.̂ .>vù pöÎÁD
Œ ch=Võ ..3  ._ >sÎH w™V
=„ÈH.̂ .hf<hg™†G i<aÎHv &. .lñÂN v,séH ,  hlÎVu„D [¶™VÏ
nh,v ..̂ .pöÎK iÂHd<Ë&. .;Â: nh,vhË ..̂ .hvs±Ë d<s™D , hlÎVlñÂN lVnhkI&. .nh,v ]ÈHvÊ ..̂ .hf<hg™†G t±pD

Œ lV,naJ ..- .>vù pÎNvchnÍ
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 s™V vmÎS tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ fI uÂHË
Œ tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ uÂHË xD j„¥öD fI tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ ;ú<vlHË& hc nhvd<ù lû¢™<Ï& vmÎS

tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ , d¥D hc hu†HÏ ;ÂÎéI h[VhdD t<jäH‰ nhoG sHgÁD "tÎ™H" fVhÏ jäHn‰ k§V nv l<vn t<jäH‰
nhoG sHgÁD >sÎH , iÂîÁÎK kñ<Í fV=ChvÏ lVp„I lÆNlHjD t<jäH‰ [HÊ l„J...iHÏ >sÎH nv =V,Í ̀ÁíL >sÎH& nu<è
fI uÂG >,vnÍ hsJ# nv hdK kúöJ hu†HÏ fV[öéI tÎ™H , löá<gÎK tNvhsÎ<Ë...iHÏ t<jäH‰ uÂHË& kåH‰ , sVd±k¥H
kÎC p†<v nhvkN# \hm<iH,Í ̈k|& s~ f±jV , ̀ÎéV ,̈H̀Ë& nfÎV ;G ;Á™NvhsÎ<Ë t<jäH‰ >sÎH hc [Â„I löá<gÎK
aV;J ;ÁÁNÍ nv hdK kúöJ lD...fHaÁN# tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ hdVhË nv k§V nhvn ;I lÎCfHkD d¥D hc lVhpG vtJ dH
fV=úJ ndNhviHÏ lÆNlHjD =V,Í ̀ÁíL [HÊ l„J...iHÏ >sÎH vh fVuÈNÍ fæÎVn#.

 lûHpäI l¢ä<uHjD tNvhsÎ<Ë t<jäH‰
.Œ f¶N hc pB́ jÎL t<jäH‰ hlÎN ;ú<vlHË nv löHfÆHè lÆNlHjD t<jäH‰ hgÂåÎ: >j±kéH& hké§Hv lD...vtJ ;I

löá<gÎK tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ ;ú<v fI uÁ<hË lé<gD hdK ,vcù nv d: [„öI l¢ä<uHjD löHmG , lú¥±è ,
iÂîÁÎK n̈dG uNÊ w¶<n jÎL fI lVp„I f¶N vh fHc=< ;ÁÁN ;I jH;Á<Ë hc fV=ChvÏ hdK [„öI oäVÏ kúNÍ hsJ#
xäR >oVdK oäViHÏ vsÎNÍ& aÁÎNdL ;I rVhv hsJ vmÎS tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ hdVhË nv d: lûHpäI l¢ä<uHjD
s¥<è vh a¥öéI , löHmG vdC , nvaJ t<jäH‰ vh hu±Ê ;ÁN#.

 =HÊ f„ÁN sHdåH nv ;<dJ
 hgöHgÂÎI ;<dJ ..1..- sHdåH hdVhË ..2.
 hgöHgÂÎI ;<dJ )..1..( ..1.
 =G^ xHvØ uÎNhË )..3..(.
 sHdåH hdVhË )..1..( ..2.
 =„ÈĤ vhlÎK lñéúÂD )..5.. , ..36..(.
 nh,v^ s¶ÎN sHgL ;Â¥ÈH lö¶<n wHgP , d¶Æ<ã hc

hlHvhè
 ho¢Hv^ aÈVdHv nhséHË , u„ÎVqH sÈÁNvhcdHË hc sHdåH

, hpÂN uäNhg¶CdC hc hgöHgÂÎI
 jÂHaH=V^ ..01.. iChv k™V .
 hgöHgÂÎI ;<dJ^ uäNhg<iHã hpÂN nv hlHË& hpÂN

uäNhg¶CdC& wHgP fVdíD )uäNhg¶CdC pÂHn(& pöÎK
uäNhgí„ÎG& wHgP lV,Ï& hpÂN uäNhgVchØ& lñÂN lVc,Ø&
[äVmÎG l<gÎÁD& sHlV uÁHn , xHvØ uÎNhË#.

 sHdåH hdVhË^ [±‰ fúVchn& pöÎK uöæVÏ& tVaHn
t±pJ...chnÍ& tVhlVc lÎVchdD )lÈNÏ tÁ<kD...chnÍ& hpÂN
[Hk¶„D& u„ÎVqH sÈÁNvhcdHË& aÈVdHv nhséHË )lñÂN
sHg: [äHvÏ(& sÎNu„D htéòHvÏ& líÎN wHgP& vhlÎK lñéúÂD , [ÂúÎN aHÍ...lñÂNÏ )wäÎP sHvhË(.

 lVfD^..... kûVhg„I uäNhg„ÈD
 ,vcaæHÍ kHnÏ hg¥<dJ- [Â¶I ..21.. >fHË lHÍ ..4731..- sHuJ ..03/91

. "fÈÂK" j¥Vhv ;Vn!.
 fÈÂK )..2..( ..4.
 =G...iĤ iHaL pÎNvÏ )..92.. , ..66..- ̀ÁHgéD(& oNhnhn

uCdCÏ )..93..( , hw®V lNdVv,séH )..78..(.
 ̀Hõ =G^ vqH vqHdD...lÁA )..93..( , iHaL pÎNvÏ .
 hséÆ±‰ hi<hc )..0..( ..1.
 =G^ päÎF oNvdHË )..26..(.
 nh,v^ pöÎK uöæVÏ fH ;Â: hpÂN hsÂHuÎ„D ,

u„D oöV,Ï
 ho¢Hv^..... aÈVhÊ kíNÏ )..04..( )hséÆ±‰( , lñÂN

oH;å<v )..75..( , kHnv lñÂNoHkD )..06..( hc fÈÂK
 hoVhì^ hpÂN oNvdHË )..88..(.
 jÂHaH=V^ ..21.. iChv k™V )kéÎíI ndNhv vtJ^ ..1-4..

fÈÂK(.
 ,vcaæHÍ >chnÏ^ [Â¶I ..21.. >fHË lHÍ ..47..-

sHuJ03/41.
Œ fÈÂK^ hpÂN síHnÏ& kHnv lñÂNoHkD& lHv;Hv

>rH[HkÎHË& lñÂN oH;å<v& lÈNÏ jHjHv )..83..- lÈNÏ
hf¢ñD(& oNhnhn uCdCÏ )..27..- u„D xHgäD(& pÂÎN

hséÎ„D& h;äV d<s™D )..06..- hlÎVi<aÁ+ aVd™D(& vqH vqHdD...lÁA& iHaL pÎNvÏ& u„D...hw®V lNdVv,séH .
 lVfD^ tÎV,c ;VdÂD
Œ hséÆ±‰ hi<hc^ lû¢™D hfK...rHsL& hpÂN oNvdHË& púÂJ...hg„I aÎO...vfH£& uäNhg¶VqH s¶NÏ& aÈVÊ

kíNÏ& päÎF oNvdHË& uäNhgñÂÎN [NdÂD )..26..- pÂÎN kHnvdHË tV(& uCdC tVsÎHè& y±lVqH ̀H;N‰ )..64..-

sÎV,õ k¶ÂJ...k|hn(& tViHn i<haL uVã )..37..- u„D.... ̀<vpÂHnÏ(& sÎNhfVhiÎL jÈHlD
 lVfD^ vqH ̀V=V

. "tVwJ" f<n& "=„CË" kä<n!.
 fVØ aÎVhc )..0..( ..0.
 hséÆ±‰ jÈVhË )..0..( ..0.
 nh,v^ ....lñÂNu„D tV,yD ;Â¥ÈH lû¢™D p¥ÂJ a¶Hv , pöÎK dNÏ
 ho¢Hv^ hnl<kN hoéV )..04..( , lñÂN jÆ<Ï )..86..( hc hséÆ±‰
 jÂHaH=V^ ..02.. iChv k™V
. ) kéÎíI ndNhv vtJ ..0-3.. fI s<n fVØ(.
 ,vcaæHÍ  aÈNhÏ hvjA aÎVhc- [Â¶I ..21.. >fHkÂHÍ ..4731..- sHuJ ..51...
 fVØ aÎVhc^ lÈÎHv aÂS& nhvd<ù wä<vÏ& oöV, nhkúÂÁN& hlÎK chvß& líÎN >sÂHË...fòA& lñöK

vkíäVhË& u„D...hw®V ;±kéVÏ& fÈVhÊ a™Î¶D& nhvd<ù dCnhkD& u„D lÎVch hsé<hvÏ& aÈVhÊ u¢HvchnÍ
 lVfD^ y±lñöÎK ̀ÎV,hkD
 hséÆ±‰^ pÂÎN fHfHchnÍ& lÈNÏ ̀HaHchnÍ& lñÂ<n t¥VÏ )..57..- ;<vù júJ...cv(& wHnØ ,vlCdHv& [<hn cvdÁîI&

hlÎV r„¶I...k<dD& u„ÎVqH lÁû<vdHË& hnl<kN hoéV )..75..- hdÂHË uHgÂD(& u„D h;äVdHË& lñÂN jÆ<Ï& lñÂN k<vÏ .
 lVfD^ lÁû<v ̀<vpÎNvÏ

. "rHsÂå<v" ;ÁHv ;úÎN!.
Œ d¥N,vÍ ;±õ lVfÎæVÏ t<jäH‰ fI c,nÏ nv fñVdK fV=Chv lD...a<n , hc hdVhË iL hfVhiÎL rHsÂå<v& lVfD

jÎL ̀Hõ , y±lñöÎK >rH[HË& lVfD jÎL ̀G...h;VdG hw™ÈHË ;HkNdNhÏ aV;J nv hdK ;±õ iöéÁN ;I rVhv hsJ
..02.. >fHË lHÍ [HvÏ fI hdK ;ú<v uCdÂJ kÂHdÁN# hlH& aÁÎNdL ;I rHsÂå<v hu±Ê ;VnÍ& f¶„J n,vÏ hc jÎL ̀Hõ nv
[VdHË fV=ChvÏ löHfÆHè "gÎ+"& rHnv fI aV;J nv hdK ;±õ lVfÎæVÏ kÂD...fHaN#

. - lÈVnhn lÎÁH,kN

. - lVj†D rVfHkD

. - u„ÎVqH p¥ÎL...chnÍ

. - vs<‰ yÁD...chnÍ

. - lû¢™D >[Î„D)..28..- nh,n pöÎÁD(.

. - u„D a¥VoNh)..26..- u„D l<s<Ï(.

. - hpÂNvqH sÈVhfD
 lVfD^ hfVhiÎL rHsÂå<v
.Œ såHiHË^.
. - lñÂNvqH lÈVfHkD)..3..- y±lñöÎK kò<ndHË(.
. - ,gD lÎVchdD
. - sÎNhpÂN ;¶äÎHË ̀<v
. - pÂÎN l¶ÂHvdHË
. - líÎN fûÎVè
. - u„ÎVqH ̀<vlÁN
. - hpÂN l<lK...chnÍ
. - sÎNhlÎK l<s<Ï )..66..- kHwV tVhséD(.
. - hpÂN fHyäHkäHaD)..05..- uäNhg„I ,döD(.
. - i<aÁ+ g<kÎHË...̀<v
. - u„D...h;äV niÆHË
 lVfD^ lñÂ<n dH,vÏ

.

 fVn v,pÎI...fòA fVhÏ ̀Hõ
  ̀Hõ jÈVhË)..2..( ..2.
 =„ÈĤ lû¢™D >[Î„D)..22..( , u„ÎVqH

p¥ÎL...chnÍ)..54..(.
 ̀Hõ =„ÈĤ u„D a¥VoNh)..22.. , ..54..(.
 såHiHË hw™ÈHË)..0..( ..0.
 nh,v^ uäNhg„I fHuCÊ ;Â:...iH uäHõ >chn ,

ckæD...>fHnÏ
 ho¢Hv^ lÈVnhn lÎÁH,kN)..73..(& nh,n

k§VlñÂNÏ)..34..( , u„D l<s<Ï)..68..( hc ̀Hõ
 jÂHaH=V^ ..0001.. k™V)kéÎíI ndNhv vtJ ..0-3..

fI s<n såHiHË(.
 ,vcaæHÍ >chnÏ jÈVhË- ̀ÁíúÁäI ..11..

>fHË...lHÍ ..4731..- sHuJ 03/61.̂.
Œ ̀Hõ^ .
. - iHnÏ xäHxäHdD
. - hfVhiÎL rHsÂå<v);HÎ̀éHË( )..68..- kHwV

rûHã(.
. - nh,n k§VlñÂNÏ
. - lñÂNvqH lÈN,Ï
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"Î̀V,cÏ" fVn  ,gD lHaÎK...sHcÏ
sÎÂHÏ d: l®„<ã vh kNhaJ!.
 ̀ÎV,cÏ jÈVhË)..1..( ..1.
 =G^ lVj†D ;VlHkD...lÆHÊ)..72..(.

 lHaÎK...sHcÏ jäVdC)..0..( ..0.
 ̀Hõ =G^ líÎN kHlí<l¢„R

 nh,v^ [±‰ lVhnÏ fH ;Â: u„D wÎNÏ , wÂN

kí™D

 ho¢Hv^ k¶ÎL s¶Nh,Ï)..41..( , dñÎD

=G...lñÂNÏ)..76..( hc ̀ÎV,cÏ , lñÂN hlHlD)..71..( ,

hw®V v[äD)..05..( hc lHaÎK...sHcÏ

 jÂHaH=V^ ..03.. iChv k™V

 ,vcaæHÍ >chnÏ jÈVhË- sI...aÁäI ..9.. >fHË lHÍ
..4731..- sHuJ ..61.

Œ ̀ÎV,cÏ^.
. - hpÂNvqH uHfNchnÍ

. - lñÂNu„D ̀ÎV,hkD

. - dñÎD =G...lñÂNÏ

. - fÈV,c viäVÏ...tV

. - k¶ÎL s¶Nh,Ï

. - nh,n lñä<ã

. - pöÎK uäNÏ);HÎ̀éHË(.

. - pöK aÎVlñÂNÏ

. - líÎN kHlí<l¢„R

. - vqH jVhfÎHË)..06..- tVaHn ̀Î<õ(.

. - lVj†D ;VlHkD...lÆHÊ

 lVfD^ hséHk¥<

Œ lHaÎK sHcÏ^.
. - sÎV,õ fHdVhlD

. - u„D...hw®V pÂÎNchnÍ

. - [<hn rVfHkD

. - [H,dN a¥VÏ

. - sÎNlñÂN u„<Ï);HÎ̀éHË(.

. - hlÎV nhnhù...qÎHdD )..38..- lñÂNvqH

a¥<vchnÍ(.

. - sÎNvqH sHnhè

. - ,pÎN l§HiVÏ

. - lñÂN hlHlD

. - lû¢™D tVhlVc<̀v)..96..- hd<ã hw®VoHkD(.

. - hw®V v[äD



 ŒŒŒ p<haD ŒŒŒ
s±Ê# t<jäH‰ vaJ =VtéHv p<haD , [ÁíH‰ aNÍ

, sÆ<£ >Ë fI l„<hË fÁNvhkCgD vf¢D kNhvn# >rHdHË
fÈéV hsJ fI l„<hË hpéVhÊ fæBhvkN# pḦ ;Hv fI [HdD
vsÎNÍ ;I d: gÎNv fI o<nù h[HcÍ lD niN ,hvn clÎK
a<n , pHaÎI sHcÏ ;ÁN#.

wÎHn - fÁNv hkCgD

ŒŒŒ t<jäH‰ ŒŒŒ
s±Ê# qÂK jú¥V hc ;ÎÈHË ,vcaD& lí„I

fHrNlJ ,vcù ;ú<vlHË& o<hiúÂÁNÊ u¥S
t<jäHgÎöJ iHÏ nho„D vh ;ÂéV ]Hç ;ÁÎN# h=V lD
o<hiÎN ̀<séVjHË t<jäHgD fHaN& u¥S fCv=HË t<jäH‰
[ÈHË vh lÁéúV ;ÁÎN# hdK vaéI ]ÁN niI hsJ ;I fH
a¶Hv "t<jäH‰ pVtI hÏ" f<n[I ,vcù ;ú<v vh lD
f„¶N , iÎ} htéòHvÏ iL ;öF kÂD ;ÁN# hgñÂNg„I
[HÊ [ÈHkD fH 84 jÎL fV=Chv lD a<n , w¶<n fI hdK
vrHfJ iH lHkÁN hn,hv =BaéI na<hv kÎöJ# u¥S iHÏ
fÎúéVÏ lVf<£ fI sHdV vaéI iHÏ ,vcaD ]Hç ;ÁÎN
cdVh pR aHË fÎúéV hc t<jäH‰ hsJ# sHdV vaéI iH
nv lÎHndK [ÈHkD v,Ï s¥< lD v,kN hlH t<jäH‰
sH‰ iHsJ ;I nv >sÎH rÈVlHË kúNÍ hsJ#.

t<hn - hi<hc
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rHfG j<[I o<hkÁN=HË =VhlD ! o<hiúÂÁNdL
 kHÊ o<n vh kÎC nv ̀ÎHl: iHdéHË fÁ<döÎN

ŒŒŒ l±μ ŒŒŒ
s±Ê# fI k§VlK hl†HÏ rVhvnhn fH h,sÂHv ,dVh

hj™HØ o<fD f<n , ̀Vså<gÎS fH h, kéÎíI lD =ÎVn#
h,sÂHv hc hdK jÎL aÁHoJ nhvn# nv iÂI [HÏ nkÎH kéÎíI&
l±μ ;Hv lVfÎHË nv jÎL iHÏ fCvø hsJ# ̀Vså<gÎS
jÎL fCv=D hsJ , fHdN d: lVfD l<tR v,Ï kÎÂ¥J
>Ë fÁúÎÁN# ,pÎN iHaÂÎHË 8 i™éI tVwJ nhaJ jH
kéHd{ ngò<hÍ xVtNhvhË vh fæÎVn hlH l<tR kúN , ḧË

V̀så<gÎS nv fÎK sI jÎL fḦÏ [N,‰ kÎöJ#.
u„D ;±jI .

ŒŒŒ jäVd: ŒŒŒ
s±Ê# fVn hséÆ±‰ nv gÎ+ rÈVlHkHË >sÎH vh fI

i<hnhvhË hdK jÎL jäVd: lD =<dL# hséÆ±‰ fH sHÎ̀Áé<
k™S ;úÎN , fHdN hc sVlVfD ̀Vj®HgD pÂHdJ ;Vn#
sHÎ̀Áé< nv ]ÁN i™éI hoÎV fH fHcd¥K sḦvÏ läHvcÍ
;Vn , kÎÂ¥J kúÎÁD hkN,k+ föÎHv fíH f<n# fHcd¥K
fHdN fNhkN ;I nv ]I jÎÂD fHcÏ lD ;ÁN#.

lÈÎHv .

ŒŒŒ ̀ÎHÊ ŒŒŒ
xD ]ÁN v,c hoÎV hj™HØ uíÎäD htéHnÍ , uNÍ.hÏ

;I n,sJ kNhvkN h,sÂHv ,dVh fI ̀Vså<gÎS fV=Vnn&

p_________________V́ i_________HÏ aÂ___________H
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Î̀HÊ.iHÏ jÈNdN>lÎC iÂVhÍ fH j<iÎK.iHÏ lòé„T fVhÏ
h, tVséHnÍ hkN# n, l<vn hc hdK ̀ÎHÊ.iH nv t†HÏ líHcÏ
nsJ fI nsJ lD.]VoN , i<hnhvhË ̀Vså<gÎS vh
kæVhË ;VnÍ ;I h,sÂHv vh fVhÏ fHc=úJ , hl†HÏ
rVhvnhn n]Hv jVõ , jVndN ;ÁN# hdK ̀ÎHÊ.iH hc n, aÂHvÍ
lòé„T hc hdéHgÎH , fVdéHkÎH hvsH‰ aNÍ hsJ#.

htúHvÏ - jÈVhË.

ŒŒŒ t<jäH‰ vaJ ŒŒŒ
t<jäH‰ vaJ hsÎV fD lNdVdéD& fD ̀<gD& htVhn

;<jI t¥V , fD jòûW , fD hkæÎCÍ aNÍ hsJ#
lé<gÎHË ,vcù lD =<dÁN hdK kH;HlD fI lH vf¢D
kNhvn , kÂD j<hkÁN vhi¥HvÏ kúHË niÁN# hw± hjHØ
t¥VÏ ,[<n kNhvn jH hdÁ¥I fH ;Â: ̀Îú¥ö<jHË vhÍ
p„D ̀ÎNh a<n# t<jäH‰ vaJ lêG iÂÎúI fHcdîI
nsJ lòHg™ÎK ,vcù , t<jäH‰ hdK aÈV aNÍ , fVhÏ
kíHè >Ë vhiD ,[<n kNhvn# .

hlÎV pÂÎNÏ - vaJ.

ŒŒŒ [HkäNhvÏ ŒŒŒ
s±Ê# nv w™ñI "v,Ï oXt<jäH‰  =Î±Ë " hc jÎL

l„<hË fÁNvhkCgD [HkäNhvÏ lD a<n# u±rI fI l„<hË
hdVhn kÎöJ ,gD lH o<hiHË hx±ß vsHkD hc t<jäH‰
=Î±Ë iöéÎL& kI pÂHdJ hc d: jÎL oHü! t<jäH‰
=Î±Ë tÆX l„<hË kÎöJ# " h‰ =Î±k<" clHkD l¶V,́
aN ;I d: ̀HÏ hdK aÈV>,vn& jÎL iHÏ vaJ f<nkN# .

iHaÂD - vaJ.

ŒŒŒ v,pÎI ŒŒŒ
s±Ê# fI uÁ<hË d: ̀Vså<gÎöD hc [NhdD ,pÎN

iHaÂÎHË o<añH‰ aNÊ# >rH ,pÎN d: t<jäHgD lñéVÊ
hsJ hlH fH hdK v,pÎI kÂD j<hË nv t<jäH‰ ;Á<kD v,Ï
kÎÂ¥J V̀så<gÎS kúöJ , kéÎíI =VtJ# hgäéI
hkéòHã h,sÂHv ,dVh fI l<rU f<n , hlÎN,hvÊ fH

V̀så<gÎS n,fHvÍ rÈVlHË a<n#.
oNh̀VsJ .

ŒŒŒ rÈVlHkD ŒŒŒ
rÈVlHkD jÎL hlÎN ;úéD tVkæD hdVhË nv

löHfÆHè [ÈHkD vh jäVd: lD =<dÎL# hdK rÈVlHkD
oÎ„D fI lH ]öäÎN # ;úéD iV lHÍ >fV,nhvÏ lD ;ÁN#
>rHÏ u„ÎVqH nfÎV , iÂ¥HvhË aHË nv tNvhsÎ<Ë ;úéD
"uÂ„¥Vn ̀NvhkI" nhaéI fHaÁN# iV ;öD fI ,vcù
oNlJ ;ÁN& fÁNÍ k<;Vù iöéL#.

]HdîD - o<cséHË.

ŒŒŒ tVwJ ŒŒŒ
hoVhì ,pÎN iHaÂÎHË f¶N hc fVn v,pÎI fòA nv

fVhfV jÎL b,ã >iK hw™ÈHË jûÂÎÂD uíÎF , kHnv
f<n# hÏ ;Hù lNdVhË ̀Vså<gÎS fI iHaÂÎHË tVwJ
fÎúéVÏ lD nhnkN# jÎL iHaÂÎHË nv fHcÏ fH b,ã >iK
t<jäH‰ fÈéVÏ hkíHÊ nhn , jÎL h, i™éI fI i™éI fÈéV lD
aN# hdK kæHÍ fI t<jäH‰ o¢VkHμ hsJ , fI lêHfI
s<chkNË sVlHdI iHsJ# h=V ̀Vså<gÎS nv fHcÏ iHÏ
f¶NÏ fäHcn&iÂI >Ë vh hc ]úL lNdVhË fHaæHÍ lD
fÎÁÁN#.

=<nvcÏ

ŒŒŒ aHn ŒŒŒ
s±Ê.#.. jú¥V ,d|Í hc jÎL t<jäH‰ hséÆ±‰ ;I fH

Î̀V,cÏ v,pÎI fòA lÆHfG jÎL o<ã tíVsåHsD
aÎVhc xVtNhvhkA vh aHn ;Vn#.. .lH hdK hséÆ±‰ vh
lD o<hiÎL jH fVjVÏ o<n vh eHfJ ;ÁÎL# a¥ÎäHdD
lNdVdJ fHaæHÍ uHl„D aN jH hséÆ±‰ fH sHÎ̀Áé< fI
>vhlA fVsN# hgäéI iÁ<c nv >yHc gÎ+ fVjV iöéÎL ,
käHdN fH sI fVn ̀ÎHD̀ nv gÎ+ , >sÎH jû<v ;ÁÎL iÂI

]ÎC jÂHÊ aNÍ hsJ#.
y±Ê lÎÁHdD - hi<hc

ŒŒŒ kéÎíI ŒŒŒ
g¢™H kéÎíI fHcÏ fV=úJ jVh;é<v , såHiHË nv

gÎ+ 6731 vh ]Hç ;ÁÎN#.
d¥D hc o<hkÁN=HË  .

ŒŒŒ ,d|Í.kHlI ŒŒŒ
s±Ê# d: ̀<séV n, w™ñI hÏ hc jÎL l„D räG hc

hkÆ±ã ]Hç ;ÁÎN , fÈHkI kÎH,vdN# nv qÂK ,d|Í kHlI
vkæD [HÊ [ÈHkD 6202 vh ]Hç ;ÁÎN , ̀<gA vh
fæÎVdN# .

sÎN pöÎK ;äÎVÏ

ŒŒŒ h,ì ŒŒŒ
jÎL t<jäH‰ ̀Vså<gÎS v,c [Â¶I n,Ê >fHË sVhkíHÊ

l<tR aN ̀S hc lNjD kH;HlD& fH d: fHcÏ [Bhã jÎL
b,ã >iK hw™ÈHË vh fH kéÎíI 2 fV w™V a¥öJ niN#
uHaÆHË ̀Vså<gÎS o<añH‰ , hlÎN,hv aNkN ;I hdK
jÎL fH >lNË h,sÂHv ,dVhÏ fVcd„D fI v,ciHÏ h,ì o<n
fHc=Vnn , fH d: fVkHlI vdCÏ pöHã aNÍ , lÎNhË nhnË
fI [<hkHË löé¶N ;ú<vlHË nv sH‰ iHÏ >dÁNÍ ndæV
kÎHcÏ fI t<jäHgÎöJ iHÏ oHv[D kNhaéI fHaN#.

. lñÂNvqH [„ÂäHnhkD - säC,hv.

ŒŒŒ hgæ<fVnhvÏ ŒŒŒ
s±Ê , uV° hnã oNlJ aÂH# nv oû<ü

lVfÎæVÏ >rHÏ ,pÎN iHaÂÎHË nv ̀Vså<gÎS fHdN =™J
léÇs™HkI hkéòHã haéäHÍ lNdVhË ,rJ fHuE uNÊ
kéÎíI.=ÎVÏ jÎL lñä<ã lHË aN ,gD ]ÎCÏ hc
aòûÎJ , vtéHv oVnlÁNhkI >rHÏ iHaÂÎHË ;L kÂD
a<n# hÏ ;Hù jÎL fH hdúHË kéÎíI lD =VtJ jH lVfÎHË
[<hË lH hc ,d|=D iHÏ vtéHvÏ h, hgæ<fVnhvÏ lD
;VnkN# nv qÂK rÈVlHkD jÎL ,ckI fVnhvÏ [ÂÈ<vÏ
hs±lD hdVhË nv löHfÆHè [ÈHkD vh fI lVnÊ aVdT ,
uCdClHË jäVd: , jÈÁÎJ uV° lD ;ÁL# hË aHMh###
iÂÎúI sVf„ÁN fHaÎN#.

hfVhiÎL vl†Hkå<v - jÈVhË.

ŒŒŒ lÁæÁI ŒŒŒ
s±Ê , oöéI käHaÎN# h,̈ fòA wñHtD lí„I

lú¥G lÁæÁI iHÏ ,sX  vh pG k¥VnÍ ,iÂîÁHË iÂI
w™ñHè ;ÁNÍ lD a<n# eHkÎH hdK >vc, fI n‰ lHË lHkN
;I d: xVó [„N [Bhã hc >rHÏ uäHsD fäÎÁÎL#
iÂI hù aNÍ u¥S ;úéD# dHn [„NiHÏ niI iHÏ
i™éHn , iúéHn fòÎV#.

.  sVnhvÏ - aÎVhc .

ŒŒŒ vwN ŒŒŒ
s±Ê# ;ÂÎéI hk†äHxD fHdN fI fVoD hc löHmG

t<jäH‰ ,v,n ;ÁN , ;öHkD ;I ;Hv k§Hvè fV gÎ+ vh
fV uÈNÍ nhvkN fH [NdJ fÎúéVÏ fHcÏ iH vh vwN
;ÁÁN# fHcd¥K tíV såHsD lÆHfG hséÆ±‰
lú¥<μ fHcÏ ;Vn , lú¥<μ iL. ̀ÁHgéD nhn# k¥éI
[HgF hdÁ¥I hdK fHcd¥K h,‰ tûG nv gÎöJ sHÎ̀Áé<
f<n , péD jH lVc föéK rVhvnhn iL vtJ! kÈHniHÏ
k§HvjD fN,Ë j<[I fI kHÊ jÎL iH , l±p§Hè vkæD
fHdN [„<Ï oNaI nhv aNË s±lJ t<jäH‰
fHdöéÁN#.

lVkNÏ

ŒŒŒ jÎL.iHÏ >sÎHdD ŒŒŒ
nv fÎK jÎL iHÏ >sÎHdD aHdN uVföéHË , ;VÍ

aÂHgD jÁÈH jÎL iHdD fHaÁN ;I nv h,gÎK p†<vaHË nv
[HÊ [ÈHkD hc lVp„I =V,iD w¶<n ;VnkN# fÎúéVdK

Œ  wñÁI hÏ hc ndNhv noéVhË ,hgÎäH‰ hdVhË nv lVp„I kÎÂI kÈHdD fHcdÈHÏ >sÎHdD [<hkHË
;I fH ̀ÎV,cÏ 3 fVd: lÆHfG jÎL tÎ„ÎåÎK tÎÁHgÎöJ aNkN 

                 u¥S hc;HkH‰ j„æVhlD;ÂÎéI l„D hgÂåÎ: 
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o<hkÁN=HË lñéVÊ  !  qÂK hséÆäH‰ hc ̀ÎHÊ iHÏ aÂH hc ]Hç
 l¢HgäD ;I iÂVhÍ fH j<iÎK & jÈÂJ  ,
 fD pVléD fI haòHü , jÎL iH , ###

>Ë iL   fN,Ë sÁN fHaN l¶B,vdL #

Œ  fVhÏ wHfV ;HzÂD >vc,Ï s±léD lD.;ÁÎL Œ t<jäH‰ =Î±Ë tÆX l„<hË kÎöJ   Œ i<hnhvhË ̀Vså<gÎS kæVhË ̀ÎHÊ.iHÏ jÈNdN>lÎC iöéÁN   Œ sH̀ÎÁé< fH "fHcd¥K sḦvÏ" läHvcÍ ;Vn. Œ ̀<séV lÈÂNÏ , hpÂNÏ vh ]Hç ;ÁÎN   Œ nv=BaJ h;äV ;Hv=V[L vh jö„ÎJ lD.=<mÎL

pB́ lD a<n # 

ŒŒŒ uí„I ŒŒŒ
lNdVhË ̀Vså<gÎS fVhÏ fV;ÁHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË

hc sVlVfÎæVÏ oÎ„D uí„I nhaéÁN ;I sHuHjD ̀S hc
fVn lÆHfG b,ã >iK oäVuÆN rVhvnhn fH h,sÂHv ,dVh vh
vsHkI hÏ ;VnkN# h,sÂHv ,dVh nv ̀Vså<gÎS hléñHkA
vh ̀S nhnÍ , ;HvkHlI nhvn hlH ,pÎN iHaÂÎHË käHdN räG
hc fHcÏ fH jVh;é<v hoVhì lD aN# V̀så<gÎS fH
iHaÂÎHË vhÍ htéHnÍ , lNdVhË lD j<hköéÁN jH fHcÏ fH
jVh;é<v fI h, tVwJ niÁN#.

u„ÎVqH iÂNhkD - oÎHfHË l„J jÈVhË
.-hdK k¥éI hÏ hsJ ;I fVhÏ oÎ„D hc hiHgD

t<jäH‰ s<h‰ fVhkæÎC hsJ , iÎ} löá<gD ̀HsO
líHã ;ÁÁNÍ hÏ kÂD niN#.

ŒŒŒ j®ÎÎVhè ŒŒŒ
s±Ê# lK l™È<Ê j®ÎÎVhè d: aäI nv ̀Vså<gÎS

vh lé<[I kÂD a<Ê# iHaÂÎHË kéÎíI lD =ÎVn ,gD h,
vh fV;ÁHv lD ;ÁÁN , d¥Nt¶I h,sÂHv ,dVh ,hvn jÎL lD
a<n# hdK jûÂÎÂHè o„R hgöHuI kéÎíI fD jNfÎVÏ
hsJ# hgäéI hlÎN,hvÊ ̀Vså<gÎS fH h,sÂHv n,fHvÍ iÂHË
jÎL a¥öJ kHB̀dV , rÈVlHË a<n#.

fÈChn v,pHkD - jÈVhË.
.-jûÂÎÂHè o„R hgöHuI , uíÎF , yVdF

nv ,vcù lH& fI ,d|Í t<jäH‰ tVh,hË hsJ# nv hdK
aÂHvÍ nv w™ñHè lòé„T hc cfHË ;HvaÁHsHË fI
lH[VhÏ ,pÎN iHaÂÎHË ̀VnhoéI hdL#.

ŒŒŒ nvo<hsJ ŒŒŒ
s±Ê# hc vaéI ;úéD fÎúéV fÁ<döÎN# o<hiA

lD ;ÁL hdÁÆNv hc t<jäH‰ l¢„F ]Hç k¥ÁÎN# t<jäH‰
hdVhË tÆX d: ;Hv f„N hsJ , >Ë iL ̀V,vù htVhn

V̀lNuHsJ , hdK ;I f<n[I ,vcù vh fä„¶N , lÆHfG
pVd™HË oHv[D fäHcn!.

d¥D hc o<hkÁN=HË rNdÂD
.- h=V nrJ ;VnÍ fHaÎN& wV́ k§V hc hoäHv ,

v,dNhniH& fÎúéV l¢HgF t<jäHgD lH hkéÆHnÏ hsJ
, [ÁäI jñ„ÎG , l<a¥HtD nhvn# fI iV pH‰
t<jäH‰ ,vcù ̀VxVtNhvÏ hsJ ;I l<vn ií<Ê
tVwJ x„äHË& n̈‰ iH , [VdHkHè kHsHgL rVhv
=VtéI , käHdN h[HcÍ niÎL ;I hc hdK vaéI lVnlD
s<Mhsé™HnÍ a<n#.

ŒŒŒ nvfD ŒŒŒ
fV=ChvÏ nvfD nv aÎVhc fD l¶ÁD hsJ# >rHÏ

lÈNÏ jHì& vmÎS tNvhsÎ<Ë t<jäH‰ fHdN hdK jûÂÎL
vh g®< ;ÁN# nvfD fHdN nv jÈVhË fV=Chv a<n# læV nvfD

ŒŒ oNhpHtZ& ;ÎÈHË ,vcaD  ŒŒ

lK sV=VnhkL nv hdK aÈV ̀<‰& ̀<ï
j< lD.nhkD ;I vk{ lD.;úL hc hdK fÎæHkæD.iH

;ÎÈHË ,vcaD d: lí„I fH hwHgJ , fH i<dJ nv
fÎK rNdÂD iHÏ ,vcù hdVhË f<n# lVnhË cdHnÏ nv
hdK kúVdI rNdÂD r„Â™VsHdD ;VnkN , iV ;NhÊ nv pN
j<hË , nhkA o<n fVhÏ ̀ÎúVtJ ,vcù vhi¥Hv kúHË
nhnkN..#.

fÁNÍ fI uÁ<hË d: u±rI lÁN fI ,vcù , fÁH fI
nvo<hsJ , jH;ÎN htVhn kHlNhv , o<aÁHÊ ,vcù =Î±Ë
, hdVhË nv ntHß hc rúV lÈí<v& lñV,Ê  , sÎÁI s<oéI
fVhÏ hdK kúVdI k<aéL , hc hdK [ÈJ ̀ÎA ,[NhkL
aVlÁNÍ kÎöéL hlH =<dH fÎHË ,hr¶ÎJ iH , fHc=< ;VnË
v,dNhniH fVhÏ fVoD hc htVhn o<aHdÁN , fHã n‰ kä<n..#.

w™ñI "v,Ï oX t<jäH‰  =Î±Ë" fI k<uD jVdä<Ë
d: jÎL oHü hsJ# hgäéI hdK sòK kI j<iÎK hsJ ,
kI fD pVléD f„¥I d: ,hr¶ÎJ >a¥Hv hsJ..#.

>rHÏ k<döÁNÍ ]ÁN sH‰ ̀ÎA nv iÂÎK lí„I
fVhÏ d: jÎL ̀VxVtNhv hlH fD ̀<‰ t<jäH‰ =Î±Ë
"k™VdK kHlI" k<aJ ;I sÁN >Ë iL l<[<n hsJ , lK
fVhÏ jÂHÊ =™éI iH , wñäJ iHdL sÁN nhvÊ..#.

;ÎÈHË ,vcaD fH >Ë iÂI Î̀úÎÁI , rNlJ ,
k<döÁN=HË kHlNhv käHdN l¢„äD lVf<£ fI ,vcù vh
rÎÂI rÎÂI , sHkö<v ;ÁN , hdK ;Hv fI k<uD oÎHkJ nv
hlHkJ , nv ;G nkÎH l¢V,n , lñ¥<Ê hsJ..#.

t†HÏ ,vcù hdVhË ̀V hc htVhn kH[<v vkæäHc , n, v,
hsJ# nv hdK v,c=Hv vkæD htVhn d¥Vk+ & sHgL , ̀Hμ
lñ¥<Ê fI hkC,h , fHd¥<è iöéÁN# iV]ÁN >kÈHdD ;I
fÁNÍ vh hc kCnd: lD aÁHsÁN lD nhkÁN fI hiHgD ,vcù
hpéÎHì kNhvÊ ,gD fI oHxV htVhn lñV,Ê hlH aHdöéI
lD k<aéL jH n‰ aHË aHn a<n& hc ckN=HË jH lVn=HË..#.

nv hdÁíH ̈cÊ hsJ hc >rHÏ s¶ÎN lNkD jú¥V ,d|Í hÏ
nhaéI fHaL# h, vh hköHkD nvsJ , ̀HdäÁN fI hw<‰ ndNÊ ;I
hiG hnã& tViÁ+ , qN tòVtV,aD f<n# nv qÂK hc
>rHÏ ;Î<hË xäHxäHdD såHsæChvÊ ;I fVhÏ ]Hç
l¢HgF hvsHgD lK cpÂJ tVh,hkD ;úÎN , =™éÁD iH
vh fHviH fI hdúHË =™éL# iÂîÁÎK hc oHkL hu§L t¥<vÏ
fHdN jú¥V ;ÁL ;I 51 sH‰ l¢HgF ;<jHiD vh ;I lD
o<hkNÊ& lD k<aJ hlH ]<Ë hc n,v,dD , tòVtV,aD
fÎChvÊ& lD =<dL^ " oNhpHtZ& ;ÎÈHË ,vcaD fI dHn
lHkNkD."..#.

u„D t<lÁD - vaJ.
-fH jú¥V hc aÂH &  iÂHk¢<v ;I fHviH hu±Ê

;VnÍ hdL & iV ̀ÎHlD ;I hiHkJ >lÎC & j™VrI
fVhkæÎC , pH,Ï j<iÎK k|hnÏ , r<lD fHaN

g¢
™H ,vØ
 fCkÎN

p†<v ̀D nv ̀D fH 01 n,vÍ lé¶„R fI ;VÍ [Á<fD
hsJ#.

lö¶<n sHuNÏ - jÈVhË

ŒŒŒ j<vkÂÁJ ŒŒŒ
s±Ê# ̀VfÎÁÁNÍ jVdK j<vkÂÁJ vsÂD ,vcaD&

[HÊ [ÈHkD hsJ# h,gÎK j<vkÂÁJ vsÂD ,vcaD ;I
fI w<vè ckNÍ ̀òA aN& ;NhÊ f<n? lÁ§<vÊ hgÂåÎ:&
[HÊ [ÈHkD& fHcÏ iHÏ >sÎHdD , [HÊ l„J iHÏ
hv,H̀sJ# nv qÂK fH j<[I fI hdÁ¥I nv [HÊ [ÈHkD
6202 gÎ<kG löD , v,kHgN, fI jVjÎF 93 , 04
sHgI lD a<kN , fVhÏ aúÂÎK n,vÍ nv hdK vrHfJ iH
fHcÏ lD ;ÁÁN& l¶Â<̈ pNh;êV sK fHcd¥ÁHË fHdN
]ÁN sH‰ fHaN? .

lö¶<n lñÆR - jÈVhË

ŒŒŒ s<h‰ ŒŒŒ
s±Ê# ]Vh f¶†D hc fHaæHÍ.iHÏ hdVhkD lêG

såHiHË& b,ã >iK& ̀Î¥HË , ### vaéI iHdD lHkÁN
,hgÎäH‰& t<jöH‰ , ### iL nhvkN ,gD jÎL iHÏ ̀VxVtNhv

H̀déòJ tÆX fI t<jäH‰ lD ̀VnhckN?
lö¶<n - jÈVhË

ŒŒŒ fÈHkI ŒŒŒ
n,fHvÍ hséÆ±‰ sVpH‰ aN& nv sI fHcÏ fI fVjVÏ

vsÎN , d: fVn ̀V=G oHvì hc oHkI fI nsJ >,vn ,

iÂHË [VdHË iÂÎúæD u„ÎI >Ë pHaÎI sHcÏ ;Vn#
fHciL nh,vÏ vh fÈHkI ;VnkN , hk+ , jÈÂJ fI fHcd¥K
tíVsåHsD cnkN! hdK ;HviH [<hkÂVnhkI kÎöJ ,
i<hnhvhË n, jÎL fCvø vh lÆHfG iL rVhv lD niN# qÂÁH
;HvaÁHsHË kÂVÍ o<fD fI nh,v fHcÏ hséÆ±‰ ,
tíVsåHsD nhnkN# kÂD nhkL hdK pHaÎI sHcÏ iH jH
;D hnhlI nhvn!.

b,hg™ÆHvÏ .

ŒŒŒ s±léD ŒŒŒ
hlÎN,hvdL >rHÏ wHfV ;HzÂD& ,hgÎäHgÎöJ

[<hË ;ú<vlHË iV ]I c,njV s±léD o<n vh fI
nsJ fÎH,vn#.

fHfH[HkD - fHfG.

ŒŒŒ fD pHaÎI ŒŒŒ
s±Ê# nv=BaJ h;äV ;Hv=V [L& séHvÍ sHfR

fHaæHÍ hséÆ±‰ vh jö„ÎJ uV° lD ;ÁL# h, hc

]ÈVÍ iHÏ fD pHaÎI t<jäH‰ hdVhË f<n#.

pöK chnÍ - fHfG.

ŒŒŒ o<hkNkD ŒŒŒ
jú¥V hc lûHpäI o<ã jHË fH ̀|lHË nvsé¥Hv&

sVlVfD jÎL l„D ;úéD >chn ;I föÎHv [HgF ,

o<hkNkD f<n#.

u„D kÎH - rHmÂúÈV.

=_______~ , =_______™J  fH  s_________VnfÎ__________V

ŒŒŒ ̀<séV ŒŒŒ
s±Ê# ]Vh <̀séV ;úéD =ÎVhkD ;I nv

löHfÆHè rÈVlHkD [ÈHË lNh‰ iHÏ kÆVÍ , fVkC
;öF ;VnkN vh ]Hç k¥VndN& nv pHgD ;I u¥S
>rHÏ tVoD& nhvkNÍ lNh‰ x±Ï hdK vrHfJ iH vh n,
fHv ]Hç ;VndN?! ̀<séV >rHdHË lÈÂNÏ , hpÂNÏ
;I [C, k™Vhè o<ã jÎL l„D ;úéD tVkæD nv
löHfÆHè [ÈHkD f<nkN vh ]Hç k¥VndN# o<hiA
lD ;ÁL nv hdK oû<ü nrJ ;ÁÎN# qÂÁH fH ]Hç
u¥S t<jäHgÎöJ iHdD ;I kéHd{ aHË ]ÁæD fI
n‰ kÂD ckN& lH vh lHd<õ lD ;ÁÎN# t<jäHgÎöJ iH
]I ;Hv lD ;ÁÁN ;I ̀<séVaHË vh ]Hç lD ;ÁÎN?
fI [HÏ hdK ;Hv fÈéV hsJ ̀<séV oHkL lí„G nv
rHdÆVhkD vh ]Hç ;ÁÎN ;I rÈVlHË [ÈHË aN#
t<jäHgD iH xD sH‰ iHÏ hoÎV iÎ} htéòHvÏ

;öF k¥VnÍ hkN#.
sÎN uHgD - o<cséHË.

.-pV́ aÂH ;Hl± wñÎP hsJ# ]Hç u¥S
rÈVlHkHË ;úéD nv nsé<v ;Hv lH rVhv nhvn#.

ŒŒŒ htéòHv>tVdÁD ŒŒŒ
s±Ê# hlÎN,hvÊ iÂI sVlVfÎHË , ,vca¥HvhË nv

iÂI vaéI iHÏ ,vcaD lHkÁN ̀|lHË nvsé¥Hv fI t¥V
htéòHv>tVdÁD nv >sÎH , [ÈHË fHaÁN#.

;<iD - rC,dK
.-nv,n fV aÂH# hlÎN,hvdL iÂI ;öHkD ;I nv

,vcù lH kÆúD fVuÈNÍ nhvkN fI ,zHdT o<n fI
nvséD , fH j¶ÈN ;HlG uÂG ;ÁÁN# nv hdK w<vè
a: kNhaéI fHaÎN ;I v,ciHÏ v,aK jVÏ nv
hké§Hv ,vcù löé¶N hdVhË o<hiN f<n#.
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kÂD o<hkNÊ jH hdK ;I ]ÁN i™éI räG hc >yHc gÎ+ fVjV
hlöH‰ n,fHvÍ lí„I vh oVdNÊ # vhséA ;ÎÈHË ,vcaD
köäJ fI =BaéI iÎ} j®ÎÎVÏ k¥VnÍ hsJ# lÁ§<vÊ hc
j®ÎÎV& k<>,vÏ hsJ ;I ndNÍ kÂD a<n# fI k§V lK lí„I
fI k<>,vÏ kÎHc nhvn jH köG [<hË vh [Bã ;ÁN# [HÏ
l¢HgF sÎHsD nv lí„I ,vcaD kÎöJ# ;ÎÈHË ,vcaD
iÂHk¢<v ;I hc kHlA lúòW hsJ& " ,vcaD" hsJ&
kI "sÎHsD"! .

sÎHl: wHgP ̀<v
.-o<añHgÎL ;I o<hkÁNÍ ;ÎÈHË ,vcaD

iöéÎN , hlÎN,hvdL iÂîÁHË fH lH fÂHkÎN#
lÁ§<vjHË vh hc ]Hç l¢HgF sÎHsD lé<[I
kúNdL# h=V hl¥HË nhvn lûHndR >Ë vh fÁ<döÎN#
nvfHvÍ k<>,vÏ iL iÂ<hvÍ s¶D nhaéI hdL fI x<v
lÁ¢ÆD , nv pN hl¥HË ;<jHiD k¥ÁÎL# l<tR
fHaÎN#.

ŒŒŒ >fV,nhvÏ ŒŒŒ
dHaHsÎK >bvfHdíHË , dHaHsÎK jVh;é<v ;I fI iV

jÎÂD 5 =G lD ckN# jÎL jVh;é<v nv gÎ+ kòäæHË >sÎH
iL >fV,nhvÏ ;Vn#.

y±lD - jäVdC.
.-Î̀V,cÏ ;<fÁNÍ , ̀V=G jÎL jVh;é<v nv >sÎH

, nv oHkI pVdT föÎHv fHhvcù , rHfG jñöÎK
hsJ , hlÎN,hvdL hdK v,kN iÂîÁHË hnhlI nhaéI
fHaN#.

ŒŒŒ jú¥V ŒŒŒ
s±Ê# hféNh hc ;ÎÈHË ,vcaD jú¥V lD ;ÁL ;I

u¥S jÎL k™J jÈVhË nv räG hc hkÆ±ã , oHxVhè lVh
]Hç ;Vn # h=V löá<̈Ë ,vcù ;ú<v iL lêG ;ÎÈHË
,vcaD uÂ„æVh fHaÁN& ,vcù hdVhË nvsJ lD a<n#
qÂÁH ̀ÎúÁÈHn lD ;ÁL ;I iV i™éI ckN=D kHlI fCv=HË
ho±Ø lNhv , rÈVlHË ,vcaD& fI oû<ü t<jäH‰ hdVhË
vh ]Hç ;ÁÎN jH >kÈH sVlúÆD fVhÏ ,vca¥HvhË [<hË
;ú<vlHË fHaÁN#.

lÈNÏ chnÍ - jÈVhË
.-fH jú¥V hc aÂH& lH nv pN hl¥HË fI ,zÎ™I

o<n uÂG lD ;ÁÎL#.

ŒŒŒ iÁæ™J ŒŒŒ
[Bã sVlVfÎHË , fHcd¥ÁHË fD ;Î™ÎJ fVhÏ

jÎL iHÏ fHaæHiD nv sH‰ iHÏ hoÎV ]ÁN fVhfV aNÍ
hsJ# hlÎN,hvdL löá<gÎK fI t¥V lÆHf„I fH hdK
iCdÁI iHÏ iÁæ™J fHaÁN#.

tViHn , tVchn - k<v>fHn lÂöÁD ) aÎVhc(.
.-léHs™HkI löá<gÎK nv hdK l<vn löá<gÎéD

fVhÏ o<n rHmG kÎöéÁN!.

ŒŒŒ n,=HkI ŒŒŒ
s±Ê#uÂ„¥Vn tÁD , vtéHvÏ ,pÎN iHaÂÎHË

fHuE aN i<hnhvhË , ;HvaÁHsHË hpöHõ n,=HkI hÏ
köäJ fI hdúHË nhaéI fHaÁN# hÏ ;Hù >rH ,pÎN nv
clHË lÁHsF jVÏ fI ̀Vså<gÎS >lNÍ f<n jH nv hlV
o¢ÎV lVfÎæVÏ l<tR jV , ̀òéI jV uÂG lD ;Vn
,gD ]ÎCÏ ;I iöJ& vtéHv , =™éHv , léHkJ hdúHË
u„D vyL iÂI hké™Hnhè , túHviH lÁñûV fI tVn ,
ngÁúÎK f<n#.

. léÎK wHgñD    .
.-hdK hpöHõ n,=HkI ;I [ÁHf¶HgD fI >Ë haHvÍ

;VnÍ hdN jÆVdäH =VdäHkæÎV iÂI hiHgD t<jäH‰ aNÍ

hsJ# fI iV pH‰ hlÎN,hvdL nv hdK lH[Vh iL

V̀så<gÎS fI v,ciHÏ o<ã o<n fV=Vnn , iL fI

aòûÎJ , huéäHv ,vcaD ,pÎN iHaÂÎHË

>sÎäD ,hvn kú<n#.

aÎVhc hsJ? >rHdHË h=V kæVhË t<jäH‰ aÎVhc iöéÁN&
jÎL fVØ vh jÆ<dJ ;ÁÁN jH nvfD fVØ , tíVsåHsD nv
hdK aÈV fV=Chv a<n#.

u¢HlÁA .
.-hc hdK jûÂÎÂHè fD vfX , fD lÁ¢R nv

t<jäH‰ n̈‰ cnÍ , =VtéHv lH tVh,hË hsJ , iV
;öD iV ;HvÏ ngA fò<hiN hkíHÊ lD niN! fI
r<‰ aÂH , föÎHvÏ hc o<hkÁN=HË , ;HvaÁHsHË
]I l¶ÁHdD nhvn ;I " aÈV>,vn jÈVhË " nv aÈV
ndæVÏ fV=Chv a<n?! hsL hdK fHcÏ " aÈV>,vn
jÈVhË " hsJ#.

ŒŒŒ iHaÂÎHË ŒŒŒ
s±Ê# iHaÂÎHË& ̀Vså<gÎS vh tNhÏ [ÂU ;VnË

vc,lI fVhÏ o<nù ;Vn# h, fHdöéD lVfÎæVÏ vh hc jÎL iHÏ
H̀dI , nséI iHÏ ̀HdÎK aV,ß lD ;Vn , ̀S hc ;öF
jíVfI& nv gÎ+ fVjV fI t¶HgÎJ lD ̀VnhoJ# kÂD nhkL
h, j<sX ;NhÊ nsJ ̀úJ ̀VnÍ d: aäI fH rVhvnhn
lÎ„ÎHvnÏ sVlVfD ̀Vså<gÎS aN , hdK fHaæHÍ fCvø
vh fI oHμ sÎHÍ kúHkN# h, fHdN lVnhkæD vh hc ;VdL fHrVÏ
fÎHl<cn ;I fH ,[<n hwVhv fHaæHÍ , i<hnhvhË , vc,lI
nvoúHkD ;I nv t<jäH‰ nhvn& pHqV fI rä<‰ hdK
löá<gÎJ fCvø kúN# >rHÏ iHaÂÎHË! iV;öD vh fÈV
;HvÏ sHoéÁN# gäHõ lVfÎæVÏ fVhÏ aÂH oÎ„D =úHn
hsJ# oNh,kN v,cÏ jHË vh [HÏ ndæVÏ p<hgI ;ÁN#
aÂH >Ë aòûÎéD vh ;I d: lVfD fHdN ;ÁHv clÎK nhaéI
fHaN& kNhvdN# fH jú¥V hc uCdChË ;ÎÈHË ,vcaD#.

y±l¶„D d¶Æ<fD
.-s<hgD ;I tVhjV hc f<nË dH kä<nË iHaÂÎHË

, hlêH‰ h, nv t<jäH‰ lH l¢Vó hsJ& iÂHË hsJ
;I aÂH iL haHvÍ ;VnÍ hdN# hdK nsJ iHÏ ̀úJ

V̀nÍ ;I jûÂÎÂHè hw„D vh lD =ÎVkN& ]I ;öHkD hkN
, ]I htVhnÏ hc >kÈH pÂHdJ lD ;ÁÁN ;I ;„ÎJ
t<jäH‰ lH vh fI hdK v,c hkNhoéI hkN?!.

ŒŒŒ lVnlD ŒŒŒ
s±Ê.#.. n,lÎK fVn lé<hgD jÎL jVh;é<v jäVdC vh fI

xVtNhvhË hdK fHaæHÍ fHrNlJ jäVd: lD =<dL# jVh;é<v
sH‰ fI sH‰ fÈéV lD a<n , u„J hw„D hù hdK hsJ
;I d: jÎL lVnlD , yÎV,hföéI hsJ# jVh;é<v nv
vhséHÏ l<tÆÎJ iHÏ l„D& jÎL aHv[I hlHvhè vh nv
oHvì hc oHkI fH ..5.. =G a¥öJ nhn , hkéÆHÊ d: jÎL
jÈVhkD vh hc hlHvhjD iHÏ ̀VlNuH =VtJ# nvpH‰ pHqV
;ú<v lH hpéÎHì fI v,pÎI l„D nhvn , iÂI fHdN fI uÁ<hË
d: sVfHc nv iV sÁæVÏ hdK iŃ fCvø vh ̀ÎæÎVÏ
;ÁÁN# iÂHk¢<v ;I viäV hkÆ±ã tVl<nkN hdK

Î̀V,cÏ iH t†HÏ v,aK ;ú<v vh kúHË lD niÁN , lH
hc nsJ hkNv;HvhË ,vcù hké§Hv nhvdL ;I hdK v,pÎI nv
iÂI [H ndNÍ a<n#.

hlÎV lûVÏ - jäVdC
.-hlÎN,hvdL löá<gÎK ,vcù iÂÎúI , fI

oû<ü nv hdK fViI pöHõ lé<[I
löá<gÎJ iHÏ sÁæÎK o<n fHaÁN#.

ŒŒŒ nuH ŒŒŒ
hc fI ;ÂH vtéK wHfV ;HzÂD nv r¢V oÎ„D kHvhpJ

aNÊ# lÂÁ<Ë ;I ̀<séV h, vh nv lí„I ]Hç ;VndN# hË aHMh###
s¢P i<aÎHvÏ wHfV ;HzÂD fH j±ù ̀Ca¥HË fḦ fV,n
, s±léD hù vh fI nsJ fÎH,vn# hc iÂI lD o<hiÎL
fVhÏ s±léD hdK [<hË ,hgÎäHgÎöJ nuH ;ÁÁN#.

htúÎK sVnhvÏ
.-hc oNh,kN lé¶H‰ s±léD hdúHË vh löá„J

lD.;ÁÎL#.

ŒŒŒ k<>,vÏ ŒŒŒ
s±Ê# ]ÁN sH‰ f<n ;I ;ÎÈHË ,vcaD vh

ŒŒŒ hÏ ;Hù lÆNhvÏ lD.>l<oéÎL...ŒŒŒ
fHcÏ vmH‰ lHnvdN , fHvs„<kH& hc >yHc jH s<è ̀HdHË& lÈÎ{ , ndNkD , nv,hcÍ iHÏ n, jÎL nv l¶V° ií<Ê pVdT

f<n& k¥éI hÏ ;I sH‰ iH >vc, , lHdI htö<õ lH nv nvfD hdVhË f<nÍ hsJ.#.
vmH‰ , fHvsH nv pHgD v, nv v,Ï d¥NdæV rVhv =VtéÁN ;I jÎL iHÏ h,‰ , n,Ê [N,‰ ̈gÎæH f<nkN# lHnvdNÏ iH

Î̀A hc hdK fHcÏ fH 2 hléÎHc hoé±́ köäJ fI vrÎF ndVdÁI o<dA wNvkúÎK f<nkN , fHcÏ kÎC nv clÎK >kÈH fV=Chv
lD aN hlH fVo±́ vsL vhd{ nv nvfD hdVhË& fH hdK j™¥V fI lÎNhË kVtéÁN ;I fH j<[I fI lÎCfHkD , 2 hléÎHc fVjVÏ&
fI nkäH‰ ;öF jöH,Ï fHaÁN jH pHaÎI hlÁÎJ o<n vh p™Z ;ÁÁN f„¥I aNdNh o<hiHË >Ë f<nkN ;I fH hsé™HnÍ hc
lÎCfHkD& qVdF pHaÎI hlK o<n vh fḦjV fVnÍ , hc d: fHcÏ fI hw¢±ó 6 hléÎHcÏ kÈHdJ fÈVÍ vh fäVkN.#.

nv >Ë xV́ iL fHvsH ;I nv kä<n ]ÁN lÈVÍ jHeÎV=Bhv , sVlVfD o<n fI " sHkéÎH=< fVkHfá< " ̀H =BhaéI f<n& hw±
]ÁÎK hkNdúI hÏ kNhaJ ;I käHoéK vh sVg<pI fHcÏ hù rVhv niN , fNdK hlÎN fÂHkN ;I nv i™éI iHÏ >jD& vmH‰
hléÎHc hc nsJ niN , >kÈH fé<hkÁN fI wNv fVsÁN# kI iHköD t„Î: fI nkäH‰ p™Z v;<vn käHoéK fI vmH‰ f<n , kI
\hfD >g<kö< nv ̀D a¥öJ kò<vnË nv kòöéÎK sVlVfÎæVÏ hù nv "h‰ ;±sÎ¥<"#.

. t„Î: u„D vyL tÆNhË ]ÁN séHvÍ& fHvsH vh fVhÏ ̀ÎV,cÏ ndæVÏ lÆHfG vrÎF sÁéD fI lÎNhË tVséHnÍ f<n
, nv >Ë xV́ iL >g<kö< fN,Ë j<[I fI jíVfI& fVjVÏ , v;<vn t„Î: nv fVhfV vmH‰& fI nkäH‰ h,gÎK ̀ÎV,cÏ hù nv
hdK ndNhv f<n# ]ÁÎK l±p§Hè , fHviHÏ v,pD& v,hkD nv j™¥Vhè tÁD hdK n, lVfD , jÎL iHdúHË [HdæHiD
kNhaJ , fHcÏ nv x<‰ 09 nrÎÆI hc >Ë léHeV kúN# nv hdK fHcÏ& kI oäVÏ hc qN t<jäH‰ f<n , kI ;úéK ,rJ fI iV
fÈHkI# ]ÆNv tÆNhË l<hvn lB;<v nv nvfD hséÆ±‰ , ̀Vså<gÎS lúÈ<n hsJ& tÆNhË iHdD ;I fHuE ;öHgJ fHv
f<nË nvfD iHÏ ̀HdéòJ nv sH‰ iHÏ hoÎV aNÍ hsJ..!.

."h‰ ;±sÎ¥<" fI v,h‰ l¶Â<gA& [Bhã , iÎíHkD f<n ]<Ë n, jÎL fI oHxV huéäHv , [HdæHÍ aHË fVhÏ ̀ÎV,cÏ
fI lÎNhË >lNÍ f<nkN& kI jöH,Ï , käHoéK# vmH‰ lHnvdN clHkD iL ;I n, fV d: hc pVd™A ̀ÎA f<n& fHc u¢A =G
nhaJ , j¶Nhn tVwJ iHdA hc fHvsH fÎúéV f<n! ndNdL ;I h=V ",hv" nv hdK fHcÏ kä<n& péD kéÎíI hÏ ̀V =G jV
kÎC vrL lD o<vn# fHvsH kÎC fI vyL uÆF htéHnË , kÎHc fI =G péD jH gñ§I ̀HdHkD , fVo±́ ̀ÎA fÎÁD =ChvaæV
aä¥I 3& hw± fI hvsH‰ iHÏ f„ÁN hc iV [HÏ clÎK v,Ï kÎH,vn , iÂHË k§L , aÎ<Í lVs<Ê fHcÏ o<n vh l¶éÆNhkI
h[Vh ;Vn& =V]I fI kéÎíI lÁíV kúN..#.

nv t<jäH‰ o<nlHË hlH& lNdVhË , lVfÎHË fÎúéV h,rHè nv j<[ÎI vtéHviH& hrNhlHè , uÂ„¥Vn o<n fI lêH‰ cnË
hc hdK fHaæHÍ iH j<sG lD [<dÁN ,gD nv uÂG j±aD fVhÏ >l<oéK hc aÎ<Í lNdVdJ , lVfÎæVÏ >kÈH kÂD ;ÁÁN#
pH‰ >k¥I tÆX d: "h‰ ;±sÎ¥<" fI gñH• tÁD& u„ÂD& sòJ htChvÏ , gíöéÎ: pH,Ï w™ñI iH >l<cÍ , nvõ
fVhÏ t<jäH‰ lH hc lNdV& lVfD , nh,v jH fHcd¥K hsJ..#.

hÏ ;Hù pNhrG lVfÎHË lH fVhÏ hvjÆHÏ s¢P tÁD o<n , jÎL iHdúHË iL ;I aNÍ& rä<‰ cpÂJ lD ;VnkN
, ]ÁN sHuéD vh fI >kHgÎC nrÎR hdK "h‰ ;±sÎ¥<" , 2 aÎ<Í lé™H,è fHcÏ hc 2 jÎL fCvø , 2 lVfD sVaÁHõ
hoéûHü lD nhnkN , hc >Ë lHkÁN d: ;±õ >l<caD fÈVÍ lD fVnkN ;I pÆÎÆéH ]ÁÎK ;±sD kÎC iöJ#.

uäNh### nhvhfD

."h‰. ;±sÎ¥<"Ï >kÈH , "nvfD" lH.

 k_______Hl___I   i™____é_______I 

ŒŒŒ jö„ÎJ ŒŒŒ
s±Ê# nv=BaJ h;äV ;Hv=V[L& Î̀ú¥ö<è

fHaæHÍ hséÆ±‰ jÈVhË vh fI jÂHÊ ̀Îú¥ö<jHË ,i<hnhvhË
hdK jÎL jö„ÎJ lD =<dL#.

lñHgD - o<cséHË
.-lH iL nv=BaJ h;äV ;Hv=V[L vh fI iÂI

n,séNhvhË t<jäH‰ , ,vcù ;ú<vlHË jö„ÎJ
lD =<dÎL# hdúHË hc fHcd¥ÁHË lñí<ã , o<ù
ho±Ø t<jäH‰ hdVhË f<n , hc k§V tÁD nv s¢P
fḦdD rVhv nhaJ , fHviH ̀ÎVhiK lÆNõ jÎL l„D
vh fV jK ;Vn , htéòHv >tVdN# .

ŒŒŒ vtéHv ŒŒŒ
s±Ê# hdK ]I vtéHvÏ f<n ;I ̀Vså<gÎS fH ,pÎN

iHaÂÎHË ;Vn?! h, d: tVn uHnÏ kÎöJ , d¥D hc
hs¢<vÍ iHÏ t<jäH‰ lH lñö<ã lD a<n# hc lNdVhË

V̀så<gÎS j<r¶D kNhvdL cdVh t<jäHgD kÎöéÁN ,gD hc
lñÂN hkûHvÏ ;I o<nù fHcd¥K ̀Vså<gÎS f<nÍ&
=„I lÁNdL# ]ÁÎK vtéHvÏ fH iHaÂÎHË nv aHË

V̀så<gÎS kä<n# nv qÂK l¢HgF oHv[D ;ÎÈHË
,vcaD nv i™éI iHÏ hoÎV föÎHv [HlU f<n#.

>o<kNÏ - jÈVhË
.-nv,n , jú¥V hc j<[I , lñäJ aÂH#.

ŒŒŒ v,kN ŒŒŒ
s±Ê# hséÆ±‰ lÆHfG hg<pNhè hvnË f¶N hc

lNè iH nv fHcÏ iHÏ >sÎHdD kÂHdA o<fD nhaJ#
hlÎN,hvÊ hdK v,kN hnhlI nhaéI fHaN#.

fÎ|kD - dHs<ì
.-lH kÎC hlÎN,hvdL ;I hséÆ±‰ , ndæV

kÂHdÁN=HË t<jäH‰ lH nv löHfÆHè fHaæHiD >sÎH
l<tR fHaÁN#.

ŒŒŒ uHgD ŒŒŒ
s±Ê# ;ÎÈHË ,vcaD s<Ê >fHË& aÂHvÍ 1353& iL

hc k§V lñé<h , iL hc k§V ;Î™ÎJ ]Hç , u¥S uHgD
f<n# iÂÎúI l<tR fHaÎN#.

d¥D hc o<hkÁN=HË
.-lÂÁ<Ë hc j<[I , jú<dR aÂH# hlÎN,hvdL iV

i™éI lñé<hÏ lí„I ;ÎÈHË ,vcaD l<vn jHdÎN
o<hkÁN=HË uCdC ,hrU a<n# s±lJ , l<tR fHaÎN#.

ŒŒŒ ;ÂÎHã ŒŒŒ
lí„I nv hw™ÈHË ;ÂÎHã hsJ& lòû<wH nv n;I iHÏ

lÎNhË [ÂÈ<vÏ#.
chvß - hw™ÈHË .

.-o<hkÁNÍ lñéVÊ& g¢™H fI ntéV kÂHdÁN=D
l<söI ;ÎÈHË nv aÈV hw™ÈHË lVh[¶I ;ÁÎN#.
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مسابقات پرش با اسب جام قهرمانی مالکین ایران در سال ۱۴۰۴ با عظمت 
خاصی نسبت به دوره‌های قبلی با شرکت ۱۲۲ سوارکار از استانهای سراسر ایران 
در باشگاه استاد اسطوره ای  علی اکبر رضایی )بام تهران( در مقابل تماشاگران 
مشتاق و کارشناسان خبره این ورزش برگزار شد و در نهایت پس از سه راند 
و یک باراژ پنج نفره ، سینا غلامی سوارکار نام آشنای باشگاه بام تهران با 
درخشش فوق العاده با مربیگری محمود پور حیدری فراتر از همه مدعیان 

اقتدار خود را آشکار کرد سکوی اول،  جام ومدال طلا را به کف آورد.
سینا غلامی که عنصر تجربه و مهارت را در اختیار داشت، نشان داد که برای فتح 
و پیروزی تمرینات مناسب داشته است و با برخورداری از همین نکته مهم توصیه های 

مربی خود را با شایستگی تمام  از قوه به فعل در آورد و میدان را تسخیر کرد. او 
درسه راند توانایی و دانایی را تلفیق کرد و بدون خطا به باراژ رسید. غلامی در باراژ 
هم پرتوان و جسور نشان داد و به کمتر از مقام اول نظر نداشت. او در باراژ نقشه 
خوبی را ارائه داد و با دو پیچ کوتاه و با نقطه دید عالی، پرواز‌های تکنیکی داشت 
و با  ارائه تاکتیک برتر در مسیر موانع بلند پرواز های شیک و بدون خطا را به رخ 

کشید و سرود فتح را با بهترین زمان به نام خود با خط زرین نوشت.
توانمند  و  پرقدرت  اسب حرفه‌ای،  با  است، سینا غلامی  ذکر  شایان 
اوج سواری  به تصویر کشید.او در  را  به خوبی  سواری خودش  رامازوتی  
خودش در باراژ ، بدون خطا و با زمان 43/۴۴ ثانیه، بهترین، بهترین ها لقب 

گرفت و بر تخت اول ایستاد. این مهم پایان کار او نیست و او همچنان در نظر 
دارد  با تمرینات برتر در اوج باقی بماند.

راه افتخار ادامه دارد
غلامی،  بی‌تردید، پس از کسب مقام قهرمانی امسال) ۱۴۰۴ ( مالکین 
ایران  و کسب عناوین ارزشمند و مقامهای قهرمانی در جام‌های معتبر آزمون، 
غفلت  و تلاش  تمرین  از  از گذشته  اولگا هوشیارتر  و  بام  پیشرو،  صدران 
نخواهد کرد تا مثل همیشه با اخلاق و منش ورزشی خوبش، راه افتخار را 

تداوم بخشد و به آرزوهای زیبا و فراتر از امروز نظر اندازد.

یک روز باشکوه برای نفر اول مسابقات پرش با اسب جام قهرمانی مالکین ایران

»سینـا غلامـی«
فراتر از همه مدعیان با تاکتیک برتر

به سوی جام قهرمانی پرواز کرد
سینا غلامی سوارکار شایسته میدان با مربیگری ارزشمند محمود پورحیدری مربی کاردان بسیار 

عالی سواری کرد وبا سه راند و یک باراژ بدون خطا قهرمانی آفرید
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پورحیدری قهرمان در کنار شاگرد  قهرمانش امید خالقی  مدیر باشگاه بام
و میزبان جام حکم قهرمانی را اهدا کرد

پرش شیک و زیبای سینا غلامی از فراز موانع بلند با تکنیک برتر دیدن داشت

نفرات برتر از چپ:
ترمه بختیاری )دوم(سینا غلامی )اول(

پیام رحیمی )سوم(میلاد قربانی نژاد )چهارم(

مطیعی سرپرست فدراسیون 
سوارکاری مدال طلا را اهدا می کند

قهرمان در کنار مربی 
نامدارش محمود پور‌حیدری
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